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There is scarcely a word held to be more authori- 
tative and sacred in Indian literature than the word 
“ Veda.” There is a proverbial saying with the Hin- 
dus that the Vedas are authoritative and infallible. 
In conformity with the high place assigned to the 
Vedas in the Indian literature, it has been usual to 
appeal to the four Vedas as the ultimate authority for 
solution of all difficult questions bearing on social, reli- 
gious, moral and philosophical problems. The same 
authoritative sanctity is also claimed for the Brah- 
manas and the Sutras attached to each of the Vedas 
on the ground that they expound either briefly or in 
detaii the same ideas that have been taught either in 
detail or in brief in the Vedas. With a view to 
command similar authoritative sanctity for ancient 
works of unknown authors on even secular branches of 
learning, it has been usual to append the word ‘ Veda’ 
to such treatises. Thus early works on warfare and 
medicine are called Dhanurveda and Ayurveda respec- 
tively. Except occasional-references here and there to 
Dhanurveda and Ayurveda, no genuine ancient works 
as such are found extant. The Nitiprakasika on 
Weapons and arms, though styled Dhanurveda, is evi- 
dently a modern metrical work. The Asiatic Society 
of Bengal, Calcutta, is said to contain a prose manu- 
script called Dhanurveda, the author and date of which 
are unknown. As to the Ayurvedic work in a hundred 
thousand slokas referred to by Charaka, Susruta, Vag- 


“bhata and a host of other medica] Writers, not even a 


त्रि 


fragment of it is found anywhere, 
; I 
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The discovery of an Ayurvedasutra among the 
palm-leaf manuscripts with a Jaina physician in Mysore 
and the acquisition of a copy of it at first and of the 
palm-leaf manuscript itself later for this Library may 
hot in these circumstances be considered as a gain of 
no value. On examination the work is found to con- 
tain Ayurveda Sutras in five Prasnas and a commentary 
on the same by some scholar called Yoganandanatha, 
who, judged by the name, seems to have been a follow- 
er of Tantric cult and a logician as indicated by the 
style of his commentary. The Oriental manuscript 
Libraries in Tanjore and Madras have on inquiry been 
found to confain manuscripts of the Sutra text having 
sixteen Prasnas. Copies of these two manuscripts 
together with a copy of the Sutra text in the Library 
oi the late native physician, D. V. Gopalachar in 
Madras were obtained for purposes of collation and 
edition. Clerical errors were however so numerous 
both in the text and the incomplete commentary that 
for sometime the edition of the work seemed to be an 
almost hopeless task. Constant perseverance in the 
restoration of the text-and commentary resulted in 
bringing the work to the form in which it is now pre- 
sented in print. There is however evidence in the text 
itself to prove that the present edition is far. from 
satistactory and that until the discovery of some more 
Manuscripts there can be no complete and satisfactory 
restoration of the text. k 


At the close of both the first and the second Pras- 
nas there is recited as an aid to memorising the sutras 
a sort of mnemonic called Chittha string of words 
consisting of the words of each of the decades of 
divisions into which the sutras of the Prasna are 
divided. The present order of the reading -of the 
Es however, is not in accordance with the Chittha, 
T he first two words of the tuird decade of the sutras. 
in the first Prasna appear in the twenty-ninth instead 
gf the thirtieth Sutra, indicating thereby the omission 
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of a sutra in the third decade. The sutras of the 
second Prasna appear to have been divided into divi- 
sions of fifteen sutras each. Here too, the present order 
of the reading of the sutras differs from the reading 
indicated by the string of words. Neither does the first 
Prasna consist of one hundred sutras corresponding to 
the ten decades, as indicated by the word ‘ dasa,’ ten, in 
the Chittha. Nor does the second Prasna contain 35 
sutras corresponding to nine divisions of fifteen sutras 
each. No such Chittha is found in the other Prasnas. 
From this it follows that thetext in its present form 
has undergone a vast change from its original and is 
full of omissions and commissions. 


What however led this Library to undertake the 
edition of this work in spite of the manifest mutilation 
which it has undergone, is an attempted restoration of 
the text coupled with the prominence which it gives ` 
to fasting * and deep-breathing+ as a sure means both 
curative and preventive of all those diseases, which are 
found to defy the power of drugs in the form of 
churna, taila, lehya, or rasayana. 


In no other Indian medical work, ancient and 
modern, is so much efficacy attached to the theory of 
fasting and deep-breathing coupled with natural Rasa 
diet. Of late some celebrated physicians of America 
have been enthusiastically preaching and expounding, 
both from the platform and the press the theory of 
fasting and deep-breathing. “ Of the two principal 
matters recommended as the practical outcome of the 
theory of health development in this book,” says E. H. 
Dewey in his Introduction, P. 5, to his Science of 
Living, “is that of fasting or the abstinance from food 
until natural hunger calls for it, is the best way to bring 
about — from disease . . . . he second 
is that digestion is best promoted and food so assimi- 


lated as to afford the largest amount of nourishment 


ANT aman त नक कन ॥60. f I47 and 282. 
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and the greatest quantity of rich blood, by giving the 
stomach a long rest from all work during each twenty- 
four hours.” Again in page 224, he says “ you cannot 
possibly err as to eating too little, or in getting those 
meals too widely separated. You cannot fail to get 
immediate results for good, if the means are duly 
applied. You will find the self-denial less a tax than 
you imagine.” 


Asa means both curative and preventive of dis- 


cases, the efficacy of Pranayama or deep-breathing has 
of late been perceived by a number of celebrated phy- 
sicians in America and elsewhere and a large number 
of books and pamphlets have been published and given 
wide circulation. Another important theory which is 
expounded in this remarkable treatise and which tends 
to establish the unity of the curative means of diseases 
is the unity of the cause of various forms of diseases, 
the names of which are a legion and the remedies of 
which are according to both ancient and modern medi- 
cal works infinite. According to both the tex 
of the Sutras and the Commentary (pp. 72, ] 76, etc.), 
all diseases are due to Ajirna, indigestion, which in its 
turn is brought about by the accumulation of inucus 
(Ama) in the alimentary canal. A large portion of 
the treatise is taken up with treating of hygienic diet- 
ary and the dietetics laid down in this work seem to be 
quite in harmony with modern views on the subject. 
No less emphasis is laid on Samadhi, Yogic concentra- 
tion of mind with regulation of breathing in and out 
in view of getting rid of bodily ailments. In connec- 
tion with this topic the first two Padas of Patanjali’s 
Yogasutra ह यावत with the Sutras and a few 
Sutras of the rst Pada of the Yogasutra are scattered 
here and there in the first five Prasnas of the text. 
The Yoga-Tantric cult of Chakras with alphabetical 
letter-sounds severally distributed among them is des- 
$ cribed in detail. While diseases in general are al] 
_ traced to indigestion caused by the accumulation of 


‘ollection, Haridwar 
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टि mucus (Ama) in the alimentary canal, location of 
e particular diseases in particular limbs or parts of the 
7a N body is decided by the indistinct utterance on the part 


of the diseased of such alphabetical letter-sounds as 
are assigned to those limbs. The letting of blood from 
such diseased parts is also taught as a means to get rid 
of those diseases. Massage (Tailodvartana) and ap- 
» „plication of Enema (Urdhvadhovastikarma) are other 
devices which are taught as in other works to be availed 
© > of as remedial or preventive means of diseases, In 
| dietary, foodstuffs are divided into three classes ; Ta- 
or masa, that which causes drowsiness, lethargy and indo- 
i lence; Rajasa, that which causes hot temper, incessant 
| activity and indiscreet proceedings, and Satvika, that 
| which causes calm and serene temper, tranquillity of 
| mind, balanced judgment and discretion. The combi- 
r nation of flavours are said to result in rasa, agreeable 
i ilavour, virasa disagreeable, or viruddha rasa, hostile 
flavour. Svabhavika Madhura, naturally sweet food- 
stuffs as contrasted with artificial sweet meats is com- 
mended as the only safe diet conducive to long life and 
emancipation. Pathology, therapeutics, and materia 
medica are also noticed at some length. What however 
forms the main theme of the treatise is, as noticed in 
his detail in the table of contents, Patanjaii’s theistic Yoga. 
P : The commentator goes to the length of saying 
> that “the only means to eradicate diseases defying 
| drugs and to attain long life and final emancipation is 
| Pranayama, deep.breathing as taught in the Yoganu- 
| sasana.” 
| It is the importance assigned to this naturopathic 
treatment of diseases that has led this Library to un- 
undertake the restoration cf the text of the Ayurveda 
Sutra for publication and to bring to light the long- 
forgotten art of healing taught in this brief, though 
excellent treatise, in spite of the mutilated and defective 
character of text and the hopelessly corrupt form of 
° reading, 


» 
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Little is known regarding the author and date of 
the work. As a numbẹr par 
found written even in the 20th century, the aphoristic 
style cannot be taken as a criterion of antiquity. Judg- 
ing by the lucidity of the sutras and the lack of 
inseparable connection between the sutras in respect ot 
words and technical terms as in the Sutras of Panini, 
one may be led to the conclusion that the Sutras are 
very old: 
and Sariraka Sutras of Badarayana which cannot be 
explained without the aid of traditional commentaries, 
the Ayurveda Sutras are very lucid and susceptible of 
interpretation. Nor are the Sutras so inseparably 
linked together as to render the interpretation of a suc- 
ceeding Sutra dependent upon the borrowing of some 
suitable words from the preceding sutras. Except a 
few technical terms such as ‘ Vata, Pitta, Sleshma, and 
Dosha’ which are peculiar to Hindu Medical Science, 
there are no medical technical terms with which 
Charaka, Susruta, and other medical works are bristl- 
ing. Nowhere are such technical terms as Triphala, 
Trikatuka, Panchalavana and the like are met in this 
work. If the author of this work had been acquainted 
with such technical terms, brevity would have com- 
pelled him to use those words in the list of drugs 
enumerated in the last three Prasnas. Another evi- 
dence likely to give the appearance of antiquity to this 
treatise is the absence of later astronomical facts, 
especially those of the times of Aryabhatta and Vara- 
hamihira. Unlike Aryabhatta and Varahamihira, the 
ee moe i a ses of 360 days instead of 3653 
Madhu Vn ` e months, he uses the words 
names, but not Chait a Suchi, and other Vedic 
eee wee eae = aisakha, and other later words 

he ह nt as early as the period of the 
Kautiliya Arthasastra. In the list of Nakshatras 
sae in the l4th and ISth Prasnas in mer 
with their worship of getting rid of diseases caused by 
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Unlike the Vyakarana Sutras of Panini’ 
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the displeasure of the deities presiding over the constel- 
lations, he borrows the Vedic list of 28 Nakshatras, 
‘the Vedic Vichriti (Jyeshta) among them. Not a 
word is said of the Planets. Had the planets been 
known to him and had he been acquainted with the | 
Zodiac and the planetary influence on man’s weal and 
woe, he would have scarcely withstood the temptation 
of preferring planetary astrology to stellar astrology. 
"It is very well known to historians of India that long 
before the Hindus borrowed through the Indo-Greek and 
Indo-Parthians on the North-Western frontier of India 
the Roman zodiacal terms together with astrological 
ideas, it was stellar astrology that prevailed in India. 
In the medico-astrological works that were written 
after the Indo-Greek contact with India no place is 
given to stellar astrology (lunar asterism) as described 
in this Sutra. Nor is this all. The author attempts 
to imitate the style of the Taittiriyopanishad and in 
the Sth Prasna (sutras 44-49 and 85-88) uses the very 
words of the Upanishad. 


Apart from the internal evidences there is also 
some external evidence which gives some antiquity 
to this Sutra. It is the reference made by Vagbhata 
in the last chapter of his Ashtangahridaya to a medical 
work which he attributes to Brahma or Brahma’s son 
Sanatkumara. He says that Brahma prescribed oil, 
clarified butter, and honey to cure Vata, Pitta, and 
Sleshma respectively. Though the very words are not 
found in this text, words giving the same purport are 
found here and there. In I. 70 sweets and acids are 
said to be the cause of Kapha. In his commentary 
कमा IV. 57 the writer says that clarified butter, milk, 
and oil are the prescribed remedies against wind. In 
V. 9, 0 and [॥ similar general remedies against 
Kapha, and wind are prescribed. 


While these facts tend to give the work an 
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antiquated appearance, there is some pio internal 
evidence which, as pointed out by Dr. Brajendranath 
Seal, MA, PHD. DSC., Vice-Chancellor of the 
University goes to show that the work is quite modern. 
They are the distribution of alphabetical letter-sounds 
among the various chakras of the body in the manner 
in which the sutras are distributed and located by 


recent writers on the medical science of the Hindus. _ 
Another evidence is the definition of Isvara in his’ 


three-fold aspects in a form which is evidently an 
improvement upon the Yoga definition. 


While the Yogasutra defines [svara to be one who 
is not atfected or touched by ignorance, egotism, love, 
hatred, and good and bad, the Ayurveda Sutra (IV. [4) 
defines him to be one who is not merely devoid of the 
above qualities, but also different from both Tamases- 
vara and Aja. The commentator on this sutra says 
that Tamasesvara, 7.८., lethargic Jiva is always drowsy 
and deluded under the influence of salty diet; that 
Aja, the Unborn, is Satvika, pure, discreet, and active 
under the intluence of pure and naturally sweet diet ; 
that these two reside in the body. While He who is 
devoid of all qualities is Paramatma and it is under 
his guidance that the world moves. Though the 
nervous system seems to be the immediate cause 
of ail movement in the world, still in reality it is 
Paramatma that guides the Jiva to attempt at securing 
lor himself what is good and to avoid what is 
hurtful. These developed philosophic ideas coupled 
with modern notions of pathology and therapeutics 


point to the conclusion that the treatise cannot but be 
modern. 


Another conclusive proof of the modernness of the 
work is the therapeutical interpretation of the Yoga 
system and the compilation of new Sutras by making 
use of the very words found in Bhojaraja’s Raj amar- 
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tanda and Ramananda Sarasvati’s Maniprabha on 
Patanjali’s Yogasutras. In the third Prasna the author 
of the Ayurveda Sutra begins with the frst sutra of 
Patanjali’s Yoga. “Then follows the instruction of 
Yoga.” Then instead of quoting Patanjali’s second 
sutra defining what is meant by Yoga, he goes on to 
explain the meaning of Yoga using the words of Mani- 
prabha and Rajamartanda, and more of the latter. 
While Maniprabha says that Yoga secures the fruit 
named Emancipation, the author says in his second 
sutra that it is fruitful. In his third sutra he defines 
Yoga not as “restraint of the external activity of 
mind” in Patanjali’s words, but in the words of the 
Maniprabha and the Rajamartanda bringing in 
Prakriti and her three gunas, as shown in the foot- 
note below.* The author’s new definition is “the 
absorption of the mind into its source, the Prakriti, 
the spirit being perceived along with the Prakriti with 
no contamination with the objective world.” Then 
the author goes on to differentiate this internal absorp- 
tion of mind into three forms, Rajasa, active, Tamasa, 
lethargic, and Satvika, serene, as done both by Rama- 


* प्रकृतिपरुषान्तर्सुखज्ञानगोचरप्रत्य- राज-वहिमुखपरिणतिविच्छेदान्त- 
यप्रकातिपारिणामों योग: ॥३॥ मुखतया प्रतिलोभपरिणामेन खकारणे 
लय; यागः ।. 
रज उद्रेकादास्थरं बहिरमुखात्सुख- रजस उद्देकादस्थिरं बहिमुँखनया 
दुः अद्देतु ॥४॥ सुखदुःखा दिविषयेषु कल्पितेषु व्यवहितिधु 
सन्निहितेषु वा रजसा प्रेरितम्‌ । 
तम उद्रेकात्कृत्याकृत्याश्चानःक्रोधादि- मूढं तमस उद्रकात्कृत्याक्त्यविभाग- 
निर्नियामेतो मूढः ॥५॥ मन्तरेण क्रोधादीमि्विरुद्वकृलेष्वेव नि- 
यमितम्‌ । i 
सात्विकोदयात्सुखम्‌ ॥६॥ सत्तवोद्रेकाद्वाशिध्येन परि हृतदु:खसा- 
धनसुखसाधनेष्वेव शब्दादिषु IITA । 
त्रिधाभेदन वायोनेवयोगिनो भवन्ति तद्रेदेन च नवयोगिनो भवन्ति | 


आ ८॥ 
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nandasarasyati and Bhojaraja in their commentaries. 
While Patanjali confined his attention only to the 
analysis of mental states and did not concern himself 
with the therapeutic side of the problem, the author of 
the Ayurveda lays emphasis on dietetics without which 
the attaiumeni of Yoga is in his view quite impossible. 
Accordingly he says in three sutras 0. that 5 na- 
turally sweet diet promotes serene temper of mind ; 
acid food, active temper and salty and spicy diet; 
lethargic temper” and that one who is desirous of 
long life and emancipation should confine himself to 
sweet food. 


Thus he combines Yoga with therapeutics and 
inserts a few sutras of his own between the sutras of 
Patanjali, construing dietary as the chief promotive 
cause of different imental conditions. In short his 
theory of knowledge is founded upon diet. He says 
(IIT. 28-20, etc.) that Satvika food promotes correct 
and valid perception and that Tamasa diet results in 
various forms of incorrect perceptions. This is a 
field quite new and not investigated. Modern medical 
world can have something to say on this neglected 
problem. In his introductory verses to his Rajamar- 
tanda Bhoja calls himself king Ranarangamalla * and 
says that in addition to his Sabdanusasana on grammar 
and Rajamriganka on medicine, he has also written a 
commentary on Patanjali’s Yoga, thus purifying man 
in his three elements, speech, body, and mind. If he 
had seen the author’s therapeutic interpretation of the 
Yogasutras, he would not have omitted to notice its 
therapeutic application in his Rajamartanda. As he 
has not done R it is certain that he was not aware of 
the Ayurveda utra. From this it follows that the 
author of the Ayurveda Sutra is indebted to Rajamar- 


pene oes इक Gada Chamundaraya, minister to Rajamalla 974-988 had the 


title of Ranaraneamalla._Sea P ८ 
Nirnaya Sagara Press भव r 4 Introduction to Gomathasara, 
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tanda of Ranarangamalla, ie., Bhoja. It is not 
possible to say whether the Ayurveda Sutra is the 
compilation of a single author from various sources or 
whether additions and alterations were now and then 
made by different persons. It is however probable 
that some portions of the Sutra, especially the stellar 
astrology treated of in the [30 and [40] Prasnas, are 
exiracts from works older than 5 century A. D. when 
it was replaced by Planetary astrology. 


£] 


‘The commentator, Yoganandanatha, is no less 
obscure than the author of the Ayurveda Sutra. It is 
y2 probable that as he calls himself Ananda he belonged 
to the school of Ramanandasarasvati, the disciple of 
Govindananda, the author of the Maniprabna on the 
Yogasutras. 


The great savant, Dr. Brajendranath Seal, has 
| found additional data which help to determine the age 
| of this work. They are in the portions of the materia 
। medica treated of by the author in the tenth and other 
| subsequent chapters of the Sutra. In enumerating the 
| properties of drugs in.this portion of the work the 
author clearly betrays his indebtedness not merely to 
the Nighantus of Dhanvantari and Narahari, but also 

to Bhavaprakasa, a work written by Bhavamisra in the 
es fifteenth century. In enumerating, for example, the 
properties of Valaka (not Valuka) in Sutra 24, Chap. 
E 0, the author seems to have merely transposed the very 
terms used in the Dhanvantari Nighantu. In giving 
the properties of Guvaka in sutra 30 he has used the 
words of Dhanvantari under the word Puga. With 
regard to the properties of Paundarika, he seems to 
have taken the idea of Bhramanasana from Dhanvan- 
tari or Narahari’s Rajanighantu, Raktapitta from 
Charaka who has prescribed Padmakinjalka for 
Raktapitta. Tinduka in sutra 44 is given the same 
properties that are attributed to it by Dhanvantari and 
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Narahari ; but it is said here to be of Katurasa ins 
stead of Kashaya, as stated in the Nighantus. Like- 
wise Tintrika, rather Danti, as suggested by the Vice- 
Chancellor, has the same properties that are wis to 
Danti in the Nighantus. In the case of ringi in 
sutra }4, the author’s indebtedness to Narahari is quite 
clear from the use of the word “atisara” which is 
found only in the Rajanighantu,but not in the D han- 
vantari Nighantu. Again in ihe enumeration of the 
properties of Nili or Nilini in sutra 3, he says that it 
cures the poison due to worms and is also an antidote 
to mental disorder (Moha) which is only found in Bha- 
vaprakasa, but not in Dhanvantari or Rajanighantu. 
Accordingly the ascription of the work to Brahma in 
the tenth sutra of the first Prasna may be due either to 
the author’s intention to give the work an authoritative 
origin or to its compilation from some older work 
ascribed to Brahma. From these considerations it fol- 
lows thatthe Ayurvedasutra is a compilation from 
various medical and Yoga works, of which some are as 
early as the first century B. C. and a few as late as 
fifteenth century A. D. 


There is however some doubt as to the extent of 
the work at the time of the compilation. At the end of 
his commentary on the fi fty-first sutra of the fifth Prasna 
the commentator says that his commentary on each of 
the sutras of the fifth Prasna, famous, acceptable to the 
learned, and made jn the interests of the world is 
brought to a close. Then there come two verses one 
in Sikharini metre and another in Sloka metre in praise 
of Siva and his spouse Parvati, followed by a phrase 
meaning thal the work has been submitted at the feet 
of the Lord of all. No such verses appear at the close 
oi other chapters. Nor are there any verses at the 
beginning of the third and fourth chapters. At the 
commencement of the first chapter there is a verse in 
Sloka metre in praise . ७ .. | Vinayaka. In the beginning 
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| 
| 
॥ of the commentary on the second chapter there appears 
a verse in Prithvi metre in praise of Tripurasundari 
and the same verse with slight variation is repeated at 
the commencement of the commentary on the fifth 
chapter. From this it may be presumed that the com- 
mentator regarded the text as having ended with the 
| Sist sutra in the fifth Prasna. The Sutra texts, on the 
other hand, do not end the work with the 5Ist sutra of 
» ,the fifth Prasna, and close the work at the sixteenth 
Prasna, thus adding sutras divided into eleven addi- 
॥ १ tional chapters. Of these additional sutras, some are 
repetitions, and some making the LLth and I2th Prasnas 
J are the second*and third padas of Patanjali’s Yoga 
sutra, while a good many are compiled from medical 
| Works treating of meteria medica and remedial rites 
| to avert evil spirits causing diseases. Accordingly two 
| alterations suggest themselves in explanation of this 
| anomaly: Whether the original text ended with the 
Sist sutra and the remaining sutras are later additions 
or whether the commentator looked upon the annotated 
portion only as important and deserving of commentary, 
the rest being explained in the light of the other works. 
The first alternative seems to be more plausible inas- 
much as the commentator would not have abruptly 
closed the work with benedictory verses and a clear 
statement submilting the work at the feet of the Lord 
of the world. In support of this view there is this 
reason that in a medical work emphasising the Yoga 
method to cure diseases defying drugs there is no 
necessity fur a knowledge either of the properties of 
drugs or of spells and charms. 


l am therefore inclined to think that both the 
compiler of the Ayurveda Sutra and the Commentator 
are not older than the l6th century A.D. 


| 
| I cannot close this introduction without acknowl- 
i edging my great indebtedness to Dr. B. N. Seal, the 
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Vice-Chancellor to whom I have already made reference. 

$ i द te 
But for the invaluable suggestions made by him, I 
should not have been able to edit this work. 


The edition of this work is based upon the follow- 
ing manuscripts :— 


A.—Palm leaf manuscript containing the Sutra 
text and its commentary. 


B.—A copy of paper manuscript containing 
| only the Sutra text, obtained from late 
i D. Gopalachar, Madras. 


C.—A copy of the Sutra text obtained from the 
Tanjore Palace Library. 


4 R. SHAMASASTRY. 
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आयुरवेदसूत्रम्‌ 


सभाष्यम्‌, 


TIMI ळइन्तघातनियेन्महांशुभिः | 
मेरोरात्मा55व्वता भाति ते वन्दे सिन्धुराननम्‌ ॥ 
परमकारणीभूतपरत्रह्म सकलछजीवनोपकारकमायुवेद प्रजा- 
Pe. 
पातित्रह्मणे$नुजग्राह. 
ओङ्कारश्चाथशब्दश्च द्वावेतौ ब्रह्मणः पुरा | 
कण्ठं भित्त्वा विनिर्यातौ तसंमान्माङ्गलिकाबुभो ॥ 
इत्यक्तरीत्या अथशब्देन परममङ्गलमाचरन्‌ प्रथमसूत्रमनु- 
गृह्णाति-अथोति | 


अथाता घातस्थदांषगत्यांवकारहंतभताथ arg- 


कद्रव्याण्यद्यात्‌ ॥ १ ॥ 

अस्यार्थः-धातुषु तिष्ठन्तीति धातुस्थाः. दोषाणां गातिः. 
चिकाराभावकाथेहेतुपूविका गतिः. तासां हेतुभूताथानि अप्र- 
कोपकोरकाणि वार्धकद्रव्याणि भोज्ययोर्‍्यानि अद्यात्‌ इति 
सूत्रार्थः । धांतुषु— 

_ “रखाखद्यांसमेदोऽस्थिमज्ञाशुङ्लानि धातवः? | । 

इत्युक्तेषु संचारार्थ तिष्ठन्तीति धातुस्थाः। ते च ते दोषा- 
श्चेति समानाधिकरणसमासः | 

+ aan. "+ aerga. 3, 
AYURVEDA, पुर यु 
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कि Rn 
वायुः पत्त कफश्चाते चया दोषास्समासतः । 

घातुवद्धिकारकद्रन्याणा तावद्द्धिमात्रफलमुद्श्य प्रवात्त- 

श्रेत्‌ अब्पफलामात आयुवद्प्रदुत्त बहुपुरुषाथप्रदायकत्वाद्‌- 


त्याशयं मनास Iनधायाह — [चरात | 


>. ss >> E, 
चिरायुरिच्छा।प्रवृत्तिरायुवेंदार्थपुरुषाथो पपार्दिका ॥ - 


चिरदशब्देन कार्येसिद्धिद्रव्यादने जाते आयुष्कामयमानस्य 
प्रवृत्ति: इच्छतः पुरुषस्य चिरायुर्म भूयादिति कामनावषयः 
HIG: शास्त्रसम्प्रदायकाथेतावेषयकानुभवहस्तकाशल्याद- 
पाण्डित्य यस्यास्ति तस्य इंडशप्रवरात्तः पुरुषार्थोऽयामाति T- 
रायुरिच्छाप्रवृत्तिविषय: | आयुर्वेदाथपुरुषाथापपादिकात प्रया- 
जनम्‌ | अत्र सूत्रस्थानवचनम्‌-- 
आयुष्कामयमानेन धमोथेसुखसाधनम्‌ | 
आयुरवेदोपदेशेछु विधेयः परमादरः ॥ 
नन्वस्मिन्‌ शास्त्र प्रयोजनं आयुवेदार्थपुरूषार्थोपपादिकेति 
प्रयोजनमित्युक्तं तथा सति रोगाभावकार्यहेतुतायाः कारणत्वं 
न स्यादित्यस्वरसादाह--तद्धेत्वाति ॥ 
46 ~ 
तद्भेतुभूताथ TAT ॥ ३ N 
तद्धेतुभूतार्थो नाम अरोगकार्यहेतुभूतार्थ' । तदेव प्रयो- 
जनम्‌ | तद्रक्षणमेव mayari agg करणीयमित्यर्थः | अत्र 
सूतवचन-- 
विचारायेत्वा खर्चाणि नित्यं देह निरीक्षयन्‌। 
अविकारं निरीक््येनं पथ्येनेव च तं हरेत्‌ । 
जीणांजीणोवेवेकत्वं जिह्वायां विद्यते नृणाम्‌ ।! 


* amagi. I—6, tia | erqi. I—2. 
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प्नमाकारेण विकार ज्ञात्वा तान्नवतन पथ्यादनमेव भा- 
व्यम्‌ | तद्धतुभूताथ त्वद्मव सरक्षणीयम्‌ | हानातमात्रान्नादन 
वकारहतुकम्‌ | तान्नवतकहेतुभूतार्थ स्क्षणायामात तात्पयेम्‌ । 


इन्द्रियातिलालनातिपीडनयो: विकारहेतुकत्व॑ न स्यादित्य- 
स्वरसादाह:--नेति | र 


नेन्द्रियांतिलालनातिपीडनो ॥ ४ ॥ 


TESA शभ्रोत्रत्वक्चक्षाजिहाथाणानि। तेषां शब्दस्पश्ेरू- 
Tae विषयाः। वाक्पाणिपाद्पायूपस्थाः कमेन्द्रियाणि । 
हितामतप्ज्ञात्तावेषयक कुयादित्यर्थ:। ag होनभोजनातिभोज- 
नयोः रोगहेतुकत्वं प्रतिपादितम्‌। तत्र qai— 
भाजन हानमात्रै तु न बलोपचयोजसे | * 
अतिमात्रं पुनस्सर्वानाशु दोषान्प्रकोपयेत्‌ ॥ 
उतेक्ूचनानुसारेण अनयोरेव हेतुत्वं प्रतिपादितं, नेन्द्रि- 


यातळाळनातिपीडनयोः | तस्माद्तत्सूत्र व्यथ स्यादित्यस्वर- 
= i 


दोषवाद्ेक्षयोपपादको ॥ ५ ॥ 


दाषाणा gigat दोषरोगहेतुभवाते | दोषाणां क्षयोऽपि 
दोषप्रकोपहेतुभेवाते | दोषहेतुकत्व नाम दोषप्रकोपहेतुकत्वम । 
maare डाद्धक्षययोश्च कार्यकारणभाव उद्दिष्ट नेन्द्रिया- 
!तळाळनातेपीडनयोरिति। अत्र वचनं-- 
न पाडयोंदान्द्रयाणि न च तान्यतिलाथेत्‌ t 


0 हा 7 - अषटाङ्गसूत्रं. I—29, 
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+; दोषाणां वरुद्धिक्षययोरुपपाद्‌कत्वमनयो- 
रेव वृरद्धिप्रतिपादकत्वातू-- 
A ~ "६ ० ARNO र 
वृद्धिस्समानेस्सर्वेषा विपरीतेविपययः | र 
पतयोरेव कार्यकारणभावः | परम्परया कारणत्बं वक्त 


: c 
शक्यत इत्यथः ॥ 


ननु दोषवृद्धिक्षयो स्वत एव प्राप्तौ, नेन्द्रियातिलालना- 
तिपीडनयोः। तयोः कार्येकारणभावस्तु कालवशादेव प्राप्त: | 
तत्र सूत्रस्थानवचने-- 
चयप्रकोपप्रशमा वायोग्रीष्मादिषु त्रिषु | 
वर्षादिषु तु पित्तस्य स्छष्मणडिशशिरादिषु ॥* 
पतद्वचनानुसारेण अनयोः कार्यकारणभाव: कथं वक्तुं NFAT- 
त इत्यस्वरस।दाह- लक्षणेति | 


SAMEJ तथा ॥ ६ ॥ 


अप्राप्तकाले MASAMA यत्र भासन्ते प्राप्तकाले aga- 
णाभावो यत्र भासते तत्र faa: | लक्षणप्रमाणाभ्यां हि वस्तु 
सिद्धि. | तत्र सूत्रवचनं — 


८ ® AGS ~ 
RARAN योगा हीनामिथ्यातिमात्रकाः | 
सम्यग्यागश्च विशयो रागारोग्यैककारणम्‌ | 
रागस्तु दांषवषम्य दोषसाम्यमरोगता ॥ | 


अखाधारणधमेवचनहेतुज्ञानजन्यामयानिवर्तकयोभ्यका थे zq- 
पदिशाति-योग्योरिति | 


हा asiga XII—-24. + azizga [--]9-20, 
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* योग्यैस्तञ्च ।नेवतयेत्‌ ॥ ७॥ 
आामघातामयजन्यरुङिेवर्तेकरेचकापयो गिद्रव्यरसे भाव्यं 
पत्‌ तद्यास्यामेल्यथः | यावद्भिघातामयस्तच्छन्दार्यः । तं निव- 
तकद्रव्येण रेचयेदिति। अत्र सूत्रवचनं-- 
आमदार्ष महाधोरे वजेयेद्विषसंज्ञितम्‌ | 
विषरूपाशुका रित्वाद्विरुद्धो पक्रमत्वत: | 
WZ दान्द्र्याणा रोगहेतुकत्वे प्रतिपादयितुं डान्द्रियातिला- 
लब्गांतिपीडनाज्ूवतीति यदुक्तं तन्न रोचते । अतिमात्रभोजनमा- 
महंतुक भवति। आमसंग्रह एव सवरोगकारणम्‌ । आमानि- 
वतकत्व युक्तामेत्यस्वरसादाह--अनामेते | 


अनामपालन कुयातू ॥८॥ 


यस्मादामसंग्रहाभावस्यैव रोगाभावहेतकसामत्रीत्वै a- 
स्मादनामपालनं प्रत्यहं विधिरिति । आमं पालळयतीत्यामपाल- 
नं, आमपालनं न भवतीत्यनामपाळनं कार्यामित्यर्थ: । अन्र- 
अनामपाळनकमेकरणस्य' हेतुवचनं सुत्रे प्रातिभातम | | 

मात्राशी सर्वेकाछ RAFAT ae: प्रवार्तका । ` 
= द्रव्याण्यपेक्षन्ते गुरूण्यापे लघून्यपि | ॥ 

ननु ज्वरादीनामप्रवतकसामगश्री जठयाग्नेप्रवतेकसाममरी | 
तस्माद्नामपालनमप्रयोजक स्यादित्यत आह--आममिति | 


७. © 
आम हि सवेरोगाणाम्‌ ॥ ९ 
आममेव कारणमिति, हिशब्दः प्रसिद्धिचाचकः | अत्र 


सूघवचनम्‌ — ; ; : 
* योगे. ॥ अशज्ञसूत्रम, VILI-24. ‘i asaan. VIIT-J, 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


प्रथमप्रश्नं:, $ 


७४४... iis) 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


9 


6 आयुर्गदसत्ने 


aa 


'माशयस्थो हत्वाउ्नम” लामो मार्गान्धिघाय च । 
विद्धाति sat दोषः तस्मात्कुर्वीत लङ्घनम | 
जठराप्निप्रवतकसामग्री यस्यास्ति तस्य. स्वभोक्त॒त्व॑ वकलु 
शक्यते। चिरायुरपि STÀ | 
ag स्वेषां रोगाणामामनिव्ृत्तिरिव तत्र भेषजमिति वक्त 
बये सति ज्वरादावामनिवृत्त्यकरणं दोपहेतुकं भवाति। ATH- 
निवृत्तिरपि लङ्घनादेव भाव्योति ळङ्झनकरणमप्यावइ्यकमिति 
ब्रह्मणा प्रतिपादितमित्याह--आदीति | 
आदिभूतमाह ब्रह्मा ॥ १० N 
SHAT रोगनिवर्तकप्रतिपादनादामशोषणाथे लङ्घनकरण- 
मापि परम्पराहेतुभूतामति ब्रह्मा आहेत्यर्थः | अत्र सूत्रवचनं- 
| लङ्घनं कार्यमाम तु AUA स्वेदनं भृशम्‌ | 
qa वचनालुट्ठनेच आमनिवृत्तो सत्यां तेन फलीभूतं कि- 
माखीदित्यत आह--तदिति | 
' तन्निवृत्तिरनामयभ््‌ ॥ ११ ॥ 


आमानिवृत्तेरेव पुरुषार्थो भूत्वा अरोगवान्‌ भवाति | 

दोषाः कदाचित्कुप्यस्ति जिता छङ्घनपाचनैः | 

ये तु संशोधनैस्शुद्धा न तेषां पुनरुद्भवः ॥ 
इति लङ्कनपाचनेजितदेहस्य व्याधयो ,न पुनभेवन्तीट्थुक्तम्‌ | 
तथा साति सबेविषयात्मकानि पञ्चेन्द्रियाणि । मनस अत्मगो- 
ated केनोपायेन हेलुना भाव्यावित्यत आह--अनामयीति | 
अनामयी अत्मानं $ सम्मन्यते ॥ ३२ ॥ 


‘f अधङ्गसूत्रं. VIII—27, | तन्नितृत्तेरनामयी. $ अनामयादात्मानं, 
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nan 
पूचाक्तरात्या देहस्य अनामयत्वं सम्पाद्य आत्ममननानादे- 
WAIT परमसुखं जीवोच्नुमवाति | तत्र वचन-- 
कमणोपाचेता दोषाः क्रमेणोपाचिता गुणा: | 
गता ये च gaala अप्रकम्प्या भवन्ति च ॥ 


अनामयकायकरणन अरोगो र्वन्‌ स्वगजुखमवाचु भवतीत्य - 
थैः | एवसुक्तरात्या देहस्य अनामयत्वं साधितम्‌ । तावता AT- 
त्ममनचसामश्रो न प्रातिवादिता । कि अरागवान्भवताीति Fedt- 
जठरानळवशत्वन सचन्द्रियाणां सवावप्रयभाक्तुत्व TATA ? 
अनामयत्वमात्ममननसामग्रीमाच जन्यत्वन भ वतात्यर्वरसादाह-- 
अहामात । 


अहस्प्रत्ययः कर्मकर्ता ॥ १३ ॥ 


अहकाराधिएितमात्रं रक्तोऽह्‌ इयाचोऽहं इति प्रत्ययाविषयक- 

महामेति ज्ञानम्‌ | तथा ज्ञानवानहामाते अनुव्यवसायेन ज्ञातुं शक्त 
सत्कमाधकारी भवत्‌ । सुकर्मणा आत्ममनने कर्तु शक्यत इाते | 
कमंणेव हे संसिद्धिमास्थिता जनकादयः | े 

इते धर्मविषयकज्ञानगोचरत्वेन परत्रह्मण: मनोविषयक- 
शानगाचरत्व ।सध्यति | अधिष्ठानभूतोऽयमात्मा, यस्सिध्याति स 


एव जावात्मा | WTA शरागारधष्ट्रितावेव । तयारन्यस्य Q- 
WAT व्यपदष्टुमाह- स्थानेति | 


स्थानवानहकारी ॥ १४ ॥ 


परमात्मनामाधष्ठानरूपत्वं नोपपद्यते | तञ्ञावात्मना QEN- 
वर्तात्याशयवानाहेत्यर्थ । यस्य यावत्कालो योगश्चराते तस्य 
अरागेत्वस्य स्वतास्सिद्धत्वादित्यत आह- यावादाति ॥ 
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यावदरोगी अभिमन्यते ॥ ३५ ॥ 


शोषकपोषकद्रव्यविज्ञानानन्तर अरोगकायेहतुकसामग्राभ- | 
जनात्‌ ' अहमरोगवान्‌' इाते .व्यवसायज्ञानन आभिमन्तुं शक्यत | 
इत्यथः | यः अरोगा आत्ममनननिदिध्यासनयोगयोग्यो भवेत्‌ | 
न्द्रियाणि शरीरे संखज्य अत्माचु 
इत्युक्तम्‌ । बाच्च- । 

नस इति | | 


तेन तत्ताद्दिषयगोचराण पञ्चे 
गोचरान्तीरन्द्रियेण मनसा परमात्मा मन्तव्य 
न्द्रियाणां बाह्यविषयगोचरत्वमप्रयोजक स्यादित्यत आइ 
SN 
स एव Jg ॥9१६॥ | 
*अजो ह्यधिष्ठाता ॥१७॥ . | 
सर्वाधिषयानुभवो जीवस्सवेमइनुते । अत्र श्रुतिः- | 
द्वा सुपणो सयुजा सखाया | 
amd वृक्षं पारिषस्वजाते | | 
तयोरन्यः पिप्पलं स्ताद्वत्ति | 
अनश्नन्नन्यो अभिचाकशीति ॥ | 
हाते श्रुतिरेव. अत्र प्रमाणम्‌ । इच्छाति, जानाति, प्रयतते | 
इति सशैकार्यस्य आत्मनः आत्ममनस्संयोगस्य कारणत्वं प्रती- | 
तम्‌ । अतस्सवेविषयभोक्तृत्वे जीवात्मन उपलब्धे:। तस्मात्प- l 
रमात्मनाऽनुभूयत इत्याह- yg इति। : 0 d 
भङ्गे विषयभोगान्‌ ॥१८॥ | 
स्वप्रकाशरूप: परमात्मा सञ्चिदानदानुमवविषयवानिति l 
तात्पयेम्‌ । सत्यं ज्ञानमनन्तं त्रह्लोति सत्यानन्तज्ञाने स्वाविषया- । 
नन्दात्मनः परमात्मा । 


+ अजौ ह्यधिष्टितो. 
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नल एकस्सकलविपयभोगान्भुद्धे । भोगाः कर्माबीनाः । 
जीवस्य कर्मभोक्तृत्व॑ AAA व्यक्तव्ये सति sakuna- 
भोक्तृत्वं जीवस्य, परमात्मनस्सवोविषयभोक्तृत्व भासते, सबे- 
ज्ञत्वात्‌ | उभयोः कर्मभोक्तृत्वं प्रसक्तमित्यस्वरलाद्‌ह--अन्य 

« Iı 

अन्यः कर्म भुङ्क्ते ॥ १९ N 

अन्यो जीवात्मा कमीिकारो सन्‌ स्वकमीर्ध।नविषयभो- 
गान्‌ झुङ्क इत्यर्थः । सुकमेणा सुखपदानाविषयफर्ल भुङ्के । दुष्टः 
कर्मणा दुःखविषयकफछं भुङ्के । भोगस्य सुखदुः खात्मक्त्वात्‌ | 
खुखदुःखानुभवो भोगः जीवस्य लक्षणं प्रतिभासितम्‌ । जीवस्य 
सकलावे ग्यानुभवत्वं प्रसज्यत इत्यथः | quada ate सति 
anda सदा Halstad: | 


| परमात्मनः सत्कमंविषयककर्मकरणत्व॑_विधिः । ईश्वर- 
| स्यापि यत्किचिन्कमेजनककर्माधकारित्व॑ प्रसक्तमित्यस्वरसा- 
| दाह--य होते | 
| 
| यः कर्ता SAMA ॥ २० ॥ 
Í राजरतामसफळप्रद्हेतुकटव्यादनजातसुखदुःखफरूं अहे- 
___ कारविशिष्टकर्माधिकारिणः प्रयच्छत इति। MARRAN फला- 
वद्यंभावानंय्रमादित्यत आह--कतीाते | 9 

कर्ता शरीरी ॥ २१ ॥ 
| यावत्कमेकतो शरीरी अत्र कर्ता भवतीत्यर्थः । यत्किचित्फ- 
0 यः कमे करोति स शारीसीध्युक्तम्‌ -। शरीराभावा- 


दात्मन अन्न रनत्बं न योग्यमित्यस्वरसःदाह्‌--अशरी शाति | 
AYURVEDA. 2 
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अशरीरी नान्नमत्ति ॥ २२ ॥ 
कर्मफल्योः कार्यकारणत्वं नियमेन अन्नादनत्वम्‌ । स्वकः 
मौनुकूळफळलं लक्ष्यते | तच्छरीरिणः स फळं प्रयच्छतीति भावः | 
अहरहभनुप्या अशनमिच्छान्ति | प्रत्यहमशनाथ लोके तत्फलाः 


पयोगि कमे चेत्कृत तत्र फलाभावो न दृश्यत | तत्राप शरार- 
मस्ति | तस्मात्‌ कमफलयो: का्यकारणभावां नास्तात्याह नेति। 


न केवलं शरीर भोगयोग्यमात्मनो यो- 
MAN २३ ॥ 


प्रथमतः शरीरोत्पत्तिकाळः तउ्जञन्मान्तरसंस्कारादेच बाळ 
कादीनां स्तन्यपानादिफलं प्रयच्छतोत्यथः | 


Vy 
Z 


ननु बालकादीनामपि शरीरमस्ति, तत्र कम न GA, तेषा- 


' मयोग्यत्वात्‌ | स्वन्यपानादिफलं मात्रा दीयते | तस्मात्कमफलयो: 


कार्यकारणभावो ATG न शक्यत इत्यत आह--भोगयोग्यमिति | 
तदानी TIRANAS जन्मान्तरक्मेकरणं कल्प्यते, शरीर- 
वत्त्वादात्मन: | रारीरधारणस्योचितत्वादेच बालकादीनां स्तन्य- 
पानादिक मात्रा दीयते इति Sal शरोरधारणादीनां जन्मा- 
न्तरकमेहितुफलत्वं HOTA | आत्मन शरीरवर्वात्‌ आत्मनइशरी- 
रधारणस्याचितत्व।त्‌ | आत्मसंयोगकारणभूतस्य झारोरिणो भो- 
गायतनत्व जीवस्य प्रतीतम्‌ | तस्माच्छरीराधिष्टानयोग्यत्वं ना- 
न्यस्येत्यत आह-अजाविति | 


जो ह्यधिष्ठितो ॥ २४॥ 


* अहरहर्मनुध्या अशनमिच्छन्ति इत्यीधिकपाठ 
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न जायत इत्यजः । तो जीवात्मपरमात्मानो शरीराषधिष्ठिता- 
RAA: | घरज्ञानवानहमिति यस्य पतातस्तस्थव विषयानु 
भवत्व अचयारन्यतरस्य सम्भवतीत्यर्थः | अत आह-अन्य डत | 


अन्याऽन्नसात्ते ॥ २५॥ 


शरीराङ्गानि erat, अङ्गी शरीरी। जोवात्मन इन्द्रि 
यगाचरावषयानुभवार्थ तदङ्गभूतेन्द्रियाणि संस्रज्य जानाति 
इच्छात, प्रयतते, इत्येतत्प्रत्ययान्यथानुपपत््या जीवात्मा अन्नम- 


3ga | तढ््यातारक्तात्मना कि तदनचुभूयत इत्याशङ्कायामाह- 


अनत्तात | 
aes m. 
अनत्त्यवमन्यः ॥ २६ ॥ 
अन्यस्य परमात्मनः सर्वविषयानुभवत्व॑ प्रसिद्धाम्रीति 
अन्यस्य फलेनाविशिष्टत्वात्‌ू एताइशाथेफर् अनत्ति स्वयं 
स्वप्रकाशात्मकत्वालू_ स्वयमेवानुभवतीत्य थे: | 


विकारकायहेतुकसामग्रीविषयकका या नुभवशरी रमस्या त्मनो 
भोगयोग्य स्यादित्यत आह सतीति | 


सांत शरार भांगाय NOG |; 


शरीरे खते सर्वावषयभोगाहत्वमात्मना ` सम्पादितमित्याह्‌- 
त्यथः | MULT: कान्यङ्गानि? पञ्चेन्द्रि याणामप्यङ्कत्वं प्रलिपादि- 
तम्‌ । मनस अगोचरत्वेन मनखोऽन्तारिन्द्रियत्वेन षडित्युपदिष्टम्‌ | 
पणणामात्मनो भोगाविषयप्रापकहेतुभूतार्थत्वात्‌ | तस्माच्छरोरस्थ 
See स्वत एव सिद्धत्वात्‌ । विषयविज्ञानमिन्द्रिया- 


चन, SANT च शरारश्रिष्ठितानि | सवेविषयाः शरीराप्रीना 
इत्यर्थ: | : 
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ag भरवृत्तिद्रिविधा इष्टप्राह्तयथैमनिष्टपारेहारार्थ चात | EAT: 
रिष्ठानाडुभूतशरीरं संरक्षणीयमित्यका sata: । सा TACT 
| प्रद्नत्तिरात्मत उपपद्यते । तत्कथं TAT MTA पदश्धान्द्रयाण ? 
|| तद्वारा ASTRE कथं लभ्यते? अनिडपरिहारद्वारा इष्ट 
` यातिरूपफळमापे saa? अनिष्टपारेहारद्दरा उभयफल शर 
रिणो भाव्यमियत आह--अष्टेते। 


| 

| 

| 

| i $j | 
| | अष्टाक़ी शरीरी ॥ २९॥ | 

| , HRA A समाहारः ACA! शरीरम- यास्ताते शरी- 

| री । अत्र सूचवबनम- 

| 


कायबाल्ग्रहे AHI शल्यदंष्राजरावूषान| | 
l अष्ट वङ्कान तस्या हुश्चिकित्सा येषु संश्रिता *॥ 


PIO SPR aT 


न 


pa 
= oe 


| 
शरीरोपद्रवकायेद रणीभृतव्याघय ओपाधिकभूताः वातापित्त- | 
कफप्रकुपितहेतुक [तवोशपि न प्रवधेन्त इति अष्टरोगाणां A- | 
get प्रतिपादितम । शरीराणामेतारशा व्य धय: । तेषां धातू- 
amga प्रतिपादितम्‌। सप्तघातुमयं wet मिति अङ्गोपद्ववका- 
रकव्पाधीन। परस्परया अङ्गत्वं प्रतिपादितमित्यथेः | 

ag धाहुप्रवश्रकद्रव्याणामंज्ञत्व वक्तव्यं चेत्‌ तथा gT- 
रमिति धातुविन।शाकारकाणां ATT अङ्गत्वं कर्थ 
स्यादिति चेन्न, शरीराभावकारयंस्य व्याधीनां कार्यकारणभावस्य 
वक्तुं शक्त्यत्वादि TA: > 


शरीरविनाशहंतुभृतानाम ४रणोगाणां छक्षणप्रमाण व्वपदिशति 
-यावादिति ! 


€ ATRI ¦ --5. 
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यावत्कतिविधेः कायः ॥ २९ ॥ 
यावान्नदानश्षानावेषियकश्ञानजन्यसा धकीभूतनिवतकानां कृ 
Ta: काया निवत्यः । तत्रेतयोः यावद्वियिः यावच्छास्त्रोक्तक- 
मसाहेष्णुत्वं यस्य निवतेकं भवाति स एव काय इाति उपदेशः । 
अत्र सूत्रवचनम्‌-- 
शोधनं शमनं चेति समासादौषधं द्विधा । 
शरीरजानां दोषाणां क्रमेण परमौषधम्‌ ॥ x 
शरीरत्वावच्छेदेन कायबाळरारीरस्याप्येकत्वेन क्रमेण 
परमोषधामिति कायवालाचिकित्साभेदेन विवक्षितत्वात्कमश- 
व्दाथी विवक्षितः | ननु कायबालामयो आमहेलुजजन्यामरोगनिव- 
तेकसामग्रथां सत्यां तञ्जन्यरोगनिवृत्तेरेष्टत्वात्‌ तज्ञातामयौ 
कायबालात प्रातेपादेतो | तदन्यजातरोगा ग्रहा ग्रहजातरोगाः | 
तेषां का गातिरित्याशयवाना ह--आमेति | 


आमजामयकायेहेतुकाचे्तक्षोभभ यनिग्रहवि- 


NRO SANNA 


अरहो ग्रहः॥ ३०॥ 


अत्र केचित्‌-आमजन्या व्याधयः; तेषां किचित्सामग्रो- 
प्रयुक्तकर्म तत्र भेषजम्‌ । ग्रहाभिभूतामयानां आमानिवात्तिकमे- 
करणस्यायोग्यत्वात्‌, अत्र तन्निवतकसामग्रथा अननुभूतत्वात्‌, 
शास्त्रतः अहष्टत्वाश्च | -तस्मादेतत्सूत्रमयुक्तामिति वदन्तं प्रति 
Ge व्याचष्टे-आमोत | 

तद्रोगनिव्रतेकतदू हानिग्रहरूप॑ तत्र भेषजम्‌ । मन्त्रतन्त्रब- 
लिप्रदानाद्यो निवतेकाः | ग्रहेष्वनुगुणेष्कँकदोषमार्गा ग्रहजन्या- 
द्रिजोशपे बळिदानमन्त्रतन्त्राद्ः Gada: निवतयितु सुखेन 

* अशाङ्गसूत्रम्‌ [--०4-25. | 
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ea -भवन्तीत्यथः । तत्र सामग्रीग्रहरूपमन्त्रतन्त्रे: भयाने- 
ग्रहो भवति । आमहेतुकसामग्रोजन्यरागाभावादित्यर्थः | ऊर्ध्वा- 
gaar अनेकरोगाः पूवोक्तप्रकारनिर्वतका -निवरत्याः ते ऊध्वांङ्ग 
जञातरोगा बहवो Zan | तन्निदानमेताद्विन्नाविषयकम्‌, TAART- 
नस्यापि तद्विन्नविषयक्रत्वात्‌ | कणेनेत्रशिरोनासेकाजिह्णास्थित- 
पवनपित्तप्रकोपकारकाः तद्वेतुकार्याहेतुकाथेहतुभूतामयाः कार- 
णजन्या. इत्यूध्वो ङ्गरोगान्विशिर्नाष्टि - आमेति | 
es oS ENER 
आमजामयकायहतुकान्यहतुकामयानवतका 
N 

अपूर्वाङ्गहेतुकाः ॥ ३१॥ 

पूवेकायहेतुकजातरोगकारयहेतुकसामग्रीजन्यहे तु प्रति पादूना- 
त्‌ उत्तरकायाधिष्ठितरोगप्रातिपादकामजातरोगकायहतुस्थिता: नि- 
बतकेः निवतेयितु योग्या भवन्तीत्यर्थः | 

रचकलङ्घनाभ्यां निवतयितुमयोग्या इत्याशङ्कय तदामयानां | 
तान्नवतकाः प्रकार्यन्त दोषात। 


दोषबसश्वारांभावजास्थिकणेनासादिसन्थिजरु- 


जइदास्रणेके निवर्तका: | ।३२॥ 


दाषाः वातापत्तकफा कापता: । वकारहतुभूतसञ्चारः 
जन्यकणनासादिसन्धिजातदु्रक्तशल्यरूपरुजां तक्षिवप्तैकानि 
शख्तरक्षाराकमाण शिरोऽस्थिरक्तं चिमोचयन्तीत्यर्थः। तत्र 
बचन -- : 
शखादिसाधकः कच्छस्सङ्कर च ततो गद: । 
एकशब्देन एकेषां मुख्यत्वे प्रतिपादितम्‌ ॥ 


| 
i 
l 
| 
l 
| 
| 
| 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


2 \8\ ० २ 


| 
| Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


ए श्रः | 5 
प्रथम प्रश्नः > “45 


तन्निवतेका इति बहुजातरुङ्निवतका न भवन्तोत्यर्थः । दोबहेतु- 
कास्ते च रुजो धातुविनाशकाः | तश्निवतेकप्रकारकाः औषधा- 
दय: | अत्र वचनं-- 

नावनाअनपानेषु योजयोद्रिषशान्तये | 
| | विषभुक्ताय दद्याञ्च छुद्धायोध्व॑मधस्तथा ॥ 
सूक्ष्म ताप्ररजःकाले सक्षौद्रं हृद्विशोधनम्‌ | 
| शुद्धे हादे ततइशाणं हेमचूणेस्य दापयेत्‌ | 

न सजते हेमपाङ्गे प्मपत्रेऽम्बुवद्विषम्‌ ॥ * 
हते वचनात | 

aani विषाद्रक्षेक्लिशेबिण महीपतेः । 

योगक्षेमो तदायत्तौ श्रमौद्या यन्नियस्धनाः ॥ | 
| इति वचनान्तरेणापि सूत्रार्थो ज्ञाप्यत इति व्याधिहेतुक- 
| । रता जातरोगाणा तन्निवतेकीपथ्योगवशाद्याधिनिवृत्तिरेव 
| फलामात अनिष्टपरिहारार्थमपि फलप्रवृत्तेई परत भि- 
. वधकसवेभोक्तृत्व कथ स्यादित्यत ओइ अमर ली 
क मकाशमानप्रथमप्रयाणाधिगतनिस्सृतामृतप्र- 

Ls gn 

| 'तप्रयाणाहृतयोगांवेभागधातुपोषकसुरसादनादरो- 
' गवानजरः॥३३॥ 


अझ्निजस्वरूपकुण्डल्युङ्भवश्वासानिलजातेनोप्मणा प्रकाशमा- 
= मथमप्रयाणाडुत्थितसहस्रकमलादागतासृतमा हृत्य aar- 
यांग सप्तथातून्सन्तप्य॑ यो योगं करोति | चिरायुर्भबाते | 
युद्धरसादनाच्य फलं भवतीति अज्ञरत्वं सुप्रासिद्धमित्यर्थः। अत्र 
काचेवाक्यं- 


* अष्टाइसूत्रम [26-98 + अशङ्गसूत्रम्‌ TS | 
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पाडयुण्यसुपयुर्थात शक्तयपेक्षो रखायनम्‌ | 
भवन्सस्यैवमङ्गानि स्थास्नूनि बलवन्ति च ॥ * 

इतः पर शारीराविषयकयोगक्रमविधि प्रतिपादयिष्याम 
इत्युक्तम्‌। इदानीमिष्टप्राप्तिस्पफर्ल वक्तं ` आयुष्कांमयमानों यो- 
गे कुर्यात्‌” इति यत्मतिपादितं. ` सवेजने दुष्कृतामिति ' तत्तइ- 
रितवाहुळ्यादुःखदोऽयामिति आशयवान्‌ सूत्रान्तरमाह- कायेति। 

कायकालाधिकाले चरमधातुप्रवरधकर सव इूव्यै- 
वाजीकरणं कुर्यात्‌ ॥३४॥ 

रसायन a सेवेत श्रातुपुष््रीन्त्रियप्रद म्‌ । 
इाते वचनात्‌ | 

| याबद्वर्गोत्तमद्‌व्येयेत्प्रधानप्रमातिताः | 
तावद्रसा बिरुद्धापू: तद्रसायनमीरितम्‌ ?॥ 

इति रसायनलक्षणम । रसायनविधो कमाविधो क्रमः रल 
वर्गोक्तद्रव्येषु बज्रस्य रसद्रव्यत्वात्‌ स श्रेष्ठो भवति | मणिवर्गोक्त- 
SAG कान्तमाणः रखद्रव्यत्वात्‌ श्रष्ठों, भवति । पाषाणवगेषु 
रसवदुव्यत्वाद्‌ भ्रकस्य Asay | सत्ववद्दव्यवगेषु भूनागसत्वस्य 
स्सवहुव्यत्वात्‌ श्रेष्ठत्वं भवति | रसवद्दव्योपाधिकम द्रव्येषु रखे- 
"ART स्सवदुव्यत्वात्‌ श्रेष्ठत्वं भवति। संस्कारादिकमैसु बीजक - 
करणस्य रसवद्दव्यत्वात्‌ श्रेष्ठत्वं भबाति । अत्र ' चिरायुरि- 
च्डायद्ात्तावषय आयुवेदार्थपुरुषाथोपपादिका' इति | 
तथा GRRE कार्यकारणभावज्ञान तत्तद्विषयकज्ञानगोचरज्ञानं 
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प्रयोजकमिति aaa सहृहीतम्‌ । एवं पुरुषार्थोपपादितो वेदि- 
तव्य इत्याह-य इाते! 
oN z 
य एच वंद ॥ ३५ il 
एवमुक्तप्रकारेण ज्ञातव्य इत्यथः | 
° एतावता निवध्यानेवर्तकज्ञानं जातम्‌। तावता उत्तमपुरुषा- 
थरूपफलं RA लभ्यते इत्यत आह-साति। 
A NT 
स चिरायुभवांत ॥ ३६ N 
ननु निवर्तका लोके वहवस्सन्ति | एकदा सर्वेविषयकपदार्थ- 
ज्ञानं सम्पादनीये, सर्वशरीराणां निवतकज्ञानं परमपुरुष 
इत्यर्थः | एतत्पदार्थज्ञानानन्तरं ज्ञानविषयककार्यकारणाविरकाळ- 
जीवितस्य पुरुषार्थ उपलभ्यते | 
पतञ्ज्ञानविषयकज्ञानमेव भेषजं भवतोत्याह-तादीति | 
~ 
तदेव भेषजम्‌ ॥ ३७ ॥ 
मेषजज्ञानानन्तरं चिकेत्साकमे व्याचष्टे-साति। 
~ Oe _ 
सव चाकेत्सा ॥ ३८ ॥ 
नराश्वगजादिशर्राराणां नानाविश्ररोगास्सस्भचन्ति। ag- 
बरतेकानि ब्रक्षंठदादियोग्यद्रव्यागि षड्रसात्मकपदाथौपकार- 
काणि । आयुर्वेदप्रतिपादितार्थमाळोकनं कुयादित्याह --तावादिति। 
Fin ~ Q © 
तावइूव्यावलाकन कुयात्‌ ॥ ३९ ॥ 
= 
भिवर्धेकद्र्व्याबलोकनं कुर्यात्‌ | 


षड्रसात्मकद्वव्याणि व्याचष्टे-रसा इति। 
AYURVEDA. 3 
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रसाः स्वाद्रम्ललवणतिक्तोषणकषायकाः AT- 


रित्राणकाः ॥ ४० ॥ 
देहस्य सप्तधातुमयत्वात्‌ ते रसास्सप्तधातृन्यथाक्रम परि- 

पाळयान्ति | तेन सप्त धातवः प्रत्यहं त्रायन्त इति तत्पारित्राणकाः | 
तत्र वचने-- 

ते रसा नु रसतो रसभेदा: 

तारतम्यपारिकट्पनया च । 

amara गणनां समतीताः 

दोषभेषजवशादुपयोज्याः ॥ 
तत्परित्राणकाः शरीरास्थितदोषान्समासन्तः शारीरसंरक्षका 
रसाः । रसारदीर्ना प्रकोपरूपकार्थेकारणत्वे वक्तुमयो ग्यत्वात्‌ 


तदर्थ दोषा एव सुप्रसिद्धाः | अतस्त्रयाणां पड्भिस्साकं कार्य-' 


AINA: प्रसिद्ध इत्यत आह-स्वाद्विति॥ 
स्वादम्लकटुकाः पाया रसाः ॥ 8 १ ॥ 
यथा समदोषा यथाम्निप्रवतकाः ॥ ४२॥ 


ते रसाः पाके स्वाद्वम्लकटुका भवन्ति । रसास्समाश्रेद्योषा 
अपि समा एव । ते दोषा रसान्बयादिना प्रकोपरहितास्सन्तः 
जठयाश्षेप्रवतका इत्यर्थः | अत्र Baad — 

TAS विपाको द्रव्यस्य स्वाद्दम्लकटकात्मक; | 
Tea पाक त्रिधा चिमाविस्वं प्रतिपादितम्‌ । ag षण्णां 
मध्ये VAT विभावेत्वे दोषत्रयाणामेव षडामिस्साकं कार्यकार- 
णत्व भासत । तदन्यत्रयाणां का गतिरेत्यत आह-सि द्धा इति | 
* अशज्ञसत्रं, XT. 44 


काळम. 
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सिद्वाष्षट्पाके TT: ॥ ४३ N 

बडसाखिधा भूत्वा« दोषाणामप्रको पकारका इति प्रतिपादि- 
तम्‌ । तदेव विशिनश्टि-तिक्तेति. | 

तिक्तस्स्वादु पाके ॥४४॥ 

तिक्तरखद्रव्यं पाचकपित्तेन पाके कृते सति aiga 
भजाते । 

कषायरसोऽपि तद्रसवदम्लीभूतो भवन्‌ कफपित्तप्रकोप॑ 
हरतीत्याह--कषायेते | 

कषायो 5म्हरसः ॥ ४५॥ 

कषाय अम्लो भूत्वा पाके अन्योन्यद्रव्यसंयोगगुणान्‌ प्रय- 
च्छाते। कफापत्तप्रकापस्य कषाययुक्ताम्ळरसेन साकं कार्यकारण- 
भावा भवतात्यथे; ॥ 

ऊषणरसोऽपि पाके लवणरसो भूत्वा कफपवनप्रकोपकार्य- 
स्य लवणोषणरसो कारणीभूत | तन्निवर्तकत्वेन कार्थकारण- 
भावों भवेदित्याह-ऊपणमिति | 

ऊषणं लवणः पाके ॥ ४६॥ 

ऊषणरसो SAINTS भूत्वा पवनकफहारीक्यर्थः | 

ay मधुररसादिषिड़साः सप्तध्रातुपोषकाः | कषायरसो 
रसासग्धातुप्रवर्धकः | अख्ग्धातोरेव रखाखगिति व्यपदेशः । 
= एकश्रालुभवति | तस्मादेकरसप्रवतेकत्वेन पोष- 
त्वे कमाण एकधातु!रोते व्यपदेशः, | मांसधातूनां षड्सा एव 
पाषका डात व्यवहियमाणत्वात, लोके पडूलवइव्यव्यातिरकेण 
रसवइव्स्य ACTA षड्सबहूञ्याभावस्य दष्टानुभवत्वाच्च | 


4 
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AAAS 


अद्रोगोत्पादकपदार्थांनामहष्टत्वेन तु उत्पाद कद्रब्या- 


णामसङ्गाचितत्वेन तद्रोगानेवृत्यथ शाखप्रद्ठात्तः कथ भवाद्‌ त्य- 


स्वरसादाह-व्युत्क्रम शत l 
व्यत्क्रमरसा विकारकारकाः ॥ ४ ७॥। 
स्वादुतिक्तयोमित्रत्वम्‌ | कषायास्लरसयोमित्रत्वस | लव" 
णोषणरसयोर्मित्रत्वम्‌ । ` एतद्वयातिरिक्तानाँ एतद्वघातिरिक्तपदा थैं- 
रन्योन्ययोगे व्युत्क्रमरसयोस्सच्वम्‌ | तस्माठयुत्कमरसाघेव का- 
रकावित्यर्थः। तस्मात्कमोधीनवशात्पाके सम्भवाति तत्र अरृष्ट- 
मेव नियामकम्‌। इंश्वरस्सवेक्षस्स एव स्वकर्मानुकूळफळ प्रय- 
sold । प्रत्यहं सचेरसाद्नत्वस्य सवशरीराणां सम्भावितत्वात्‌। 
अतः परमाप्तं पण्डितं स्वानिकटे संस्थाप्य भक्ष्याभक्ष्यपदाथोौं 
विभज्य तत्समे पण्डिताय विज्ञापयन तेन अरोगकार्यकारण- 
भावं जानन्‌ प्रवतंत । तत्र वचनं 
राजा राजगृहासन्ने प्राणाचाये निवेशयत्‌ | 
सवेदा स भवत्येवं सवेत्र प्रतिजञाग्राविः * 
व्युत्कमरसवदृव्यादनमेव विषमान्नम्‌ | तस्मादरक्षणीयं न 
किचित्‌ | 
नड अहरहभाक्षतान्नं जठराय्निना पच्यते | तत्क्रतपचनेन 
भाहतान मस्माभवाते | सव सारकिट्टतया विभज्य तेन धातु 
पोषणे कर्थं क्रियत इत्यत आह--पाचकेति | 


पाचकापच पचत्याहारम्‌ ॥ ४८॥ 
जठसाझना साक्षतान्नं न पच्येत । तत्‌ =" 


भाव्यम्‌ । तन साराकट्चतया [विभज्य CEET] कर्तु योग्यमि- 
त्यथः | तत्र वचन-- 
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पित्तं पञ्चात्मकं तत्र पक्कामाशयमध्यगम्‌ | 
पञ्चभूतात्मकत्व5पि यत्तेजसगुणोदयात्‌ ॥ 
ननु पाचकपित्तं न सारकिदट्टतया पृथम्विभज्य अक्षमाज्रं 
पचाति | दोषा दुष्टान्सन्तः धातून्दूषयान्ति । तेनाचञ्यं दोष- 
| पचनमापि RAIH) तत्र वचने- 
| आहारं पचति शिखी दोघानाहरवार्जेतान्पचाति | 
दोषक्षये च धातून्पचति हि धालुक्षयेऽपि च प्राणान्‌ ॥ 
| एतद्बचनानुसारेण पाचकोपकारकत्वेन जठरानल एव प्रति- 
| भाति न तत्पित्तामित्यस्वरसादाह-दोषेति | 
दोषधातुमलोष्मज तथा ॥ ४९ N 
घातुदोषान्मलोष्मजान्‌ पित्ततद्विकार विभज्य पचतीत्यथे: | 
| ag दोषपचनं रोगनिवृत्तिकारणम्‌ | पाचकापित्तेन आमान्तळङ्घ - 
| नेन संशोष्य दोषास्थितावेकारान्पचाति | तत्र अनिलानळात्मक - 
कुण्डाळेताभ्यां जातोष्मैव पाचकपित्तमिति व्यपदेशः | अन्यथा 
। .. शुद्धानळस्यवोते नाशङ्कनीयम्‌। agg दोषे हृते ताद्विपरीतशु 
l णान्प्रयच्छतीद्याशयवानाह--ग्रहणीति | 


ग्रहणीकला 55युस्तेजासि दधाति ॥५०॥ 


| 

l 

| बाह्यस्थितपदाथानां गुणान्सङ्गह्य दाषधातुस्थितदुगुणाक्षि- 
| - ग्रह्म AA कृत्वा स्वाजितगुणानुग्रहं Ay समर्थ सत्‌ पाचक- 
| पित्तम्‌ | निग्रहानुग्रहयोः पाचकपित्तस्यैव समर्थत्वात्‌ । पित्त- 


= ग्रहणी पद वशाषतम्‌ | सा कला आयुस्तजास द्धात | 
अन्न शारारवचने-- 


अन्नमातिकधात्वसिकर्मति परिभाषितम्‌ | 
अन्नस्य पक्ता सर्वेषां पकत्तणामधिकों मतः ॥ 
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तस्मूलारँते हि तद्वद्धिक्षय बृद्धिक्षयात्मकाः | 
anA, S a Door, 
तस्मात्तं विशिवयुक्तेरनषपानोदनेहिते: | 
पालयेत्परयतस्तस्य स्थितौ ह्यायुबेटस्थितिः * ॥ 
इत्यादिचचनानि वहूनि सन्ति | कुण्डट्युत्थितश्वासानिळा- 


नळचक्रज्ञातपित्तोद्भवत्वादेच कलाज्वलन शिखिपदं प्रसिद्धम्‌ | 
कुण्डलिनी अनलानिलात्मिका । तस्याः पित्तमस्तीति सकलः 
मतसिद्धम | सा कला ज्वलनकंला | सा देह दहतीति यत्तद्‌ 
युक्तम | AZTIA सारकिट्टया विभज्य दन्दह्यते | अन्नपचन- 
कार्यमापर्वत्वेन कुण्डलिन्युङ्गवश्वासानिळस्येव दहनरूपकमे- 
प्रतिपादकत्वम्‌ | तत्सर्वशरीरान्तस्स्थितं सत्‌ जीवनोपकारं करोः 
तीत्यर्थः | हे 

ननु ग्रहणीकछा आयुस्तेजो दधातीति यदुक्तं तन्न युक्तम्‌ । 
हितमितान्नादनमेव शारीरदाढ्धरूपधारणे च करोति | तद्यथा 
पथ्या ।थ्याविधि विज्ञाय अन्नपानाद्‌ने सति gia: पुष्टिश्च सवति | 
तद्भावे ASA प्रतीयते | तस्मादेतयोरेव अन्वयव्यतिरेका$्यां 
कार्यकारणभावः | अन्नादनस्य निग्राहके रोगे साति स एव 
तंदिति चेत्‌ तेलादिना देहळेपनद्वारा धातुपुष्टिसैन्द्रियप्रदां 
कुयोद्रियस्वरसादाह--मक्तमिति. | 


भक्तादनेनामाहयातिरोघनात्‌ कलाऽबला A- 
बति ॥५१॥ 


भक्तमन्नम्‌ | अन्नादनेनासाराये५तिपूणे सति कुण्डालिनी- 
स्थितपित्तकला अबला भवन्ती सती अन्नादनाज्ञातपाककृत- 
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जन्यरसेन धातु व्यापकं aq असमर्था भवतीति कृत्वा AENT- 
त्कला अबला भवतीत्यर्थः | तत्र सूत्रवचनं- 
मिश्च पथ्यमपथ्यं च भुक्तं समशनं मतम्‌ | 
विद्यादध्यशनं भूयो भुक्तस्योपरि भोजनम्‌ ॥ 
अकाल बहु aet वा yw लु विषमाशनम्‌। 
तीण्यप्येतानि wey वा घोरान्वद्याधीन्खजन्ति वा ॥ 
एबमादिकारणन कला अबला भवतीत्यर्थ: | तदेव विरु- 
दाहार इत्युच्यते | कला अबला सती अन्नं न पचति । सं 
| रागाऽएप्रकारा भवति | नानाविधकार्योत्पादकसामग,्रीभेदेन अ- 
| जाणग्रधानाजत्वेन ज्वरोपट्रवाः तद्भेदा भवन्तीत्याह-आमेति। 


| आमारायातेपणांत्‌ कला$बलादामाशय- 


स्थितपवनगातांतेरोधानादनिलप्रकोपो ह भवात ॥ 
| कला दाबल्यात्‌ “ अजीर्णन विना न ज्वरः” इति ज्वराः 
| आविभवन्तीत्यर्थ: । अत्र निदानवचने-- 
स जायतेषष्टथा दोषैः पृ॒थङमिश्रैस्समागत्तैः | 
। ` . आगन्तुश्च मलास्तत्र स्वैस्स्वेडुणाः प्रदूषणे: ॥ 
आमाशये = पिधाय = । 
सोत्रांसि पङ्किस्थानाञ्च निरस्य ज्वलनं बाहिः ॥ 
सह तेनाभिसपैन्तर्तपन्तस्सकलं वषुः | 
कुवन्तो गात्रमत्युष्ण ज्वरं निवेतेयान्ति ते | ॥ 
स ज्वर एकोअपे उ्वरोपद्रवकारकहेतचो नानारूपा भवन्ति । 
तस्मात्‌ नराश्वपशुगजादिघु बहुरूपा भवन्ताला्थ: | तत्तञ्ञाति- 
वियिबिहितान्नादनादजीर्णाज्ञातज्वरा तदुपद्रवभेदेन अष्टधा 


* serga VITI—-33-34. | अशङ्गनिदानम्‌, I 3-5 


Ns - ८ 2 


a CC-O. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
x 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


24 आयुवदसूत्र 


| | चन्तीत्यर्थः । अजीर्णाज्ञातज्वरस्तु अष्टधा उपहयत शत अत्तः 
| | दयुक्तम, मेदजनकसामग्रबभावादित्यस्वरसादाह-यादशा हात 


याट्टशा दोषा स्ताद्वशानिलप्रकोपजातानला- 


स्ताटझा ज्वराः ॥ ५३ ॥ 
ये दोषप्रकोपहेतुकास्ताद्विरुडरसजातास्तजञन्यदाषाः पाच- 
कपित्तादिपश्चप्रकाराः ते स्वस्थानच्युता बह्लविधरूपा भवन्ती- 
त्यर्थः | तत्र वचने-- 3 
बिविप्रेनीमाभिः करो नानायोनिषु वतेते ॥ * 
तद्विरुद्धलक्षणज्ञापकहेतुभेदप्रदर्शनेन सत्यवच्छेदके ज्ञाते खाति , 
एक एव ज्वर: कार्यभेदेन नानारूपो भवतीति वक्तुं शक्यते | 
agat ज्ञातं सत्‌ तत्तङ्गेदोऽपि ज्ञातुं शक्यत इत्यस्वरसादाह — 
अक्षीति । 
अक्षिकणनासारिरोरुग्विदाहजिह्वास्यशोषकु- 
क्ष्यो ज्वलयन्‌ ज्वलति ॥५४॥ ` | 
अक्षिकणानासादिषु, तथा शिरोव्यथा, जिह्वाया विदाहः, 
आस्यशोषः | HLT इति अन्तस्तापः | आपादमस्क samara FA- 
छाति स ज्वर इत्यर्थः | तत्र निदानवचनं-- 
तस्य प्राग्रपमालस्यमरतिगोत्रगौरवम्‌ | 
आस्यवैरस्यमरुचिज्ञेम्भा सास्राकुलाक्षता ॥ 
अङ्गामदोऽविपाकोऽट्पप्राणता बहुनिद्रता | 
Uae विनमनं पिण्ड कोद्वेष्टनं wa: ॥ 
हितापद्‌शेप्वक्षान्तिः प्रीतिरम्लपट्रषणे | 
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देषस्स्वादुषु भक्ष्येषु तथा वालेषु TIITA | 

शब्दाग्रशीतवातास्वुच्छायोष्णेष्वनिमित्तत: | 

इच्छा SIM ATT ज्वरस्य व्यक्तता भवेत्‌ ॥ + 
विरुद्धरसादनाज्ञातज्वरस्येताद शलक्षणलक्षित्वे ज्ञातव्य इत्यर्थः | 
„ पकहेतुक्रतकायंस्यैकत्वेश्पि तत्तद्योषप्रकोपकारकर तावेरस- 
जन्यामवृद्धि भेदजन्योपाधिकज्वरं व्यपादिशात अङ्गेति । 


अड्र्पीडनमलमागातेरोधनातिपॉडनधातमार्ग- 
वगमनानलादनलस्थलचलनादेनाएनेलज्वर: ॥ 


सवाङ्गानामतिपीडन॑ करोति | सवमळमागीनतिरुध्य पी- 
डनं करोति | धातुमागेगमननिरोधनाझ्यां चारातिजाज्यादार्थकारं 
| करोतीत्यर्थः | अत्र निदानवचन-- 
| AMAA AAT Aa TAA । 
| वेषस्य तत्र तत्राङ्गे तास्तास्स्यवेंद्नाश्वळा: ॥ 
| Raga स्तम्भः पीण्डिकोद्वेष्टनं श्रम; । 
| विशेष इव सन्धीनां साद Hat: कटोग्रह 
| पृष्ठ क्षोदामवामोते ` निष्पीड्यत इवोदरम्‌ | 
| - छिल्यन्त इव चास्थीनि पार्श्बाज्ञानि विशेषतः ॥ 
| हृदयस्य ARENT: प्राजनेनेव वक्षसः | 
स्कन्धयोमैथन बाह्वोः भेदः पीडनमंसयोः ॥ 
E हन्वोः जुम्भणे कणयोस्स्वन: | 
निस्तादषशङ्वयोमूधि वेदना विरसास्यता ॥ 
कषायास्यत्वमथवा मलानामप्रवतनम्‌ | 
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रूक्षारुणत्वगास्याक्षिनखमूत्रपुरीषता ॥ 

प्रसेकारोचकाश्रद्धा विपाकाः स्वेदज।गराः | 

कण्ठोष्ठशोपस्तृट्शुष्कौ छर्दिकासो विषादिता ॥ 

हषो रोमाङ्गदन्तेषु वेपथुः क्षवथोः ग्रहः | 

भ्रमः प्रलापो घर्मेच्छा विनामश्चानिळज्चरे ॥ # 

पबनपित्ते अङ्गपोडनं BAHT प्रपीडनम्‌। मठमागोतिरा- 
धनं सबमळद्वाराणां वायुपूरितत्वान्मळमूत्रादिकार्यकारणं दुश्श- 
कं च भवतोत्यर्थः | धातुचरमार्गविगमनं पविरुद्धगमनं रोग- 
हेतुकम्‌ | अनिलादानिलस्थलचलनं जठरानळस्थलचलनं AT 
ळञ्नस्थलचलनत्वात्‌ आहारपचनं कतुमशक्यत्वादित्यर्थः | तत्र दो- 
पभ्रकोपहेतृकरसविरसादनादजीर्णे जाते दोषभेदेन ज्वरास्त्राविधा 
भवन्तीति वक्तं शाक्यते | सवेसामान्यज्वर पकः तद्‌न्तरदोष- 
भेदेन त्रिधा भूत्वा ज्वरश्चतुर्विधो जातः । इतः परमष्टज्वरस- 
RUIN पञ्चमो वातपित्तज्वर इति ag न दाक्यते | एत- 
त्प्रातिपादितञ्वरव्यातिरेकेण तदुत्पादकशामग्रचभावादेव तत्कार्ये 
नोपपद्यते, कारणेन विना कार्वीभावस्योक्तव्वादित्यस्वरसादाह-- 
पवनाति | 
पवनपित्तहेतकरसविरसज।ताजीर्णजन्यामर- 

सासुग्धातुचरायदाष उभयलळक्षणयक्तरोगः प- 
वनापत्तप्रकापज्वरः ॥ ५६ | 


FR RI Se I 


नयु पवनापत्तञ्जरोऽस्तीति सूत्रे अस्तीत्यस्य व्याख्यानं 
गम्यत। सूत्रव्याख्यानमन्यथा कार्य न 
* अषङ्गानेदानं ]--]0-]8 
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qarasefat प्रतिपादितव्या । पवनपित्तज्वर:, पवनःछेष्म- 
ज्वरः, पित्तश्छेष्मञ्र इति दन्दजानि त्रीणि भासन्ते । तथा 
सात आगन्लुकामिधातज्घर इति ञ्वरस्याए्रूपत्वं चेवमाकरेण 
सुबोधिवमित्यर्थः। निदाने वातपित्तप्रधानद्वन्द्ज्वरस्य तल्लक्षण- 
प्रतीतेः अभावात्‌ । किन्तु पवनकफज्वर एकः, AHAAA, 
आगम्तुकाभिघातज्वर इत्यष्टथा ज्वरभेद प्रातिपादितः । आयुः 
बेद पचनापत्तज्वरो द्वन्द्व इति प्रतिपादित: | परत्रह्मणा प्रति- 
पाद्ताथस्सामान्यज्वरः, त्रिदोषोत्थिता ज्वरास्त्रयः, त्रिदोष- 
HANA, TACT भवति ज्वर इत्यायुवेदवचनतात्पर्थम्‌। 
पबनभूतद्रव्यस्य इतरधालुभ्यां साकं योगग्रहणस्य औपयोगि- 
कत्वात्‌ । 

T re ee. पवनस्तदितरयोः प्रभु: । 

विञुत्वादाशुकारित्वा द्वालित्वादन्यको पनात्‌ । 

“ स्वातन्त्रयपारतन्त्रचाभ्यां व्याघ्र: प्राधान्यमादेशत्‌ ।”% 

तस्मात्‌ दन्द्रजानि जिरूपाण भवन्तीत्यर्थः । तत्रापि पव- 

नस्य द्वाभ्या खाक छ्विरुपदानं युक्तमित्यथे: | कफपित्तयोः लघु 
त्वात्तादशबछे नास्तीत्यर्थः | तत्र वचन-- 

सकार LAA शुद्धघाऽशुद्धयाऽपि वा क्रमात्‌ | 

वातपित्तकफैस्सप्त दश द्वादश वासरान्‌ | 

प्रायाऽनुयात मयादा मोक्षाय च वधाय zi + 


शत वचनानुसारेण सामान्यतो KANATA, आगन्तुकेन. 
साकमष्टपकारा भवतीति तात्पयम्‌ | सामान्यञ्वरस्य यावद्‌जी:. ` 


जज >> तत्ताद्ठमाचनहंतुकत्वात्‌ | एककधातुप्राथान्य सप्त- 


* अष्टाहुनिदानं ll. | अष्ाङ्गनिदानं II-60-6]. 
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| दिनानन्तरं विमुच्यते | पवनपित्तपवनकपढहन्द्जान। दश दादश 
*दिनानि अवधि: | कफपित्तज्वरस्य द्निमवाधे: ' पवनापेत्तपवन- 
कफयोः दशदिनाच्यवाधेः | तावन्मात्रण ज्वरो aaa रखा: 
दीनां धात्वाकारं चेत्‌ निवृत्तिभवात | रसादयों विर्सास्सन्तः 
धातुचराश्चेत्‌ पूर्वोक्तकालाननातिऋम्य शरीर विमुश्चन्तीत्यथेः | 
एवं-- 
है > S A A , 
पवनकफावकारहेतुकरलावर सयाजाताजीर्ण- 
७ ARN 7 | 
जन्यामयमासमदाधातुचर भयलक्षणसाहतः 


पवनकफविकारजातज्वरः ॥ ५७॥ 


a 


Le Gs 


षान्तरमाह -कफापत्तात | 


कफपित्तविकारहेतकरसाविरसजाताजीर्णज- 
न्यामयास्थमजाधातचराद्यदाषश्चाभ यळक्षणय-- 
क्तोरोगः कफपित्तविकारजातज्वरः ॥ ५८ ॥ 
तत्तत्काळहेतुकविकारा भवन्तीत्यर्थः | 
ननु अष्टविधज्वराणां सङ्गयापूरणं, दोषत्रयोत्पादितज्बरास्र- 
यः, तक्तटुन्द्दापजातञ्वरासस्त्रयः | केचलाजीणेजातज्चर एक्र: | 
QAS ज्वरा रसावेरसजाताजीणेजन्या एब । अजीणाभावज्ब- 
राभावयाः कायकारणभावो वक्तुं शक्यते | अजीर्णभावस्य i 


ज्वरस्य च व्यापदष्टत्वात्‌ । “ नाजीणेन चिना ज्वर: ' इाति 
नियामकशाखस्थ विद्यमानत्वात्‌ | तङ््यतिरेकेण आगन्तुकज्वरा- 
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| भावत्वेन तेन साकं अष्टविधरप्रकारत्वं नोपपद्यत इत्यस्वरसा- 
| दाह--मन इति | 


मनःकामभयभताभिघातकालहेतत्पन्नज्वर- 

स्यान्तारवेदाहरवासखासमदभ्रममर्छाच्छर्यतिसार - 

| शोकक्रोधभयगणास्तन्निवर्तकनिवर्तका आगन्तक- 
| ज्वराः ॥ ५९ ॥ 


| मनो5भिघातज्वरो मानासिकज्वर: | मनोदाढ्येसम्पादनमेच 
| तत्र भेषजम्‌ । काम:--यावत्प्रीतिविषयकमनोभावहेतूत्पत्नज्वर: | 
याबदथोनांभभूततदन्यानुभवनित्यकज्ञानविषयविपरातक्ञानजन्यज्व - 
रा भयजातज्वरः | एवं भूतज्वरस्य अभिघातज्वरत्वम्‌ ते काल- 
स्थभावजातज्वरा एव। तादशज्वरा वहवस्सन्ति। तस्मा- 
| दागन्तुकज्वरस्यापि सन्चिधानपूवकत्वाद्‌ ष्रसङ्कघापूरणं सूत्रण 
| कृतमित्यर्थः | तत्र निदानवचरन-- 


| वर्षाशरद्सन्तेषु वाताद्यैः प्राकृतः क्रमात्‌ । ` 
| , वैक्कतोञ्न्यस्स दुस्साध्यः प्रायञ्च प्राकृतोऽनिलात्‌ N 
| asig मारुतो दृष्टः पित्तज्ले प्मान्वितो ज्वरम्‌ | 
। कुयोत्पित्त च शरदि तस्य चानुवलं कफ: ॥ 
; | ` तत्प्रत्या विसर्गोच्च तत्र नानशनाद्भयम | 

कफो वसन्त तमापे वातपित्तं भवेदनु ॥ 
| बळवत्स्वरपदोषेषु ज्वरस्साध्योऽनुपद्रवः | 
a सवथा ARANA प्रागसाध्य उराहृतः ॥* 
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इत्यष्टविधज्वरलक्षणानि व्यपदिष्टानीत्यर्थ: । स्छेष्मापित्तादि- 
इन्दज्वररूपदोषाणां एतद्धेतुभूताविरसजन्यरखा रोगा. अस्थिम- 
ज्ञाधातुपर्यन्त उक्तदोषेः साकं इढतरसश्वारेण वधात्पादकलक्ष 
णसामग्राखीहतेः दोषाः प्राणहरणं कतु योग्या भवन्तीत्यथः। 


. तत्र ग्रहणी यदा अबला भवति तदा रसाः पाक विरसा 


भूत्वा तत्तद्धेतुकतत्तद्रोगान्‌ कुर्युः | कलावलाभावकायहेत्वानि- 
मित्तकार्यकारणमेब तत्र भेषजम्‌ । आदोषपचनपयन्तं लङ्घन 
कायीमिति आमहेतुककार्यांभावहेतुजन्यामयानां आमाभावपारेपा- 
लन निवर्तकमिति नोपद्यते आमहेतुककार्यभावात्‌। अत्र कोऽयं 
नियामक इत्यस्थरसादाह--पवनेति | 


पवनायप्रकोपार्दाग्रिबल पोषयन्क्रियाक्रमः॥६ ०॥ 
निवर्तकैरोषधाये: वातपित्तकफा अप्रकुपिताः भवन्ति | 


GS 


तराग्रेबल पोषयन्‌ यावत्कमे विधीयते, स एवं किया कमः | 


Z 


` A 


लङ्घनेः क्षपिते दोषे AAA लाघवे सति | 

स्वास्थ्यं ITT: पाक्तिबळमोजश्च जायते । # 
हाते बचनम्‌। अत्र दोषप्रकोपकार्याभावकर्मकरणं च अझ्निप्रज्यल- 
नकायेपरिपालन च क्रियाक्रमो भवति | 


2 


यदुक्तं तदेव प्रतिपादयाति--पथ्येति । 
पथ्याद्दोषे क्षीणेऽग्निबले जाते क्षत्यडचिइश 


th: बलका लावभागझो व मनविरे काच्छासखासह- 
द्रागवपमज्वरातिसारेस्यो $भयात्सुखी AAT ६ १॥ 


+ अष्टाज्ञचिकित्सा I. 3 † बलकाविभागात्‌, 
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A 


हितामितपथ्यादनादोषे क्षीणे दोषप्रकोपकार्याभावकरणे q- 
स्मादझेबेळं RY हृढतरसामग्रयां सत्यां श्रुत्तृइचिइशक्ति: | 
धातुक्षमो यदि भवेत्तदनन्तरं वमनावेरेककमंकरणेन श्वालखास- 


| डद्रागांवषमज्वरम्यः भयरहितस्सन्‌ सुखी भवेत्‌ । तस्य चिरा- 
| युद्ध भवतीत्यर्थः | 


ननु इद्मप्यनुपपन्नम्‌ | पथ्यान्नादनात्पूर्ण सात धातव पु 
प्णन्तात यक्तदयुक्तम। अन्नादनस्य च तज्ञाताजाणस्य च का- 
यकारणभावा चकलु शक्‍य: | तस्मात्साराकंद्बतया पाके कृतका- 
ARUNA अनलेन आमादाययो कायकारणभावां वक्लु शाक्य 
त्वादत्यत आह -आमेति | 


आमारायास्थितं सर्वधातुबलकारकम्‌ ॥ ६२॥ 


। अन्नपानादनाज्ञाताहारो धातून्यथायथं कुर्वन्‌ सन्तर्पयन्‌ 
सार Aga तनामाशयमापूरयाति । तेन पूण स घातून्पु- 
ष्णार्तीत्यर्थः | अत्र सूत्रवचचनम्‌-- 
प्रसष्टे विण्मूचे हदि सुविमळे दोषे स्वपथगे | 
विशुद्ध चोद्वार ध्वुदुपगमने वातेऽनुसराति Il 
| ' . तथाञ्माबुद्विक्ते विशदकरण देहे च खुळघी।, 
| ्रयुञ्जीताहारं विधिनियमितः कालस्स HAT: ॥ # 
| 
| 


आमाशयातिपूरणायाहारं विधिनियमितं कालहितं प्रयुञ्जीत। 

ननु षड़सद्र्व्यादनात्पाके ATA धातुषु संस्थाप्य धातः 
बस्तुष्टास्सन्तः तेन बिरसद्रवेणामाशयः पूर्यताम्‌ । . तावता पाचक- 
a अबलत्वेन कार्यकरत्वासस्भवात्‌ तयोः कार्यका- 
रणभाचः कर्थ भवेदित्यस्वरसादाह--समानाते | 


अशक्सूत्र, VIII 65. ` 
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समानानिलेन तत्स्थान्‌ कला ज्वलयन. T- 


चति ॥ ६३ ॥ 
समानवायुनाऽनले प्रज्वलिति सात सा कळा At YH 
, प्रचति। धातुदेहशोषककारयस्य च आमाशयस्य च कार्यकारण- 
grasa च वक्तं सुकरत्वादिति भावः । अत्र सूत्रवचनम्‌-- 
समानो$५भ्रिसमीपस्थकोष्टे चराति सवतः 
aggena पचति विवेचयाति Zara ॥ | 
रसे कोष्ठे चरति सति एवमाकारेण कलायाः अबळत्बं स 
विमोचयेदित्यर्थः | 
८ ननु अबलाञ्चिना आमाशयस्थितमन्न पक्तु असामर्थ्ये साते 
अतस्समानानिळेन सन्धुक्षयन्तीति age तदसङ्गतं; अत्यशनाज्ञा- 
तार्जाणस्य तन्निवतेकेन विना शुद्धसमानानिलेन आमाशयस्थिता'्नं, 
अनळप्रज्वलर्नाभूतट्रव्यादनं विना ग्रहणीकलायाः अबळत्वमप- 
हतुं शक्यत । अत आह-ढुष्टात | 


दृष्टग्रहणी रोगस्य कारिक ॥ ६४॥ . | 


प्रत्युत ग्रहणीकळा दुष्टा सती रोगकारिका भवतीत्यथे: | 
आमेनान्नेन दुष्टेन तदेवाविइय कुर्वते | 
विष्टम्भयन्तोऽलसकं च्यावयन्ता विषूचिकाम्‌ ॥ ¦ 
इति सून्रबचनम्‌ | विरुद्धान्नादनेन ग्रहणोकला दुष्टा खती 
भुक्तान्नं सङ्गाह्यधाठुपोषणं कतुमसमथो | ग्रहणीकलाया भाव्य- 
कार्यस्य अर्जाणजातामयस्य च हेतुमत्तया कार्यकारणभावत्वन 
दुष्टग्रहण्या रोगकारकत्वं सिद्धमित्यर्थः | 


तत्स्थं, पा, † amiga. XIIS. tas VII. 5 


“के, 
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dens en 
ननु सन्दानलप्रज्वलन जठरानलन WATE यसू । अन्न a- 
रनलस्यायांग्यत्वात्‌ खमानानळन भावेतव्यमाभि व्यञ्जवासात IN- 
त्कवल निवतेकद्रन्यादने [वना न समथाष्यामाते मत्वा निव- 
तेकद्रव्यमाह-द्रवोति | 
वद्रव्यावभजन्कालादन्नं प्राणानिलेन कोष्ठं 
| गत समानानेलेन तत्स्था कला ज्वलयन्ती 
«| पचाते ॥ ६५ ॥ 
| वस्तुतस्तु द्रवद्रव्यस्साक SARE स व्यज्ञानाने gal- 
भूताने Bat भुनक्ति | तङ्गक्तान्नं अग्निसमीपास्थितसमानानिलेन ˆ 
पक प्रज्वाछतेन साराकेद्वतया चसजतान्च ad सत्‌ प्राणा- 
नन आहारकाएठ गतं करात, तदनन्तर नाभिप्रदेशगत कार- 
यात । तस्मात्सा कळा आतेप्रज्वांठता सता यालुपाषकणुणं 
न धत्त। प्रत्युत धाठुशाषण च करात | अहणाकला आते- 
| प्रज्वालता सती धातुदूषण करात | तस्मात्सा कला दाहा- 
| चशष पचाते ! तरातुक्षयका रका ऽ प Ward | एवमाशयाश्च q- 
चत्‌ । तदप्यजीणेमिति व्यवहर/ति । तेन धातुपोषकत्वस्य 
पाततत्वाठ्‌ तत्पचन अनास्नक्कतीमिति यत्तन्न राचत gad: [| 


| 
| अत्र वचनं- 

| चयादान्‌ यान्ति खद्योऽपि दोषाः कायेऽपि चा न चा | 
| 

| 


व्याप्नाते सहसा दृहमापाद्तलमस्तकम्‌ ॥ 
maad तु कापतो मलो5्ल्पादर्ष THAT | 
a AN: कुपिता मला: | 
गपयान्त तजु तस्मात्तद्धेत्वाकृति ०-० वय ना 0 ती ll % 
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en 
ag द्रवद्रव्यादनेन यावद्धातुृप्ति भोजनं कतं चत्‌ पञ्चः 
विधपाचकपित्तमध्ये अत्यञ्चिना पचाति चेत्‌ तत्पाचताञ्न चाठु 
प्रदं न भवाति। तत्सावशेषपचनमापि न PRAT | तस्मादाशया 
रिकीमुतास्सन्तः तद्वदजीणेवद्श्ञप्रकाप कुवेन्तीत्यस्वरस[दाह- 


रिक्त हते । 
रिक्ते वायुः प्रकुप्यते ॥ ६६ ॥ 


तत्र सूत्रवचनं- 
बळवत्यवलास्वश्ञमाममेव विसुञ्चीत | 
ग्रहण्या बलमग्लिह स चाऽपि अ्रहणीबळः ॥ # | 
दूषितेऽञ्नाबतो दुष्टा ग्रहणी रोगकारणा | | 
aga देहधात्वोजोबळवर्णादिपोषणम्‌ ॥ † | 
इति शारीरवचनम्‌ | अत्यञ्चिना द्रवीभूतत्वेन काळादश्न- | 
मपि सावशेषाभावपचनात्‌ आशया रिक्तीभूताः । तेष्वाशयेषु 
वायुः प्रवधेते । अनिलस्य रूक्षगुणवइव्यत्वात्‌ । आशाये रिक्त 
सात वायुः प्रकुप्यत इत्यर्थः। तत्र रूक्षो ठघुस्सितः खरस्खू- 
ष्मश्चलोऽनिलः | अञ्निप्रज्वळनहेतुभूतेन्धनसयोगे सति ज्वळने 
मवेत्‌ । आशयानां रिक्तीभूतत्वेन अनलस्य ज्वलनहेतुकद्ग व- 
द्रव्याभावेन ग्रहणीकलाया: स्वप्रज्वळनगुणवस्वेन. EIJAN- 
कयत्वादित्यस्वरसादाह -अनलेति | 


अनलोऽस्पो भवति ॥ ६७॥ 


वस्तुतस्तु इदमप्यनुपपश्न, आमाशये रिक्ते सति पवन” 
प्रकोपकार्ये प्राते हेतोरदष्टत्वात्‌ | अनामयकार्यकारणत्वं अना- 


क अष्टाङ्ग शरीर [॥[[--592-58. .| ase शारीर ॥॥[--52-54. 
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मपाळनत्वम्‌ । तस्यारोगहेतुकत्वात्‌ । ` रिक्ति वायुः प्रकुप्यते' 
इत्येतत्सूत्रं व्यथै स्यात्‌ | ग्रहणीकलायाः समानानिलसमी- 
पस्थितत्वेन ज्वलनहेतुकसामत्रीसत्वात्‌ । : अनलो5<ढपों भवाति 
डात GaAs व्यथ स्यादेति चेत्‌, पञ्च ।णोपकारकान्नग्रहणा- 
दांषापकारकाः। मळसूत्राथिकमापि विशेषतः । आशये रिक्ते 


“सात पवचनप्रकापहेलुत्वं यत्र इइ्यते तत्रायं [नयस णणमलसूत- 


निराधनाज्ञातामये इष्टे साति तक्षिवर्तकद्रव्येण रेचिते तेन 
रिक्तीकृताशये यत्र पवनप्रकोपहेतुत्व तत्र त इयत इति तात्प- 
यैम्‌ , तस्य दृष्टत्वात्‌ । आमाशयस्य रिक्ततया रूक्षता वातस्य। 
sagna प्रथमत उपात्तं विरुद्धरसाद्नाज्ञाताजीणशुणहिताम- 
थन खाराकट्टतया अविभज्य पचनात्‌ मळमूत्रादिकं दवीभूत- 
AISIA धतिभाति। तत्र सिद्धकलायाः अज्वलितत्वाञ्ञा- 
तानळपचनात्‌ जातामये इष्टे सति तद्विरुद्धचलङृताशयस्य 
रिक्ततथा दोषध्रकोपहेतुकत्बं स्यात्‌ । तस्मात्‌ 'रिक्ते वायुः 
प्रकुप्यते' इति सूत्रं सम्यक्परतिपादितामित्यर्थः. | अजीणज्ञाता- 


RA आमारायारक्तत्वाज्ञातानळप्रकोपस्य च सन्युक्षणावरयक- 
tat आदो पवनप्रकोपरहितकार्यस्य कारणीभूतरसद्रव्यं व्या« 


छे--मधुरीति | 


मधुराभूताभ्यवहतान्न॑ पवनप्रकोपहारकम्‌ 


= ॥६८॥ 


तत्स्वभावासद्धमघुररसेन तत्तइव्यकमोपाधिना अनिल- 


` ्रकोपाभावकार्यस्य यक्षिवतेक मधुरीभूतं कृत्वा ताबङ्गक्तान्न 


पवनप्रकोपं हरतीति हारकम्‌ । आमाशयरिक्तताकार्ये तत्स्था- 
TWH खति यावड्गुक्तान्नं पक्तुं अझेरनबकाशात्‌ तान्निवतक- 
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.स्वादुरसवददव्यमद्यात्पथमतः अश्चीयादियथैः । तद्वदन्त्यम'घुरी- 


` भूतदव्यमार्नलप्रकोपहारकमित्यर्थेः । तत्र 

l त्रिधा विपाको द्रव्यस्य स्वाद्वम्ळकडुकात्मकः ।# 
एतडचनाचुसारेण पाके भधुरीभूतद्र्यं ` दोषनिवतेकम्‌, उत 
स्वतस्स्ितस्त्ादुरसबद्रूव्यं वा | नाद्य, सकळद्रव्याणि पाके 
त्रिधा विकारीक्षणोते | तन्निवतकद्गव्यमस्तीते ATARI- 
भावात्‌ | नान्त्यः, स्वाडुरसवहूव्यं सकल रोषान्हरतीति। तत्र 
वचन 

amat मारुतं घ्रन्ति त्रयस्तिक्तादयः BAT | 
- कषायतिक्तमधुराः पित्तमन्ये तु Sara N t 


एतद्गचन[नुसारेण एकस्येच fawn भवतीति अचच्छेई- . 


'कत्वाभांवात्‌ | तस्पादेतदैक्यामीति तन्न । मधुरीभूतव्यञ्ज- 
नैस्साकं प्रथमतोऽन्नमञ्नुयात्‌ | तत्‌ हृद्दतमम्लीभूत॑ भवेत्‌ | 
'तदा हृदयं प्रविश्य ततः पक्वाशयगतं भवेत्‌ | ततः कडु- 
रखो भूत्वा पच्यते । तस्सान्मधुरीभूतद्रवयं............ भवाते, तद्द- 
त्प॒बनप्रकोपमपहरतीति मत्वा तस्सादेतत्सूत्रं सार्थक मित्यर्थः | 
आप्र।शयरिक्तत्वमेच पढनप्रकोपहेठुकं, पित्तप्रकोपकार्यस्य च 
हेतोरहष्टत्वात्‌ | अहरहभुक्तान्नं पच्यमानं सत्‌ दोषत्रयनिवरतै- 
कत्वेन धातून्‌ पोषयतीति वक्तव्यम्‌। तत्र पित्तप्रकोपकार्यस्य 
च हेतोरदृष्टत्वात्‌ अहरहर्भुकतान्नं पच्यमानं सत्‌ दोषञयनिव- 
तेनं करोतोति वक्तब्यम्‌। तत्र पित्तप्रकोपकार्यस्य च तद्धेतो- 
रहष्टत्वात्‌ । कार्यज्ञानस्य कारणज्ञानेन विनाऽप्रसक्ते रित्यस्वर- 


< अष्टांग सू. IT. + षटं qa. I-26. 
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ङँ 


हहईतकफप्ळतान्नसम्लाभतं [पत्तप्रकापनाइा- 
कस्‌ ॥ ६९ ॥ 
अस्याथः--आमादयस्य पवनप्रकोपहेतुत्वं प्रतिपादेतम्‌ | 
पित्तमकोपस्याजीणाँत्पत्तिकारणत्वे वक्तुं राक्यत्वात्‌, तत्का- 
यस्य च हेतोरदप्टत्वात्‌ इत्यस्वरसं मनसि निधाय केश्चिद्वया- 
ख्यानं क्रियत इत्यस्वरसान्तरमाह- इदिति | 
अस्याथः-मधुरीभूता्थान्‌ भुक्तवतः उदानानिलेन कष्ठं 
प्रावेशत्तत्‌ हृद्गतं सत्‌ कफछुतं संसगैदोषवशात्‌ अम्लीभूतं 
भवात। स रस पत्तपरकांप करात | अत्र सूत्र -- 
आस्लोञ्ग्रिदीतिक्कत्खिग्ध: SA: पाचनरोचनः | 
उष्णवीयो Rae: घीणनो भेदनो लघुः। 
करोति कफापित्ताखं सूढवातानुलोमनम्‌ 
_एतद्धचनाजुसारेण पित्तप्रकोपहेतोरद्शनात्‌ पित्तनिवर्तकः स्वा- 
दुरसः पित्तप्रकोंप हरतीत्यर्थः । तन्न सूत्रवचने-- 
| “ तक्राद्या मारुतं प्लन्ति ” इति प्रतिपादितम्‌ | 
MARANA स्वादुरसस्य पित्तमकोपराहित्यजनकत्वं प्राति- 
पाद्तम्‌। एतत्सू्रवचनद्वयस्यार्थस्छुबोध इत्यचः | 
a3 दाषेप्रकोपानिवर्तेनद्वार धातून्पुष्णम्तो स्वादम्लरसौ 
पवनप्रकीपं कुरुतः | तस्मात्तन्निवत्तको न भवोदेत्यस्वरसाद्दाह— 
मधुरेति | 
ARSE कफकरो ॥ ७० ॥ 


शि... कफप्रकाप Tt । मधुर- 
रसः पवनापेत्तनिवतकरसः तत्तद्वव्यं भूत्वाऽन्तः प्रविशाति । 


PP त ee SSI 


अष्टाज्ञ [सूत्र X—0-]], k 
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: पादितामेत्युक्तम्‌ , तच्चिन्त्यम्‌। आदौ स्वादुरसस्येव कार्यका- 
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तस्य तक्निवतैनमेव पुरुषार्थ: | तत्कफहेतुकमित्युच्यते । तिक्तो- 
घणकषायरलाः कफानेवर्तकाः । रसादिषट्कस्य दोषनिवते- 
कत्वम्‌। रसादिषु स्वाइम्लळरसौ त्रातपित्तप्रकोपहेतू भवत: | 
तयोरेव हि पैंष्यत्‌ कफकारका इति। स च स्वादुरस औपा- 
थिकरखोऽम्लरस उभावपि पवनपित्तप्रकोपकारको । प्रत्युत पव- 
नप्रकोपस्यापि हेतू भवतः। कथं कफनिवर्तकी भवतः इत्यस्व- 


. रसादाह- ह॥ृदिति | 


ह्ुचताहारमनलशोषितमामाशयस्थं कफं 


हरति ॥ ७१ ॥ 


प्राशिताहारमनलशोषितमामाशस्थं कफं हराते | तदेवाश्नं 
प्राशितं यथाक्रममाशयादिषु स्थित्वा सारकिदट्टादेविभजनं कुवेत 


aga पचति आमाशयस्थ सत्‌ तदेष कटुरसो भवति। तत्र 


सूत्रवचने-- 

त्रिधा विपाको द्रव्यस्य स्वाद्वम्लकटुकात्मकः । * 
एतछूचनानुसारेण स्वभावतस्स्वादुरसोऽपि औपाधिकाम्लरसो 
भूत्वा पित्तमपि जनयाति। azarae अम्लरसस्य कार्यकारित्व॑ 
वक्तव्यम्‌ | आमाशयास्थितस्सन्‌ कटुरसो भूत्वा कफनिवर्तको 


_भवतीत्यथेः। कडुरसस्य च कफनिवर्तकत्वं सुप्रसिद्धमिलि भावः | 


उद्वेजयति जिह्वाग्र कुरवेश्चिमिचिमां कटुः । 
स्रावयत्याक्षेनासास्यं कपोलौ दहतीव च ॥ † 
ननु एकमेव दव्य त्रिधा विभजनं करोतीति सूत्रे प्रति- 


* agg सूत्रं I—]7. “| asw सूत्र 2-5, 


f | ॥ { 
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रित्वं च वक्तव्यम्‌ | तद्नन्तरमम्लरसस्य कायेकारित्वं वक्त- 
व्यस्‌। कङुरसस्यापि तथा कार्यकारित्वभजञनात्‌ । तस्मात्स्वा- 
दम्लकड्रखानामेच दोषसाम्यं प्रतिपादितम्‌, नेव रोगमात्र- 
निवतेकसामग्री प्रातिणादता aa । तत्र सूत्रवचनम्‌ | 

रोगस्तु दोषवेषस्यं दोषसाम्यमरोगता । * 

° एतछूचनमत्र TAMAS त्रयाणां दोषाणां समता या सामग्री azal 
सा सामश्री त्रिभिरेव कार्या। तथा सति तदितररसानां का गाति- 
रित्पाशयं मनसि निधाय तञ्चिन्त्यमित्युक्तम्‌ | तत्र शारीरवचनं-- 

| आदौ agaga मधुरीभूतमीरयेत्‌ । 

| फेनीभूतं कफं यातं विदाहादस्लतां ततः I 

| पित्तमामाशयात्‌ gagaan च्युतं पुनः । 

अभ्निना शोषितं पक्वं पिण्डितं कडुमारुतम्‌ ॥ † 

| 'पकरसवद्दव्यमेव पाके त्रिधा विभजनं करोतीत्यर्थः | सर्वधातु- 
पचनं हरतां वातपित्तक फदोषाणाँ आविकारकगाति प्रापयितुं 
| तत्र भोज्यद्रव्यादन, तेषां बइुरसात्मकत्वात्‌ | ते रसाः तत्त- 
| द्विथिचोदितिफलानि प्रयच्छन्तीति यान रखान्‌ यो भोक्तसुप- 
| लभते तेन उपलभ्यमानरसं तद्डुसववशात्‌ फलं प्रदीयते शति 
| रसान्‌ विद्यात्‌ | तस्माद्वुरसद्रव्याद्नादेव तत्ताद्वेधिचोदित- 
| फळं प्राप्यत इत्यस्वरसादाह-स्वाद्धिति। 

| स्वाहम्डकटुकाः पाक्या रसा यथा समदोषा 

O यथायर्थ योगफलदायकाः ॥ ७२ ॥ 

| See सवै रसाः पाकेन स्वाद्वस्लकटुका भूत्वा यथार्थस्थिता 

रखा एव तत्तत्फलदायका gal समाधत्ते-य इति | 

+ om न जा ज्या य qa. I. ॥9. † अष्टाङ्ग. शारीर. I 57—58, 
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| ये रसास्तडेतुभूतास्तदुद्धृतजातानलास्तदुद्भूत- 
| . घातुपोषकाः ॥ ७३ ॥ 


अस्यार्थः--तद्धेतुकायहेतुभूतास्तद्धेतुभूताः इति । aag- 
द्भतरसादनकार्यजातानलत्वं पाचकपित्तमेव । अनलपाचतरखा 


| तत्तद्धतहितथातुपोषण कुचेन्तीत्येतत्सूत्राथः | तत्र वचर्न-- 

दु भोमाप्याभ्रयवायव्याः पञ्चोषमाणस्लनाभसा: | 
पञ्चाहारगुणान्स्वान्स्वान्पार्थिवादीन्पचन्त्यननु ॥ | 
यथास्वं ते च पुष्णान्ति पकवा भूतगुणान्पृथक्‌ | | 
पार्थवा; पार्थवानेच शेषाइशेषांश्व देहगान्‌ ॥ # 


सवेशर्रारवद्दव्यं पञ्चभूतात्मकमिति तत्पार्थवभूताधिक व्यञ्ज- 
नान्ने भोक्तुमिच्छतइशरीरस्य पार्थिववायवं पुपोषति । अब्भ- 
ताधिकव्यश्जनान्नं भोक्तामिच्छतइ्शरीरस्य अव्भूताधिकवृद्धि क- | 
रोति | एवं वह्विभूताविकव्यञ्जनान्नं मोक्तमिडछतद्शरीरस्य | 
बहिभूतावयववाद्द करोति | एवमानिळस्य च । एवं नाभसो5- 
प्यमिवाद्ध करोतीत्यर्थः | यद्यदइव्यान्वितो रसस्तत्तद्दव्यशुणप्रद्‌ ३ 
पञ्जभूताधिकद्रव्येभ्यः तत्तदृव्यामिव्यञ्जनावयचा अभिवधन्त | 
तस्मात्‌ रसादीमां कायकारणभावः किमाखी दित्यत आह--रसेति। 


रसाद्रक्तम्‌ ॥ ७४ ॥ 


| रक्तधातुजनकरखासगाभे वधकेकार्यस्य कषायरसो हेतुभै- 
ç z ` त्रे मे 

वर्तात्यथः । “ रखो wea,” रसो वे सः” । तस्माद्र्साखूजो- 

A ~ A न 

रेक्येन षड़सास्सप्तथातुपोषका इति। तत्र शारीरवचनं-- 


कअछ्ठाङ्घ, शारीर, MI. 59—60, 
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ISSR OR 
रखाद्रक्तं ततो मांसं मांसान्मेद्स्ततोऽस्थि च। 

AEN मज्ञा ततरशुऋं BREA: प्रजायते ॥ * 

एवं सप्तधातूनां रखादीनां षण्णां च कायैकारणभावोऽस्ती- 
ति ज्ञाप्यते । रसवदइव्यं रक्तधातुजनकं भवतु, कषाथरसो 
रक्तथातुजनक इत्यत्र कोऽये नियमः? दोषादीनामरोगकार्यका- 
wrest प्रतिपादितम्‌ । तेषां परंपरया धातुपोषणद्वारा IJA- 
नकत्व च विवक्षितम्‌ | दोषधातुविकाराभावस्य रसादीनां च 
कायकारणभावे ज्ञात साते देहारोग्यकार्यस्य रखानामेव AW सु प्र 
arse भावः । कषायरसान्नादनात्‌ रसासग्धातुरेधते | 
sma मांसधातुप्रवधेकरक्तथातून्सम्पोष्य हेतुर्भचतीत्यथः | 
† Tee, तस्मान्मासं, मांसान्मेदः, मेदसोस्थि, अस्थ्नो 
AST, मञ्जातइशुक्क, JERA भवति | अब्भूतोद्भ वस्वादुर- 
सइ्शुक्धातुपोषकः । तद्विरसस्तन्नाशको भवति | LAJK- 
वो रखो मञ्जाधातुपोषको भवंति । तद्विरसर्तन्नाशको 
भवति । तेजोभूोद्गवोषणरस अस्थिघातुपोषकः । तद्वि- 
रसस्तन्नाशको भवाते | ळवणमूषणरस भेदः | पवनभूतोद्गवास्ति- 
mw: भांसमेदोभिवधेकः, मेद्स्रोऽपि मांसरूपस्वात्‌ अभे- 
दोऽत्र विवक्षितः । गगनभूतङ्गवकषायरसः रसासूग्घातुप्रद 
रखास्जारकधातुरूपत्वात्‌ । तस्माच्छरीरं -पाञ्चभौतिकमिति 
व्यपादि शाति--पञ्चोति | 


` पञ्चभूतात्मकं शरीरम्‌ ॥ ७५॥ 


GE" * अष्टाङ्गशारार,. [[[.-_62 
। कित्सूर्त्प ठे रसाद्रक्तं इत्यनन्तरं  रक्तान्मासं सांसाद्स्थि, अस्थ्नो 


` मजा, मजातशुक्क, WHA भवाति इत्याधक टस्यत । तचतद्भष्पयानुगणम्‌, 
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पृथग्ब्यवस्थिताः पश्चभूताः अस्मिन्‌ शरीरे नोपपद्यन्ते 
à ~ -i 
देहस्य दोषधातुमलाशयात्मकत्वात्‌ | एकेकस्य महाद्रव्यत्वात्‌ 


ससृष्टेरभावात | एकैकस्य च नांशतस्सेख्राष्टिः | तेषां विभजने : 


कतुमशक्यत्वात्‌ | पकैकरारीरे तत्तहक्षणसहितद्रव्यो पलब्धर- 
भावात्‌। तस्मात्पञ्चभूतात्मकं शरीरामाते वचने न क्षादक्षम- 
मित्याशयं मनसि निधाय आदौ गगनभूतस्य तत्ससृष्टिलक्षण ` 
ana च अ्यपादिशति- श्रोत्रेति | 
N E NS = 2 SS [os x hd 
श्रात्रान्तास्स्थतराब्दगुणकवावकासराभ्या A- 
ir “ 
यत ॥७६॥ 
अस्यार्थ:--अन्तस्तिष्ठत इत्यन्तास्स्यितो । तयोरन्तास्स्थतयो: 
शब्दो, गुणो ययोस्तो शब्दगुणको gA कप्रत्ययः | उप- 
स्थितयोग्याविषयस्य वोयिकाभ्यां सिराभ्यां श्रूयते । तत्र शारीर- 
वचनम्‌-- 
षडड्मङ्ग प्रत्यङ्गं तस्याक्षिहृदयादिकम्‌ | 
शाब्दः स्पशश्च रुपै च रसो गन्धः क्रमाहुणा: | 
खानिलायथब्भुवामेकगुणवृद्धयन्वय: परे। * 


एकाद्‌शगुणवद्रूव्यं शरीरेऽन्वेति। गन्धवद्ूणभूतो नासिकाः ` 


यामुपलभ्यते | अन्भूतणुणलक्षणस्य जिहायामुपलाब्धि: | तैजसगु 
waged अक्ष्णोः प्रतिभाति | तत्र रूपोपलंभकज्ञानं प्रम।णम्‌ | 


पवनद्रव्य स्पशणुणम्‌ | शाब्दशुणवदाकाशद्रव्यम्‌ । क्णेशष्कुल्यः | 


चाञ्छन्नाकाश शब्दापलस्भकत्वात्‌ l तस्मात्पञ्चभूतात्मके | 


गमात वाक्य सुप्रासद्धम्‌ | शब्दगुणचानाकाश इत्याकादास्य 
* अष्टाङ्गशारीर, MI, —]-2 
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nn 
लक्षणे असिद्धमित्यर्थः । श्रोत्रान्तस्स्थितासिराभ्यां शूयते शब्द: | 
तावत आकाशस्य शारारात्मकत्वं कर्थ सङ्गच्छते ? 'यत्सत्वे 
यत्सत्वम्‌; IFNA यद्भाव:' इति न्यायेन शब्द्ग्राहकप्रती- 
तशब्द्श्रहणं अन्वयव्यातिरेकाभ्यां देहस्याकाशात्मकत्वं न साध- 
याति । तस्मात्पञ्चभूतात्मकं शार्ररामेति वचनस्य यद्दूषणं द्त्ते 
तदपारिहार्यै भवेदत्यस्वरसादाह-- शब्द इति । 


शब्दगुणक आकाइाः ॥ ७७ ॥ 

शब्दों गुणो यस्य स शब्दगुणद्वव्यमाकाश: | agata 
PAAT: | आकाशस्य शाब्द्शुणकत्वात्‌ | द्वव्यान्तरस्पर्श सति 
ताद्विषयकज्ञानं जायते | तद्न्यथाडुपपत्तचा तद्दयापकत्व॑ वायो: 
प्रर्तातम्‌। (आकाशवन्िजुणद्रव्यप्रतीतत्वात्‌) As N वायोः 
तीयते, स्पर्शणुणवान्वायुः इत्युपळम्भकत्वात्‌ । ` स्पशो गुणो 
यस्य स स्पशयुणवान्‌ | द्रव्यान्तरसंसर्ग सति तद्विषयकज्ञानं 
जायते | तद्व्घतिरिक्तान्द्रियाणां अविषयत्वे सति तद्विषयकत्बात्‌। 
तद्धीनश्ञानत्रिषयकज्ञानं त्वागिन्द्रिय ज्ञानावेषयकशानपवनस्य एक- 
देशशरीरव्यापकत्व खुप्रासिद्धम्‌ | रसासृग्धातुजन्यां त्वक्‌ ag- 
न्यधात्वनाधारभूतत्वचः श्वासोच्छासरूपपवनाधारकत्वं प्रतिपा- 


ते-रसेति। 
Es त्वक्‌ श्वासोच्छवासवहा ॥ 
सप्तधातुत्वगावृतानिलो वियज्जातः ॥ ७९ ॥ 
उभयोरापि धातुस्वर्ब्याप्यकार्ये प्रति एकरारीरस्य काथै- 


कारणत्वं भवाति | एतावता त्वष्यात्रस्य रसासृरयातुजन्यत्वं सवे- 
जातिशारीरस्वचां व्याप्यत्वं प्रत्यपादीत्यर्थः | स वायुराकाशजन्यः, 
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ee स णी २ 
४ आकाशाद्वायुः " राति प्रमासिद्धत्वात्‌। Ag देहस्य अनिळधा- 
रणत्व दाहप्रतिबन्धकेऽसति अनळत्रारणत्वं च वक्तव्यम्‌ । अन्य- 
था वहति नभोनिलवत्‌। अनिल गरणायोग्यत्वात्‌ | जठराग्रेरन्न- 
पचनका्यस्य दाहप्रतिवन्‍्धकाभावका<त्वेनाइ शत्वात्‌ इति न वक्त- 
व्यम्‌, कुण्डलागतपित्तस्य अनलवत्कायक्रमकरणेपयेगिकत्वात्‌ | „ 
| तत्पाचककर्म ग्रहणीकला पचनरूपकार्य करोति | तस्मादनला- 
त्मकं शरीरमिति वक्तमयोग्यत्थादित्यस्वरसादाह-षाडिति । 


` घट्पश्चाशासिरावृताक्षिगतानलः पश्चरूपोपप- 
amet पचन्‌ अनिलजातानलस्स्वगतार्थ पद्यः 
ति So N 


अस्याथैः-- 


षट्पञ्चाशत्सिरात्ेते अक्षिणी ययोस्तयोगतानलः तैजस- 
| रूपाग्नेः ज्वलद्वव्यसिरावृतनेत्रगोलमध्याथितत्वात्‌ ज्वालाबृतद्रव्या 
वयवानां दहनप्रतिवन्धकत्वं सम्पाद्य सो5नळः भुक्तान्नपचनाथ 
ग्रहणीकला भूत्वा शारीरं व्याप्य तिष्ठति । अतिदूरस्थ- 
माप तत्लजातीयद्रव्यं विषयीकरोति | तस्मान्नेत्रगोलमध्यस्थि- 
तस्सन्‌ यः पद्यात ख एवानल€७वेशरीरेव्यापकः | अनिलजा- 
dae: am अनिलजातानलद्रव्यं दूरस्थमपि ॥वषयीकः 
रोति । अतिदूरस्थोऽप्यानिलश्चक्षषा बिषयो गृह्यते i कुण्ड टींगत- 
पित्तं तु सबेशुक्तान्नपचनार्थम्‌ | ae: कुण्डल्या देवतारूप- 
त्वात्‌। तव्पित्तमापि तेजसवद्भवाते । चक्षुर्गोचरा्थ चक्षुर्गततै- 
जस दूरास्थतमप्यथ विषर्याकरोति। सा कला सर्च पक्त यो” 
ग्या भवतीत्यर्थः | 
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of 

| रखादभ जनाथ स्सनान्द्रयप्रकल्पनम्‌ । तबुद्धतद्रव्य 
A iy 

ताइभजनाथस्‌ | दुञ्जतब्यातारक्तस्य तेन श्रहातुमशक्यत्वात्‌, इ 


= 


त्याशय 'मनास निधाय रसनेन्द्रियस्वरूपं वदृणात-- Brera | 


लालारूपा रसादेभेदान्वेभजन जिह्वया रसं 
MANR ॥ <१ ॥ 2 


लालारूपरस: जिह्ाग्रवर्ती पदाथोन्गृहाति | garga- 
जनं च करोतीत्यर्थः | | 
a3 रसादिविभजनं ग्रहणीकला अदुष्टा सती करोतीति 
सव पवाधेवत्प्रतीयते। सा अदुष्टा सत्यापे तद्विभजनश्ञानं नानु 
। ` भूयते, alamama जठराग्नेश्च कार्यकारणभावो गृह्यते 
चत्‌ जजह्याग्रास्थतलालाजलस्य कार्यकारणभाव: कथं गृह्यते? 


तञ्गदा।चसजनस्य अन्यथा ॥[सद्धत्वात्‌ l तर्मादनन्याद्धतात्मकत्वं 
नापलभ्यत इत्यस्वरसादाह - Istad | 
जिह्वासस्थितद्विसेराधारसवैरसाभिज्ञा ॥ ८२॥ 


| अनलजाताब्लछालारूपरसनेन्द्रियस्य रसस्पशैमात्रेण तत्त. 
| ऱ्य >. = ~ > ~ 
| RAAT कृत्वा रखादयोऽनुभूयन्ते । अन्वयव्यतिरेकप्रमाणसिद्ध- 


त्वात्‌ | द्वासेराधारकत्वं सवेरसाभिज्ञत्वं अनलजन्यत्वं चेत- 
स्यैव प्रतीयते नान्यस्येत्यर्थः । पाथेवीलक्षण गन्थवत्त्वम्‌ | गन्ध- 
वती पाथिवी सवेशरीरगन्धापलेभिका भवति। शरीरं पार्थेवं 
==" यन्नैवं, तन्नैवं यथा वायव्यशरीरम । 
यथेति वायुलोकनिवासिनां दृष्टान्त । अस्य तु शरीरस्य 
पार्थेवावयचत्वेन सर्वगन्ध उपलभ्यते । तस्मान्न पञ्चभूता-` 
त्मकं रारीरमित्यस्वरसादाह- चतुरिति | 
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चतर्विशतिसिरा नासिकाग्रगतोद्भवा पूथेवी 
' चतविशातितत्वबोधिका ॥ ८३ N 
सचाण aana नासाश्र प्रतिभान्ते | तस्मात्पाथचाचयात्र 


शरीरं कथं स्यादित्यस्वरसादाह- यत्सिराते। 
a~ ¢ ~ a -X 
यत्सिरावृतं शरीरम्‌ | अन्नाट्रताने जायन्त, 
~ en N os 
जातन्यन्नेन वर्धन्ते, अद्यतेऽत्ति च भूतानि, 
EEN 
तस्मादन्न तदुच्यत ॥ ८४ ॥ 
l. 
सवाणि शारीराणि पार्थिवानि। तादितराः आपो छ्यम्मयनिला- 
काशाः तत्कायोंपलम्भकमातरचरितार्थत्वात्‌ | अतोऽत्यावयषं T- 
Ut स्यादित्याशङ्कते- नासिकेति | 
A A Q. S Cass 
नासिकाधिक्याविकारभूताः नासाग्रे प्रती यन्ते॥ 
_ तंत्तन्नेष्ठगुणानि ताने चतुर्विशातितत्वरूपगुणानि चतुर्चि- 
शातासेराधारकानि । सर्वेऽवयवा गन्धवद्गणभूयिष्ठाः । तस्मात्‌ 
aut पाथवामात सवेजनसिद्धामाते पतत्सिराञ्जत शरीरामिति 
वक्तु शक््यते। दोषध।तुमलाशयात्मक तत्सर्व गन्धोएलाब्धिज्ञा- 
0 5 > ~ . ~ S A 
नपूवक पञ्चभूतात्मकं शरोरमिति सूअ न क्षम, तद्देहातिरिक्त- 
देशस्थित शरीरं समवेत्य तिष्ठतीति नोपयुक्तम्‌ | कि च “ अन्न(- 
Lass >> 00. A ~ ` . 
gand जायन्ते इति वचनमपि नोपपद्यते, सर्वेषां सवेका- 
~ A Neq Arn ~ ~ 
लाप AMAIA स्यात्‌ इति चेन्न | अन्नादनसामग्रद्ा 
सवदापास्थतत्वात्ताइरं कार्य नोपपद्यते इति। किन्तु अदृष्टः 
ठाणा खापुसयाग सात प्रजा: प्रजायन्ते | त“माच्छरारान्तास्स्थत- 
` सप्तधातूनां AST: पपितृजाश्च ga: | डभयमलनं योनिः | 


DIRS S 
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E INN OS 
शुक्रशोणितसन्निपातों योनिरत्यत्र पितृशुङ्कसाक्षिपात्यम्‌ । एत- 
SYHACA अनेकेषां समाहारे सति सन्निपातः | darag- 
कृसन्निपातः | एकरसश्चरमधातुः | बहुवचनं नोपपद्यत इति 
Rast अस्थिमञ्ञाशुक्कधातुसान्निपात्यं योनेलेक्षणम्‌ । एवं मातृ- 
जानि रक्तमांसमेदांसि । पषां साश्षिपात्य॑ योनिः। तस्मात्‌ e- 


“ पुरुषयोस्संयोगे सति सप्तधातूत्पादकसामग्रीसश्चिपात एव योनि- 


रिति व्यपदेशाः | रक्तामित्यत्र रसासजोरैक्य, तदेकधालुरि- 
ति पूवेमेव प्रतिपादितम्‌ | इति मातृजाश्चत्वारो धातवः पितृ- 
जाञ्च जयः | उभयोधात्वोर्मलन योनिरिति समाधत्ते-मातृजमिति॥ 
मातृजं रक्तमांसमेदः, पितृजं मज्ञास्थिरेतः, 
सत्वरजस्तमोगुणात्मकं शरीरम्‌ ॥ ८६॥ 
सत्रीणां चत्वारो धातवः। gat तयो धातवः | न्यूनाधिक 
मात्रसंयोगवशात्‌ स्त्रीपूवकमेव प्रथममुक्तत्वात्‌ | तस्मात्‌ खोपुं- 
सयोमेलनम्‌ | तत्र वदन्ति-- मातापितरौ पितरो : 
जगत: पितरौ वन्दे पावेर्तापरमेश्वरो, 
रूीपुसावात्मभागी तेभिक्षमूतैस्सिखक्षया | 
प्रसूतिकाले सवेस्य तावेव पितरौ स्मरतो ॥ 
मातापितृभ्यामन्यतरस्य बहुवचनेन प्रतिपादनम्‌ | तस्मा- 
बुभयोधातुमेलनरूपं योनिरित्यर्थः। जगदुत्पत्तौ योनिरेव कार- 
णमिति शापनाथ च स्ञ्रीधातवश्चत्वार इति । पितुरपि मातुरपि 
र जगडुत्पात्तिहेतु: "प्रकृतिरेव । तस्याः “ प्ररृतेः 
महत्‌', महतोऽहंकारः, अहकारात्पञ्च तन्मात्राणि ” हाते ataa- 
मानत्वात्‌ सवेश्रेष्ठा माता प्रथमत उपात्ता । तत्र शारीरवचनं--- 
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बीजात्मकैमेहामूतैस्सूश्मेस्सत्वाचुगेश्च खः । 
en s 
मातुश्चाहारर्सजैः क्रमात्कुक्षो विवधत *॥ 
ननु मातृधातवश्चत्वारः । पितृज्ञाश्च AT! | तावन्मात्रेण 


: जरारोत्पत्तिः प्रतिपादिता । इतः परं सत्वरजस्तमोणुणानां कस्य 


द्रव्यस्य गुणित्वम्‌? | तथासति शुणशुणिनोः कायेकारणभावो 
ag शाक्यते । तेषां शुणिरूपद्रव्यादशनात्‌ न गुणिनमन्तेरण 
गुणास्सान्ति | तस्मात्‌ सत्वरज्जस्तमोयुणात्मकं शरीरमिति सूज- 
स्येकदेश व्यर्थ स्यादित्यस्वरसादाह- आयुरिति | 


आयुरारोग्यतिजोबलशुद्धादि वपुस्सत्वगुणो- 
तपादकम्‌ ॥ ८७॥ 


सत्वगुणस्यैतादशलक्षणानि सन्तीति प्रतिपादितम्‌ | नु 
गुणाश्रयो द्रव्यामेति शुणाश्रय्वं द्रव्यस्य । पञ्चभूतानां गुणा: | 
इति ते तत्तद्रव्यनिष्ठास्सान्ति। अतस्ते पृथग्व्यवास्थिताः। अत 
एतेषां सत्वरजस्तमोशुणानामेते पतस्य द्रव्यस्येति व्यपदिशेत्‌। 
तषां गन्धादीनां गन्धरसरूपस्परीशाब्दाः पञ्चभूतानां एकैकशो ऽ- 
TSH: | युणत्रयस्य तेषां नावच्छेद्‌कत्वात्‌, गुणो शुणिन- 
मन्तरेण स्थातुं नोपपद्यत इत्यस्वरसान्तरादाह--आयुरिति | 

आयुश्च AT च तेजश्च बले चेतानि स्वरूपाणि वपुष 


आविर्भेबन्तीति कारणान्यथानुपपत््या तत्तत्कार्यकंट्पनस्य विधेः 
यत्वात्‌ ।अत्र शारीरवचनं-- 


तेजो यथार्करइमीनां स्फाटिकेन तिरस्कृतम्‌ | 
< नधन इश्यते गच्छत्‌ सत्वो गर्भाशयं तथा। ¦ 


~ 


# * अष्न्नशारीर, [2 + अष्टाङ्ञशारीर [3 
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सात्विकराजसतामसगुणाः तत्तदुत्पादकहेतुत्वकाः कार्यम- 
चुयान्तीति हेतुमज्ञावस्य नियामकत्वात्‌ | तत्तद्धतुभूतरसादना- 
ज्ञातसात्वरिकराजसतामसगुणा: जीवात्मनि सन्ति । अत एव 
तस्य गुणित्व॑ प्रतिपादितम्‌ । यथा स्फरिकस्थितँ Aa: | अकी- 
_तीकष्णकिरणाविर्भाचे सति तत्रानळो दृश्यते। तत्र स्फटिकाके- 
किरणसंयोगः कारणम्‌ । कार्योत्पादकसामग्रयां सत्यां आवि- 
लम्बेन कार्थकारणभावसापग्रीसान्निध्यात्‌ कार्य यत्र इञ्यते 
तत्रायं नियमों ज्ञातव्यः | तत्र जीवस्यावयवे सात्विकादयः 
अदृष्टादिेसकळसामग्रचां सत्यां मातापित्रन्तरुपास्थतादिताहि- 
तान्नादनादन्तः प्रविष्ट सति ग्रहणाकलाश्रयो धातून्सम्पोष्य 
रसासृब्यांसमेदसां. समाहारो रक्तधातुरिति व्यपदिश्यते । 
पैतृक तु शुक्कम्‌। अस्थिम्रज्ञारेतसां समाहारदशुक्कमिति व्यपादि- 
| स्यते । अन्यथा रक्तशुक्लबेव कारणे स्तथातुसयशरीरेत्पत्ति- 
रूपकार्यस्याति वक्तुं न शक्यते | तस्मात्सप्तघातुमयं शरीरमिति 
ज्ञापनाथम्‌ ॥ 
| BFA मातृज रक्तमांसमञ्जासगादिकम्‌ | 
पैतृक तु स्थिरं शुक्रं धमन्यस्थिकचादिकम्‌ ! ॥ 


इति वचनानुसारेण | 


| ` अत्र काव्यवचने-- 
; स्त्रोपुसावात्मभागो ते भिन्नसूतस्सिसक्षया | 
| प्रसूतिकाले सवेस्य तावेव पितरो स्मृती ॥ 


aan योनिरिति । साक्चिपात्यशब्द- 
Alea बीजात्मकधातुमेळनं सान्लिपायप | तत्र शारीरवचने 


2 अष्टाङ्ग, शारीर, TII. ४. 
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२८८८८८” 


खतन्यः चित्तवृक्षाणां नानायोनिषु जन्मखु | 
नानायोनिषु तेषु चेतन्यश्चत्तं आविर्भवाति ताइशमित्यर्थः | 
ag पैतृका्जयः मातृजाश्चत्वार एवं सप्तथातुमय शरीर- 
मिति शरीरकार्यस्य कारणत्वं प्रतिपादितम्‌। एवं सति श्राति- 
विरोधस्स्यात्‌ | “ आत्मन आकाशस्सम्भूतः | अकाशाद्वायुः "। 
इति विद्यमानत्वात्‌ । अन्तस्स्थितधातुपोषणं कुवेन्ति ते । तस्मा- 
देच व्याख्यानमयुक्तामेत्यस्वरसादाह-यजेति। » 


यत्रस्था रसास्तचद्रतजातास्ते धातुपोषकाः ॥ 
यत्र सिताः तत्तद्वच्छेदकगुणाधिकयं यत्र भासते aga- 
च्छेदकावाच्छिन्ना रसास्तद्वच्छेदकावच्छिन्ना भवन्तः तत्तद्धा- 
तुजनका इति ते रसा धातुपोषकाः ॥ 
अधात आदिभूतं यः कर्ता यावत्कृतेस्तथा 
तदेव भेषजं मनःकामहहतकफशुक्कादिमिरावृतं 
शरीर दश ॥ 
इव्यायुबेदस्य प्रथमप्रश्नस्य भाष्ये योगानन्द्नाथकृतं 
सुप्रासेद्ध महाजन मतं प्रतिसूत्रव्याख्यानं 
लोकोपकारकम्‌. 
TARTA: समाप्तः. 
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आयुवदे ।हेतीयब्रश्न:. 


गुहान्तरानिचासिनीं गुरुकुपाकराक्षादमी 


सहायमनुचिन्तकास्सरसिजेषु षट्सु क्रमात्‌। 
गुहामयभिषक्तया सततमष्टवाग्वादिनीं 
महा त्रिपु रखुन्द्री मिह सुहुनमस्कुमहे ॥ 
रोगत्वं प्रतिपादितम्‌ । रोगानिवृत्तिद्वारा धातुपोषणं वक्त- 
सुचित भवति । तथा सति दोषप्रकोपनिवतैकं रसदि विना 
लोके निवतेकद्रव्याभावः सुप्रसिद्ध इत्यस्वरसादाह--द्विरस्राति। 


हिरसार्थरसहीनार्थहीनरसवाननिलातिवारकः | 


CN 


स्वादुरसो रसपचनप्रकोपनिवर्तकः | पित्तप्रकोपोऽपि स्वा- 
दुरसेन भाव्यः। एकस्य द्रव्यस्योभयदोषानिवतकत्वं वक्तं शाक्यते। 
द्विरसाथेहीनाधिकरसद्रव्यं पवनपित्तप्रकोपनिवतेकम्‌ । अधिक- 
स्वादुरसद्र्व्यं पित्तप्रकोपनिवतेकम्‌ | तस्मादधिकरसद्र्व्यं पवनं 
हरतीति सूत्रे प्रातिपादितम्‌॥ 

कषायातिक्तमध्चुराः पित्तमन्यैस्तु कुप्यते | इति ॥ 

ननु शरीरं सप्तधातुमयं, तञ्जन्यंमपि सप्तथातुमयं भवाति 
शरीरे सिरा: कति सन्ति ? MUNA मर्मेस्थानसन्धयः ? 
तत्सर्वे विहाय पैतृकाखयः मातृजाश्चत्वारो धातव एवामिहिता 
इत्याशयं मनासे निधाय तत्रस्थितसिराममोस्िथसन्ध्याशया- 
नलादानि व्याचष्टे षाडिति ॥ 
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त्तरसन्धयों नवाशीतेस्नायपराशवरा भवान्त Wau 


शरीरमात्रं सवित्र सिरावृतम्‌ | तथाऽस्थीनि सन्धयश्चाशया- 
ञ्च संतैरेभिराव्रतं शरीरमिति | aes भूतमयम्‌ | मातुरेवोत्प- 
द्यन्त इत्यर्थः | दोषास्सिरावृता मर्मेगता आशयस्थाश्च । पते" 
BRAINY. अन्यस्वसधातुन्प्राविशन्ति । स्वस्थास्वस्थदोषाचे- | 
ज्ञानार्थं सथेशारीरं विभज्य तत्तजूज्ञानं विज्ञाय दोषप्रकोपानप- | 
हतु शक्यत एवेत्यर्थः | शरीरस्थितसिरादीस्विभज्ञाति ॥ 
ननु सप्तघातुधरास्सप्तत्व च पवनसप्तत्वं चाश्रितम्‌। अन्तः- 
प्रविष्टस्स्वादुरसो भूत्वाऽनिळप्रकोपं हरतीति यत्तदयुक्तं, धातु- 
पोषककायोपकारकत्वनान्यथासिद्धत्वात्‌ । त्वगन्तस्स्थरसाखगा- 
द्यो यथाविधि मागे सञ्चारीकृताः। पवनप्रकोपस्य निवारकत्वं 
स्वादुरसस्य कर्थ भवेदित्यस्वरखादाह--सप्तोति | 
सप्तधातुधरास्सप्ताशयास्तन्मध्यगग्रहणाकला- 
जातः स्वादुरसोऽनिळप्रकोपं हरति ॥ ३॥ 
अस्यार्थ:--सप्तत्वचः सप्तवातून्द्धति | रसरक्ताद्यापे अ- 
निळसञ्चाराद्थामार्गमनातिकरम्य स्थितस्थापकत्वमनिल एव हरति। 
तस्य तावन्मात्रोपकारकगुणत्वात्‌ स्वाडुरसः अनिलप्रकोपं हरः 
वीति यत्तबुक्तामेल्यथेः । गतागतकलोपकारकत्व अनिल एव 


करात । तस्मादूनिलप्रको पीनिवृ त्त्य थे सवा :रसद्रव्यादनं युक्त” 


मित्यर्थः । तत्र सूत्रवचनं-- 


याणाद्‌सदात्पञ्चात्मा वायुः प्राणोऽत्र JAn: Il 
उर:कण्ठचरा डादहृद्योन्द्रयाचित्तश्च क्‌ । 


` 
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छीवनक्षवधूद्ारानिइश्वासान्नप्रवेशकृत्‌ | 
उरस्स्थानसुदानस्य नासानाभिगलांश्वरेत्‌ | 
वाकप्रवृत्तिप्रयलोजोबलवणेप्रातक्रिय: ॥ * 


ala | एतद्वचनाजुसारेण सर्वेशरीरव्यापकत्वमनिलस्य | 


,तस्मात्स्वादुरसः अनिलकोपं हररतात्यर्थः ॥ 


ag एताइशाशयानां सवेशारीरान्तस्स्थितत्वस्य सार्वजनी- 
नत्वेन तत्तत्कायॉपलम्भकत्वं यथावि चोदितमिति सप्ताशया- 
स्सप्षधातुमन्तः सर्ससाधारणत्वात्‌ | तथा सति पष्वाशयेषु प्र- 
जाजननदेशं निर्णेतुमशक्यत्वात्‌, कि च सप्तत्वाक्सिराधात्वाशया- 
Mada पञ्चपाचकपेत्तानिळजातस्वादु रसोऽनिळप्रकोपमपहरतु । 
तस्य रोगारोगिककारणत्बं सबेशरीराणां सुप्रसिद्धमिति तात्पर्य 
मनासे निधाय प्रज्ञाजननहेतुप्रदेशं चिद्गणोति--अष्टेति। 

अष्टमो WATT: खोणाम्‌ ॥ ४ ॥ 

प्रजाजननहेतुकाशयः स्त्रीणामेंच सम्भाव्य इत्यर्थः | तत्र शा- ` 
रीरवचने- 

गर्भाशायोऽष्टमः सत्रीणां पिसपक्वाशायाम्तरे । † 

ससाशयातिरिक्तं पित्तपक्ताशयान्तरं नेतरेषु सम्भावित- 
मिति गरभोधानहेतुकत्वं स्त्रीणामेव सम्भावितत्वात्‌। अत एव 
प्रथमतः VT माम्रोश्चारणानन्तरं पुंनामोच्चारणमिति सकलशा- 
ag श्रेष्ठक्ममोऽस्तीति व्यपदेशितम्‌ | आदौ रत्रीपुरुषथोर्धातुरेव 


शा योन्यां प्रविश्य जनयाते | तथा सति धातुमेलनमेव पिण्डं भ- 


चत्‌ | याचत्कारण ताचत्कायाभात न्यायात्‌ | इद्‌।नामङ्गजननका- 


* अष्टाङ्गसूत्रस्थान, XII. 4-5. pasira. IIT. ]]. 
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| पदर्शानस्य हेत्वभावो gaal कारणेन विना कथ कार्योत्प- 
्तिरित्यस्वरसादाह-स्वामात | 

स्वं स्वं स्वोष्मणा BARA चौ जः । स्वं स्वं 
स्वस्य स्वयमेव हेतुभेवति ॥ ५॥ | 
खाङ्गानि स्वास्मञ्चव प्रजाः प्रजायन्ते, अन्यथा तदन्वय- | 

` व्यतिरेकाभ्यां सुखदुःखे कथमुपपद्येते | अन्यजननस्य तदन्बय- 
l व्यातिरेके सति सुखदुःखानुभवोऽस्तीत्यत इतरजनने स्वशरीर- | 
| मेव कारणामेति। तत्र काव्यवचने-- 7 | 
आत्मानमात्मना TCT सजस्यात्मानमात्मना | | 
आत्मना कतिना च त्वमात्मनैच MAIA ॥ | - | 
श्रुतिवचने-- | 
ARRANIN हृदयादाधिजायसे | 
आत्मा वै पुत्रनामासि स जीव शारदां शतम्‌॥ | 
गभौशयगतोष्मणा मातुः पित्तसारः स्रबाति। तत्सारजन्य- | 
स्सारः शिरउत्यादको भवति । तद्रसात्मकं चौजो भवाति। गर्भा- | 
शयगतोष्मणा मातुः पाणिः स्रबाते। तत्सारजन्या ca: प्राण्य | 


त्यादका भवाते। गभाशयगतोष्मणा Arg: पाद्‌खारस्स्रवाते | 
तत्सारजत्यसारः पादात्पादको भवति। एवं पाश्वौ च । पृष्ठो- 
दस्जङ्घार्रापस्थपाय्वङ्गादीनि गर्भाशयगतोष्मणा मातुरङ्गानि 
एडु स्वान्त | तत्सारजन्यसाराणि तदुस्पादकानि भवन्ति | 
माठुराहाररसाहारास्तद्व्यतिरिक्ताङ्गाभिवर्धकाः । तान्यङ्गानि T- 
wyatt सान्त | तत्तदङ्गेषु वायुः पकुप्यते । तत्पवनको” 


Fs | 
Qasr स्वादुरसवद्रव्यम्‌, तन्निवतेनद्वारा भेषजं सवादुर 
समक्षीयात्‌॥ 


' 
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अथ ज्ञापनार्थ तदुत्पादकान्यङ्गान्याह-शिर इति ॥ 

LS CELA FA D 

[शारः पाणपादपाश्वपृष्ठारूदरजङ्घारोश्रोपस्थपा- 

aria > 
य्वङ्गानि भवान्ति ॥ ६ 

एतानि मातुगेर्भाशये Gata । तत्तदङ्गान्याविर्भवन्तीत्यर्थः । 
के रसा गभाशयमुखं पुष्णन्तीत्यर्थः | गर्भाशयगतोष्मणा मातुः 
पाद पाश्वपृष्ठोद्‌ रजङ्काशिश्रोपस्थेभ्यस्सारास्त्रवाः्ति । तत्सारजन्य- 
साराः पाश्वादयङ्गोत्पादकाः। तद्र्सात्मकं dist भवाति । अन्त- 
Mea: शशिरोमांसाशयानां सारस्य गर्भे स्रावितत्वात्‌ । ग- 
भाशये पवनप्रकोपस्य युक्तत्वात्‌, तदर्थ स्वादु रखवददव्यम- 


यात्‌ ' अज्ञाचम्रावानन्तर नजित्वक्चक्लाजह्वाघाणानामातक्षत्वात्‌ 
तत्तात्स्थतान तत्तत्स्थान ।वेहाय गभांशयं अवश्ठमयाग्यत्वातू 


.श्रानादानामाविपांव: कथं स्याद्त्यस्वरप्तादाह--श्रोत्रेति ॥ 


श्रोत्रत्वक्चक्षुजिद्वाघाणास्तथा ॥ ७॥ 

सर्वेन्द्रियाणि सूक्ष्मशरीराण्यापि मातुस्स्वशरीरास्थतप- 
भूतानां गभाशये उपळभ्यमानत्वात्‌ | इन्द्रियादीनां तत्तद्गणत्वा- 
देव शुणिनमन्तरेण शुणावस्थानस्य वक्तमयोग्यत्बात्‌ AART- 
प्रवेशना्तत्तदिन्द्रियसहिता एव गर्भाशय प्राविशन्तीत्यर्थः | घात्वा- 
== सारद्रव्यत्वेन स्वं स्वं स्वोष्मणा स्मवत्तत्तदाछातिकायेह- 
तुकमातृधातुस्नावितावयवों गर्भाशये कुणपावयवाभिवाद्वेहेतुक- 
कार्य रसावकाशवञ्चवतोति । तस्मात्तयोः कायैकारणभाबो ag 
शक्यते | अत्र तु निराक्राति द्रव्ये सरन्धर्क कथमन्यत्र प्रवेष्टं 
शक्यते ? शिरःपाण्याद्वत्सावयवद्रव्यत्वाभावात्‌ सावकाशाप्रचे- 
शानवकाश; | इदं लु निरवयवद्रव्यं खमातृस्थावयचसारं गर्भाशये 
स्रवतीति वकतुमराक्यामेत्यस्वरसादाह--सरस्ध्राति | 
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i RN ns 
| सरन्त्रकाम्यन्तरधराख्रयखयस्सिराः । पाद- 
| योश्चतर्खिशत्सरन्ध्रकाम्यन्तरधराः ॥ ८ ॥ 

| अस्याथेः- 

i काश्चिद्भ्यन्तरधरा: काश्चित्सरन्धकाः पकेकरारित्रिसिरा- 
Fat: | सावकाशद्रव्यस्य व्याप्याकाशत्वेन शरीरस्य पश्चमूता-' 
| त्मकत्वेन आकाशद्रव्यस्यापि तत्प्रविष्टत्वात्‌ तस्य त्रित्रिसिराचृत- 
| द्रव्यत्वात्‌ गभोरये स्रावयेतुं युक्तमित्यर्थः। अत्र त्रित्रिसिर - 
| Ja: सरन्ध्रकाभ्यन्तरघराः सप्तशतसङ्गथाकाः पाद्‌मस्तकापि- 
feat इत्यर्थः । मातृगभोशये तदङ्गानि ada खवन्तीत्युक्तम्‌ | 
तदेव विवृणोति-पादेति। पादयुग्मस्थितपद्मं गर्भाशये स्रावि- 
तत्वात्‌ तत्पादयुगमजायत। अवर्णद्वयमपि तत्रैवाजञायत। तद्‌- | 
नन्तरं मातृजाचुस्थितत्रिसिरावृतं च मातृगर्भाशाये कुणपपिण्डरूप- | 
स्याविभोवे कथं नु ACHAT एवं तत्राविभैवतीत्यत आह- | 


पादेति | | 
Los ° न्ने ~ | 
पादस्थितपद्ममवर्ण जनक॑ चतुखशत्सिराव- | 
तम्‌ ॥ ९ ॥ | 


मातुरज्ञभूतपादं स्वं स्व स्त्रोष्मणा स्रवद्रसात्मकसरन्ध्र- 
छाभ्यन्तरं चतुर्त्रिशत्सिरावृतं तत्पादस्थितावर्ण वामपादे ET- 
रितप्ळुतसाहतावणात्मकं पादयुगमजायतेत्यर्थः | तढुष्वाङ्ग जान॒- 

युगं स्व स्वं स्वोष्मणा स्नवद्रसात्मकमजायतेत्याह --जञा न्विति | 

Q O N ~ 
जानुपद्मगतामिवणजनकं चतुखिशस्लिरावुतम्‌॥ 
शी ह डं 5 

सरन्धकाभ्यन्तरधरचतुस्त्रिशत्सिरावृत वामेतरजालुयुर्ग स्व- 
.रितप्लुतसाहतिवर्णद्वयं गर्भाशये ang तज्ञा नुयुगमजायतेत्यथे; | 


| 
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गतागतकर्मॉपकारकवषप्रयुक्तवातपित्तकफदोषाश्रयद्व्याद्‌- 
नन आवक्रतास ACA: गतागतकमरोपकारकजक्वादेशागतपद्य HTH- 
काभ्यन्तरविशाताखरावृते जानुपद्ममजायतेव्याह-उत्रणेति । . 


3वर्णात्मकमूरुप्रदेशपद्म॑ विंशतिसिरावुतम्‌ ॥ 


० स्वरि«प्ळुतसाहितोवणेजट्वाप्झ स्वं स्वं स्वोष्मणा स्रवद्र- 


aras गर्भाशये आविभवतोत्यथः | 
श्रोणिप्रद्शस्थितसरन्ध्रकाभ्यन्तरध राश्रितवैणेज्ञापक सू रुप्रदे - 


‘QU स्वं स्वं स्वोष्मणा स्रवद्गसात्मकं इश्यत इत्याह ~ RINA | 


क्र त SEs SS ५ ES 
क्रवणेजनकं श्रोणिप्रदेशपर्म विंशतिसिरा- 
वतख IIN 
वणेहेतुकमूरुप्रदेशपद्म चिशतिसिरावृतं स्वरितप्लुतसहि- 
तवेणाधारभूतं पाचकपित्तोष्भसिविशतिसिराबुत वामेतरोरुपद्ष 
गतागतकर्मोपकारकबहुभारजं मातुरक्ञादेव गर्भाशये आविभेष- 
तीत्यथ: | 
लवर्णज्ञापकं श्रोगिप्रदेशपदं तथेवाजायतेत्याह-- wana | 
७. NN CNN °. [a A 
रूवणजनकं श्रोणिप्रंदेशपर्म चतुखिशत्सिरा- 
वृतम्‌ ॥ ३३ ॥ 
सरन्धूकाभ्यन्तरासरावृतमूध्वाइभारवबहं श्रोणिप्रदेशपझ आ- 
विभेवतोत्यर्थ: | i 
lt एवणाधारभूतभवणेस्वरितप्लुतबणांधारभूतकरिबीजवशूक्ष- 


- namis आधारभूतमातुरङ्गान्येब तत्राविभवन्तीत्याह--- 


वणोमोति | 
AYURVEDA, - 8 
न क 
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| PIII LL सिमती TTT TTT TTS 


MCS मम e ति frat ~ 
एवर्णजनक कटठिप्रदेशगतपर्क्॑ चतु्जशात्सि- 


| 


Waa ॥ ११ ॥ ` 
ऐवर्णजनकं वीजगतपाश्वगतपद्म चतुखिश- 


त्सिरावृतम ॥ १५ 8 a 
c ° ङ्‌ Ss ° छ ® ५ | 
ओवणेजनकं वड्क्षणप्रदेशगत पद्म दादश- | 
oo | 
सिरावृतस्‌ ॥ १६ ॥ q 
~ (© 55 A F प्र N डा गछ ० ° ~ 
ओवणेजनक AANA पन्च ।छासरावु- 
तम्‌ ॥ १७ ॥ 
मिथुनकमोपयोगिका ए ऐ ओ ओ. इत्याद्यचः काटप्रद- | 
UIT बङक्षणप्रदेशपझं चतुरित्रशात्सिरावृतं मातुरङ्गानि स्थ | 
स्वं स्वोष्मणा स्रचद्सात्मकं गर्भाशये आविभेवन्तीत्यथे: ॥ 
दीधेस्वारितप्छुतस्वररूपभूतानां ए छ ओ औं दणोना- | 
माधारभूतानि | अनुवन्धकहेलुवगस्य अध्ये कखवर्ण द्व त्रस्य gám- i 
घारपद्पाश्वास्थितप्रग्म स्य प्रजाजननहेतुभूदस्य मिथुनकर्महेतु-. 
पद्म विषृणोति- कखाति | È । 
केखवणजनक तत्पाश्वेपद्म घोडडासिरावृतस्‌ ॥ ` 


अवणकव०हवणक्ञापकांसरात्रतपवनताट्वाष्टपुटळ्यापार Al 
वणज्ञापकसामग्रा सरन्ध्रकाभ्यन्तरचतुस््रिशत्सिरागतपधनं दीधः | 
स्वारतप्ळुतस/हतमज्ञ तत्पाश्बास्थतं सत्‌ श्रोत्राकादामुद्भावयः _ 
तात्यथः | a 


मिथुनकमापकारकमढ़ पद्म सरस्थकाध्यन्तरधराजेषाष्टासिरा 
छत गधवणदवताधारशूत संप्तथातुरसजन्यरेतआधारभूतं सकी 
लधातुसिरामयं मन्मथगेहपद्ध विवृणोति--गघोति | 
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e 5 ` प्र SION eS 
गघवणजनकमसटूप्रदेशा TSA TAT: Wash 

र दाये पपण्डं = 
गभाराये पण्डं यथा भवाति तथा मातनुहाररखजातं 
स्वं स्वे स्वोष्मणा खवद्रसात्मक घुबत्पिण्डै यथा दृश्यते d- 
न्मेढूपञ्चाज्ञायत इति वक्तव्यम, तस्य मातुरङ्गाभावत्वेन मेढप- 


५ झुस्यायोग्यत्वात्‌ | एतदाविभावकथनमयाग्यमिति न वाच्यम्‌ | 


रताशंषकत्वात्‌ पुत्रो भवतीति न्यायात्‌ । शुक्कशोणितसन्ि- 
पातो यानारोति लक्षणवचनाञ्च । पतयोरेक्सं योनि: | ag 
चन तत्तदङ्गाविभावकथनं मातुराहारपरिणामवशात्‌ पुनिष्ठरत- 
ख आधिक्य यत्र भवात तत्र मेढ़पद्मस्य हेतुत्वात्‌ झुक्रशोणित- 
साज्नपात्याविभावकथन तत्तदाधिव्धेनं च । सवं स्व स्वोष्मणा- 
स्रवद्ग्सात्मकं पुञ्नेष्ठाङ्गाविभांचं तत्साज्षिपात्याभिवर्धन॑ तस्या- 
पि योगनिलिङ्गस्यापि मेदूपद्मत्वात्‌ तज्ञातत्वळथने तदज्ञाभिव- ' 
Sa च gahad: पुन्िष्ठमेढ्रपझ स्त्रीनिष्ठयोनिवद्मं चेत्युभ- 
यस्यापि मन्मथगेहत्वात्‌ । रेतआश्रिक्यजातोपाधिकवशाञ्च । . 
दीधमेढ्रदलुकपद्यस्य पुन्निष्ठत्वन तदज्ञाभिवर्धन युक्तमिति तात्पर्यम्‌। 

EES EAE NE: ERE LEIES: GAEE E विविच्य दशै-.. 
यति- डात | 


ङास्चारणहतक प्ठदडगत पद्म चतास्त्रशात्स- 
रावतम्‌ ॥ Ro N 

सरन्प्रकाभ्यान्तराधारचलुस्त्रशात्सिरावतं डवणेदेवंताधार- 
भूतपृष्ठदेशप्म ऊ्ध्वाइृसवेदेहभारं भजत पादज्ञानुजज्ञोरुकटि 


श्राणिभ्थां गतागतरूपचलनात्मककर्म Haq मिथुनकर्मोंपकार-' 
कफलमात्रमेव भजत्‌ अपानपवनाधारक॑ जठरानळप्रदेशाधा- 
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र्भूतं तज्ञातमळनिस्सारणहेतुकं भवती aig: 
घारणालिझमेढपद्ये तत्तज्ञातिजन्यस्वरा एव तत्तद्वणशररज्ञाप- 
काइशरीारभेदमापि तत्र जाता वणा एब जझाप्यन्तीत्युक्तम्‌ | 
तत्तदेशास्थितगुदविवरस्यापि TETRA TRATTAT 
विहाय योनिलिङ्गमेदूपञ्ञस्थितरन्धाणां हानावकत्वांत्‌ तत्त- 
ज्ञातिजन्यस्वरज्ञापकणुदस्थितरन्धमागै विहाय छिज्ञमेदूरन्थाधार- 


सिरारन्ध्रसागगतपवनात्त स्सरणगघवणभदश्ञानज्ञापक भवतात्या- 


` शाय मनास 'ानधाय शुद द्वाराधारभूतवचणद्वता ववणात डात। 


डोज्ञारणहेतुकं TANITA चर्तालशत्सिरावृ- 
तम्‌ ॥ २१ il i 

ङकाराबुबन्धदेवताधार्मुतपृष्ठदेशपझ्च  चतुरित्रशात्सिरावृ- 
'तम्‌। पृष्ठदेशपद्माविवरस्य विट्संखरणमात्र एव चरितार्थत्वात्‌ 
सवर्णस्वराभेदज्ञापक्रं भवतीत्यर्थः | 

सर्वाशयानाभाधारभूतगुदावृतवलूय पञ्मयो निलिङ्गमेढ पद्म वृतः 
सिरावर्णाधारभूतगुदावृतचक्रपझ. चछवणदेवतात्मकं विवृणोति 
चछेति। 

चछवणात्पादक तत्पाश्वपत्म =| 
qq ॥ २२ ॥ 

गुदपझस्य वक्राकारेणावतपद्मे तत्पाश्वेपद्च पवनंनिस्सर- 
णहेतुमूतचछवणदेवतात्मर्क गधोशये आविभवतीत्य थे | 

जठरानळरूपपाचकपित्तस्य आधारूतजठणानळपद्मं आवि 
भेवतीत्याह--जज्ञेति | 


जझवणाञ्चारणहेतृकं जठरानिलपद्मं dade 
हासिरावृतम्‌ ॥ २३ ॥ 
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डल्या शो रभूतगतपवनदेवंता रूपषटकमळ। नामाधारभूत- 

त्वात्‌ श्वासोच्छवासरूपपदनाधारभ्ूतं नामिपद्मं मातुराहारर- 
सजातरसाहृत कम ळकाण्डाळवाळक्यरूपं बिव्रणोति--ञेति। 


अवर्णोत्पादकं नाक्षिप्रदेशपद्म विंशातिसिरा- 
"FAA ॥ २४ N 


कुण्डळागततत्पाश्वगपृवनस्य AILT सरन्ध्रक।भ्यन्तर- 
ALT [वशातासरावृतम्‌ । नाभिप्रदेशापझ ञअवणद्‌वतास्मकं T- 


चकपित्ताग्रेजनक॑ आग्नचक्रजातश्वासानिलोष्मणा सहस्रदव्ठा- 
वृर्ताशरःकमळस्थासृतजनकं भवतोत्यथ: I 
नाभेरन्ध्रसिराव्रतकुण्डळीरूपपवनचक्ं सरन्ध्रकाभ्यन्तरध- 


रजिशत्सिरावरतं नाभिपद्मावृतपवनचक्रं व्या चष्टे -टठेति | 
टठवणात्पादक नासिप्रदशापन्च पत्रडात्सराव- 
तम्‌ ॥ २५ Il 


कुण्डल्याधारभूतानिलात्मनाभेरन्ध्रसिरावृतपचनचक्ं मातु 
TERA Us पोषशत्‌ उठवर्णदेबताव्मकं जिशत्सिरावत 
नाभ्यावृतपवनचक्रमाविभंवतीत्यर्थैः । 

नाभिपाश्वस्थितरोमराजिकायजनकाभ्यावृताळवालचकं द्वा- 
विशतिसिरावृतडढवणेदेवतात्मककं मातुराहृररसाद्नाज्ञातरस- 
स्रावेतं गर्भाशयरोमराजिशाखि जायत इत्याह-डढोति | 


उढवणेहेतुकं रोमराजिपा्श्वगतं द्वाविंशतिसि- 
रावृतम्‌ ॥ २६॥ 


सरन्ध्रकाभ्यन्तरधरद्वाविंशातिसिरावृतपवनेन डढवणेदेवता 
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ary: 
श्रो त्रचिवरप्रापणरोमरा जिहे तुक पाश्वे य प जायत | 
तद्वोपराजिफर्लीमूतहृत्कमछ [न्रङ्खणात ¬ णवण[त | 


णवणांघारभूत ERAS TASCA AAT ॥ 


भज्िशत्सिरावृर्त हृत्कसळं प्रादुभवतोत्यर्थः | 
पञ्चाशस्लिराबृतस्तनद्वयपद्मं सकळलस्वराभेव्यजकमाह-- 
तथेति । | : a 
तथवर्णोत्पादक CAAT TA TATA TTT | 
अधिकस्तनद्वव॒पत्म॑ सुस्वराभिव्यञ्जकहेतुक स्तनद्ठयपद्मवतू , 
पुलामश्चिकघोषधातुज्ञापर्क तन्मांसग्रान्थिरूप दीधस्वरितप्लुत क्षः 
हिताचामाधारभूतं तादशस्तनयुग्मं स्वे स्वे स्वोष्मणा खवद्र- 
ALAR मातुराहारपरिणामाञ्जातं गर्भाशये स्तनयुगं जायत इ 
I 
सरन्प्रकाभ्यन्तरघरकण्ठद्शपद्म दृधवर्णात्पात्तिकायहेतुक्क क: 
wai जायत इत्याह-दधेति | 
दधवर्णोत्पादक कण्ठदेशपद्यं पञ्चाशात्सिरावृततम्‌। 
 सदेवर्णानामाधारभूतं सवेसिराभिव्यज्ञकं गर्माशये मातुरा- 
. हाग्रलपरिणामहेतुकं कण्ठदेरापदं जायत zee: ॥ 


सरन्ध्रकाभ्यन्तरधरासिराब्रृतं अनुस्वारनवणेदेवतात्मकं जा- 
यत इत्याह -नोत | 


वर्णोत्पादके ग्रोवायद्मं पोडझासरावृतम्‌। oll 


नवणात्पादक षोडशासिरावृतं गर्भाशये mai जायत 


त mauga ग्र।वाङ्गाधारभूतपडं मातुगभाशय Aza ग्रीवा ; | 
जायत इत्यथः ॥ : 


s 
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पफवर्णस्थानवाहुप्रदेशं षोडशसिरावृतपझ्यं मातुरङ्गं सवं स्वं 
SATAN स्रवद्रसात्मकं पफवर्णदेचतात्मकं वाहुप्रदेशामि राह. ¬ 
पफोति | 

AC कै + OS ~ 
पफवणात्पाद eT MENATA il 


0 


पफवर्णोत्पादक . तथा वाहाः षोडशासेरावृतं सरन्ध्रकाभ्य- 
न्तरश्ररवाहुप्रदेरापद्मं गभाशये आवि«वर्तात्यथ: ॥ ; 
जिहाग्रास्थितळाळारूपरंसादिवन्धनहेलुकं बभवणदेवतात्मकं 


दिसिरावृत जिह्ान्तःप्रदेशगतप्म मातरङ्गात्खवत्‌ तत्तत्सार- 


narai प्राविइय रसबन्धनपझ जायत इत्याह-बभेति | 
बभवर्णजनकं प्रकोष्ठप्रदेशपद्म पश्चाशत्सिरा- 
वृतम्‌ ॥ ३२॥ 


बभवर्णज्ञापंकं TAIJA सरन्ध्रकाभ्यन्तरधरं पञ्चाश- . 


त्सरावतप्रकाष्टगतपस् वसचणद्चतात्मक रसवद्॒व्यादनसारजात 
मातुरज्ञात्सवाभूत प्रकाष्ठपझ गमाशय आावभवतात्यथः | 
अजुस्वारखाहतावन्ढुरूपमवचणद्वतात्मक मचा[वषयकयाच- 


=ऴब्दोञ्चारणजातार्थवो तर्कहस्ताविन्यासञ्ञापकं GEATA जायत 


इत्याह मात | 


वर्णोज्चारणहेतकं सकलशाब्दाथज्ञापकं हस्त- 
aq पश्चाशात्सिरावतम्‌ ॥ ३३ ॥ 


तार्वाष्टपुटव्यापारावानशन्दाथाचपषयशज्चापकयावात्सरासजा- 
तायब्यापक हरुतपद्ममावभंवतात्यथः ॥ 


जिहध्रस्थितळाळारूपरंसादिज्ञापकं यवणदेवतात्मक द्विसि- 
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रावृताजिह्वाय्रगतपद्य मातुरङ्गात्लंवीभूतरसबन्धनएडै गर्भाशये 
जाथत . इत्याह-यवर्णति | 
qadah रसवन्धनपद्मं दविसिरावृतश्च॥३४॥ 
सर्वैवर्णज्ञापकहेतुभूत छालारूपजलात्मकाविभूत॑ यवणेदेवता- 
व्मक॑गर्भाशये जिह्याग्रगतपद्य॑ जायत इत्यर्थः । क 
जिहाय्रास्थितपद्मपार्श्ववार्तसरन्थकाभ्यन्तररेफवणेदेवतात्मके 
मातुराहाररसपारिणामवशात्‌ गर्भाशये जिह्वापार्श्वाग्रपं जायत 
इत्याह--रफात | 
रेफवणोत्पादकमोष्ठपद्मं षोडदालिरावतम्‌ ॥ 


लवणजनक वाचस्पातप्रदशस्थ हास रावृतम्‌। | 

सकलवर्णोत्यादकवाचस्पातिप्रदेशगतमोष्ठ पद्म स्व स्त्रं स्वो- 
ष्मणा स्रवद्रसात्मक्र गर्भाशये हञ्यत इत्यथः ॥ 4 

चतुविशतिसिरात्मकलवणज्ञापर्क तद्वणाष्ठितदेवतात्मकं 
स्वं स्व स्वोष्मणा स्थवद्रसात्मकं नासिकाग्रगतपम जायत 
इत्याह -वेति | j y 

i O ° ~ : ° ~ los 

ववणात्पादक MMH ATA चतास्रशात्स- 

~) 2 

रावृतम्‌ ॥ ३७ ॥ 

गत्धवती पृथिवी सबैदरव्यनिष्ठगन्धं चतुस्त्रिशात्सरावृता 
जिघ्रन्ती गर्भाशय प्रविश्य प्रादमवतीत्यर्थ: ॥ 

एककासराब्रुत तालुद्यगतपद्म॑ शवरणोज्चारणहेतुभूतं AKA 
प्रद्श सम्प्राप्य श्रोत्रप्रदेशपद्म भवतीत्याह--शेति | 


शवणज्ञापकं गन्धवहप्म द्विलिरावृतम्‌ ॥३८॥ | 
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द्विसिशवृतशवणेदेवतात्मकं तालुद्वयपद रसनेन्द्रियगतला- 
लारूपजलजनक व्याचष्टे- षेति | 


पवर्णोत्पादकतालुढयपद्ममेकेकसिरावृतम्‌॥ 
, ताछुधद्शाधारकद्विसिरागतपवनेन पवर्ण श्रोत्रेनिद्रियं प्राप्य 
ताब्वोष्ठपुटव्यापारसामग्रीसान्निध्ये भवतीत्यर्थः ॥ 
पञ्चाशात्सिराबृतमाक्षिपद्मं सवर्णाधारभूतं जायत इत्याह 
साति | 
सवणज्ञापकमाक्षेप्रदशागतपद्य चतःपश्चाहा- 
त्सरावृतम्‌ ॥ Qo ti 


AIHA सवणज्ञापकं गर्भाशय आविभवतीत्यथः | 


~, A 


सरन्भधकाभ्यन्तरद्धासिरावुतपक्षप्रदेशपर्म आविर्भवती-- 


त्याइ- हेति | 


हवणोत्पादकं पक्षप्रदेशपद्मं द्वेसिरावृतम्‌७। 

मातुराहारादनाजात हवणेदेवतात्मकं जायत TAT | 

सरन्धकाभ्यन्तरधरद्विसिरावृतळवणेदेवतात्मकं अपाङ्गदेश 
पझ्ममाविभेवतीत्याह--ळेोति | 

ळब्रणोत्पादकमपाङ्गदेशपद्मं द्विसिरावृतम्‌ ॥ 

मातुराहाररसाजञातं मातुरपाइपझ गर्भाशये आविभवतीत्यर्थः। 

एकेकासरावृत द्वात्रिशदन्तपड़िपज क्षवणदेवतात्भकं जायत 


Tale क्षेति । 
AYURVEDA. 2 9 
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क्षवणज्ञापक दन्तपाङुप्र शपद्म त्रिशत्सरा- 
वृतम्‌ ॥ ४३ ॥ 

मातुराहाररसाज्ञात दम्तपाङ्कपद्मं गर्भाशये आविभेवती- 
त्यर्थः | 3 

पञ्चदशसिराबृतं कपोळपद्मं रवर्णदेवतात्मक गर्भाशये प्रादु- 
-भबतीत्याह- रेफेति | 

रेपोत्पादकं Hiway रवणदेवतात्मकम्‌ ॥ 

रेफद््‌वतात्मक॑ BUSI गभादाये आविरभेचतीत्यर्थः | 

आदिकक्षान्तवर्णाधारकाङ्कपदं पादायज्ञाधिष्ठितं चर्णोच्चारण- 
प्रयल्लजातवणोचनुभवज्ञानविषयक ताठवो ष्ठपुटव्यापारजातपवनप्र - 
यक्ञप्रोरिताइज्ञापकवणेज्ञानाविषयकज्ञानवत्त्वात्‌, यन्नैवं तन्नैवं 
यथा घटः | स्वरितशब्दविषयकज्ञाने ताट्वोष्ठपुटव्यापाराधीन- 
संस्कारजातवर्णानुभवाविषयकं ज्ञानेच्छाप्रयल्लजातवर्णानुभवन्ञान- 
विषयकत्वात्‌ wad तन्नैवम्‌ । इयं शब्दविषयप्रवृत्तिः इच्छा- 
| समर्थप्रच्नत्तिजनकत्वातू, यथा घट; । एतदलु- 
मानचतुष्टयं सर्ववर्णानां तत्तदज्ञाधरिष्ठितपझाविषयकं भवति | 

सरन्भ्रकाभ्यन्तरधरास्सप्तशातासिरा आस्यं च - तत्प्रदेश- 
arga तालवोष्टपुटव्यापारमेदकर्मणां वर्णानां उत्पत्तिकारणं, az- 
शानादिकमंव्यातिरेकेण वर्णानि नोत्पद्यन्ते । अन्यथा वीणा- 
नादवत्तर्न्याणा यावद्दुष्टताडनात्पवनेन नखजातकर्मणा aaz- 
जनकहेतुभूतत्वे भवतीति बीणायन्शरीरे तत्तद्वणोत्पाद्कं तत्त 
प्रदे शास्थिततत्तद्वणेजनक्रानिबन्धनं कृत्वा तावद्वर्णजनकाडुष्ठ: 


क 
i 
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पुटघट्टनेंन पताहशवणेनिमित्तमेतत्‌ इति तज्ञनकहेतुभूतकारण- 
कर्मणां तज्ञन्यशब्दानां व्यापि ग्रहीत्वा तत्तद्र्णजनककम करो- 
तीति तत्तत्कारणाडुशुणकार्यमेच्च उत्पद्यते । सरन््रकाभ्यन्तर- 
धरास्मिशात्सिरावृतास्सन्तः हस्ताङ्गछताडनेन प्रेरिता रणत्सप्त- 
स्व॒रादिभेदा: एथकृपृथग्विभिन्नास्सन्तः श्रुतिमण्डलाः स्वर- 
व्यक्तोत्तरोत्तरतारतम्य भूत्वा हीनमध्यमोत्तमाः कमेकरणात्तत्त- 
दजुस्वरितस्वराइश्रूयन्ते | तद्वदेव aaa विज्ञाय तत्त- 


द्वर्णानां व्याप्ति ग्रहीत्वा तत्तद्णात्मकाः शाब्दावच्छेदकप्रयत्ञ- . 


व्यापारकर्मकरणा'त्तत्तत्स्वराथिष्ठितचणोत्मकाइशब्दाः तत्तद्धेतु- 
भूतसिराभिः श्रूयन्त इत्याह--सिरिति | 
~ ~ lon eS n ~ 
सरास्यदाषगातंजातशेब्दः कणयाः प्रपद्यत ॥ 


ननु शब्दगुणवदाकादामिति आकाशस्येव शाब्दजनकत्वम्‌। 


, कणेशाष्कुट्यचच्छिन्ञाकाश एव शब्दो भासते, नान्यत्र। ताइवो- 


पुटब्यापारादिकं निमित्तकारणम्‌ | न तावस्सिराणां समवायत्वं 
तासां रारारावयवाकारजनकत्वम्‌ | ता न शाब्द्‌बोधकाः । पा- 
बकस्य दुष्टत्वेन धातुपोषकत्वे AA: | तस्मात्पू्वोक्तरीत्या सूजब्या- 
ख्यानं न सङ्गतमिति | अत्रोच्यते-आकारास्येकत्वेन अनेकवर्ण- 
भेदजनककार्यस्य सामग्रचभावात्‌ । रारीरान्तस्स्थितधातु- 
सञ्चारितवायुः अत्र न विवक्षितः, किन्तु , ताल्वोष्ठपुटव्यापारा- 
्ञाङ्गसङ्कट्नाजातराब्दकार्यहे तुकपवनइ्शब्द्जनक ala वकतुं T- 
कयते | तादवोष्ठपुटब्यापाराङ्गाङ्ञसंसगोज्ञातपवनात्‌ योग्यं भव- 
तीति | यावत्कालाविषयको पाथिकपचनजातइाब्दान्तरारस्भकः क- 
दम्बमुकुळन्यायेन वा वीचीतरङ्गन्यायेन वा शब्दान्तर जायते। 


' तस्माइव्यसंयोगजातपवनस्य समवायकारणत्बं AFT शाक्यते | 
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तारवोष्टपुटव्यापारो यत्र इश्यते तत्रेव वातशब्दनिमित्तकशब्दो 
नियमेन श्रयते | तस्मात्तयोस्संयोगः समवायकारणमिति योत्यते। 
ताल्वोष्ठपुटव्यापारहेठुककायस्यास्यसंयोगस्य खिरादीनां वर्ण- 
भेदस्य निमित्तकारणत्व ज्ञ।प्यते । वर्णभेदात्‌ MAARA- 
नभेद्कार्ये विचित्रहेतुप्रतिपादकसामध्रीजन्यं कारणस्य क्रिया- 


"बिशेषमात्रबेळक्षण्यतया विचित्रवर्णज्ञापकत्वमनुभूयते | सोच्नु-' 


भवः सामग्रीभेदाङ्गवतीति देशतः कालतः घटनारूपकार्थवि- 
शेषतः सिरादिवाइल्यसंयोगात्‌ हीचाठपतरोञ्चरितस्वरादिषणे- 
` भेदज्ञानं तत्सामग्रीभेदात्‌ भवतीति यत्र यस्संबन्धवर्णः स पव 
` वोसिष्टक ? इत्यभ्युपगमात्‌ श्रोत्राकाशस्य व्यवधानसामीप्यदेश- 
भेदजातमाहिस्ना उच्चोच्चतरोचतमोच्चारणमेदात्तत्तद्वणात्मकशाब्द- 


भेदो शायते। शब्दभेदबोधकवाक्य सिराभेदोङ्गववणेभेदबोध- . 


ककार्य च पक्षद्वयं गृहीतम्‌। साध्यं तु तदुच्चारणहेतुभूतव- 
णेभेदावेषयक्ञानपूर्व सिरादिभेदजन्यवणीविषकज्ञानात्मकत्वात्‌ 
भेयादिशब्दवत्‌ | ; 
अत्र शारीरवचनं- 
` दोषधातुमलादीनां ऊष्मेत्यात्रेयशासनम्‌ | 
तद्‌धिष्ठानमन्नस्य ग्रहणाद्रहणी मता ॥ 
सेव धन्बन्तरिमते कळा पित्तधराह्या | 
आयुरारोग्यवीयौँजो भूतधार्त्वाभ्रपुष्टये ॥ 
पतद्वचनाजुसारेण तत्तत्प्रदेशोद्गववर्णज्ञापिका | i 
त्तद्रसाद्नाजातवणाद्मेदज्ञानं तत्तद्रसद्रव्यपाकज्ञातपोषकेक- 
कायावपयक रुखावरसादुनजातदोषादोषज्ञापक उच्चोच्चतरदाब्द 


भदावप्रयकज्ञानगाचरजनकत्वात्‌ू । तक्तद्रसाहाराद्रसजातफल- 


©C-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


द्वितायप्रश्न 89 


कार्य वणोंध्यारणहेतुपूवकं तत्तद्वणेग्रहणीकलाषोडशक्कैेकफल- 


` मात्रकायत्वात्‌ श्राचान्तास्स्थतासिरासंबन्धकरणेन ग्रहणीकलाया 


शब्द्वांधककायहतुकत्वं व्यपद्श्यित इत्यर्थः । पादपद्ममारभ्य 
कणशष्कुलाकतपद्चपयन्तस्थितवर्णानाँ श्रोच्रान्तास्स्थितसिरासं - 
बन्धकार्यकारणं सप्तशतसङ्घ आपूर्वकानां सिराणां आवेध्यत्वं 
विधिरिति ज्ञाप्यते | कि च देहधारकाष्टाशीतिसिरा न वेध्या 
सरासकाणत्रान्थक्कतक्षुट्रवक्रप्रान्थिघु स्थिताश्च रक्ताविमोचनकरणे 
न याम्या इत्यथः | अ्रहणीकलायाः रोगाभावकार्यहेतुकत्व॑ आविरु- 
दस्साद्नाज्ञातकमाचुसारेण पाचकपित्ताख्या ग्रहणीकला ara- 
पित्तकफेजेट्टाबुबोधेकाबुस्वारान्‌ सवर्णान्‌ सुबळान्‌ अकारादि- 
क्षकारान्तवणांन्‌ स्वस्य चापरस्य च बोधयितुं समर्था भवन्ती- 
त्यर्थः॥ 
यादे विरुद्धरखादनाज्जाताजीर्णात्‌ अनिलोऽजीणेः तथा सति 

दोषगतयो विरुद्धा बिकारकाः सत्यः शारीरं पीडयन्ति | aa- 
वुद्धोधकं रसादनानुसारेण विरुद्धबोधकत्व॑ विवर्णज्ञापकत्वं aa 
Sat स्वरहीनत्वै तत्तद्वर्णपूपलभ्यते | तत्तद्वणोधिष्ठितस्थलं 
= विज्ञाय तत्तत्निवतककायकरणं विधिरिति। 

येनारोग्यं भवेद्यस्य भवेद्यत्तदळं तथा | 

तदेव भेषजं सोख्यं भवेत्तनेव तत्तदा ॥ 


Ud उक्तत्वात्‌ | येन केन प्रकारेण तन्निवतेनं कारयोदि- 
देत्यथे: । श्रोत्रोपलब्धवर्णात्मकशब्द: सिरान्यदोषगतिाकेयाजन्य- 
हेलुवत्‌ अन्याहेतुकत्वे सति तद्धेतुजन्यत्वात्‌ घटवत्‌ | qaq- 
चुमानेन सर्वेर्णात्मकशब्दानां सिरान्यदोषगतिकियाजन्यत्यं 
भासत ।. याणां कारणत्वं सङ्घे सङ्घे शाक्तिः न त्वेकेकस्यात 
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प्रतिपादितम्‌ । ag सिराणा शरीस्यन्त्रधारणप्रयोजककायेहे- 
तुकत्वं AA: | ATE पादककार्यहेतुभूतत्वस्य अन्यथासद्धत्वात्‌। 
दोषगतिप्रकोपन च रोगसम्भवात्‌। तथा हि विकराल 
दजीण सति यावत्कारणाधिकयजाताः तत्तद्रागकायहतुका: स- 
दाब्दोपलस्भकान्यहेतुकाः | तत्तद्रोगनिवृत्यथे तत्तत्मदेशसिराग- 
ताखूग्विमोचनेन तत्तद्वेतुभूतरोगनिवतेनस्य इष्टत्वात्‌ । सिर्रा- 
न्यगतरोगस्य तजन्निष्ठाखग्विमोचननिवतककायसय कार्यकारण- 
भावः सूच्यते । करणस्य क्रियाविशषवेळकश्षण्यमाचप्रातेपादेक- 
त्बात्‌। तत्र वचनम्‌ 


Le 


सिराविधिइशाद्याविधिइशास्त्रक्षाराम्रिकर्स च | 


'इति | सूत्रवचनस्य सिरास्ट्रग्विमोचनरूपकार्यघ्रतिपाद्‌कत्याद्च न 
ते शब्दजन्यकायहेतुका इति | अत्रोच्यते-विरुद्धरसादना- 
ज्ञातरेगनिदानभूतलक्षणात्तत्तस्सिराप्रबोधकवणनिष्टविकारविरुद् 
स्वराघोषचणीत्मकानि लिङ्गानि विज्ञाय तत्तद्रोगनिवृच्यर्थं तत्त- 
त्सिरागतदुष्टरक्तविमोच्समात्र पव चरितार्थत्वात्‌ | तस्मा- 
न्ञान्यथासिद्धिरित्यर्थेः | 


ननु वणप्रवोधकसिराः सप्तशातसङ्कयाकाः | ता एव मर्म 
स्थानभूताः आवेध्या इत्युक्तम्‌। यत्र यंत्र विकारे जाते AA 
त्पदेशास्थितसिरासग्विमोचने कतेव्यित्युक्तम्‌। 
॥शरानत्रावकारेषु ळलाट्यां मोचयेस्सिराम्‌ | 
इत्यादिवचनानि agi सान्ति । तत्तद्वचनानुसारेण aa 
दास्थितासिरा चेध्याः | वेच्राहेसिराणामचेभ्रकत्वप्रातिपाद्‌ नपरे fa 
wegi व्यथे स्यादिद्यस्वरसादाह- रिक्तोति - 


४ 
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रिक्तातारक्तातपरणास्सरा न FEIT: ॥ 9 ६ ॥। 
रिक्तास्सिरा हस्ववणाच्चारणहेतुभूताः। अतिरिक्तास्सिरा 
(दीधे) वर्णोदचारणहेतुभूताः । अतिपूणोस्स्वरास्स्वारितछुतव्णो- 
चारणहलुभूताः | 


° ag तत्र सप्तषशातसिराणां मध्ये अष्टाशीतिसिरा वणोत्पा- ˆ 


द्कहतुभूताः हस्वसेयोगोश्चारणहेतुभूततत्तद्वेधविज्ञानावेषयकज्ञा- 
नविषयाजुभवप्रमापद्‌व्ृत्तिनिमित्तकाः सुस्वरा: अष्टाशीतिसि- 
राजन्यपद्विषयकप्रबृत्तिहेतुभूतत्वात्‌। ता न वेध्या इति ब्रमः | 
हस्ववणोनामधोसुखास्सिराः तञ्जनकहठुभूताः सिरा रिक्ताः। 
अतिरिक्तास्सिराः संसरीवर्णोत्पाद्‌कवक्रमागंगाः । अतिपूर्णाः 
सिरा गतागतोद्वोधकप्रवतेकपबनगतकार्याडुकूलखुस्वराः छुता- 
al तासां करणत्वं प्रतिपादितम्‌। करणस्य क्रियाविशेष्वै- 
लक्षण्ययोतककायेहेतुभूतत्वात्‌। खप्तशातसिराणां मध्ये अष्टान- 
IRAT: खरन्ध्रकाभ्यन्तरधराः। ता एव रिक्तातिरिक्तातिपू- 
णोस्सिरा न वेध्याः। कस्य चिद्देहभेदेन अष्टानवातिसिराः। 


काश्चित्सरन्ध्रकाभ्यन्तरधराः । सर्वधामकप्रकारकवर्णात्पादक- 


वणेसमूहपद्जन्यवाक्यानां तत्तच्छरीरावच्छेददशनात । स्त 
शातासेराणां मध्यें ताइशा पव नोत्पादका इति व्यवच्छेत्तुं 
वकुमरक्यत्वात्‌ | तत्तच्छरीररूपविचित्रस्वरशब्दरश्ञानविषयकः 
आत्मा प्रतिशरीरं भिन्नः सुखदुःखादि वेचित्यादिभेदेनोपलभ्य- 
मानत्वात्‌, शाब्द रुवरावोचित्रवर्णाङ्गभेद द्रव्यसुणाधारकत्वात्‌ | तस्मा- 
स्परेद्वोधकत्वसर्वचर्णप्रदात्मकानां ते वैचिञ्योपलम्भेकत्वात्‌ | स- 
सरातासिराणां अवेधकस्व वक्तुं विधेयाः सवणानां भेदोद्वो- 
चका: । तस्मात्सञ्तशातसिराणामध्रोसुखत्व्रं प्रतिपादितामेत्यर्थः । 


* गोचरज्ञानकार्योद्दोधक्सिरा: सप्तततसझ्डचाकाः ता न वेध्या इति 
- ज्ञापनाय “सेव धन्वन्तरिमते” इति शारोरे प्रतिपादितम्‌। तदे- 
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“ घन्वन्तरिस्तु त्रोण्याह सन्धीनां च शतद्वयम्‌ ' ' 
एतद्वचनमारभ्य न हि धन्वन्तारेमते | 
तदथिष्ठानमन्नस्य ग्रहणात्‌ ग्रहणी मता | 
2 ११ 


सेव धन्वन्तारेमत कला पेत्तवराहया ॥ ˆ | 
पति i 
एतावत्प्रातपादताथ सद्वणात्मकपदाथप्रद्वात्तावषयकश्षान- 


| 
वायुचेदप्रतिपादिताथमिदमिति विविच्य दशनात्‌ सेव” इत्युक्तम्‌ | 
आमपित्तं पक्त्वा पाचककला सुप्रसन्ना खती तदाथिष्ठानवर्णानां 
शापकत्वात्‌ ग्रहणीत्यामेधीयते | अविरुद्धरसद्रव्यादनाज्ञातकला | 
प्रबला सती सुवर्णसुस्वरसुपदखुवाक््ययोधिका । कणेदाष्कुल्य- | 
वच्छिन्नाकाशस्य पतेन आयुरारोग्यतेजोधातुप्रतिपादिका भव | 
तीत्यथः | अत्र सुत्रवचने- | 
`. उन्मागंगा यन्त्रनिपीडनेन | 
स्वस्थानमायान्ति पुनन यावत्‌ | 
दोषाः प्रदुश रुधिरं प्रपन्ना 
तावद्धिताहारविहारभाक्स्यात्‌॥ 
नात्युष्णशीते लघुदीपर्नाय रक्तेऽपनीते > । 
तदा शरीरं aaa स्थितास्त्रमग्नर्विशेषादिति रक्षणीयः॥ 
सव्याधिनिदानहेतुभूतस्य दब्दोश्चारणाद्वगस्य AATA- 
विधिरिति ज्ञानमुपलभ्य चिकित्सां कारयेदिति | यद्यन्तास्स्थित- 
विकारं शब्दोच्चारणादेव ज्ञात्वा साध्यवाधे विज्ञाय कारयेदिति 
तात्पयम्‌ | स्वरास्वरं जीणेहेतुकसिराभिवोधककाये दुष्टासार्वि 
मोचनद्वारा ।सराया हतुत्व प्रातिपादितमित्यर्थः | रिक्तातिरिक्तां 


* Ranan. | अष्टाङ्गहृदयम्‌, सू. ९२. 
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तपूणासराणामवेध्यत्वज्ञापक यारशाना स्वरूपश्चाने सति वक्तु 
शक्यर्त तत्प्रयांजनसाप तथा | तस्मान्ममाशायमश्षात्वा तन्निष- 
दुमशकथामत्यस्वरसादाह्‌--ता इति । 


aA c A 
तास्सरा मसाशयगा [रक्ताः BVI: 

» रन्मसञ्चार पवनस्य योगाधारकत्वात्‌ सरन्ध्रकायासिराव- 
च्छद्नन दाषप्रकोपो भवति। ता न वेध्या:। या सिरा अतिरि 
क्ताभ्यन्तरधरदाषसञ्चाराथं अवकाशाभावद्रव्यत्वात्‌ सरन्धा 
सत। अन्तारेल्द्रियं भूत्वा वतेते सा सिरा न वेध्या ममेस्थानतद्वण- 
ह्तुभूतत्वात्‌। तत्प्रयोजनं यावद्व्णेमात्रोश्यारणं तद्न्वयाधीनम्‌ | 
AAT न वेध्या:। अतिपूर्णास्सवकालेषु पवनपूररतररन्ध्रषु qi- 
पसंचारडेतुभूता: श्रोत्राका शस्य स्वभेद्प्राप्योपकारकाः ताश्च H- 
माशयगा इत्यर्थः । 

ag अएनवातिसिराणां मध्ये यत्र यत्र स्थाने यस्सिराश्रित 
वर्णेदोषः प्रदञ्यते, कि च विरसादनाज्ञातग्रहणीकलादौ्ल्येन 
तत्रस्थित वर्णदो परः गमन/गमनमागेनिरोधात्पचनादिषु विकारश्च 
प्रहश्यते, तत्र तत्तद्व्णोत्पादकालेराश्रयस्थलेषु तत्तद्धेतुभूत- 
रसांवरखसजातरोगाः प्राम्रवान्ति। शिरोऽस्थिबिकारेषु सत्सु शि- 
रोरोगा इति व्यवहियन्ते । सिराबिकारेखु नेत्रदेशेछु सत्सु, 
तत्रायं नेत्ररोगवानिति व्यवहियते । कणदेशास्थितासिराविका- 
रेषु सत्जु कणरोगवानिति व्यघहियते | तत्तत्सिराधिष्ठानस्थि- 
तदोषादयः विरसाद्नजातग्रहणीकलादोर्बट्ये तत्तदधिष्ठानस्थित- 
सिरामागगमनाभावजातरोगा: गमनागमनक्षोभवशात्‌ तत्तत्स्थान- 
स्थितसिराबिकारान्‌ प्राप्नवान्ति । तत्तद्विकारान्‌ तावत्सिरा एव 


बोधयन्ति । तत्तत्प्रदेशाधिषितत्वात्‌ तत्तद्वेशोपाधिना शिरा- 
AYURVEDA, IO 
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शेग-नेत्ररेग-कणराग-सुखरोग-नासिकारोग-जिह्वायोग-कण्डरोग 
बाहुरोग-हत्कुक्षिरोग-अजीणाँझ्निमान्यादेयंग - गुल्मरा मेहरोग- 
ग्रहण्यतिसाराशो रोग -श्वासरे।ग- रो मराजिप्रदेशोह्वव शो भपाण्डु- 
रोग-अण्डजातरोग-जंघाजानुरोग -श्रोणिकटिप्रदेशी स्थतरोगवोध- 
कसिरा पव तत्तत्प्रदेशछु व्याधीन्लंसज्य तत्तत्पदेश स्थित- 
सिरा पव व्याधीन्‌ ज्ञापयितुं पवनगत्या तावात्लिरा एब 
तत्तद्याधिलक्षणाति विज्ञापयन्ति | तत्तद्रोगहेतुसूताविरखाद्नात्‌ 
कलादैविल्यात्‌ आमप्रकोपे सति तत्तद्रलाभिवधेकरसा एव 
तत्तद्रोगानिवेतेका tad मनसि निधाय “ तास्सिरा मर्माश- 
यगाः” इत्याह । aq अष्टनवतिसिरास्सत्तरातसिरा रिक्ताति- 
रिक्तातिपूणोस्सिरा न वेथ्या इति प्रतिपादितम्‌ । इदानीं सवेरो- 
गेषु तत्तद्विचिचोदितसिरागतासग्विमोचनमेव रोर्गानवतेकसाम- 
आति तत्कार्यापेक्षितत्बात्‌ वेधाहेसिराणां प्रतिपादनं युक्तम्‌। 
MEAT: RA? तदृज्ञानानन्तरं तत्प्रतिपादकं तदेव ज्ञातु 


मावइयकमित्यस्वरसादाह--सिरोति | 
SS 


सिरासुग्विागविधिं ज्ञात्वा विमोचयेत्‌ ॥४८ 

E | सखरागताखग्वमोचनमात्रावाधिः | काश्चिद्वेध्या:। तस्मात्‌ 
वष्यावध्यत्वप्रातपाद्नकमणः प्रस्तुतत्वात्‌ तत्तत्सिरागतास्टुग्गत 
कार्यस्य तत्सिरागतासुग्गतरोगस्य Agat सिराखम्विमोचनं 
कुयौदित्यर्थः | न च तत्तद्रोगनिङृत्यर्थं तद्धेतुकसिराभेद्नं अवः 
सरत्वात्‌ ममेस्थानाधिष्ठितसिराव्यतिरेकेण तद्धेतुकसिरमिदावि- 
श्ञानावेषयकक्ञानं ्रहीतुमशक्यमिति वाच्यम्‌ । यत्र विरुद्धर 
सादनात्‌ जाताजीणेजऱ्यामया एवं दोषचिकारगतयो भवन्तीति 
तस्माद्दोषपचनपयन्त लङ्घनं NAA । यत्र विरुद्धरसांदना 
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| ज्ञाताजीणजन्यामयविकारों विसुद्धधातप्रसचो भवति तत्र ते- 
नांचारतराब्दभेदास्सिरा विज्ञाय तत्स्थानगतवणेविरुद्धमिदं q- 
णामात तडणजनकासेरास्थाति विज्ञाय दोषधातगत्याब्खग्बिका- 
री यत्र दश्यत तत्र gaat विज्ञाय तत्तद्वेतुकसिराज,ल॑ च 
विज्ञाय तडेतुकृतामयाधिष्ठानस्थलं विज्ञाय सिरावेधनकपणां 
तद्वतुजन्यामयो निवत्ये इति .“ सिरास्राग्चिभागविधि ज्ञात्वा वि- 
मोचयेत्‌” इति सूत्रमीरितमित्यर्थः । तत्सवेमायुर्वेदद्वितायप्रश्ष 
उक्तमित्यलमतिप्रसङ्गेन ॥ 


| 
| 
ag प्रजाजननहेतुभूतं वार्धिकद्रव्यमेच भवति । इत्थमेव 
| प्रथमसूत्र प्रतिपादितम्‌ | यावद्विकारो यत्र इञ्यते तदानी- 
| ga तक्षिवतेकेन F निवर्तितों भवतीति प्रतिपादितम्‌। याव- 
| टक्विका रेऽपि छङ्घनेनेव निवतेत इति कर्थं प्रतिपादितम्‌? 
| कथमेतत्सिराखर्विमोचनेन कार्थमित्यस्वरसादाह-नीरुजेति | 
| नीरुजावयवादीदहशो पितरौ ॥ ४९ 
| तयोश्च सवोचयवाः पुष्टास्सन्तः प्रजोत्पादका भवन्तीति 
== रक्तधातुविक्ारे साते प्रतिबन्धके भवति। तद- 
विकारकरणार्थमथं PSS. तथा मातापित्रोरवयबाः अवि- 
कारफलं प्रयच्छन्तीति स्ूत्रभीरितम्‌। 
प्रसञ्चवणन्द्रियमिन्द्रयार्थान्‌ इच्छन्त इत्याहतरक्तवगम्‌। 
सुखान्वितं पुष्टिबळोपवणै विशुद्धरक्तं पुरुषं वदान्ति॥ 
एतद््चनानुसारेण gers मिथुनोपयोगिपद्‌प्रतिपाद्‌कत्वात्‌ 
स्रियमांपे विषयीकरोति, प्रजाजनने उभयोरापि Gamer हेतु- 
. पवात्‌ ag पूर्वोक्तरीत्या अरोगकायजन्यफलप्रदानमेच सिरा- 
सग्विमो चनकर्मणः प्रयोजनामित्युक्तम्‌ | पतेन तयोः कायेकारण- टु 


N:P 
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भावः प्रतिपादित: । मातापित्रोश्च शर्रारविषयकशास्त्रविज्ञान- 
aamin: फलं शारीरावयवदाब्यकरणसामग्रोसस्पादनानु- 
भवावयवावयवित्वं सम्पद्यते | तयोः स्रीपुरुषयोइ्शुक्क चार्तवं 
च तौ तथाभूतो गर्भाशये पिण्डत्वेन प्रतिष्ठितो । ताभ्यामेव 
बीजञात्मकाभ्यामा्वकारभूताभ्यां प्रजाजननहेतुभूताभ्यां सत्व- 
मारविर्भवति | तत्र शारीरवचनं-- ° 

शुद्धे Budd सत्त्वः स्वकमेक्केशाचोदित: | 

गर्भैस्सम्पद्यते युक्तिवशादश्िरिवारणी ॥ 

नन आमयकारकसिरागतासग्विमोचनमात्रण शुक्लातैवो 

परिशुद्धावित्युक्तम्‌ । न तावन्मात्रेण सङ्गच्छतेऽवुष्टादयः। आवि- 
रुद्धदोषशुद्धेन्द्रियशुद्धानला एते वारथिकद्रव्यादनाद्गाव्या एत- 
त्सूत्रगतसिरागतदुष्टरक्तविमोचनमात©देच । इदानी झुक्रातेषौ 
बीजोत्पादकहेतुभूताविति पाथिवद्रव्यादनं बिना कर्थ . भवेता- 
मित्यस्वरसादाह - Yala | 


शाद्वारायशद्वदोषराद्धानलशद्वन्द्रियगणहेतक - 
पार्थिवद्रव्येः प्रजाः प्रजायन्ते ॥ ५० ॥ 


वार्थिकद्रव्यादनादेव सवोशयाः परिशुद्धा भवन्ति | इन्द्रिः 
याणि चाबिकारदोषाणि । तथा पञ्चानिलाश्च पञ्च पाचपित्तानिं 
ASU: ल्घुगुणकारकवार्थिकद्रव्यादनाद्धवन्ति। कि च 
सात्वकद्ृब्याद्न सास्विकणुणहेतुकम्‌। राजसद्रव्यादने राज 
SUTRA) तामसट्रव्यादनं च तामसगुणकारकम्‌ |. ANA 
कदव्यादनाजाताशयार्दकं विना चीजोत्पादनं न भवतीत्यर्थः | 

इदानी शरीरजननकाये तत्प्रतिपाइकसामग्री सम्पादनी” 
या। खा आवझ्यकी भवति। आइायाश्च दोषाश्च अनलाश 


ड 
Be 
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इन्द्रियाणि च बार्थिकद्रव्यादनात्ते चु परिशुद्धास्सन्तः शरीरं 
पुष्णाम्ति न ते शरीरोतस्पादका इति आदौ शारीरोत्पादनकार्ये 
तडुत्पादकसामग्रीसम्पादने विना कथं शारीरोत्पादनस्य आ- 
शयादीनां च सम्बन्धो घटते ? इत्यस्वरसादाह - शुक्रोति | 
शकहोणितसन्निपातो योनिः ॥ ५१ ॥ 
पुरुषजन्ये शुक्रम्‌ । स्तरीजन्यं शोणितम्‌ । तयोहेतुभूतं 
यानः | खानपात्य संसर्ेहेतभूतात्मकं तयोस्सान्ञिपात्यमामि- 
शयत । शुक्रस्य सवदा बीजोत्पादकत्वे वक्तुमशक्यम्‌ । किन्तु |, 
maar: पारेशुद्धास्सन्तः तथा प्रजाजननहेतुभूता भवन्ति | § 
खाजन्वशाणतस्यापि तथैव । योग्यकालख्रीपुरुषसंयोगव्यापार- 
हेठुभूताद्‌ग्ययानेहढतरसंपर्कात्‌ वीजाधारप्रदेशो गर्भाशय इति 
तञ्जनकत्वस्य च सुप्रासेद्धत्ान्‌ | योनावेव सत्वः गर्भ 
स्लन्‌ तदनन्तरं गभाशायं प्रविश्य विवर्धेत इत्यर्थः ag अ- 
स्मन्काय आशयाः पारेशुद्धा भवन्तु। तद्वारा शुक्रशोणित 
आपे पारेशुद्धे च तयोरेव बीजात्मकत्वात्‌ । कथं तदेधते १ 


कर्थ frase? कथं चेष्टाश्रयं चळनात्मकं चेति चकलु शक्यते? 
इत्यस्वरसादाह- योन्यामिति | 


[ae > 
यान्यामावरभूदजा ।वेधिचादेतः ॥ ५२॥ 
अजो जीवात्मा योनि प्रविश्य गर्भाशये आविरभूत्‌ अह्यत। 
“ रेतोमार्ज विजहाति । योनि प्रविशदि/द्वियं गभो जरा- 


Bid | Sea जहाति जन्मना । ऋतेन स्रत्यमिन्द्रियम्‌ ।” इति 
श्रुतेचिंद्यमानत्वात्‌ | 


ननु शुक्शोणितसान्निपाते पिण्डे सत्वं प्रविश्य गर्भाशये 
यत्स्थितं तदेव शारीरम्‌ । लक्षण तु पञ्चभूतात्मकं शरीरस्‌” 
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इति । तत्पिण्डानां आविर्मावः केन कारणेन भाग्य; ? एवं गगनं 
नित्यद्रव्यम्‌ | पृथिब्यादिचतुश्यमनित्यम्‌ | तत्र रूपद्रव्यग्राहकं 
तेज: । तत्तेजश्वक्षुर्गालके स्थित्वा सर्वार्थान्‌ पश्यति | तद्विषयक- 
ज्ञाने चक्षुः कारणम्‌ । तञ्जनकीभूते च लवणरसद्रव्यं कारणम्‌। 
तद्विषयज्ञानकाथेस्य हेतुददेतुमङ्गावप्रतिपादने विना पञ्चभूता- 
त्मकं शरीरमिति लक्षण न सङ्गच्छत इत्यत आह- यावदिति | 


यावदाहारानुगुणरूपवान्‌ भवति ॥ ५ ३ tl 


यावदूव्यादनयावत्कार्या्ुयुणानळादिद्रव्यं यावद्वसवटूज्या- 
दनजन्यस्वादुरसोद्भूतद्रव्यशुणकम्‌। रसनेन्द्रियविषयकं तच्च जि- 
हाग्रवति सवेरसादिभंद्‌ विविच्य गृह्णाति। स्वादुरसवददव्यादन- 
जन्यारपद्रव्याभिवधककायो नुशुणकस्वादुरसषटूव्ये स्वादुरख- 
बाद्विषयकज्ञानवानयमिति । यावद्रूव्यादनजन्यस्वाडुरखाभेवः 
धंकनासाग्ररवात घाणेन्द्रिय गन्धरसवद्ाहकं सरवेगन्धाभि- 
व्य्जकपीथव£व्यावीशिएगन्धवाद्विषयकञ्ञानवानयामिति । याव 
लवणरसद्रव्यादनजम्यानलाभिवधेकचक्षारिन्द्रियं नेचान्तर्गोलवर्ति 
रूपादिभेदविषयकज्ञानगोचरज्ञानवानयाीमोत | तिक्तरलद्र्व्यादन- 
जन्यपवनभूताभेव्धककायानुयुणपबन भूसद्रव्यस्प्घद्विषयकः 
ज्ञानगोचरज्ञानवानयमिति | एवमुक्तरीत्या पार्थिवादिचतुष्टया- 
भिवर्थककार्याजुगुणबदृव्य॑ तत्तज्जिहेन्द्रियविषयकज्ञानगोचर- 
ज्ञानकायहेतुक यावद्वसवहूव्यादनजन्ये यत्तत्तदिनिद्रयविषः 
यकज्ञानगोचरज्ञानहेतुकमिति प्रदर्शिम | व्यतिरेकव्याप्तिः 
दृष्टत्वात्‌ । तस्मादन्वयव्वतिरेकाक्यां का्यकारणभावों गृहीत 
इत्यथः | तदर्थं सवेमनुमानप्रमाणिन विविच्य ज्ञाप्यते | 

पृथिबीत्वविशिष्टद॒व्य पृथिव्यसंयोगञजन्यस्वादुरसवद््ञानः 
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विषयकं, स्वसमानाधिकरणानधिकरणकरसनेन्द्रियग्राह्मत सति 
TAM AMAT चरप्रत्ययदेतुकत्वात्‌, यन्नैवं aaa, यथा FT- i 
लादिः । | 

अनळत्ववद्दव्यचिरिष्टपृथिवीद्रव्यं आस्लर्सवद्धिषयकज्ञान- | 
विषयकं, स्वसमानाधिकरणानाधिकरणकरसनेन्द्रियग्राह्मत्वे साति 
आम्ळरसवदूव्यावेषयकश्ञानगोचरज्ञानकार्यदेतुकत्यात्‌, AXA त | 
न्नैवं, यथा कालादिः | i 


Me 


अब्द्रव्यावारेष्टानळत्वव हव्यं लघणरसज्ञानविषयकं, स्वस- | 
मानाधिकरणानाविकरणकरसनेन्द्रियग्राह्यत्वे सति छवणरसवाद्वि if 
पयकज्ञानगेचरज्ञानकायह तुकत्वात्‌, TAT सन्नेव यथा कालादि: | 

गगनविशिष्टानलत्ववदव्थ तिक्तरसवदज्ञानविषयकं, स्वस- * 
भानाधिकरणानधिकरणकरसनेन्द्रियश्राह्मत्वे सति तिक्तरसवदद- | 
व्यावेषय कज्ञानगोचरप्रत्ययकार्यकारणत्वात्‌, TAA AAA, यथा | 
कालादेः । ` 

अनळत्वविशिानळद्रव्यं ऊषणरसवद्दुव्यविषयकं, स्वस- 
मानाधिकरणानाविकरणकरसने'न्द्रियग्राह्मत्वे सति ऊषणरस- 
वदूव्याविष यकज्ञानंगोचरञ्ञानकायेहेतुकत्वात्‌, TAT TXT यथा 
काळादिः । 

पृथिवीत्वविशिष्टानलद्गृग्य कवायरस वजज्ञानविषयकं, स्वस- 
मानाविकरणानाविकरणकरसनेन्द्रियग्राह्मव्वे सति कषायरसव- 


दृथावषयकज्ञानगाचरकायहदेतुकत्वात्‌, यन्नवे aad, यथा 
mete: | 
अत्र सूत्रवचनम्‌-- 
. इमास्भोऽञ्निश्माम्बुतेजःखवाय्व्यनिलगोऽनिङेः | 
E हयोल्बणेः क्रमाञ्जतैः मघुरादिरिसोद्धवः ॥ 
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नन्बस्यानुमानस्याड्ञमितिमहे सति व्यातिग्रहपूचेकत्वे वक्त- 
व्यम्‌ । अन्नालुमितिस्वरूपंपू- थित्री त्ववत्ससगद्र व्याख्बणजन्य- 
स्वादुरसवद्दव्याविषयकस्वसमानाधिकरणानांधेकरणकरख a Ra- 
यभाद्यात्ववदव्यविषयकज्ञानगोचरञ्ञानत्वै अनुमितिराते । तत्ख- 
सर्गजन्यस्वादुरसस्य रसंनेन्द्रियाविषयकक्षानगोचरज्ञानकायेत्वं, 
तयोव्यापित्रहे सति अञञामेत्युदयात्‌ | i 
ननु धूमाझ्योरिव कार्यकारणभावे ग्रहीते स्वादुरसस्य 
` पाकदोषनिवतेकत्वं ag शक्यते । तत्र घूमत्वावच्छेदन काय- 
कारणभावग्रहे स्वादुरसमात्रस्य ब्याधिनिवर्तकत्वे उच्यक्षान 
अतिप्रसङ्गात्‌ इत्यस्वरसादाह -यावदिति । 
यावदारोग्यदा रसा निवतेकाः ॥ ५४ 
स्वाद्वम्ललवणतिक्तोबणकषायरखाः यावच्छब्दा्थेबे MIR ' 
“ते रसा एव निवतेकाः आरोग्यदा इत्यथः। 
ag सवेशरीरिणां यदा ब्याधयस्सम्भवन्ति तदामीमेव 
तेषां निवतकत्य वक्तव्यम | करणस्थ तु क्रियाविशेषमात्रवेल- 
क्षण्यतया तस्य फलायाव्यवाच्छिन्नत्वानियमात्‌ | 
तृथा5पथ्य न कुवीत वृथा भेषजसेवनम्‌ | 
इति वचनाजुसारेण व्यापिग्रहं वक्‍तुमराकयत्वादित्यस्वरसा- 
दाह यावदिति | 
यावदभ्यवहतरसेभ्यों मातृर्ज पालयेत्‌ ॥५५॥ 
यावद्भ्यवहनतरसेभ्यः याबङ्भु्तरसे$्यः मातृजं मार्दपिण्ड 
- बाबत्सत्तधातून्‌ पाळ्येत्‌ रक्षयेत्‌। रसेभ्यो जातयातूनां संरक्षण 
कारयेदित्यथेः | 
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नड स्वाढ्वादिषड्सेभ्यः सप्तघातूनां रक्षणं कारयेदित्यु- 
क्तम्‌ । तद्व ज्ञातुमावश्यकम्‌ | अविरुद्धकपायरसादने वक्तव्ये 
सति कबायरसवद्व्यादनस्य राखुग्धातुप्रवश्रकपुरुषार्थस्य च 
हेतुमद्गावस्य सत्वात्‌ तयोरेव कायेकारणभावो नान्येषाम्‌ | 
सप्तधाहुप्रदत्वं तत्तज्ञनकरसखादीनां AFG शक्यत इत्यत आह-- 
रेत इति । 

रेतोऽधिकात्पिलुः पुत्रो भवति ॥ ५६॥। 

यंदा पुरुषस्थितं तेजः गर्भ आविर्भवति तत्कालमारभ्य JET- 
विकारकार्यैकफलं सामर्थ्य रसादयः प्रयच्छन्ति | माता स्वादुरस- 
agaga ळा स्वादुरखहेतुक शुक्कघातुपवर्धनं कुर्वन्ती अद्यात्‌ | 
तस्मात्पितूखडृशः पुत्रो ळभ्यते । “आत्मा वे पुत्रनामासि” 
इति श्रुतेभिद्यमानत्वादित्यथः | 

मातुस्स्वादुरसवद्दव्यादनजातरोणतस्यापि पिण्डं शरीराभि- 
TARA | तेन स्वादुरसजन्यकायेफलप्रदानस्य तस्य ETAN- 
वत्वात्‌. यावदन्तर्वेल्ली पल्ली भवति तावत्कालं रसादयः 
पुरुषाणामिव स्त्रीणामपि घातुप्रदा भवन्तीत्याह-रक्तेति। 


रक्ताघेकान्मातः TAHT भवात ॥ ५७॥ 


तञ्छाणितस्यापि खादरसजन्यव्वेन पिण्ड शराणाभवशक- ` 


कायहेतुभूतं भवतीति तात्पयॉर्थः। रक्ताधिकप्रवेशनात्‌ मातः 
सदशः अतिरक्तप्रवेशनात्‌ जातपिण्डे दश्यते | 

aga मात रक्तमांसमज्ञाखगादिकम्‌। 

पतृक तु स्थिरं ga थमन्यस्थिकचादिकम्‌॥ 


! asg. शारीर. If. 4-5 
AYURVEDA, ; LL 
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सर्वमपि Yas नाम मातुस्वादुरसवहृब्यादनजातशुक्र- 
मांसमज्ञारेतआदिकं मातरसाहारजातधातवस्सन्तः तत्रच एधन्ते 

तयैव पितुस्स्वादुरसद्रव्यादनजाता आपि | पितृसम्वन्धिधमन्य- 

४ | स्थिकचादेक तन्मिथुनकाळे न जायते । किन्तु तथोत्पत्तिहेतुभ्‌त- 
मातुरेव शुक्ल शोणितसन्निपातमात्रे तदानीमुपास्थितम्‌। तदनन्त- 
रमेव्राभिवर्धकं मातुः रखाहारादिकं न किमप्यन्यतरम्‌ । याव- 
च्छरोरोत्पात्तिपरयन्तं आदिमध्यान्तजातरोगारोगेककारणमिते । 
तस्मात्तदारोग्येकहेतुकं द्रव्यादनं प्रतिमासं प्रत्येकं निवतेकं विधिः 

रिति अत्र सूच्यते | पुतरोत्पाद्नद्रव्यादनमपि पुत्रिकोत्पादनद्र- 
व्यादनमापि द्वयोमिंथुनकाले शुक्रशोणिते अपि समे स्यातां 


~ 


) चेत्तत्र का गतिरित्याशक्ञायामाह--दिसम इाति | 
हिसमो यत्र षण्डो भवति ॥५८॥ 
अजो नाना जायते ॥५९॥ 


पूर्वोक्तरीत्या! मातृरसादनं तत्र हेतुरित्यर्थः । न 

इत्यजः नानारूपवान्‌ बहुरूपस्सन्‌ स जीवः जायते इति सूत्रार्थः | 

ननु इद्मप्यनुपपन्नम्‌। एतदु्पन्नापिण्डः अज इति प्रातिः 

` पाद्यते। रोगारोग्येककारणप्रातिपादकसामश्रीकार्य व्यर्थे स्यात्‌! 

` तस्य अजन्यत्वमावेनाशित्वं चोभयमपि स्वत एव सिद्धम्‌ । 

आरोग्यकायहेतुभूतकारणप्रातिपादकश। समपि व्यर्थ स्यात्‌ इत्य” 
सखरसादाह--मासीति। 


मासि मासि रजः ERMA ॥ ६०॥ 


मासे मासे स्त्रियः रजखला भवन्ति। तच्चतुष्टयदिवस 
पयेन्तं स्पदायोग्या- न भवन्तीत्यर्थः । पिण्डोत्पावकसकलसा 
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| aaa सत्यां अजो विधिचोदितस्सन्‌ रज़खलाशरीरं विशाति | 
अजे आविर्भूते सति तावत्कालोपाथितसामग्री सफला भवाति | 
तस्सम्पर्कवशात्‌ जीवस्य आपाधिकानित्यत्वं ओपाधिकरूप-चं i 
ज्ञानित्वं आभासज्ञानवत््वं जीवात्माने भासते । तथैव व्यव- H 
Raa -बुद्धोष्यं श्यामोध्य ब्राह्मणोष्यमाति | इदानीं अहं सुखी 
ag दुःखीति एताहशप्रत्ययानुप्रपत्या रजस्वलासंसरगदोषवदात्‌ 
जीवात्मनः कथं कर्म फलादेश प्रयच्छाते, औपाधिकसुखदुःखानु- i! 
भव प्राप्तोति न तु स्वतस्सिद्धामिति, अत्मत्वात्‌ नित्यत्वान्च | 

| औपाधिकसुखदु:खादिक लभते न स्वतस्सिद्धमित्यर्थः। तस्य P 

| रजस्वलासम्पर्कदोष इति व्यपदेशः | तस्मात्सा चाण्डालीव न 

| तां स्पृशेत्‌ नाभिभाषेत । तत्र श्रातिः-- 

“ तस्मान्मलवद्वाससा न संवदेत न सहासीत नास्या AAR- 
यात्‌ ब्रह्महत्यायै ह्येषा बणे प्रतिमुच्यास्तेऽथो wearg: अभ्यञ्जने | 
बाव स्त्रिया अन्नमभ्यञ्जनमेव न प्रतिगृहं काममन्यत्‌ ” | 

इत्यारभ्य 

“तस्ये aiat aad चरेत्‌ अञ्जलिना वा पिबेत्‌ 
अखण वा पात्रेण प्रजाये गोपीथाय ” 

'एतरप्रातिपादितार्थः रजस्वलायास्संसरगदोषमहिञ्ना अभूत्‌ ॥ 
अत्र शारीरवचनं-- 

l क्षरेयं यावकं स्तोकं कोष्ठशोधनकषेणम्‌ | 
पर्णे शरावे हस्ते वा भुञ्जीत ब्रह्मचारिणी ॥ 
; ; चतुर्थेऽहि ततस्स्ात्वा ' शुक्कमाल्याम्बरा शुचि: | 
इच्छन्ती agas पुत्रं पश्येत्पुरः पतिम्‌ '॥ 
इति शास्त्रानुसारेण “ast नानारूपः पुरुरूप ` tad” इति 
सूत्रं सार्थकामित्यर्थः, बहुश्रुतिप्रतिंपादकत्वात्‌ | i 
EE २ अष्टाङ्ग. शारीर, T. 25--26 
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चिरात्प्रजोत्पादकसकलसामग्रोसामर्थ्य सति ख जीवः ऋतु- 
मती fara प्रविश्य खुखदुःखाधिकं पापबशादबुभवति । तत्पीरे- 

७ fo, > ` A ~ च शी = 
हारार्थ स्मानादि, तेन तत्परिहारों मविष्यतीत्याह--चतुथ इाते। 


चतुर्थेऽह्नि खायात्‌ ॥ ६१ ॥ 


aga दिवसे तत्पापपरिहाराथ स्थानं ganged! 
तदनन्तरं देचताभजनं गुरुदेवताभजने देवद्राह्मणपूजजनं 
प्रजानुग्रहार्थ देवताप्राथेनं च कुयोदित्यर्थः। अहँ पुत्रकामिनी 
तत्संपदवापतचर्थे पति बजामीति परिशुद्धा सती पतिसंसग 
कुयादेत्याह-शुद्धेति | 


ह ` शुद्धा पतिं ब्रजेत्‌ ॥ ६२॥ 


A 


सत्पुत्रावासिभूयादित्यथः ॥ 
ननु यथा श्री wast ऋतुमता जाता खती तत अ!रभ्य 
ब्रहचयोदित्रताचरणेन गर्भोत्पत्तिमे भूयादिति सङ्कल्प्य चतुर्थे 
स्नानं कृत्वा पतित्रजनं विधिरित्युपलभ्यते। तद्दिनव्यीतरिक्तकाले 
मिथुने जाते साते गर्भातपत्तेरदष्टत्वात्‌। तत्र पू्वेदिनकतेव्यता- 
कायमङ्गत्वेनाप्रतिपादितमिति न कोप्यनचसरः ॥ 


; ag चतुथशहे स्लायादिति विधि; | तत्पूवोदिनत्रयं ब्ताचरण- 
स्य विधेयत्वात्‌ अदृश्शाद्सिकलसाम््रच्ाँ सत्यां अविलम्बन कार्या" 
त्पत्तेरेएत्वात्‌ चतुर्थद्निपर्यन्त निरीक्षणस्य च प्रयोजकत्वात्‌ 
तावत्काळाभावस्य उत्पत्तिरुपकार्याभावस्य हेतुमद्भात्रस्य CLANA 

हि. चतुर्थऽहि खाने कृत्वा पत्या खाकं संसर्भकार्यस्य विश्रेयस्य 

वळत्वात्‌ इत्यस्वरसादाह--प्रजञोति ॥ 
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प्रजाकामास्तावत्मयत्नं मिथुनं तावद्बेतकम्‌ ॥ Be 


प्र z= z 
जासस्पादनफलभमवदच्य में YAna कामनया मद्धत्तस्य 


पुस: चतुदेशाद्‌नपयंन्तं नराक्षणस्य को हेतुरित्याकाड्रायां तच हेतु 


बूम. रजखल्यादेनादारभ्य सत्त धातवः रक्तरूपेण स्रचान्ति। तदा | 
SIL सप्तमधातुप्रस्नावण यतो लक्ष्यते पान्नेष्चचरमधातुप्रसावण | | 
THAIS यान्या सान्नपातो यदि भवेत्‌ तदानीमविलस्वन कार्योत्प- a 

| सिभावष्यतीत्यथ: । फुसस्तावत्काळानेरीक्षणं युक्तमिति gSa- a 

| द्निपप्रन्त सत्त aaa रक्तरूपा भवन्ति तावत्काळयोग्यामाते । 

। थाहि AJA [देने चरसधातुपस्रावणस्य योग्यता! अहश्च रात्रि 

| एककाल एकेकथातुप्रस्लावणकालः ANISA तावत्कालो 
याग्यकाल इाते। चतुथराचा चरमधातुः स्त्रियः रक्तरूपेण स्वाति | 


; तदानीमेव गर्भोंत्पत्तिर्भवति यावत्काछं पुरुषधातुप्रस्नावणनियमो 
. यन्रोपळभ्यते तत्र तावत्कारूमादिश्य त्रयोदशादिनपर्यन्त योग्य 
| पक्षमात्रं गभोशयं प्रापयितु योनिपञ्चस्य विकसिताकारेण स्थित- | 
| त्वात्‌। तत्रोभयोस्खान्निपात्यपयैन्तं विकसितं भवतीत्यर्थः । . | 
t साज्निपात्ये झुकुळीभवतीत्यर्थः | पक्षमात्रसुन्मालनीभवाति । पक्ष- | 
` मात्रं निमीलनीभवाति | पक्षद्वयं मास इति “मासिमासि रजः 
सञ्जीणां ! ” | इति अत्र स्रीणां पक्षमात्रे CHAT सति स दोषाय 
भवतीत्यर्थः ॥ अत्र शारीरसूचवचने-- 
कतुस्तु द्वादश निशाः पूर्वास्तिस्मश्च निन्दिताः । 
| एकादशी च युग्माखु स्यात्पुत्रोऽन्याखु कन्यका ॥ 
fa. उपाध्यायोऽथ पुत्रीयं कुर्वीत विचिवद्विधिम? | >> 


हि ‘aay. ani. T 2am. शारीर. [. 27-28 3 
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इति शारीरसूत्रवचनानुसारेण युग्मदिनेषु पुत्रोत्पादकसा- 
maai सत्यां पुत्रो भवति | तदन्यदिनेषु पुत्रिकाजनकसामग्रथाो 
सत्यां पुत्रिका भवतीत्यर्थ उपलभ्यते | तस्याश्चरमधातुरेव रक्त 
भबति | तत्तच्छुक्कसान्निपात्य यत्काले भवाति ख कालः gi 
पुत्रिकां च प्रयच्छाते | 
घ्रतमाक्षिकतेलाभं सद्गभायातेवं पुनः 
ळाक्षारसशशास्तराभं धौते यच्च विरज्यते | 
शुद्धशुक्रातंवं खच्छं सरक्तं मिथुनं मिथः! | 
` गर्भौत्पाद्‌श्च रक्तबिशेषे वक्तव्यः | तद्विरोषस्तु JHAR 
एव, सप्ततरास्वास्मकं शरीरमिति सवसिराणां सप्तधरात्वावृतत्वात्‌ | 
aint शुद्धधातुरेताहरारक्तरूपो भवतीत्यर्थः | पुरुषजननस्य हेतुः 
काल एव | कि खीजननस्यापि तद्वेत्यत आह--द्वीति | 
दविचतुःषष्ठाष्टदराद्नादरेऽहानि जाताः पुत्रा; 


तदितरेऽहनि जाताः पुत्रिकाः ।। ६ ४ I 

ननु उत्पन्नपिण्डस्य पोषकत्वं वक्तव्यम्‌ । तत्योषकद्रव्यैभा- 
ब्यम्‌ | तत्रापे काळविशेषो वक्तव्यः। स कालः पोषको LAT! 
ननु शुक्ृशोणितसन्निपाते जाते गर्भोऽपि भवति । axa मासे 
ऋतुमत्या च प्रदशितानि इष्टानि गभैचिह्वानि | तद्रक्षणार्थ प्रथः 
मर्तों पोषकद्र्व्यं पाययेदित्यत आह- प्रथमेति | 

प्रथमता पांषक [नवतकम्‌ ॥ ६५ Il 

यदा गर्भेलक्षणमापि जातं सव च ऋतुमतीति इष्टा, चिकित्सा 
तत्र पोपकद्रब्याद्नं तत्र बिधिः | द्वितीयमासे पोषकद्रव्यादनं तत्र 


A 


प्रतीकारे भवति | एवं च दशमासपयेन्त पोषकशोषकचिकित्सा 


NAC 


~ soe A N 
(उ ऽ सुजन पुन सुते एती R 
।अष्टाङ्ग, शारीर. ]. [8-[0. 
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तदूध्व ऋतो शोषकं तदनन्तरमपि झोषकर- 
साः गभामिवधका यावत्कालोपयोग्याः ॥ ६६॥ 


यथायथापयागयाग्यकरणसवाहोाणि sagana आरो- 
ग्यकायहतुभूतान आगामरागाभावकायकारणानि यावच्छाक्त- 
दाषाकारकाण पवाधवाह्वेचिच्य शाप्यते- प्रथमात | 


O प्रथमहोत्रेमासेपु मधुररसाः पवनहरा निव- 
तकाः ॥६७॥ 


अस्ललवणरसोपलम्भकद्रव्याभ्या विशिष्टं स्वादुरलवद्दः्य़ं 
अन्तवत्नया; प्रथमद्वित्रिमासेषु प्रशास्त भवति | एतद्न्योन्यसंस- 
गैजातरसवद्रव्यं विरुद्धरसजातपवनप्रको परोगाङ्कुरहेतुकद्रव्याद्‌- 
ने पवनहरं सकलशरीरोपयोग्य॑ सकलजीवमात्रसाधारणम्‌ | 
तत्तज्ञातिविहितपदार्थास्सेव्या इत्यर्थः । तावत्कालमात्रं तावद्र- 
सादनेन निवतेकेन निवर्त्या: निवतेयन्तीत्युक्तम्‌ | तदितरकालेऽपि 
विरुद्धरसादनकार्यस्य -सम्मावितत्वात्‌ तत्रापि गर्भामिवर्धक- 
द्रव्यादनस्यावश्यकत्वात्‌ यावत्कालोपयोग्यं यथायथं विधय- 
कार्येहेतुभूतान्यानिन्दितानि आगामिरोगाभावकार्यकारकाणि ताव- 


'हूब्याणि विविच्य प्रकाइयन्ते- चतुरिति | 


चतःपश्चपट्स AAT अम्लरसाः पित्तहरा 
निवतेकाः ॥ ६८ ॥ 


सादुळवणरखोपलम्भकद्रद्याभावविशिष्टाम्लरसंबद्रूढ्य॑ ग- 
भिंण्या सतुःपञ्चषट्सु मासेषु पाययितब्यम्‌ | एतदन्यान्याभा- 


` वप्तियोग्यभावद्रव्यं अम्लरसवहृव्यं विझुद्धरसाहारजव्यपित्त- 


* 
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प्रकोपजातकायहेतुकद्रव्यामावात्‌ अन्यद्रव्यादने सकळपित्तप्र- 
कोपदामन सकळशरीरारोग्यकारकं सकलजनोपकारकहेतुभूत 
(२४ ce $ तेनैव 
तत्तज्ञातिविहिताम्लरसवद्दव्यं गाभेणा पाययदित्यर्थः। aa 
गभी aia तत्तदङ्गप्रकोपक्रारणं भवतीत्यर्थः | अन्तर्वल्लचाः आरो- 
ग्यविषये याचत्साम्छरसवदुव्याणां Raama प्रतिपादितम्‌ | 
तदितररसवदव्याणां प्रंयोज्याभावेन तेषामप्रयोज्यत्व॑ भवोदित्य- 

स्वस्सादाह-घष्ठे ति । 
~ € 0; 
Ss क > ; प्रवर्त- 
षष्ठाएनवमासपूष्णरसा; कफशाषकाः प्रवत 

NI 
काः ues ॥ 


बष्ठाएनवमासेपु स्वाइस्लरसो पलस्मकद्गव्याभावविशिष्टों ष्ण- 
taaga अन्तवेत्नयामयविषये तत्तइब्यादनं विधेयम्‌ | तत्तदः | 
न्योन्याभावप्रतियोग्यमावद्वव्य उष्णरसद्रब्यमिते | ताबिरुद्धा 
रसाहारजातकफकोपकारये FANART सकलकफदोषजा- 
तसक्प्रकोपशसनकाय सकलशरीरारोंग्यकारक खकळजीवनोपका- 
रकहेत॒ुभूत॑ तत्तज्ञातिविधिविाहितोष्गरसवदूढ्ये गभिण्याः पाय 
येद्ल्यिळम्‌ ॥ i 


ag वातपित्तकफदोषनिबतेकत्वं पड्सानामेव प्रतिपादितम्‌ | 
उक्तरीत्या स्वाडूम्ळळवणरसवद्दव्याणां दोषत्रयस्थितविकारं तिः 
वतेयितुमशक्यत्वात्‌ “aaa मारुते घ्राम्ति” इति वचनाजुलारेण 
उप पादितविकारनिवर्तकत्व स्वाहस्लछवणरण्सवदब्याणां प्रतिपाः 
दितं न तिक्तोषणरसवद्दव्याणामिति चेत्‌ न ; रसपाके तथ 
त्रयाणामेव प्रयोजकत्वप्रतिपा इनाल्‌ तिक्ष्तोषणकघायर्सानां तः 
्रेवान्तर्सावात्‌ Aa अनिमित्ते निवर्तकद्रव्यस्याप्रयोजकत्वात्‌। 
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नच तत्प्रागभावपरिपाळनं निवर्तकं भवेदिति वक्तुं शाक्यते, 
सर्वत्रापि तथात्वे अतिप्रसङ्गादित्यस्वरसादाह - निवर्त्य इति । 
निवत्यों विकारः ॥ ७०॥ 
निवतेयितुं योग्यो निवर्त्यः, स विकार: Raima वि- 
कारहरणं विचारणीयम्‌ | सवेव्याविप्रागभावस्य सवदा विद्यः 
मानत्वात्‌ | तस्येदमिदमिति प्रत्येकावच्छेदेन तत्तन्निवर्तकत्वस्य 
निर्णेतुमशक्यत्वात्‌ | तस्मात्तदा विकारे जाते सति तत्तन्निवर्तक- 


त्वस्य [नणलुमशक्यत्वात्‌ MIA [विकार इयात सूत्र प्रातपादत 
इत्यथः ll गक 
= is => =~ 
ag चकार Ald स्वाठम्लळलळवणरसाः विकारप्रातकारका 


इति पूर्वमेव प्रतिपादितम्‌ । तच्चिन्त्यं, “निवरत्यों विकारः? इत्यत्र 
tara निवतेका न भवन्तीत्यस्वरसादाह — आमेति। 
आमवृद्धिविकारस्सरवेरोगहेतुभूतः ॥ ७१ ॥ 
अत एच यः पाचकपित्तेन तूत्पाद्यते सोऽनलः पक्काशयमतार्थंः 
मत्र पचति | तादे रुद्धरसजन्यामयस्य मलाशयस्थितत्वात्‌ । पार्थि- 
ASAT यवोपाधिकरसो पलम्भकखुगन्धुणभूयिष्ठपाकौपाधिक - 
याग्यस्वा डुरस द्रव्यं पोषकद्रव्यं, अनलावयवाधिकलवणोष्णर- 
सबटूब्यळघुतूलिकाबयवजातक्षारगुणकतदितररसवदृव्यातिरिक्त- 
द्रव्यं अद्रव्याधिकावयवस्जहेवदरूव्यं, स्वादुणणभूायष्ठपाक जठ- 
रानलप्रदे तिक्तज्ञानविषयकं यत्‌. तत्पाथवद्रव्यम्‌ | TA- 
भेददरव्येषु जिविधोपकारकत्वं, पुष्पफलभदद्रश्यषु dager 
कारकत्व, फलभेद्दरव्येषु जिविधापकारकत्वम्‌। तत्तज्ञातावाध- 
विहितद्वव्याणि,तत्ताद्धिकार प्रातिकारकार्णात तत्तलुक्षणषु WUTT 


योग्यानीति विशोषितव्यम्‌ | न तत्र स्थानांतरतत्तज्ञातीय- 
AYURVEDA, 2 
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विकाराणां निवर्तकभावः | अन्वयव्यतिरेकसहचरगस्यत्वे य्रोप- 
लभ्यते तत्राय नियम: | तदर्थे तत्तद्ूव्यमित्युक्तम | यावत्कालेषु 
तत्तत्काछोचितरसबद्ूब्याणां निवतेकत्वै नियमेन यच्रोपलभ्यते 
तत्राय नियमः | तदथैमुक्ते तत्तत्कालेति | यावन्तो रोगाः याचन्नि- 
बर्तककार्यविषया: इति नियमेन कार्यकारणभावा यत्र दृश्यस्ते, 
व्यत्तत्वे यत्सत्वं यदभावे यदभावः” इति नियमेन व्याप्तिग्रहो 
यज तत्रायं नियमः । तदर्थमुक्तं तद्विषय इति । तत्तज्ञातिविहित- 
विकारेषु निवतेका इति सूत्रार्थः | नानाजातिस्थरोगानिवरत्या 
इत्युक्तम्‌ । सवेनिवतेकज्ञाने सति तथा बकलुं शक्यत | सर्वपदाथे- 
स्वरूपस्य ज्ञातुमशक्यत्वादित्यत आह- निवत्यं इति । faa 
विकारः | शोषकपोषकचाविकविषयकद्रव्यत्या चच्छेद कञ्ञानगांचर- 
ज्ञानोपाय इति विज्ञाय सवेपदार्थविषयकत्वात्‌ पुष्पफलखाराः 
Raa तेषु अप्रयोजनम्‌ | कषायच्चूणेतैलधृतलेह्यरखायनयोगेषु 
तत्तोद्वेधाविहितद्रव्येषु तथोक्तत्वादिद पथ्यापथ्याविधविचारज्ञानः 
विषयकद्रव्यादनयोग्यभाज्यक्रम अग्रे प्रतिपादयिष्याम इत्यर्थः | 
ननु पत्रपुष्पफळादीनां Reagan कषायः 
तैळचूणंश्रतळेह्ारसायनादिषु भिन्नप्रकारकं पानभोज्यद्रव्येषु aR 
AIRRA । सबंद्रव्याणां द्विविध्रोपकारकत्वं तञ्चन्त्यम्‌ | 
सवजञातषु सवकालषु सवदव्यषु सवव्याधिषु अनुस्यूतप्रकारक 
तावच्छदक एककस्यवाते वक्तव्यम्‌ | अन्वयव्यतिरेकप्रमाणाभ्या 
- यस्य कस्य कायकारणभावो गृहीतः तत्रैबोचितमित्यस्वरसादाहः 
तत्तादाति | 


तत्तदूव्य तत्तत्काळे aag ania 
निवतकम्‌ ॥ ७२॥ : 
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त्पदाथ वत > RS oS 

यावत्पदाथो यावत्काळेषु यावद्रोगविषयेषु asada 
हँ (os त्य र. A, ~ ~~ 
। कायकारणत्वेन यावज्ञातिषु सन्ति तेषु तत्तज्जातिवेहितपदार्था 
| इत्यर्थः | ji 
ी तदेव प्रतपादयाति -निवतेकमिति | 
CS as = mA SN 

निवतेकं भेषजम ॥ ७३ ॥ 

ag निवर्व्यगुणाबिशोष्यत्वस्य विकारस्य निवतेकत्व ऊर्ध्वाधों- 
विरेककरणमित्युक्तम्‌ | agaat यद्दोषहेलुकं भवति तज्जन्य- pen 
दोषप्रकोपे सति तद्विरिचनकार्यमयोग्यं स्यादित्यस्वरसादाह-- 
दोषेति । 

N EN 

दाषत्रयहतुक:॥ ७४॥ 

> tS वरे Ly A 6. ८: 

दोषत्रयकायस्य विरेचनकार्यस्य युक्तत्वात्‌ तत्ताशिवतेकत्वेन 
प्रतिपादा्येतुमशक्यमिद्यधै; | 

यत्प्रतिपादनेन आमवृद्धेदोषजन्यत्वे प्रतिपादितं भवेत्‌ इत्य- 
'  स्वरसादाह -सर्वेति। 
y ह c = OC ¢ 9 

सवेजन्तनामनामपालन निवतकस्‌ ॥ 9% Ul 

A 
+ ७. SS चिरे 5 

सं्वेभूतानां अनामपालनं पुरुषार्थः । दोषे प्रथममामविरेचन 
करणीयम्‌ | तथाहि -आर्मप्रकोपे साते तानिवृत्तिकरणं जन्तू- 
नामनामपाळने पुरुषार्थक॑ भवति | 


ननु अनामपाळनं पार्थिवद्रव्यहेतुर्क न भवति | तत्‌ अल्पा- 
हारादनं थातुपोषक दोषोपकारक च भवोदेत्यस्वरसादाह-- 
वहीति । 


वहिप्रवर्धकद्रव्य॑ यावच्छरीरोपबृहणजठरानल- 
प्रवधेकद्रव्यम्‌ ॥ ७६ I 


+ 


s t 
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घातुपोषक॑ वाहिप्रवजेकत्वाल्‌ a अनामपालनमाये 
अभिवर्धते aaa तदेव पोषकं तदेव शोषक च समशोषक- 
करणपोषककरणम्‌ । द्रव्यभेदे साते तद्वक्तुं शक्यते | वहिप्र- | 
वर्धेकद्रव्यादनमात्रेण चरितार्थत्वाभावात्‌ | कि तु स्नेहवहूव्य- 
मिति वक्तव्यम्‌, तद्रूव्यस्य शोषकार्यहेतुकत्वाद्त्याह-तत्तदिति। 


तत्तदर्थास्स्नेहयोग्याः प्रवर्धकाः ॥ ७७॥ 


स्नेहवइव्यं वहिप्रवर्धकपदार्थतावच्छेदकत्वेन एकप्रकारक- 


स्वेपि स्नेहवदुव्यादने पदार्थभेद संबंधा दित्यर्थः ॥ 
निवतेकपदाथो बहवस्सन्ति | तत्सर्वेषां प्रयोजकत्वं वक्तव्य, 
ताइशसवेद्रव्यादनस्य योग्यत्वात्‌। शुद्ध द्रव्यं स्नेहेन खाकं विपाच्य 
तत्पाचकस्नेहं शोषकपार्थिवकार्य करोतीव्याह-विशुद्धोति | 
विशुष्वस्नेहमयं निवर्तकम्‌ ॥ ७८ ॥ 
अभोज्यद्र्व्याणि रोगप्रतिपादककारकाणि बहनि सन्ति | मो" 
ज्यद्रव्याणि रोगानिवतेकानि बहूनि सन्ति । कानि चिइव्याणि पाके ` 
रसान्तरं भूत्वा तत्तद्रोगोपशमनं कुवोन्ति | द्रव्याणि द्रव्यान्तर संयोगे 
सति तत्तत्स॑योगजन्यफलं प्रयच्छान्ति । बहुद्रव्यसंयोगे बहुफलं 
प्रयच्छन्ति । विरुद्धद्रव्यसंयोगे सति विरुद्ध द्रव्यफळं प्रयच्छान्ति। 
तत्सवेमालोच्य तत्तज्जातीयबहुद्रव्ययोगकरणं शुद्धं भवति | यथा 
यवक्षारहारेतद्रव्यसंयोगेन स्वस्वरूपं विहाय रक्तरूप भाति । द्रव्यं 
दव्यातरसयाग सात तत्तददव्यविहिताधिकशुणं विधत्ते | यावदूः 
व्यस्रयागजन्य वधत्ते । यद्वव्यसंयोगजन यरसवद्गव्यं शुद्धा मृत्यु 
a ताइशस्नुद्धट्रन्यस्साक पाचितं स्नेहपानाभ्यां सुपाचितं स्नेह 
गुण प्रयच्छाते । स्वाडम्लळवणाविशिष्टयावटूव्यसंयागहेतुकं पवन 
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त्पाककर्मकरणाच्छुद्द स्नह्‌ तावहूव्यगुणदायकम्‌ । आतपाचेतं 
g खुपक्कपयन्त पाचतम्‌ | आतपाचतस्नेह नि त्रतकामत्युक्तम्‌ । पवत- | | 
THIET कयावद्रागशोषकप्रतीकारहेतुकं निवतेकम्‌ । ag Ja- i 
स्तहम्‌ | अपतपेणं यत्र निवतेकं Wald तत्रेदं वचन -- | 


जाणाशने लु भेषज्यं युञ्जचात्‌ स्तव्धशुरूद्रे । 
दाषराषस्य पाकाथमग्ने: सन्धुक्षणाय च। | 
शान्तिरामाविकाराणां भवति त्वपतपंणात्‌ | ॥ 


एतद्वचनाडुखारंण शाषकदव्यहेतुकं BAA | पतेन शोपकद्रव्याणां 
सयाजकत्व प्रातिपादेतम्‌। इदानीं शोषक कथ्यते | तिक्तोषण- 
कपायरखावारष्टयावहुव्यसयोगहेतुकं कफरोगप्रतिकारकशाक्ति- 
विाशश्गुणप्रधानप्रतिभूतकमकारक यत्तत्कर्मणां यावद्गणदायकं 
थुद्धस्नह भवाति | आतिपाचितमत्यन्तपाचितं सुपाकपयन्तम्‌, ag 
स्नेह्य कफप्रधानरोगजाळनिवतकम्‌ | पवनजन्यरोगेषु Hy 
aaa. शोषकाः, कचिन्निवर्तक्ाः पोषका इत्यर्थः | 


तस्य स्नंहस्य प्रयाजनमाह-अङ्गोति | 


° aS 


अङ्गाङ्गसङ्गो ऽङ्गविलेपनादङ्गाङ्गविभजनं वि- 
भाति ॥ ७९ ॥ 


अङ्गळझरोगाणां तत्तत्स्थलसंसर्गात्‌ रोगो विनश्यति । अत्य- 

T [भावादङ्गेषु लपनमात्रादंव तान्नवतंत | दाषसञ्चाराभाच- 
ज 
एथ कणेनासादिसन्धिजीवनेषु विमद्नपाद्घट्टनं सम्यक्कायेम्‌ । 


' अशाङ्ग. सूत्र. VOL 9 20 
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तेन सङ्कचिताङ्गात्सम्याख्िकारो निवतेते। गभोशयस्थपिण्डस्थ- 
सर्वाझजनककार्य मातुरङ्गहेतुकं, तदन्याहेतुकत्वे सति तद्धेतु- 
कत्वात्‌ | पिण्डाङ्ग मातुरङ्गजन्यामिति प्रातिपादितस्‌ । पिण्डास्थि- 
तजठरानलकार्यस्य हेतोदेष्टत्वात, तस्यापि मातुराहाररसजन्य- 
स्वात्‌। पार्थिवाधिक्यद्रव्यादनात्पार्थिवाङ्गं सवति । अब्दव्याइ- 


कार्यस्य अब्द्रव्याधिक्यद्रव्यादनं हेतुः | पिण्डास्थितजउरानळकायै 
तेजसद्रव्याविक्यजन्यम्‌ | तस्मादन्तर्वल्लथा घृतं पाययेदित्याह-- 


acadada | 
है CN s SS ait Cn 
अन्तवद्वाजन्यजातवढा . अन्तवत्वापधृतादन ज- 
न्य: ॥ ८० Il 
अन्तर्वल्लीजन्यजातवेदा पव जठरानलो भवतीत्यर्थ: | 
प्रर्तात्रणामङ्गाङ्गहेतुकत्वं अण्डानामङ्गजनकत्वं जठरानलस्यापि 
` अण्डास्थतघृतमेव हेतुः । तत्तज्ञातीयद्रव्यस्यापि गभोण्डजानां 
इेद्शकायेकारणभावः प्रतिपाद्यत इत्याह - खेचराणाम्षित | 


खेचराणां जनयतस्सह सार्पिषा | Ii 


| ते जसद्रव्याप्रिक्याश्रिताः ऊध्यमागगत्याश्रितत्वात्‌, अमेः 
प्रज्वलनवत्‌ | तैजसातरिक्यशरीरादेव ते जीवा अण्डस्था एवामेः 
raed | अण्डोत्पत्तिहेतु भूती पबनानळाधिकद्रव्यशरीरात्मकौ ar- 
वेव पितरो | तज्ञातीयपिण्डानि खयमेवाभिवश्रैन्त इत्यर्थ: | 


amai गगनवत्मीरोहणं केन हेतुना प्राप्तम्‌? पञ्चभूतात्मकं 

UUAA लक्षणस्य सरवैसाधारणत्वात्‌ । गमनागमनचलनात्मर्क 
ce ~ 

कम शरीरसामान्यमित्यत आइ- आरोहणमिति । 


A 
शह “येड } 
S F 
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रोहणं -8 
आशहण गगनवत्मल JANA ॥ ८२ th 
खगानामारोहणकमे अनलानिळात्मकदरव्यगुणाविकशशिर 
त्वात्‌ | ख गमनं सूक्ष्माथगो चरत्वं शीतोषणसुखसाहिषणुत्वं च तेन 
लभ्यत इत्यर्थः il 
भूचरशार्रराणां तु पार्थिवावयवायिक्यरारीरत्वात्‌ भूमि- 


सञ्चारसाहष्णुत्व स्नेहद्रव्यादनजातायुस्तेजारेतोधारणं भवती- 
याह--घ्रृताति | 


Moa SNS oO ~ 
घृतप्ळुतानञादनाहायुस्तेजोरेतांसे दधाति ॥ 
खेचराणां शारीराणां खतास्सिद्धधातुदाढर्चवत्वम्‌। भूचरशरी- 

राणा तन्न रोचते धातुदाढ्य | तत्तद्रखवद्दव्यादनजातोपाधक- 

घातुदाढचे न स्वभावतः प्राप्तत्वादित्यर्थैः । 

WW घ्रृतप्ळुतान्नादनं आयुराद्यमिवधकमित्युक्तम्‌। aaa, 
आधकत्रृतप्ळुतान्नादनस्य अर्जणेकार्यहेतुकत्वात्‌, आयुस्तेजोरेतल्ां 
क्षाणत्वकारणं च, णुरुत्वकायेस्य च प्रतीतत्वात्‌ | यानि द्रव्याण्य- 

NC n ~ ~ A 
जाणकारकाण तान तु क्षीणत्वकारकाणि | एवमन्वयव्यतिरेक- 
ममाणाभ्यां सिद्धत्वादित्यत आह--योग्योति | 


योग्यद्रव्योपयोगैरभिवर्धते ॥ <४ ॥ 
। व्याधिनिवतकत्वं योग्यद्रव्याणां योगः, तन्निवतेकरसवह- 
aea रंगाभावकायंस्य निवर्तकत्वं, यद्दव्योपयोगनिवतकत्वे नाम 
रागाभावकार्यस्य हेतुत्वमेव | अभिवधेन्तामवयवा caw: 
i ननु इद्मप्यनुपपन्नं, योग्यायोग्यद्रव्योपयोगकर्मेकरणं याव- 
दोगाभावकार्यहेतुका प्रातियोगिकार्यफंलप्रापकद्रब्यस्वात्‌ यावद्रो- 
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गाभावकार्यैस्य कारणत्वप्रातिपादनमात्रे पर्यवासितम्‌ | ` ८ 
निवर्तकं प्रति èga AMRIH!) न तद्वभेसंरक्षणमात्रस्य 
हेतुत्बंप्रतिपादक!वस्थेयम्‌ | अत्रेदं द्योत्यति--पिण्डामिवधककर्म- 
त्रे प्रतिपादितमिद्यस्वैरसादाह-एशन्त VT | 


एधन्तेऽस्मा ऋतवः ॥ <५ Ul 

अत्र ऋतव इत्युक्ते षड़तूनां वार्थिकत्वं प्रतिपादितम्‌ | 
इदं तु ऋतुप्रातिपादकप्रकरणं न भवाति, कि ठु गर्भाशयस्थ- 
पिण्डाभिवर्धककायंस्य हेतुत्वप्रतिपादकावस्थेयम्‌ | अन्द न द्यो- 
aa, पिण्डामिवर्धककार्यमात्रप्रातिपादकत्वात्‌ | तथाहि ऋतुः 
कमें दशय ऋत्व भाव कायेहेतुत्वाभि वर्धक कर्मी दि विशिष्टकाळज्ञापक- 
त्वे Raia | तादशविशिष्टकालो गभोशयस्थविण्डावयवामि- 
वर्धकद्रव्यादनाहत्वभावावीशिष्टकार्यां Tara इत्यथे: ॥ 

ननु ऋत्वभावाविशिष्टकालाभिवधनन कर्थ पिण्डावयवाभि- 
ate: ? तद्योग्याभावकालस्य अदृश्त्वादित्यखरसादाह- अन्नेति | 


अन्नाद्वतानि जायन्ते ॥८६॥ 


पिण्डाडुराविभावहतुकयावहूव्यादने कत्वभावकायेहेतुकं | 
भवतीति सोर्थोऽत्र विवक्षित इत्यर्थः | सवेरसद्रव्याद्‌नस्य सव 
घामपि सम्भावितत्वात्‌, सवेत्रापि कार्यस्यादष्टत्वादित्यस्वरु 
सादाह- जातानीति | 


जातान्यन्नेन Tea ॥| <७ ॥ 


जातापेण्डाशयः पूवाक्तरसद्रव्यादनहेतुरिति प्रतिपादित 
मित्यथः ॥ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar | 


हरर २ 
Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


द्वतीयप्रश्न: 97 

> z 
अन्न T ७. A c AA 

taa शरारदाव्यकारकामाति अन्वयव्यातरकप्रमाण- 

सद्धत्वात्‌ । यत्सत्वे यत्लत्व यदभावे यद्भावः इति न्यायेन 

SUT सांत दारारदाच्य तदसावे तदभाव शात न्यायनयासेद्ध 

त्वात्‌ | अत्यथासद्धेश्व - दिवा अभुञ्जानस्य दुंवदत्तस्य सत्वं 


रानभाजनमल्तरण न संभवतीति TRANG शात्रभाजनमन्तरेण 


सत्व नापपद्यते, स्वावयबव्यतरिक्तपिण्डावयचामिवकं न i 
H leS अ e. ९. ap = [ = | 
वात, अन्यसाधनस्य अन्याचयवाहेतुकत्वात्‌ इत्यस्वरसादाह-- t; 
अद्यत इाति। 


अद्यतेऽत्ति च भत्तानि ॥ ८८ n 


aranga l सात्वकराजसतामसद्रव्यादनात्त त्तदणभूये- 
छशराराभिवाद्धिकारणत्वात्वियुणात्मकं UUT | भूतान T- 
तदाभवधकद्रव्यादुन्पद्यन्त इत्यथ: | 

उक्ताथमुपसहर्रात--तस्मादित | 


तस्मादन्नं तदुच्यत इति ॥ ८९ ॥ 


अन्नं घातुप्रद पुष्टिदं अवयवाभिवधेनकरं एतादशगुण प्रय- 
च्छाते ।इतिशब्देन हेतुरुच्यते | रलवदन्नमवयवासिवाद्दि करोति। | 
तस्मादन्नरसमयं उपसंहतार्थ gataaga प्राणमयं पिण्डावय- | 
वाभिवधक तदुच्यत इत्यर्थः ॥ 

अन्नं तु खनिष्ठ-सगुण प्रयच्छाते, अवयवाभिवुद्धिकरणे 
सामथ्याभावात्‌ । शुष्काज्ञादनं विरुद्धफलं प्रयच्छाति | कथमन्नं 
जीवातुरिति वक्त aiaa आह घतोति | 


घृतउताननमन्तर्वत्या: प्रदापयेत्‌ ॥ ९० ॥ 


AYURVEDA 
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शुष्कान्न विरुद्धफलं ददाति | घृतएुतान्नमेव कायकारकम्‌। 
तस्मादन्तर्वत्याः gagad दापयादत्यथः 
पुनरप्युक्तमथेमुपसंहराति-तस्मांदात | 


तस्मात्स्वावयवविभवं  धातवधनं कुवत्यः 
प्रजाः प्रजायन्ते ॥ ९१ ॥ 


घृतछुतान्नादने अवयवाभिवधेकामेत्युक्तम्‌ | यरिकिचिद्विकारे 
सति तन्निवपैकेन निवर्तनीयम्‌ । तड्भतछुतात्नमेच 'निवतकामात 
वक्त न शक्यते, गुरुद्रव्यत्वात्‌। तस्माद्सङ्गतामेत्यस्वरसादाह 
तदिति | 

तञ्छोषकपोषक्रव्यं तत्र ATTA ॥९२॥ 

विकारे सति शोषकपोषकद्रव्ये कार्यकारके भवतः। 
जातरिशोश्च प्रथमतो प्रथमं शोषकद्रव्यजञातरुजः NIR 
भेषजम्‌, पोषकद्रव्यजातरुजः पोषकद्रव्यं निवतकम्‌ | एवं दशमः 
magia अन्योन्यं Rade भवति । गभैखशिशोयोवद्वव्य- 
माभिवधेक भवति तावदूव्यमात्रं भेषजमित्यर्थः ॥ 

ननु गभैस्थसिशुवज्ञाताशिशुरपि eager: पोष्यते | 
प्रथमोस्पन्नश्िशोः द्रव्याद्नज्ञानं TIT | मातुराहाररसाहारजन्य 
प्रातेकारकरसवहूव्यादनभेषजकमेण: पोषकद्रव्यस्वात्‌ | तद्वदत्र 
पोषकद्रव्याण्येव हेलुरिति वक्तमशक्यत्वादित्यसरसादा्ि 
एवामाति | न 


एवसुत्तरोत्तराभिवद्धिमासे मासे ॥ ९ 
यावद्योग्वरसादन॑ पक्षीकृत्य किचित्किचिदाधितव्यम. ' 


$ 
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अवयवाश्च काळश्च देशश्रेति एताजुद्दिश्य तत्तद्योग्यद्रव्य ए धितं 
हितं निवतेकं भवतीत्यर्थः | शोषकपोषकद्रव्यस्य इयं व्यवस्था 
कता । एवं प्रातिमासं चिकित्साकरणं कतुमयोग्यम्‌। वर्धिष्णोः 
शरीरस्य बाद्धकरणट्रव्याद्नमेव योग्यामेत्यस्वरसादाह-याच- 


oS 


दात ॥ 
यावहार्धिकास्तत्र भेषजाः ॥ १३॥ 


वार्थिकद्वव्यमात्रै प्रशस्तं भवाते | तथा चेद्तिप्रसज्ञस्स्यात्‌ | 
यावच्छन्दारथमहिम्ना यावद्योग्यरसवदव्यादन विवक्षितामैत्यर्थात्‌। 
न केवलं यावद्वाधिकद्रव्यं ' वृद्धिकारकं भवति, कालवशात्‌ 
शोषंककायेशुणस्वभावत्वात्‌ इत्यत आह--सर्पिषेति | 

सर्पिषा पोष्यपोषकाः ॥ १५॥ 

यावद्वार्धिकद्रव्यं सर्पिस्संयोगानलपाकजन्यं Genera: 
पाकरसवद॒व्य कायेकारकं भवति, स्नेहवद्दव्यसंयोगजन्यवाधिक- 
शुणप्रापकद्रवयत्वा दिव्यैः ॥ i 

= लङ्घनादिना दोषे क्षीणे सति धातुशोषे सति तत्र पोषकद्रव्यं 

कार्यकारकं “ अलो पोषणकरो भवतीति ” । तत्र शोषकद्रव्येण 
निवतेककरणं अयोग्यमित्यत आह- नेति i 

न पोषककाले शोषकाः ॥ ९६॥ 

पोषककार्यकरणयोग्यकाळे शोषकद्रव्यकाळोचितकरणं अयो- 
ग्यमित्यर्थः । नलु पोषकाश्च शोषकाश्च लोके व्यवहारयोग्याः 
Sgar एव | एकेकरसवइदव्यस्य एकेकधातुपाषकत्व्रयाजक- 
त्वमागतम्‌ । तावत्पोषकत्वस्य स्वत एव aR! रसवह- 
्यातिरिक्तद्रव्याभावादित्यस्वरसादाह-षड्सा हात | 
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षड्सास्सप्षधातुपोषकाः ॥ ९७॥ 


रसासजोरेकैकवत्कषायरसवत्पोषकतया जनयिता च? q- 
स्मादेकरसप्रधानत्वादित्याशयं मनसि निधाय षडूसानां सप्चथातु- 
पोषकत्वं वक्तं खुकरमित्यर्थः॥ तथाहि-सप्तथातुशुणकं तस्यो- 
TRH, तेषां षड्सपोषकत्वस्य खत एव सिद्धत्वात्‌ | तस्मादिद- 
मसङ्गतमित्यस्वरसाद्‌ह-रस इति! 

NS 

रसा TAH ॥ < ॥ 

~ AD 

Teal वे स्रः ॥ ९९ tl 

रसधातुरखग्भवाति एकरसजन्यत्वात्‌। अन्तास्स्थितस्सन्‌ रक्त- 
मित्यभिधीयते । स एव बहिगेतश्चेत्‌ स्वेद्रूपेण aaa । तद्रस- 
नेन्द्रियं ऊष्मणा बाहिगेतं भवति। रसो लाळारूपः स. पव 
URA: | तजूज्ञानवानात्मा | तद्विपयकन्ञानमानम्द्हेतुकम्‌। रसने- 


न्ट्रियज्ञानग्राहकज्ञानगो ACA . यस्यास्ति तस्येवानश्दो HA- 
तीत्यथ; ॥ 


A र N A . A ie 
ड्स्साथ जङ्घयाः नासेकायाः शुद्धाशयं मासे मासि 
Sy ® ` `” 
प्रथमता बृद्धिस्सवेजन्तूनां योग्ययोगो नव ॥ 
इत्यायुवद्स्य डितीयप्रश्‍नस्य भाष्यं योगानन्दना थक्रत॑ 
खुप्रासद्ध महाजनसम्मत भातसूजव्याख्यानपूर्वक 
अयुवद्भाष्ये लोकोपकारकं सपूणेम्‌ 
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ay रसज्ञान ळञ्ध्वाऽऽनन्दी भवतीति सूत्रब्याख्यानं TTH | 

| TST जावात्मना आनन्दानुभववत्त्वं, वाह्येन्द्रियाणां वाह्याथीवि- 
बयकगांचरज्ञानं आनन्दहेतुकं न भवति, तद्विषयकज्ञानान भवस्य 
इन्द्रियार्थसंयोगकालमातं आनदन्दहेतुक्कं, ताद्विनाशे सति TAT- 


शात्‌। वाह्येन्द्रियाविषयानुभवस्य तत्संसर्गनाशे सति TAT 
इत्यस्वरसादाह--अथोते | 


अथ योगानुशासनम्‌ ॥ १ ॥ 


अथशब्देनानन्तय सुच्यते | षड्सवद्रूव्यादनस्य शर्णरदा- 
व्येकार्यहेतुत्व॑ सम्प्रातिपादितम्‌ । तस्माइढतरधातव AHAT- 
स्सयांगासस्पादनाथे हेतुभूतास्संतः तद्विष्रयकज्ञानाजुभवानन्द्‌ 
अन्तरिन्द्रियात्मसंयोगजभ्यं भवतीति मनास विधायाह जीवात्मनः, 
परमात्मानुसन्धानमानन्दहेतुकं भवतीति | 

नलु योगानुशासनमापि अजीर्णाभावसम्पाद्नार्थ कारणं A- 
Wl तथा सति आमनिवृत्तरेव फलत्वात्‌ अनिष्टपरिहारमात्ं 
फळं लभ्यते इत्यत आह--तस्मादिति | 


तस्माद्योगः फलदः ॥ २ ॥ 


A ~ ~ ~ à 
वेषयाचुभवो विषयानन्दहेतुकः । आत्मानुभवोष्प्यात्मान- 


न्दहेतुकः, आनम्दहेतुककार्यस्य उभयोरपि समानत्वात्‌ | योगा- 


Geist किमाधिकफलं लभ्यत इत्याशङ्कय अनिल्याविषयकक्ञा- 
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नगोचरज्ञानजन्यकार्यमनित्य॑ भवति | आत्मनो नित्यद्रव्यत्वात्‌ 
निलयद्रव्यविषयकज्ञानगोचरक्षानमेच आनन्दो भवति | अन्तरि- 
न्द्रियस्य मनसः आत्मगोंचरस्वभावत्वेन सवकाछ आनन्दालुभवो 
ळभ्यत इति आत्ममनस्संयोगस्येव योगत्वात्‌ यांग: शाश्वत फलं 
प्रयच्छतीत्य थेः | न 

ननु परमात्मनो नित्यद्रव्यात्वाद्विसुत्वाच्च सवदा मनसः 
आत्मना समवेत्य स्थितत्वात्‌ सवेदा आनन्दानुभव एव भवत्‌ । ` 
इन्द्रिस्यार्थेन समवेत्य प्राप्यप्रकादात्वनियमात्‌ | तजूज्ञानगाँच- 
रज्ञानं आत्मनो विषयीकृतं भवतीत्यत आह--प्रकतीति | 


प्रकतिपुरुषान्तमुखज्ञानगोचरप्रत्ययप्रकृतिपरि- 
णामो योगः ॥ ३॥ 


प्रकृतिविशिष्टपुगुष विषयीकृत्य अन्तरिन्द्रियेण मनसा गुण: 
विशिष्टपरमात्मनि विषयीकृते सति वाझयन्द्रियाथैविषयज्ञानविरा- 
मेण ताहशशुणावेशिष्टपरमात्मानुभवस्य परमानन्दहेतुकत्वात्‌ तः 
द्विषयकञ्ञानयोगः परिणामयोग इत्यथः । प्रकृतिपुरुषविशिष्टद्रव्यं 
यदा विषयो भवति तदा आनन्दानुभव इत्यर्थः | तथा सति विषः 
यानन्दसुदिइय प्रकतिविशिष्टात्मावेषयकज्ञान परमानन्दहेलुकार्म 
ति सबैदा अयमानन्दानुभवं विषयीकरोतु, कि बाह्येन्द्रियाविषय 
गोचरज्ञानेन, अद्पानन्दानुभवहेतुकत्वादैत्यत आह- रज शति i 

रजउद्रेकादस्थिर बहिमुखात्सखदःखहितु ॥४॥ 

परमात्मा काचत्काल राजसगुणविशिष्टो भवांते | कंचित्का 
छै सात्विकशुणविशिष्टो भवति। कांचत्काळं amagna 
भवति । यदा MAAA राजसादिगुणाः आत्मभावा aai 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


aasa दै ॥083 
नक्का सोता 


तहुणविशिष्ट आत्मा मनसा संयुज्यते, मन इन्द्रियेण, इन्द्रिय- 
waa, इन्द्रियाणां प्राप्यप्रकाशत्वनियम इति न्यायस्य हष्टत्वात्‌। 
राजसशुणखंस्टष्टदाषवशात्‌ आत्मानुभव पिधाय बाह्यविषयकसु- 


5 भूः AM के = A AALLS A 
'खमजुभूयत इत्यथः। यदा सत्वो Ara: तामसगुणावाशशे भवाते 


तदा तामसशुणांवाशाष्टस्सन्‌ दुःखानुषङ्गं सुखमनुभवतीत्याह- 
तम झात | 

* तम्उद्रेकात्कत्याकृत्याज्ञानात्कोधादिभिर्निय- 
मितो मठः ॥ ५॥ 


तामसशुणाथिक्यात्‌ कायेविवेकज्ञानराहित्येन सूढमनाः Fle 
धद्वेषादिभिः तद्विषयकज्ञानमनुभवति | इषणत्रयाविशिष्टतद्विष- 
यकसुखमनुभूयत इत्यर्थः। यदा सत्वस्य सात्विकशुणाविभावो भ- 
चाति, तदा धभेप्रतिपादकवेदान्तशास्रेष्वासक्तः स्वधमेशास्रप्रति- 
पाद्यकमोचरणिन सुकमेजन्यखुखमनुभूयत इत्याह--सात्विकाते | 


सात्विको दयात्सखम्‌ ॥ ६॥ 


| दुः खाभावसाधकशाब्दादिप्रचतेक साात्त्रकम्‌। जावः सा- . 


त्विकगुणाविभोवे सति तद्धर्मप्रतिपादककायैकरणिन स्वगेविषयक- 
सुखं yy इत्यथः | 

ag जीवात्मनः कदाचिद्राजसशुणानुभवः, कदाचित्तामसयु- 
णाचुभवः, कदाचित्लात्विकगुणानुभवो दृश्यत इति प्रतिपादितम्‌ । 
नियमेन ्रिगुणानुभवस्य को हेतुरित्याका ङ्लायामाह - मधुरेति। 


20 ल 
+ तम उद्रेकात्सत्याज्ञानात्‌ क्रोधांदिमिर्नियामित मूढम्‌ ॥ 
if दयाहु:खाभावसाथकशब्दादिप्रवर्तेकं सालिकम | 
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मधररसान्नादनादनुसात्वि कगुणहेतुकम्‌ ॥ | ॥ 


मधुररसविशिष्टमन्न यो yea सात्विकशुणवान्भवाते। 
स जीव औपाधिकणुणं भुङ्कते | 
A AND 
` Agm मधुराम्ळकडुरखादनहेतुका इत्याह--अस्ल्ाते | | 


Lam ७. a ट 
अम्छोभूतान्नादनं राजसगुणकारकस्‌ ॥ ८ ॥ 
कटुकास्तमोगुणेहतुकाः ॥ ९ ॥ 


यस्य मघुररसे प्रीतिरास्ते स मुमुक्षुभवति | स इतररसा- 
aaa विहाय ageage भुङ्कत इत्याह--मुसुक्षोराति | 


७ 


। ममक्षोर्माधर्यम्‌ ॥ १० ॥ 


मधुररसवदब्य॑ मोक्षहेतु राजसंतामखजनकरसाभावत्वे 
सति सात्विकगुणहेतुकरसवदव्यत्वात्‌ | यो रखः सात्विकशुणप्रः 
दो न भवति स मोक्षदोऽपि न भवति, कडुरसवत्‌ | सवेदा सुख 
gA: माधुयरसः पानयोग्यो भवाति खात्विकशुणहेतुकमोक्षफ- 
लप्रदो भूत्वा सात्विकगुणकारकत्वात्‌ | सात्विकगुणस्य मोक्षः 
हेतुकत्वाञ्च । 


ननु राजसगुणेन सुखानुभवे सति सुखदेतुभूताथतत्वज्ञान 
साते सुखविषयकतारतस्यानुभवा भवति | नित्यानन्दालुभर्व 
मोक्षहेतुकसुखं मधुरण्सजन्यम्‌ | आम्लरसजन्यं राजसयुणवि 
घयकसुखमजुभूयते | तस्माद्धेयोपाद्‌यविवेकन्ञानं राजसगुणज 
न्यसुखानुभवव्यतिरेकेण मोक्षहेतुकज्ञानजन्यखुख JATT 
मिलस्वरसादाह-- आम्लेति | 
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आम्छरसादनात्सुखमेकमनुभूयते ॥ ११ ॥ 


अम्छरसजन्यसुखं हप्टानुभवदेशदेहकालन्तरभाव्यमोक्षावे- 
षयकखुखं परत्यक्षानुभवमित्यथे: | तस्मादिदमेव मुख्यामेति एक- 


` शाब्देन ज्ञाप्यते । 


झुखदुःखाभावपयोजकत्धं तद्दःखानुभवं विना ज्ञातुमशक्य- 
मित्यत आह--उष्गेति | 

I = ङग > O ~ 

उष्णरसा दुःखानुषङ्गात्सुख जनयात॥ १२॥ 

gaad ठुःखानुभवाभावस्य सुखत्वादित्यर्थेः। ag 
दुःखकार्यकारककरणजा।तदुःखं अनुभवैकनाइयम्‌। सुखज्ञानं तु 
दुःखानुभवपूर्वेकम्‌। सुखानुभवस्य दुःखाभावकार्यप्रतियोगिकाभाः 
वानुभवज्ञान HRA! दुःखानुषङ्गवत्खुखमपि दुःखहेतुकमपि 


. भवति। सुखदुःखहेतुकाथहेतुकसामप्रीपरिपालनमेच पुरुषार्थ 


एव फळं भवोदित्याशयं मनासि निधायाह तदेति | 
तदा द्रष्टुस्स्वरूपावस्थानम्‌ ॥ ३३ N 


दष्ट्रीश्वरस्य खरूपावस्थांनं जगत्स्वरूपं यस्यास्ति, स 


ईश्वरस्तु ज़गत्खरूपो yar तिष्ठति । तस्य सुखानुभवस्य 
वुःखाभावकार्यप्रतियोगिकाभावानुभवस्यैव पुरुषाथेत्वात्‌। द्रष्टुः 
स्वरूपावस्थान gag खाङरूपं भवतीत्यर्थः | तस्य जगर्स्वरू- 
wt भोगायततम्‌ । खुखदुःखानुभवो भोग Tas: | 


l ऊषण, 

> तदा दृष्टस्स्वरूपावस्थानादृत्त्यसारूप्यामितरत्रे--- A 

तदा द्रष्टस्स्वरूपावस्थानं | दृत्तिठारूप्यामितरन B योग I3 
AYURVEDA id 
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ag परमात्मन इश्वरस्य ewa निणुणत्वात्‌ नि- 


त्यानन्दानुभववत्त्वात्‌ तस्य ga ,:खाद्विचिञ्यं कर्थं संभवाते, 
शरीराथिष्ठानत्वस्य जीवात्मपरमात्मनोः समानत्वादित्यत आह-- 
सुखेति | है काह ला पा वन, 
सुखदुःखम़ाहात्मकांयासत्रयःप्रादुनवान्त ३ ४ 

अहँ सुखी अहँ दुःखी कर्माध्ीतकर्तोपाश्रिकरूपः प्रकृत्या- 
त्मकत्वात्‌। यदा जीवात्माने आवृत्ते सति आत्मनः मायाश- 
बालेतत्बात्‌ तावन्तो धर्मा उपलभ्यन्त इत्यर्थः | अत एव RANT 
कारित्वं जीवात्मन उपळभ्यते। आत्मन एव मोक्षांधरकारि- 
स्वाडुरसान्नादनं तस्पैत्र लभ्यते । तज्ञव्यसात्विकगुणो मोक्षो- 
प्कारको भवति । यदा आम्झरसादने उपलस्प्रत तदा राजस- 
शुणाविभांचो भवति । तेन केवलं सुखे gèl कडुरसद्वव्यादनं 
यदा भवति तदा डुःखानुषक्तसुखमनुभूयत इत्यत आह तदिति | 

तट्रजस्तडतुगुणभूतजातस ॥ १५ ॥ 

तद्रज इते तच्छब्देन सत्वरजस्तमोगुणा विवाश्चिताः | तेषां 
मध्ये प्रथमणुणरजोगणकार्थ हि आस्लरसबदूब्यस्‌ | रजोगुणभू. 
तस्य आम्ळरसचटूव्य कारणं भवतीत्यर्थः | तत्त सत्वशुणका- . 


7 


यस्य स्वादुरसलवणरस-अन्यत्वे तमस्सत्वगुणयो हेतुभूताद-. 


त्यथै l सूत्र ads शत बहुचचानयोगस्य विद्यम्मानत्वातू तमस्सः 
त्वयाराप ग्रहणम्‌ | 


ननु उक्तरात्या स्वाहइम्ललवणरसानां NAR सत्वश्जस्तमों- 
गुणजनकमात्र प्रतिपादितम्‌ । चातपित्तकफजन्यरोगाणां निवत 


करसद्रव्यस्य अन्यथासिद्धत्वात्‌ तन्निवतैकद्रव्याद्धीनेन जन्यरोगाः 
कथं निवतन्त इत्यत आह--यथेति 


4 सखद: G ह्यात f= ० न्ति जल न a 
सुखदुःखमोद्यात्मिका निवृत्तयः प्रादुर्भवन्ति. C, 
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तृतीय प्रश्नं; io? 


यथारोगनिवर्तकाः शोषकपोषकाः ।। १ ६॥ 


स्वादुरसवद्रून्यं सत्वशुणहेतुकम । आस्लरसवद्रूव्यं रजो- 
सुणहतुकम | लवणोष्णरलवट्रूव्य तमोशुणहेतुकम । न ते रोगनि- 


FAR ¦ किल्लु शोषकपोपकद्र्व्यादनादेच अनेकद्रव्ययोगत्वेन 
बहुस्सवदूव्य रोगानवतकं भवेदिति वक्तव्यम्‌ | रोगस्तु यद 
आविभूतो अवति तदा खः अमेकामयानङुजायते । तत्र agin- 
निवर्तकेन अनेकरसवदव्यबाहुळ्येन भाव्यमित्यर्थः | 


WZ अत्र सत्वरलवददव्यं वा रोगनिवर्तकम्‌ ?. atA- 


` द्रसवदूव्यं बा! नाद्यः अतिप्रसज्ञत्‌। यत्किाचेददव्यादनांमाते 


चत्‌ तदा एकरखवइंब्यादनेनाप भाव्यम्‌ | तथा सति अन्यथा 
सद्धामात अस्वरसादाह- योग्योते | 


योग्ययोगो योग: ॥ १७॥ 


यावद्रोगाङुसारिनिदानज्ञानं तत्तद्दसवदव्यनिदानज्ञानपूवकं 
अनेकरोगामगतरोगस्य _ बहुरसवददव्ययोगनित्रृत्ति्ामग्रीकत्वात्‌ 
हात | 

ऋषरेव हि जानाति द्रब्यसंयोगजं फलम | 
भेषजकट्पवचने लु~ 

देशकालानुशुण्येन सङ्गहीतं यथावित्रि ॥ 

स्थापित भेषजं Gea: कल्पनरसृतायत Il 
पथारागानुसारितत्तद्धिधिचोदितिरसवा इुळ्ययो गत्वं रोगनिव तकं 
FTAA: ॥ nf Bi 

ag “आ.कं नेव दूष्यते” इति न्यायेन अनेकस्वादुरसव- 


Sa वायुनिवतेकम्‌ | अनेकाम्लरसवददव्यमळनं पित्तरोगनिव- 
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Say । अनेकलवणोष्णरसवद्दुव्यं कर्फानवतकम्‌ | एतादशयो- 


गकहपनमेव योग्ययोगो भवाद्ृत्यस्वरसादाह त | 


चित्तविभ्रमो ATAT: ॥ १० ॥ 

यावद्रोगपित्तरसवद्दव्यमळनव्यांतिरकेण योगकरणं विरुद्ध- 
योगो भवति । तत्तु चित्तविभ्रमो भवति । चित्त मन: | तयोरे- 
qua रजतत्वाभाववति शुक्तों रजतं यत्र भासते तत्र चित्त 
विभ्रमो wadad: | 

ag रजतत्वप्रकारकज्ञानग्राहकसामग्रीविशिष्टपुरोचार्तिन यदा 
विषत्रीकरोति रजतत्वप्रकारकज्ञानग्राहकसामग्रय्या AANE- 
मेव भाखते हट्डपद्वणादों तथा ERA | यावजज्ञानगोचर- 
सामत्रया प्रमावात्‌ चित्तविभ्रमः कथं स्यादित्यस्वरसादाह 
अतदित | 


अतस्मिस्तदिति प्रत्ययः ॥ १९ ॥ 


यत्र रजतत्वाभावर्वात शुक्तौ रजतत्वं भासत तत्तत्‌ । अतः 
स्मिन्‌ अन्यस्मिन्‌ alata भ्रमो जायते | तत्र,विकढपः, ताद्विषयक- 
ज्ञानग्राहकसामत्री तद्विदिष्टार्थमेघ गोचराकरोति, पुरोबतिग्राहः 
कसामग्रयारसत्वादित्यत आह- पित्तेति । 


A AAS A 
PSUS TSP पल ॥ २० ॥ 


पित्तप्रकोपरलादनन पित्तरोगोद्भवो भबाति। तत्र काचः 
कामालादिरोगवशात्‌ श्वेत्यगुणाविशिष्टपुरोवातीने dagar: 
ोऽयामिते ज्ञानं जायते, तत्तद्दोषवशात्‌ । तञ्च तद्वोषाविरुद्धा 


FARIA | तदा पीतइशङ्घ इति ज्ञानं जञायते | 


i 
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ag सव व्याधयः दोषत्रयजन्या: | ते सवेऽपि तत्तद्रसाद्न- 
जन्याः | अतः सूत्रे पित्तविरुद्वद्रव्यादनाद्चित्तविभ्रमो भवतीति 
~ >) > ` aN AA 
यत्तश्चिन्त्यम्‌ | श्वेल्यणुणाविशेष्टरे शङ्ख पीतोऽयमिति ज्ञानं भासते । 
तदयुक्तमित्यस्वरखादाह--सैति | 
a am ५ ~ A si I 
सा प्रतातः [पत्तावरुद्धाहारजन्या ॥ २१ ॥ 
भ्रमविषयकज्ञानं च पित्तजन्यम्‌। पीतइशाङ्क इति ज्ञानं च 
शुद्धपित्ताविरुद्घाहारजन्यम्‌ । पवनपित्तरोगजनकतिरुद्धरसज- 
aa सति तद्विरुद्धाहारजन्थत्वात्‌, यन्नैवं तन्नेव यथा 
घटादिः | 
A ` los ७ ` 
ag झुक्ता इदं रजतमिति भ्रमविषयकज्ञानं जायते। पीत- 
aag इत्यत्रापि तथा प्रतीयते । तदुभयं यावटून्यरसवहूव्यादन- 


जन्यानवत्यभावकायहेतुभूतद्रव्य ताहरुछरसवहृव्यादनकायह तु -- 


पूवक रसावेरसजन्यरांगाभावकारकद्रव्यत्वातू, यन्नव AAA 
यथा घटः । 


ननु यात्किचिइव्य विषयीकृत्य अत्यन्तनिरीक्षणात्‌ À 
प्रमाणत्वेनाचुभूतमपि ala संशयो जायते । तत्र रसवदव्यादनं 
हेतुने भबति इत्यत आह--अतीति | : 

अतिनिरीक्षणे दोषप्रमायां संशयो भवति॥२२ 

इन्द्रियार्थसन्निक्षें सति तद्थेविषयकज्ञान जायते | तद्विषये 


जेल ` Lo aS ~ ~ ~ AS 
तत्रेव तत्काले आतानेराक्षणदांषवशाङ्गमां भवति | तत्रापि ga- - 


जातरजतप्रमाविषयकशान अतिनिरीक्षणदोषजन्यं न संशयज्ञा- 

We निवतकं भवतीत्यर्थः 
! चक्षु्दोषजाता च | तत्कालोचितकार्यकारणम्‌ | इत्याधिकपाठः-^. B, 
“ अतिनिरीक्षणदेषात्रभूतायां aaa भवति. B, 
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ag यद्विरुद्वरसवददब्यादनं यावद्रोगहेतुकं =| 
द्नं तत्तद्रोगनिवरततकमिति वक्तव्यम्‌ | तथा सत्यम'घुररसजन्य- 
रोगाणां निवतेको मधुररस एव भवति | यथा कदळीफलविरस- 
| जन्यरोगस्य अजीणस्य कदलीफलरसद्रव्यादने निवर्तकमिति वक्तु- 
| मशक्यमित्यर्थः | fag आम्ळरखाद्या निवतका भवेयुरिति तात्प- 
Fy. | यावद्दव्यादनज्ञानं यत्काले TAZA तत्काळ एव पूर्वदि- 
aaar ganana पथ्ये भवताति तत्कालयोग्यद्वव्येण 
प्रथमदिनजन्यरोगस्य तत्कालोचितरोगाभावकायेस्य प्रागभाव- 
परिपालन पुरुषार्थ इत्यर्थः | 
| ag रसविरसान्नादनाजएतप्रमाप्रतीतस्थके यथा घटक्षान- 
_ -गोचरन्ञानानम्तरं तत्रैवातिनिरीक्षणेन चक्षुदोषवशात्‌ तत्प्रतीति- 
विषयतद्विषयतात्काछिकसंशयः कथं स्यादित्यस्वरस्ादाह ¬ 
अत्यन्तेति। , . १ ; | 


अत्यन्ता नामेपद्रष्ठया चक्षृरिन्द्रियदोषस्सम्भ- 
| वाते॥ २३ ॥ : || 


तद्दोषवशात्‌ तत्प्रमा अतस्प्रतीतिविषयस्थले दोषय्रस्तेन्द्रिय- 

|| गोचरज्ञानजन्यप्रमायाः ` संशयज्ञानस्य अप्रतिवन्धरकत्वात्‌ तत्र J 

। „aad भवतीत्यथे; | í | 

ने पीडयेदिन्दियांणि न च तान्यतिलाल्येत्‌ | ट 

प्तह्च॑नानुसारेण - इन्द्रियातिळाळनमेव अनिमिषदष्टिरिति न | 
संशयः । विरुद्धरसादनजन्यं न भवतीति बिशोषद्‌्ञनसामव्रीसँ 

शयप्रातबन्धकात्‌ तान्नवतकरसाद्‌नसामय्री ? तस्य जनकत्वारभ _ 


A. B. कोश ट्रयेऽप्येतत्स्‌त्रं न zgaat 
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वात्‌। यदा यस्य श्रमो भवति तस्य राजसतामसशुणप्रतिपाद्‌कः 
सामश्रथा भिन्नत्वादित्यस्वरसादाह - रज इति | i 


र जस्तमागुणहतुकद्रव्यपारेणामकात्‌ iqar- 
BAHAT भवाते॥ २४ 

राजसशुणजनक्ञाम्छरसावरसङव्यादनं तहुणप्रधानजनकश्र- - त 
महतुकप | तामलयुणजनकळवणकडुरलविरसवद्व्यादनं तहुणप्र- ! 


| धानजनकथश्रमहेतुक प्‌ | तस्माद्भमस्तु रसविरसजन्यः | संशयस्तु 
न तथाभूत इत्यर्थः | 


ननु यत्सशयव्यतिरेकनिश्चयौ यत्प्रवृत्तिप्ततिबन्धकौ ate 
श्वयस्तद्धेतुरतुभितो ब्याप्तिरिवेति न्यायशाखा नुसारेण आनिमिषह- 
छिदोषव शादेव gagi सम्भवतीत्यत आह -तदिति | | 
ताइषयं चाक्षषाण्यनभताथेष ॥ २५ ॥ 


अन्यधा प्रमात्वेनानुभूतार्थं स एव विषयो यस्य “तस्मिन्‌ 
WAI भ्रमो यस्य भवतीति स भ्रमो निवर्तकेन Mae: | 

WY इन्द्रयाथसन्निंकषांनन्तरे अयं घट इति ज्ञानानमूतार्थ ` 
जाते सति प्रमोत्पन्न ज्ञांनमप्रमाणमिति यो भानसिकभ्रमो जायते 
तथावद्वसवहूब्यादनजभ्य रोग ग्रस्तेन्द्रियज्ञानगे'चरत्वा भावा।देत्य- 


स्वरसादाह--यावादिति। 


यावद्गनाशयस्थं (os तावइव्यपारपालनस्‌॥ 


यावद्ग भाशयस्थं मन इत्यर्थः । अस्मिन्मर्नास चक्षुरिन्द्रिय- 
शाने चर घट विष यकमनसि अन्योत्पन्नज्ञान अताद्रषयक तदथ 
पत्ता न समर्थ ~~ ग समथ प्रदत्तिजनकत्वाभावात्‌ अमविषयकप्रमाबत्‌। 


arma भवति- A: B, 
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| यावद्विरसद्रठ प्रादनजन्यरोगप्रस्तेन्द्रियगाचरश्चमञ्चान सनावषयक | 


मानसिक्रमानुभवज्ञानगोचरसामश्रीविशिष्टत्वात्‌। तजज्ञानावषय 
क [पण्ड तद्भमातिवर्तकरसवददव्यादनपारपाळनम्‌ । श्रमांवषयक 
ज्ञान तन्निवक्तकरसद्र्व्य्यां !रक्षणीयामत्यथः ॥ 

ननु भ्रमोत्पादकविरसद्रव्यादनाभावकायंहेतुभूताथादन सात 
अदोंषास्सन्त तत्तदिन्द्रयाथसान्नकष जात सात तदधात 
तत्प्रकारकत्वानुभवात्‌ तत्र प्रमा न जायत, स्रशयज्ञानजनक- 
सामग्रयभावात्‌। भ्रमप्रत्ययविषयगोचराथाषयकज्ानगाचरज्ञाना- 
नभवेन तस्य भ्रमायभाप्राचषयकत्वान्‌ । तजज्ञानावेषयका१ण्डस्य 
भ्रमसंशयक्षानावेषयकत्वन यत्काचेद्दव्याद्नकायासभच इत्याह 


Tear rar 


SoS 


aera | 

अवोषजातपिण्डं कर्चिन्निवतयेत ॥ २७ 

आशया दुष्टास्सन्तः इन्द्रियार्थसन्निकषे सति भ्रमाचेषय- 
कमेव गोचरीकुर्बन्ति । तत्साधारणज्ञानाविषयकस्य अदोषश्रः 
्तेन्द्रियविषयकज्ञानगोचरत्वादित्यथः ॥ 

निमित्ते हि पथ्यं भेषजम्‌ । २८ ॥ 

ag निमित्ते सति रोगो जायते । तत्रेव पथ्यं कायम्‌ ' 
तत्र ळष्वन्नादन पथ्यम्‌ | तथाच यदा आशया दाषदुष्टा भवान्त 
तत्र हीनादने आशयानां रिक्तत्वमस्तीति वक्तव्यम्‌ । ` रि 
वायुः प्रकुप्यते' इति 'सूज्राथोनुसारेण तत्र वायोः प्रबळत्वात्‌ 
सम्यग्गत्यादायाभावत्वाश्च इन्द्रियाणि सविकाराणि भवान्त | तत्र 
पथ्यं भेषजमिति सुत्रं न सङ्गतमित्यस्वरसाद्‌ह्‌ - यावदिति | 


i ! निवर्तनीयामित्यर्थः इति सुपठ:. 2 क्क चिश्निवर्तकेनं निवर्तयाति = eee 
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Nn enw. 


यावदाहारपरिणामजाताः PRAT: ॥ २९ ॥ 


यावदिनभोजनमापे आशयानां क्लेशकारकम | हीनभोजन- | 
मापि आशयानामतिक्लेशकारकम्‌ | तडुभयमपि पथ्यं न AT- seh 
तीति कृत्या खूत्रमव आक्षिपतीत्यथेः ॥ | 

(Hal: क्लेशाः, अङ्किष्टा AÈ ॥ ३०॥ . 

क्लिष्टाः क्लेशा भवन्ति। अङ्किष्टा अक्केशा भवन्तीत्यर्थः ॥ 

ag हीनभोजनाज्ञातरोगस्य अतिभोाजनमपि पथ्ये ` न 
भवति | अतिभोजनाञज्ञातरोगस्य हीनभोजनमापि पथ्यं न भवाति | 
उभयोरपि निवतेक वक्तं न शक्यत इत्यस्वरखादाह-यावादिति | 

यावत्रस्ततमहरहभेषजम ॥ ३१ ॥ à 

अहरहसभुक्तान|मजीणो भावकरणन आशयानां भुक्तत्वे यत्र | 
भाति । आइाया निर्ुष्टास्सन्तः यत्ेन्द्रियाणामरोगत्वप्रातिपादनं i 
तावह्रोचरज्ञानमेच तद्वति तत्प्रकारकत्व॑ ag शक्यत TAAN a 

ag आशयेषु रिक्तेषु वातप्रकोपो भवतीति ga प्रतिपादितम्‌। 
इदानीमापि यावद्रोगाणां प्रस्तुतत्वं नाम आमाशयश्य WHAT 
णत्व वक्तव्यम्‌। तथा सात प्रत्यहं रिक्तकरणत्व न याग्याम- 
त्यखरसादाह्‌-यावदिति | 

यावदद्भधातओषकगणजाता Sst तत्तदद्रतपा- 


षकद्रव्य तत्र भेषजम्‌ ॥ ३२ ॥ 
यावत्कायौणां कारणीभूतरसवदूव्यावेसूतशोषकद्रव्यजा- 
तरुजांनिव्ेकीभूतनिष्ठपोषकद्रव्यं तावद्रोगाणां भेषजे निव- 


तक भचतीत्यथः ॥ 
2 7 तत्तद्धतहितगुणवत्पोषकद्रव्यं. 
AYURVEDA, 


१) 


e 
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पूर्वेसूत्रस्यास्वारस्यं निस्सारयन्‌ आह- आमेति। 


“आमनिस्सरणकार्य कर्तव्यम्‌ ॥ ३३ N 
त्यहं आमानेस्सरणकार्ये कतैव्यमिति वोद्धव्यम्‌ | “मम- 


— जाता ” इति ज्ञानानन्तरं आमनिस्सरणकार्य विधि- 
रिति ज्ञापनार्थ आमनिवृत्तिकरणमेव “sad ag आमवाद्धि- 
eon s . ~ ° ® 
जायते ” इति यस्य ज्ञानमास्ति तादश प्राति इदं भेषजं भव- 
तीत्यर्थः । 


PhP DEI Te 5 + 


ननु शोषकद्रव्यादनजातरोगाणां पोषकद्रव्यं तत्र भेषज- 
मिति वक्तुं न शक्यते । शोषकद्रव्यादन नाम छुष्कद्रव्यादनम्‌ | 
तेन अजीर्णे जाते सति areas orate कर्तव्यम | तत्र 
निवर्तेकीभूतपोषक:;व्यं भेषज भवतीति सुूक्प्रद्‌च्रीनानन्तरं 
> लङ्घनेन दोषप्रकोपनिवृत्ति कृत्वा धात्वभिब्रद्ध चर्थे पोषकद्रव्यं तत्र 
भेषजे भवतु, आदावेव EFAA जाते प्रथमत एव एोषक- 
द्रव्यप्रदानेन दोषाः प्रकुपिता भवेयुरित्यखरश्षादाह--यावदि!ति। 
पावद्धत्वङ्कराभिवर्धकद्रव्याभावजातरोगाः 
Nori ~ 
तत्पांषकसंस्कारयुक्तस्नेहादयो निवतेकाः ॥ ३४॥ 
ee २5 सहानेन रोंगाविभावात्पूवेमेच aa 
Madd waa) तर sq faaatad 
शक्ष्यते । अन्यथा रोगाङ्कर जाते न Me, | 
५. Haia निवर्तकेन ते निवत्या wag: | घा 5 = see | 
` भोंवकारयाभावकारणाञ्जात रुजः तत्र पो कु on = यो 
तोती acts a a i 
; i aar: agaga: । 
तत्पानाभ्यङ्गावलेपनात्‌ . ह कात a ` „ | । i ६. 


* कोशान्तरे इद्‌ सूत्र न हृस्यते, 


A 
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ay watt सवेपदार्थादनस्य प्रस्तुतत्वात्‌ सवेद्रब्यादनं 
रोगहेतुकं भवति। यावद्रोगाणां यावद्रूव्याणां कार्यकारणभावे 
ज्ञाते सति -इदं व्याधिहेतुक द्रव्यं इदे व्याधिनिवतेक द्रव्य 
इति तयोव्यीत्तिश्रहे सति तथा वक्तुं शक्यते । सर्वत्रापि तथा- 
प्यननुभवेन तयोव्योप्तेरभावादितखरखादाद-मालुरिति | 

मातुराहाररसाहार जनितावयवस्थितरसाः प्रव- 


तकाः ॥ ३५ ॥ 

तत्र शिशूनां स्तन्यपानादनेन _यावद्धातुषु व्याध्यङ्करावि- 
भीवकार्याभावक/रणाज्ञातरोगाणां तन्निवतेकीभूताः शोषकपोष- 
कादयो मालः रसाहारपारिणामेन सवेरोगप्रागभावपारिपालनम्‌। 
स्तन्यपानेन अरोगास्खन्तः “ शतायुः पुरुषरुशतेन्द्रियः ” इति 
रोगकाथैप्रतिबन्धकस्य विद्यमानत्वात्‌ निबतेकनिवत्योनुमितो 
व्याप्तिगर्हातु शक्यत इत्यर्थः | 

ननु मातुराहारर्खाहारजन्यावयवस्थितरखा वा आमय- 
fader इति प्रतिपाद्यन्ते। विरसादनेन मातुर्विकोर जाते सति 
तत्र पयास्स्थितरसाः अनिवतैका भवन्ति प्रवृत््यादिहिता इत्यः 


स्वरसादाह-आविकारमिति | 
अविकारं. निरीक्ष्यैनां मातृजं पाययेत्‌ ॥३६॥ 
मातुस्स्तन्यपानं शिशोरामयनिवतेकं न प्रवतेकं यदा भवाति 
तदा एनां मातरं रोगनिवर्तकद्रव्येभ्यः अविकारो यथा भवाते 
तथा कुन्‌ तञ्जन्याराशन्‌ मातृजं स्तन्यं पानयोग्यं पाययेदित्यथः। 
शिशोः पोषकशोषकद्रव्यमपि प्रवर्तकं भवति | केवलं 


स्तन्यपानमाच न प्रवर्तकमित्यत आह--योग्याते | 
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योग्यद्रव्येण च तान्पोषयेत्‌ ॥ ३७॥ 

योग्यद्रव्येणव च तान पोषयेत्‌ । मावृस्तन्यपानादिना 
अजीण जाते न स्नेहद्रव्यं तत्र प्रयोजकं भवति । तत्तद्रोगोप- 
योगयोग्ययोगयुक्तं Jia तैलं च निवर्तकं भवतीत्यर्थः। तदेव 
योग्यद्रव्यमिति तात्पयत्‌ | तान्‌ [शिशून्‌ प्रत्यहं पोषयेदित्यर्थः | 

ag मातृस्तन्यपयः तञ्जम्यशरारिणां रोगग्रस्तानां _ तत्प- 
यो निवतेकं भवतीत्युक्तम्‌ । इतः पूर्व पड्सवद्दव्याणां निवते- 
HA प्रतिपादितम | इदानीं माठृस्तन्यमेव armsat निव- 
तंकं भवतीत्युक्तर | तथा चेत्‌ पड्सवद्दव्याणां निवर्तकत्व न 
स्यादिस्यस्वरसादाह-यावादिति। 3 

यावत्स्तन्यपाः तावहाः लका! स्तन्यपानम्‌ ॥ 

स्तन्यपानं शिशूनां धातुपोषकं अन्नादनाहेतुकत्वे सति 
रसवदृव्यपाषकहेतुकत्वात्‌ | अन्नादन तु न धातुपोषकं AA- 
दनायाग्यथातुपापकत्वात्‌ पोषकद्रव्यजन्यत्वाचच इत्यनुमानवि- 
धया मातृजन्यपयसां शिशोधांतुपोषकत्व॑ अन्वयव्यतिरेकप्रमा- 
णसिद्धम्‌। यावत्ध्तन्यपानोपजीव्य॑ शिशोइशरीरमिति। सर्वैः 
दा माकृपुत्रत्वमात्रं ।शिशुत्वज्ञापकं न भतरतीत्यर्थः | मातुरजीण- 
जाते ata तच्छिशोस्तद्‌जीर्णवशात्‌ तत्सरशा आमयास्सम्मव- 
Fal तत्म़रतीकारस्तु केन कारणन aea: | तेषां शिशूनां चूर्णः 
घततलादीानामसंभावित्वात्‌ , अयोग्यत्वाञ्च । तत्तदामजन्यामयानां 
तत्तद्धिधिविहितेन निवतेयितुमशक्यत्वात्‌ इत्यस्वरसादाह . 
बाळात | ; 


A N Q 
बाळयोग्यनिवतेकं कुर्यात्‌ ॥ ३९ ॥ 
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स्तन्यपानाहारोप्जीव्यकार्यविशिष्टवालामयानां निवतेकं 
ब्रमः | तन्निवतेकं रेचकप्रसाध्यम्‌ | मातुराहारजातस्तन्दपानेन 
आमतत्वन जातरुज उभयशरीरजन्यस्वात्‌। प्रायश AAT- 
CU ATZA सुकुमारद्रव्ययाग्यक्मैकरणात्‌ तत्तद्बधानां 
निवतकमित्यर्थः | 


AT चाक्षुषप्रत। [तजन्यप्रमाप्रातवन्धकलवणोष्णरसवहइृव्यसं 


शयावचभ्रमा चक्षारान्द्रयदोषजन्यो | तान्नवतकेस्तु कर्थ निवतत 
इत्यत आंह--श्रान्नात | 


श्रोत्रेन्द्रियाच्छब्दज्ञानम्‌ ॥ Qo ॥ 


` 


श्रोत्रेन्द्रियजन्यशाब्द््रमाप्रतिवन्धकातिक्तरसवदृव्यादन तत्सं- 
- शयव्यतिरेकान्वयो यजज्ञानप्रमाप्रतिबन्धकों | कषायतिक्तमधु 
ररसा: परिशुद्धास्सन्तः निवतेका भवेयुरिति वक्तव्यत्वात्‌ । तथा 
सति रसनेन्द्रियविषयकरसज्ञानजन्यप्रतीतिप्रीतबन्धकर्संशयवि- 
Wat केन कारणेन निवतनायावित्यत आह -रसनोते | 


रसनान्द्रयजन्यत्रमादामावरसदोषादककर- 
सात्सदायावेश्रमो भवतः ॥ ११ ॥ 


रसनेन्द्रियजन्यशुद्ध रसज्ञानप्रतिबन्धको स्वादुरसवदव्याद- 
नावेभ्रमादिहेतुको यत्संशयव्यतिरेकनिश्चयो यावदिन्द्रियज्ञान- 
गाचरुप्रमाप्रतीतिप्रातिबन्धकी तदिरुद्धद्वव्यादन तद्धेतुरित्यथ | 

घ्राणन्द्रियीविषयकगन्धज्ञानजन्यप्रमाप्रतिबन्धकसंशयीवभ्रमो- 
केन हेतुना निवत्यंते इत्यत आह -घ्राणेति | 


- भाणान्द्रयाद्वन्धप्रतोतिस्तथा ॥ ४२ ॥ 
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घ्राणेन्द्रियजन्यशुद्धगन्धज्ञानप्रमाप्रातिवन्धकास्लर्लवद्दव्या- 
> ` A ९, 
दन भ्रमसंदायहेतुकम्‌ | तन्निश्चयस्तद्धतुरत्यथः॥ 
थ्रोत्रेन्द्रियाविषयकशब्दज्ञानजन्यशाब्दप्रमाप्रतिवन्धकसंशय- 
भ्रमो कथं निवत्येते इत्यत आह- श्रोत्राति | 
CO च्छ = O 
श्रोत्रेन्द्रियाच्छब्दज्ञानं तथा ॥ ४३ ॥ 
श्रोत्राद्धियजन्यशाब्द्प्रमाप्रतीतिप्रातिवन्‍्धककषा यविर॒सद्र - 
= ७ ~ ७ D S $ 
व्यादनं शाब्दिकसंशयश्रमहेतुक॑ भवतीत्यथः | 
त्वागिन्द्रियविषयकस्परीज्ञानजन्यप्रमाप्रतीतिप्रातिबन्धकाति- 
क्तरसवद्दव्यादनं तत्सशयभ्रमजनकम्‌ । यत्संशयव्यतिरेकनि- 
श्चयौ प्रतिबन्धकौ तन्निश्चयस्तद्धेतुरिति न्यायेनैव निश्चय इत्यर्थ! 
~ ~ aN ~ m ot 
त्वगिन्द्रियविषयकज्ञानप्रमाप्रतीतप्रतिबन्धकदाषानैवृत्यथ 
| पोषकाविक्यशोषकद्रव्ययोग्यकारणं तन्निवतेकं भवतु । पोषः 
द्रव्याणां निवतेकत्वं स्वादुद्रव्य युक्तयोगकरणे यस्य भेषज निव- 
| तेकं भवति तदेव त्वागेन्द्रियमित्यत आह--शोषकोति | . 
= ह Be oe 
i शोषकद्रव्यावेक्यजातासूकप्रातबन्धकपवनानः 
NTA SC ७ (on $ 
लगांतेजातदोषावेषयकावपययज्ञान प्रमाप्रातिब- 
न्घकहेतुकम ॥ ४४ N 
ag पश्चेन्द्रियावषयकज्ञानं प्रतिबन्धकरुङ्किवतेक भवतु । 
“ पोषकद्रव्ययोगार्थशोषकट्रव्ययोगकरण कथं भवेदित्यस्वरसा* 
4 दाह--साद्रामिति | i 
Ç zE 9 ~ 
a साद्रद्रव्य तत्र RITA ॥ ४५ il 
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च, इद्‌ aggy भवति। एतद्यागकरणं विशिष्य शाप्यत 
इत्यथः | 


ननु पाषकडूव्ययुक्ताटपशोषककटपकद्रव्ययोग भषज fA- 


वतक भवादात प्रतायते | ना केवलं साद्रद्रव्ययागकरणेन 
क फळ भवादत्यस्वरसादाह--सस्नेहामेति। 


सस्नहसाद्र BUA ॥ ४ ६ Il 

स्नेहयुक्तद्रव्यं निवतेकामाति यथोच्यते तथा पोषकद्रव्या- 
Araman Aag चूर्णीकृत्याबपत्‌ । तत्पाककरणेन ke 
यथा भवाति तथा ear ब्रिपाच्य तत्पानलेपनाभ्यङ्गावगाह- 
नात्तत्तञ्जन्यपञ्चन्द्रियविषयकप्रमाप्रतिवन्धकं . Rada तदेव 
भेषजं भवतीति न बक्तव्य + | तत्र प्रत्यक्षप्रमाणेन संशयश्रम- 


~ AO ७. A 
योनिवारणस्य शक््यत्वात्‌, इत्याशयं मनासे निधाय प्रत्यक्ष-. 


ममाणस्व रूपं विविच्यते--चाश्चुषेति | 
चाक्षुषप्रती तीतरजन्यभिन्नविषयकज्ञानप्रमा 
प्रमाणम्‌ ॥ ४७ ॥ 


चक्षुरिन्द्रियाविबयकज्ञानानुभवे सति तदभाववति तत्प्रका- 


रकत्बं तज़ज्ञानस्य यथा विषयो भवति तथा जाक्षुषप्रतीतिजन्ये- 
तरत्वं RAATIRA प्रमाणमिति तादशप्रमाणेन भ्रम- 
निवृत्त्या सत्यां तन्निवर्तक भेषजं विना तस्रमाणस्य ज्ञातुं शक्य 
स्वाद्त्यर्थः | 

ननु कामिलारोगग्रस्तचक्षुषः अस्मिन्‌ शङ्के पीतविषयक- 


` ` A 
शान जाते qg: श्वेतः शंखत्वात्‌ इत्यनुमानप्रमाणेन न पीतत्व- 


Z चाक्षुषप्रतातिजन्येतरमिन्नविषयकक्ञान प्रमाणम्‌. 


~ 
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ee 


निदाषचक्षस्तत्र जनकम्‌ ॥ ४८ ॥ 

तद्वाति तप्रकारकत्वं दोषरहितचक्षुषा गृह्यत इत्यथः | 

ननु॒भूंयोदशनेन धूमाग्नथोव्योतिग्रहे खाते घूळीपटलं 
दृष्टा यत्र ARAR जायते तत्र पूवानुभवव्याप्तित्रहस्य अदा- 
षविषयकत्वात्‌ बाह्यज्ञानविषयकज्ञानगोचरखामश्रावरहादव AAT 
जायते | तद्धमस्य दोषजन्यत्वे न वक्तव्यामत्यस्वरसादाह-- 


चक्षुरिति | 


चक्षर्गृहीतलेङ्गेकज्ञानं प्रमाणम ॥ ४९ ॥ 
निदोषचक्षुषा भूयो भूयः धूमे दृष्टा वहन पश्यति, थत्र घूम- 


ies 


स्तत्राग्रिरिति । तत्र दोषजनकरसवद्दव्यादने न कारणम्‌। तदभा- 
वेऽपि प्रमद्शनात्‌ । त्राह्येन्द्रियाजिषयज्ञा नगोचरसामश्रीवेकल्या- 
देच भ्रमो जायते | तत्र रोगोत्पादकसामग्रचा अदृश्त्वात्‌। 
भ्रमसंशयो रोगोत्पादकसामग्रीजन्यौ भ्रमजनकसामग्रीजन्यत्वात्‌ | 
तत्र विरसजन्यरोगोत्पादकसामग्नया नियमेन दष्टत्वात्‌ | आगः 
मप्रमाणेनापे भ्रमनिवृत्तेः भ्रमो नवल इत्याह- श्रमेति | 
श्रमाभावजनकमाप्ततचनमागमः ॥ ५० ॥ 
आत्तवचनजन्या प्रमा स्वदोषजन्यप्रमाप्रतिबन्धिका 
_ अबति! आप्तवचनस्य श्रमाभावप्रतीतिजनकत्वात्‌ । तस्पाद्रस 
बिरसजन्यदोषहेतुना इन्द्ियगोचरभ्रमाविषयकज्ञानं प्रत्यक्षेण वा 
अनुमानेन प्रमाणेन वा आगमप्रमाणेन वा दोषजन्यभ्रमक्षात 
निवर्ते । तत्र दोषाशामिव कारणत्वप्रतिपादनादित्यर्थः ॥ 


न 


अ्रमाभावप्रतार्तक: 
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नज धूळीपडळं दृष्टा धूमभ्रमो यत्र भवति तत्र दोष | 
एव एह कारणम्‌, न तत्पमाजनकसामग्री । तथा साति दोषो- h 
me दोपसामग्रीसत्वात्‌ सबेत्रापि भ्रम एव स्यादित्यत- hh 
आह--दाषीत | al 

दोषजन्यज्ञानविषयको विपर्ययः ॥ ५१॥ 

विपर्ययज्ञानमात्रस्य दोषजन्यत्वात्‌ पीतश्शङ्क इति भ्रमः ` +i 
स्थळे श्वेत्याचुमानं भ्रमनिवतेकं भवतीत्यर्थः । ननु शुरक्ता द्विय- 
विषयकसंसर्गानन्तरं gina जाते सति अहं g- 
क्तिविषयकज्ञानवानिति प्रतीतिर्मवाति | तदनन्तरं तत्रेव अ- i 
न्यस्य भ्रमो जायते | अन्यपुंसः अतस्मिन्‌ तदिति ज्ञानमुत्प- 
न्नमिति अन्येन वाक्ये प्रयुक्ते सति शुक्तिज्ञानाजुभवाद्देवद्त्तस्य ग 
a शाब्दज्ञानानन्तर॑ममोत्पत्न॑ wear प्रमाणं वा न वेति 
पूवोनुभूतविषायिकायां देवदत्तस्य च शुक्तिज्ञानविषयकप्रतीतो 
विकट्पो जायते । तद्धमज्ञानं रसविरसजन्यरोगहेतुज न भब- 
तीत्यस्वरसादाह--शब्देति | í 

“शब्दप्रयोगजनितज्ञानप्रतीतिविषयो विकल्पः॥ 

मदिन्द्रियाथगोचय्योग्यपुरोवार्तिद्रव्य शुक्तित्वज्ञानविषयक- 
शाने भवितुमहीति समर्थप्रवत्तेकत्वात्‌ | अस्मिन्विषये तदुत्पन्नं 
शाने रजतविषयकं संशायज्ञानग्राहक सामग्रीव्यतिरिक्त सामग्री- 
जन्यत्वात्‌, एतद्रजताविषयकज्ञानं अप्रम/णं असमर्थप्रवात्तजन- 
RUN इत्यनुमानाविधया संशयानेद्वत्तेंः Ag शक्यत्वात्‌ | अत्र 
संशयभ्रमजनकरसाविरसद्रव्यादनस्य अदृष्टत्वात्‌ परप्रयुक्तवा- 
भ्यजन्यज्ञानं प्रमाविषयक wade) . 


laa. L 9. 
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ag इदं पुरोवर्तीनिद्रयाविषयक प्रमाप्रमागोचरा भयज्ञानग्रा- 
| हकसामग्रावीषयकं शुक्तिरजतो भयविषयकज्ञानग्राहकसाभग्रीज- 
न्यत्वादत्यस्वरसादाह-सदिति | | 
सदसत्सम्बन्धविवेकविधिरहितज्ञानविषयकम॥ 
आस्माश्विषये देवदत्तस्य ज्ञानं शुक्तिविषयकम्‌। यज्ञदत्तस्य 
| “ ज्ञानं रजतावेषयकम्‌ | citar खदसजज्ानगोचरज्षान- 
! मिदमिति निर्णतुमशक्यत्वात्‌ इदं ज्ञानं न रोगजन्यं, कि तु अन्य- 
प्रयुक्तताक्यजन्यं, तदन्यज्ञानस्य रोगजन्यत्वात्‌ | ममोत्पत्नक्षानस्य 
अरांगजन्यत्वादेव सदसद्विधिविराहेतक्ञानाविषयकः स एव सं 
शयो भवतीत्यर्थः | 
इतः परं केश्चिद्वयाख्यातं व्याचष्टे-सच्छब्दस्य पुरोवार्तै- 
शुक्तिकाशकल इार्द्रियविषयकम्रथो भवाति । तत्पदार्थसुदिश्य 
हट्टपट्टणस्थितरजतसूदृरचाकचक्यादिसामग्रीजातपुरो वार्तिज्ञान - 
विषयकशुक्तो अन्यस्य इद्‌ रजतं इति ज्ञानं तदङज्ञानाविषयकं 
असद्विषयकं वा साध्यं, तत्सम्बन्धार्ववेकज्ञानामैत्युच्यते | ağ- 
राहितज्ञानस्य यः पदार्थों विषयों भवाति स cast. walt 
षयक इत्यर्थः | 


ननु इतरपदाथैज्ञानरहितज्ञानविषयक प्रमात्वामेति वक्त 

व्यम्‌। तथा सति अस्मिन्‌ ज्ञानाधिषयकज्ञानकाळे सर्वपदार्थ- 

सामग्रयभावात्‌ कथं पुरोवर्तिज्ञान प्रमात्वेन ज्ञातुं शक्यत इत्यः 
स्वरखादाह-- अभावेति | 

अभावप्रव्ययावलम्बना वृत्तिः निद्रा ॥५४॥ 

[नतरा पुरोचातिविषयकश्ञानगोचरज्ञानत्राहक सामग्री कार्ट 
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तादितरपदाथज्ञाने खाति इतराभावचाति प्रमाणत्वं ज्ञातु शक्थत | 
mare: | 
Nex Com 

सा प्रतातेः तिक्तकटुरसवहून्यादनाद्ववाति ॥ 

ag सर्वपदा थेन्द्रियसन्निकर्षेलामध्रयां सत्यां तत्तत्खामग्रद्या 
तत्तदर्था ALG शक्यते | तस्सात्‌ सबैपदाथाविषयकज्ञानग्राहक- Eg 
सामग्री यावजूज्ञानसामश्री शुक्तिविषयकज्ञानग्राहकसामग्री ताव- 
त्सामग्रथाः तदानीमसंभाविंतत्वात्‌ काचित्सामप्री वक्तव्या | 
सा VAM तिक्तकटुरसद्रव्यादनसामग्री यस्यास्त सा सामग्री 
सर्वपदार्थ्राहिका भवतीत्यर्थः | 


ag सर्वेपदाथतरत्व॑ शुक्तो कथं सम्भवति सर्वपदाथौनां 
साञ्चिभ्याभाबाल्‌ | उक्तरीत्या gai ग्रहीतुं न शक्यत 
पवेत्यस्वरसादाह प्रमाणेति । 

] 4 ~ 0 ७ N A 

प्रसाणनानुभताथासप्रमाषः ead: USE ॥ 

प्रमात्वेन पूर्वाठुभूतार्थ पुरोवतिविषयकज्ञानग्राहककाले 
पदार्थत्वाबच्छेदेन पूर्वानुभूतपदार्थे उपाश्थिता भव्रन्तीत्यत्र न 
शङ्काविषया भवन्तीत्यर्थः | तावदर्थोन्‌ मनसि sear प्रमोष- 
wit कतुं दाक्यत वेत्यर्थः | सास्विकयुणोद्यसामग्री 
मधुररखबददव्यादनसामग्री | तेन हेतुना मनसा पदार्थत्वावच्छेदेन 


सबेपदार्थान्स इगुह्य eng शक्यत एवेल्याह--मधुरेति | 


मधुररसपारिणामाजातसात्बिको दयात्‌ सोऽय- 
~ $ 
[माते व्यपदेहाः ॥ ५७ ॥ 


7 योग. L. l 
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मधुररखवद्रूव्यादनं यस्यास्ति तत्परिमाणवशात्‌ सास्विक- 
गुणोदयो भवति । तव्सात्विकणुणमहिञ्ना सबेपदार्थोपस्यिति 
मनसा सङ्गहीतुं शक्यत ण्वेत्यर्थः। तस्मात्सोऽयसिति व्यपदेशो ` 
भवतीति प्रतीयते ! 
ननु शुद्धरसपारिणामेन सास्विकशुणोदयात्‌ इन्द्रियारथैसं- 
योगे सति तद्वति सत्प्रकारकतया तन्निष्ठपरामाण्यं ग्रहीतुं शक्यते | 
विरसान्नादनेन रोगी भवन्‌ अतद्वाति तत्मामाण्यं शुह्णाति, 
तत्र दोषसामग्रचा बळवस्वात्‌ इति रसावेरसद्रव्यादने प्रामाण्या- 
' प्रमाण्यद्राहर्कसामग्री इत्युक्ते इदानीं योगाभ्यासयशात्प्ामाण्यं 
ग्रहीतुं शक्यत एवेत्यखरसादाह- इतरेति | 
'उतरेन्द्रिययोगविरामोऽन्तर्नि यमितो ऽम्यासः । 
स्वस्य इन्द्रयार्थसन्षिकर्षे साते तज्ज्ञानावेषयकक्ञानानिष्ठाप्राः 
माण्यज्ञानप्रातिबन्धकाः ,इतरपदार्थारोपणसामग्रीसंपादनविषया- 
ay: इतरशब्देन प्रतिपादिताः । स्वेन्द्रियविषयन्ञानग्राहकामग्रचां 
सत्यां तद्विषयकज्ञानं तद्विषयकज्ञानाभावश्च | एवमितरेन्द्रिययोग- 
बिरामः। तब्विरामः अन्तारिन्द्रियेण मनसा अन्तरात्मनि अश्याः 
सबशात्‌ नियमितः, तस्य प्रत्ययेन नियमेन पुशोवर्तिनि प्रामाण्ये 
गृह्यत TA: I 
इदेत्वेन ज्ञातं वस्तु इतरभिन्नं भासते | ममोत्पन्ने ज्ञानं AA 
य़भ्रमान्यविषयकं समथप्रवृत्तिजनकत्वात्‌, इत्यलुमानविधया प्रा 
माण्ये गृहीते विरसद्रव्यादनस्य अन्तस्स्थितदोषजन्यरोगस्य बळ 


वत्त्वातू पुरोवाताने संशयनिदृत्तिः कथं स्यादित्यस्वरसादाह 
-बिषयाति | 


योग. L ]8, 
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वषयावरागत प्रवाहात्साहात्‌ं प॒नःपनरभि- 
नवद्ञन वराग्यस्‌ ॥ ५९॥ 


अस्याथः -खचक्चुरिन्द्रियगोचराविषयकञ्ञानस्याविषयो र. 
जतम्‌ । आस्मन्‌ ग्रान्तिराहिव्यं विरागत्वं, ' अन्तश्चित्तप्रचाहे शु- 
फिय्यामात धारावाहिकज्ञानम्‌ | तद्धयानाहितज्ञाने उत्साह 
प्रातः, पुन: पुनराभेनिवेशनं पोनःपुन्यं भ्रशार्था वा । इयं शुक्तिः 
नेर स्जतामाते (सशय) क्रियादिराहित्य॑ विरागसम्बन्धि वैराग्यम्‌। 
पुरावातावंधयः शुक्तिभवितुमहोति रजतघिषयकञज्चानाविषयकत्वे 
खाते सावषयकत्वात्‌ | सनासि उत्पन्नशुक्तिविषयकज्ञानस्य अ- 
प्रामाण्याभावत्व सिध्यतीत्यर्थः । 

ननु धारावाहिकश्ञानानां ग्रहीतग्राहिणासपि पुरोवार्तिनीद- 
“at रजतत्वेन अप्रमाजनकवाक्यज्ञानेन शुक्तौ संशयभ्रमन्ञान- 
विषयक खत एव तञ्गवतीत्यखरसादाह-- इष्टेति | 


इष्टानुश्रावेक विषयतृष्णावहाकरणसज्ञास्तथा ॥ 
पूरोवतिनीदन्त्वेन ज्ञानोत्पात्ति विना इदं शुक्तिविषयकं 
शुक्तिविषयकज्ञानग्राहकसामग्रीजन्यत्वात्‌ इत्यनुमानेन पुरोवर्ति- 
शुक्तिकाशकले विगततृष्णा यस्यास्सापि frag, तस्या 
वशीकरणसंज्ञकं विषयो भवतीत्यर्थः | . | 
WZ पुरोवतिनि शुक्तौ इन्द्रियार्थसकलसामग्रयां सत्यां 
तद्वति तत्प्रकारकानुभवे सति सोऽनुभवो न भ्रमसंशयज्ञानः 
l विषयदोषविकारकान्तः प्रवाहोत्साहपुनःपुनरभिनिवेशनं वैराग्यम्‌ A 


विषयदोषविकारगतः प्रवाहोत्साहासनः पुनःपृनरभिनिवेशनं वैराग्यम्‌-- 
योगः]. l, 5. “विषयाविद॒ष्णा ' इति पाठान्तरम्‌, 
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प्रतिबन्धकः भ्रमजनकभ्रमगोचरसामर्ग्नासत्वात्‌ । तथा f- 
मवदत्पन्न ज्ञानं न शुक्तिविषयकं, किन्तु तद्रजतविषयकं, RE- 
पट्टणस्थितरजतनिष्ठचाकचक्यादिरूपगुणवत्त्वस्य समानचमत्वात्‌, 
तस्मादित्यलुमानप्रमाणेन BATA ज्ञाने श्रमविषयर्क इत्यठुमान- 
प्रमाणेनापि तद्वेति तत्प्रकारकत्वस्य ज्ञातुमशक्यत्वात्‌ । प्रत्यक्ष 
जन्यप्रमाणज्ञानस्य अझ्ञामितिजन्यप्रमा्रातेबस्चकत्बाल्‌ । AENT- 
| दुभयत्रापि घ्रामाण्याग्रह्यादेत्यस्वरलादाह -ताभ्यामेति | 
| तांभ्यां चित्तवातिनिरोधः ॥ ६ १ 
चित्ते मनसि ada दाति Aag: । ताभ्यां प्रमाणाभ्यां 
तद्वाति तत्प्रकारकत्वाग्रहः रस्रविरखजन्यरोगहेतुकत्वा दित्यर्थः ॥ 
ननु अयं शुद्धस्सवद्रूव्यादबवान्‌ भवाति । सोष्य़ासाण्या 
भावज्ञानवान्‌ भवति | एवमाकारेण उभयोव्यासिश्रहं खात 
अप्रमाज्ञानं AGANTI | तथा हि --प्रसाप्रती कारकसामग्री 
शुद्गरसबद्ूव्यादनसामग्रोति वकतु न wed | पुरोर्वातिनि 
तद्वति तत्प्रकारकज्ञानानन्तर तास्माल्वषये अन्यस्य ACE KUER 
जायते । तेन हेतुना वाक्यप्रयोगो जातः | एतदुत्पन्ञज्ञान AT 
माणविषयकभिति वाक्यश्रवणानन्तर एतस्यापि प्रामाण्याविषः 
यज्ञाने सति संशयो भवाति । विरसादनमपि अप्रामाण्यप्रातेः 
पादकसाप्रत्री भवति, , इत्याशयं मनसि निधाय भ्रसोत्पादक- 
सामथ्रचन्तर प्रातपादयति-यावदिति | 


यावद्धातुसिरादिसश्वरत्पाणापानव्यानोदान- 
' समानानिलनिरोधन भ्रमहतुकम्‌ ॥६२॥ 


गसमानानिलेभ्यो निरोधनों योग:.०--५ & B. 
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प्राणादिपश्षकानां निरोधनं यत्र हडयते तत्र रोगोत्पात्ति- 
Sata | तत्पवचनिरोधनेन आशया दुष्टा अवन्ति ! घातवोऽपि 
दुष्टा भवान्ति | तज्जन्यकाचकामिलादिवशात्‌ संरायाविभ्रमौ भवत 
इत्यर्थः | 


आ वि संशय: ७, 
नु सवचापि संदायञ्रमजनकसामग्रचां प्रामाण्यज्ञानोच्छेद्‌- 


आसन्नविषयकज्ञानहेतुकान्तरात्मा 5न्त:करण- 


' यागाभ्यासवशात्‌ पवननिरोधनःदरोगी स चिरा- 


युभवाति ॥ ६३'॥ 


ag घटेन्द्रियसञ्चिकर्षानन्तरे तजृज्ञानग्राहकसामग्रचां सत्यां 


भ्रमज्ञानानुभवो भवेत्‌ । तन्निष्ठप्रामाण्यमापि seat नाम, इतरे- 


न्द्रियीविषयेछु त उ्ज्ञानाविषयकप्रासाण्यं कथ गह्यते? पश्चेन्द्रिय- 
विषयज्ञानेघु विरागो नाम विशेषेण रागो विराग इत्यर्थः | तस्मा- 
त्पश्चेन्द्रियविषयज्ञानेषु विशेषण रागो भवतीत्यर्थः। इन्द्रियार्थ- 
सन्निकर्षानन्तरं आत्ममनस्सयोगसकलसामग्रयाँ सत्यां यावद्धिषय- 
कश्ञानसुत्पद्यते, तद्धेतुकं प्रामाण्यं अप्रामाण्यग्राहकसामप्रीव्यातिरि- 
क्तसामग्रीजन्यत्वात्‌, मदुत्पन्नघरज्ञानविषयकप्रामाण्यवत्‌ | आत्मा 
जीवः | अन्तःकरणं चित्तम्‌। तस्य जीवात्मना योगः ag. 


शात्‌ तत्कारणवशात्‌ तद्विषयकज्ञानगो चरक्षाननिष्ठप्रामाण्यप्रतिब-. 


"Th अ्रमजनकसामग्री पवनानिरोधन अरोगकारणं, अप्रासाण्या- 
भावसामश्रीजन्यत्वात्‌ इत्यर्थः | 

q3 विषयपशञ्चकेछु विरागो नाम विशेषेण रागो विराग: | 
Wey विषयानुभवमात्रफळं छभ्यते | तेन मोक्षविरोधो भवाति | 
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प्रत्युत स व्याधिकारकों भवाति | एतेन चिरायुष्टे कथं प्राप्यते ? 
` इत्यखरसादाह-तस्मादि।ते | 
aS A ७ € 
तस्मात्प्राणादिपश्चकफलाभूत BAA ॥ ६४॥ 


अस्यार्थः शारीरं दोषधातुमलाशयात्मकम्‌ , प्राणादिपञ्च- 
कोपजीव्यप्रकृत्याधारकत्वात्‌, यन्नैवं तन्नैवं, यथा घटः | चष्टाश्रयं 
शरीरसिति चेष्टाश्रयत्वं शरीरावच्छेदकम्‌ । चेष्टा तु खा यद्धिता- 
हितप्रातिपारिहारार्थे स्पन्दनरूपा । तस्मात्‌ शारीरं प्राणादिपञ्चकं 
फठीभूत भवाति | सा चेष्टाश्रया प्रकातिरिति । इदं सवै श्रुत्या 
प्रतिपादितम्‌ । सा श्रुतिः“ प्राणापानव्यानोदानसमानसप्राणा 
श्वेतवर्णात्मिका सा त्रिपदा व्याह्ृतित्रयात्मिका ”। तत्र श्रुतिः 
बचने प्रमाणम्‌--“ भूरिति वै प्राण: | भुव इत्यपानः | सुत्ररिति ` 
व्यानः | उतैर्मेहच्छिरो भवति | मह इत्यन्नम्‌। अन्नेन वाव सवे 
प्राणा महीयन्ते।” इति तस्मात्‌ प्राणादिपञ्चकं संरक्षणीयं 
रोगाभावकायेहेतुकं मोक्षहेतुः कर्थं भवेत्‌ । यस्य प्राणादिपञ्चर्क 
mau भवति, तस्य चिरायुष्टरमापि ळभ्यते। तस्मात्प्राणादिपः 
अकं फलीभूतं कायेमित्युक्तम्‌ | तस्माच्छुद्धरसवट्रूव्यादनं श- 
रीरसंरक्षणं करोति, विरसवदूव्यादन प्राणघात करोतीति TA- 
बसितार्थः | 

ag प्राणादिपश्चकस्य फलीभूत नाम--प्राणवायुः देहचळनः 
कर्मं विधत्ते | स पवनः अविक्रतस्सन्‌ पादाभ्यां गतागतत्वं 
च कम निमेषोन्मेषादिके च आपादमस्तकं कमे कुर्वन्‌ चलना: 
त्मकं कर्म कुरुते । अपानवायोश्च प्रयोजनमास्ति-मेढ्युदप्रदेशेष 
खितस्सन्‌ स्वयमविकृतस्सन्‌ तथा विक्रियते । व्यानानिळस्य 
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कार्य च-पाचकपित्तेन स्वयमपि पञ्चधा भूत्वा पाचकापित्तमापे 
पञ्चधा कुवन्‌ अन्नं गह्णाति, पचति, विवेशयाति । सोराकिट्टतया 
भुक्तान्नं विभज्य सुञ्चाति। आशयप्रवेश करोति। स सर्वशरीर 
व्याप्य तिष्ठति । उदानचायोश्च प्रयोजनं नासादिपैन्तं सञ्चरन्‌ 
वाकप्रक्षात्ति करोति। बलवर्णयोश्र वृद्धि विधत्ते। समानवायोश्च 
प्रयोजनं -जठरानिलस्य समीपे स्थितस्सन्‌ भुक्तान्नरसं पक्तान्नं 
कायं प्रवेशयन्‌ MAJAA | एवे पञ्चवायूनां फलम्‌ । तेषां 
मोक्षफळप्रदानस्य अनावइयकत्वादित्यरूवरसादाह-अइष्टोति । - 

अद्ट्टनेन्द्रियेणात्मा मनसा संयुज्यते ॥ ६५॥ 

azu: ईश्वरः, तेन प्रेरितस्सन्‌ अर्थसंसर्गगोचरेन्द्रियेण 
तद्विषयकगोचरफरूं विज्ञाय औपाधिकहेयोपादेयविधिकलं वि- 


शाय मन इतरपदार्थविषयकविश्ञान AGA MAINAT 
MARS आझुष्मिकफलं च जीवात्मनो विधत्ते। एवं मनः आ- | 


त्मसंयोगजन्याधिकफळं जीवस्य प्रयच्छतीत्यथः 

ननु आत्मा मनसा संयुज्यते, मन इन्द्रियेण, इन्द्रियमर्थेन, 
इन्द्रियाणां प्राप्यकारित्वनियमात्‌ | तत आत्मा इन्द्रियविषयक- 
श्ञानगोचरफळं सुङ्के। न तत्फलमास्युष्मिकं विषयसंयोगञन्यज्ञानः 
फलस्य saata, इत्यखरसादाह - सवेति | 

सर्वधातवः gaaat गताः ॥ ६६ ॥ 

मनोनिरोधनेन श्वासोच्छ्रासनिरोधनेन च घुखमागण बाह 
पवननिरोधनेन च स्वोद्रपूरणकमेकरणेन च पृष्ठमार्गणापि बाहे 
पवनापहारणम्‌ । meai नामिम्रदेशेऽपि ऋृतकर्मकरणान्तस्म्‌ 
पवनेन कुक्षिस्थितसिरामागैस्या्ुबन्धनं निश्वासोच्छ्रासानां क- 
ण्ठप्रदेशनिरोधनं आपादमस्तकं सश्वरतीत्यथेः । 
AYURVEDA. 


t 


ग्‌ 
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ननु बाह्योन्द्रियविषयज्ञानगोचरज्ञाने वैराग्यं मनोविषयकं 
आत्मविषयज्ञानहेतुकं भवतीति तत्र वाहन्द्रियाविषयज्ञानानिष्ट- 
भ्रमाभावानुभवग्राहकसामग्रचेव भ्रमोत्पादकसामग्रीव्यतिरिक्त- 
सामग्रीजम्योति वक्तव्यम्‌ । तथाहि रोगाभावकार्य पञ्चेन्द्रिय- 
निरोधनजन्ययोगाभ्यासपचनघशात्‌ भवति। तथा सति धातवो 
इढतरास्सन्तः? रोगाभावकार्यकारणवशात्‌ श्रुतिप्रतिपादितफलं 
लभ्यत इत्यस्वरसादाह-यत्कालेति | 


यत्काले यद्योगे यथाविधि फळप्रदाः प्रजाः 
प्रजायन्ते ॥ ६७ ॥ 

तत्स॑योगजातधातवः प्रवर्तकाः ॥ ६८ ॥ 

(यां कामयेत दुहितरं प्रिया स्यादिति । 

'तां निष्ठाय दद्यात्‌ । प्रियेव भवति । 

सन तु पुनरागच्छति | ) 

अत्र तु अशोगत्वसम्पादनवशात्‌ शतायुः पुरुषः TAA- 
aad च लभते | 

Ag मातापित्रोः दौहित्रजननं मोक्षकरम्‌ | तयोधीतुदाव्येः 
ACTED आतरऱ्यकत्वेन रांगाभावका[यकरणद्ारा मोक्षप्रा्तम- 


बेतात डाहठाराशुस्साक्षात्सामग्री सरीप्रयुक्तरक्ताधिक्यसामग्रचा 
भवतीत्यस्वरादाह स्री पुखाचिति । 


स्राउसावात्म भागो ।भेन्नमतस्सिसक्षया ॥ ६ ९॥ 


i सा ससपल 
3 ania फलप्रदानुप्रजाः A&B कुण्डलान्तर्गतद्ल्‍त्नाणि A. B 


lanaa पाठतान । व्याख्याता तु प्रथकत्योत्तरत्र 32 पुटे व्याचष्टे । 
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स्रीपुसो मेध्ये पुत्रोत्पादकहेतुभूतरेतख आधिक्यं पुत्रजनन- he 
हेतुकम । पुत्रिकोत्पादनहेतुभूत रक्ताथिक्य पुत्रिकाजननहे- | 
gat । स्वस्माद्भिन्ञमूतेरेव पुत्राद्रिति edt मोक्षा्थिनः 
प्रवृत्ति: पुत्रिकाजननसामग्रीसंपादनपूर्विका दानयोग्यकन्याजनन- 
. MRANA हेतुत्वात्‌ । यन्नैव aes यथा घट: । पुत्रिका- if 
` जननसामग्री सम्पन्नपुत्रिकाजननस/मश्री स्वसुखहेतुकमिथुनाचु- | |) 
भवकार्यीपकायेकत्वात्‌ । प्रजाजननसामग्री लौकिकसामग्रीसं- | 
पादन विना कथ लभ्यत इत्यस्वरसादाह-प्रकृतीति ।. 
प्रकृतिपुरुषौ पितराविति स्मृती ॥ ७० ॥ 
तथा साते गशुणविशिष्टपुरुषत्वात्‌ मायाशबलित इंइवरः 
आमुष्मिकफलं दत्त इत्यस्वरसादाह-चृत्तीति | 
l.A ~ =~ 2 
वत्तव्यवाहतर्वरूपानष्ठमनउत्साहात्पुनःपुन- 


रभिनिवेशनं योगाभ्यासः ॥ ७१ ॥ | 
वृत्तिव्यवाहितपुकुषः औपाधिकसंसगैजातः प्रजाजनकसंस- ti 

गेहेतुभूतत्वात्‌ । स्वभावतः तस्य गुणप्रोतद्रव्यत्वादेव वृत्तिव्यव-' i n 

हितत्वं भवति । तदेव तत्स्वरूपम्‌ । तस्मिन्‌ ARA मनः। | 

तस्य मनस उत्साहः प्रीतिः। प्रीतेरेव हृदयेऽमिनिवेशनम्‌ | इतर- 

Wag विरागर्सन्‌ य आत्मानं ध्यायति स तै ध्यातारं संसारः 

सागरानिमझं aaa | तदेवोत्तमफलम्‌ | तदथमेवायुवद्‌प्रः 

IW प्रयोजन | इदमेव बहुपुरुषार्थप्रदानहेतुक भवतात्यथः। 

यस्य मनस उत्साहो जायते तस्य मनसः पुनरमिनिवेशनं 

` तृप्तिकारकम्‌ | सदा अभ्यासपाटववशात्‌ सवैस्मिन्विषये अध्या- 

AB मन; प्रसाद्य मोक्षप्रदा valid | > 

Bi ना Bae 
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~ To > fon 
आदरातिशयोद्भूतभूयोभूयोनिरीक्षायोगादिषु 
भूमिः॥ ७२ ॥ का ; 
तत्र भूयो निरीक्षणात्‌ स्वरूपं च प्रातेपद्यते | परमानन्द ह- 
तुकत्वात्‌ इह लोके परमखुखप्रदानत्वातू भूयोनिरीक्षणयोगा- 
दिषु भूमिः अपरिम्रितानन्दस्य भूरित्यर्थः | 
ag आत्मविषये यावद्विषयनारो सति तन्नाशादित्यस्चरस्ता- 
_ दाह-तामात। 
तां निष्ठाय दद्यात्‌ ॥ ७३ ॥ 
सालङ्काररूपादि विशिष्टां कन्यां यो दद्यात्‌ सत्कुळभ्रस्हूताय 
श्रोत्रियाय, कन्यादाने यः प्रवर्तते तस्य Ga मोक्षफलं लभ्यते, 
ऐहिकसुखमपि yg इत्यर्थः | 
, कन्यादानफलमाह प्रियाति । 
प्रियेव भवति ॥ ७४ ॥ 
कन्यादानफलप्रदानस्य प्रतिभूः ईश्वरो भचतीत्यर्थः । ईश्वर 
मत्यर्थे यः कन्यादानं करोति तस्य ऐहिकफलमासुष्मिकफलं च 
दीयत इत्यर्थः | , 
ननु कन्याजननमेव कामयन्‌ स्वक्रमैके शाचोदितस्सन्‌ ईश्व 
uted दानं करोते | तेन ईश्वरस्सुप्रीतो भूत्वा स्वयमेव प्रति- 
भूस्सन्‌ फळं ददातीत्युक्तम्‌। तत्र कन्यादानकमेणः ईश्वरप्री तिः 
रेव फलं भवति। तेनापि तस्य कि फलमासीदित्यस्वरसादाह 
नेदोते | 
नेह एनरागछति ॥ ७५ ॥ 


ry D 5 A ç z 
यत्तस्य इहलोकखुखडुःखादिक तर्दाश्वरो नाददीत, इश्वर 


3 qe f > rN ts fe 
कैवल्यं पुनर\द्दीत। इहलाक प्रति स घुननांगच्छाति गभेडुम्खा 


दिकं न झुङ्के | तस्माच्योगाभ्यासवशात्‌ सप्तथातुमयं TATA 
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शरीरस्य Gane मोक्षफलं च। तयोरवेराग्यमेव उभयफलं 
विधत्त इत्याह--ऐहिकेति | 


एहकासु।ष्सकावेषयानृभाव्यभोगेकनाऱ्यामे- 
त ज्ञान JIJA ॥ ७६ ॥ 


आवषयानन्दात्मकनरन्तयज्ञानानन्दहे 
राग्यम्‌ ॥ ७७ ॥ 

ऐहिकामुष्मिकफळजन्येतरपदाथोविषयकफलान्युदिइय aT- 
त्मा अनुभवविषयकमनोजन्यत्वात्‌ तद्वैराग्यनैरस्तर्यज्ञानानन्दजन्यं 
विषयानन्दाडुभवं विहाय आत्मज्ञाचाडुभवः परमपुरुषार्थं इति 
इतरविषयकज्ञानानुभवं निरस्यति। ऐेहिकासुष्मिकफले नाइये 
इति ज्ञानं वैराग्यम्‌ | ऐहिकासुष्मिकफळं विषयाचुभाव्यं तत्तुच्छे 
कमे प्रयाखादनुभवे सति तन्नाशात्‌। तस्मादधिकफळदं ATNA- 
मेव हि मोक्षफळहेलुकं सवतीत्यथ: | 

ag परमात्मनोऽतीन्द्रियत्वेन इन्द्रियाथेसन्निकर्षाभावात्‌ 
आत्माविषयकज्ञानाभावात्‌ तज्ञज्ञानविषयक्रानुभवानन्द्स्खुतराम- 
प्रसिद्ध पव, तु इन्द्रियार्थसन्निक्षाद्यादश्ाथोपलब्धिः सेव 
सुखबिषयकज्ञानानुभवोपळब्पिश्चेत्‌ तजञज्ञानमेव आनन्दाजुभवहे- 
Gayl तदेव कार्य यावद्धात्विन्द्रियदाठ्योपादकशुद्धरसान्ना- 
दनजन्यज्ञान आनन्दहेतुकमिति प्रमाणत्रयोपलब्धिरित्यत आह 
तस्मादिति । 

तस्माद्धातवस्तद्रीगभूम्यावरन्भाः ॥ ७४८ ॥ ` 

इन्द्रियार्थसन्षिकषजन्यज्ञाने आनन्दहेतुकमिति उक्तम्‌। TA 


` दिति--तत्कारणवशाल्‌ धातवः पञ्चेन्द्रियाणि तद्रोगकायकारकार 


णीत्यर्थ; 
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ननु भोगायतनं गरीरामात प्रसिद्धम्‌ | तथा सति विषय- 
म्रारफलो हेस्यकार्यकारणाबिषयनाश्येकनाइ्य इत TATA 
क्यम्‌ | यावद्विषयानुभवकाळ एव भोगकाळ इत्याशय मनास 
निधायाह--भोगेति | 
भोगायतनं शरीरम्‌ ॥ ७९ 
सर्वा्थैविषयकभोग्ययोग्यानां द्रव्याणां आयतनम्‌ | खुख- 
gagad भोग इति - दुःखस्यापि भोगयोग्यविषयकामनात्म- 
कद्रव्योपलम्भकत्वात्‌। तस्माङ्गोगायतनं शरोरामाति | शरारत्वस्य 
स्षोगायतनत्वावच्छेदकत्वादीति वकुं शक्यत्वात्‌ | 
ननु खुखविषयकप्रवृत्तिकमनोविषयकसुखा्ुभवश्ञानाविषयः 
HAAS प्रवृत्तेस्तद्विषयानुभवजानन्दः . ARATAT- 
यकः दुःखविषयकज्ञानस्य मत्कामनाविषयकत्वाभावात्‌। तदथः 
मेव भोगोपकाथेजनकसंपादनसामग्रयेव फाठिताथत्वात्‌ | 
ननु सुखस्यापि दुःखानुषङ्गत्वात्‌ `खुखमपि ठुःखमव । 
विषयदुःखानुभवस्तु दुःखजनककमेव्यातरिक्तकमणा साध्य | 
तस्मादुक्तरीया आनन्दहेतुकं बाह्योन्द्रियीवषयोपलाब्धिज्ञानाखु 
भवकाये न भवेदित्यस्वरसादाह- तदिति l 
'तत्परमपुरुषख्यातेगुणवैतृष्ण्यम्‌ ॥८०॥ 
तदेव परमपुरुषार्थः, याक्षित्यद्रव्यजन्यज्ञानावेषयकज्ञान आ. 
नन्दहेतुकं भवति, सा ख्यातिः सञ्चिदानन्दाव्मिका । आन. 
न्दाविषयकश्ञानं यस्यास्ते स॒ एवं जीवन्मुक्त इत्यमिधीयते | 
स सवेदाऽऽनन्दानुभववान्‌ vata | मप्प्रबात्तिस्तु दु खव्यांतारक्ता, 


कामनाप्रयुक्तत्वात्‌, सुखात्मिका कामना परमपुरुषाथिका | ४ 


! तत्परं पुरुष, योग I. 6, 
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णवेतृष्ण्यं नाम मधघुररलादनप्रयुक्तपुरुषविषयकज्ञानजन्यक्षानं 
आनन्दहेतुकांमाति विवक्षितमित्यथ:। पुरुषख्यातः परमपुरुषज्ञान- 


A 


वषयकख्यात: | विषयज्ञानानन्द्हतुकव राग्य बाह्यन्द्रियविषयक- 
ज्ञान परमपुरुषगायर न भवाति, न्द्रयाथसान्नकषाभावात्‌, कि 
तु अन्तारान्ट्रयगांचरज्ञानाबेषयक्क यावाठूषयकक्षानं यावद्नुभव- 


zga भवाद्तद्यस्वरसादाह-यावांदाति | 
ग 


nnn 


NS 


क्रियते स वितर्कः ॥ ८१ ॥ 

तको विचार इत्यर्थः | यावदिन्द्रियविपयज्ञानानां याव- 
वद्िषयानुभव आनन्दहेतुक इति विचारः, तर्कसहक़्तश्ञान- 
कार्येकमेत्यर्थः । यदार्थोलेखिभावनाक्रमस्तर्कज्ञानेन भाव्यः त- 
आावनायाः यथायथं यावदिर्द्रियविषयकञ्ञानानां यावद्विषयाजु 
भव आनन्दहेतुको भवतीत्यर्थः | 

TZ यावद्विवयाजुभवज्ञानं यावदानन्दहेतुकम्‌। परमात्मा- 
SHIA परमानन्दहेतुकं, शरीरस्य उभयोरप्यायतनत्नात्‌ । 
तत्र विषयानुभवस्य विषयेकनाइयत्वेन परमात्मानुभवस्य पर. 


मात्मविषयकस्वेन अयं नित्यानन्दानुभव इत्याशयं मनासि निधा- 
याह--पूवाते । 


पूवापरानसन्धानशब्दार्थोल्लेखभावना निर्वि 
HET: ॥ <२ N 

बाहेन्द्रियज्ञानानुभवचान्‌ सवितकेः। सवितको नाम 7 
कल्प: | सविकल्पज्ञानानुसन्धानमेव परमात्मानुसन्धानम्‌ । तद- 
निवाच्यजश्ञानविषयकम्‌ । शब्दाथोलेखभावनाशुन्यत्वम्‌ | तदेव 
निवकटपकमे | '"(पेकल्पकमे । gagar जीवन्मुक्तो भवितुमदाति परमात्म 
lam. . 32. 
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विषयकज्ञानानुभवात्‌ | नित्यनमित्तिककमेछारा परमात्मानुभव- 
ज्ञानमुपलभ्पते । तस्यापि शरीरदाब्येकरणहेतुत्वेन तदेव आ- 
रोग्यकायेकरणमावश्यकं भवति । अत एवं भागायतनं शारीर- 
मिति यथार्थ भवतीत्यर्थः । तत्र स्मृतिवचनं- 
नित्यनैमित्तिकं कमे दुरितक्षयकारकम्‌। 
ज्ञान च विमलीकुवेन्‌ अभ्यासेन तु वेदवित्‌ | 
अभ्यासपक्वविज्ञान: कैवल्यं लभते नरः | 
तत्र सूजस्थानवचने-- 
!अन्नपानं विषाद्रक्षेत्‌ विशेषेण महीपतेः | 
योगक्षेमो तदायत्ती धर्माद्या यक्षिबन्धनाः ॥ 
इति | तस्माच्छसैरदाछ्येकरणहेतुके भवतीत्यर्थः ॥ 
ननु परमात्मा मनोविषयको न भवति, निशुणत्यात्‌ निर 
> वयवद्रव्यत्वात्‌ निष्कायकत्वात्‌ कालवत्‌, AAA आत्मगोचर- 
ET वक्तुमशक्यत्वादित्यस्वरसादाह- अन्तरिति | 
* अन्तःकरणधर्मावच्छिन्नविषयावळगम्बितेदश- 
कालभावनायोगः सविचारः ॥ < ३ ॥ 
परमात्मा विचारणीयः अत एव सवितकः तकेसहः 
SIAM MIT: | तथाहि- अङ्करादिकं सकतेक॑ कायः 
त्वात्‌ घरवत्‌, शत तकसहक्कतानुमानेन ज्ञातव्यः | अन्तः 
करणघमावाच्छन्नविषयावळस्वितत्वं मनोविषयकधर्मत्वं, सवेदा 
आत्माचभवत्वात्‌ | तस्य अवच्छेदक adie aq विषः 
agaa भवति । तस्यापि | रारीरदाढ्यकरणमावइयक' 
मित्यर्थः | मनःआत्मानं विषयीकरोति । तस्य खरूपमा- 
lagg. सूत्र VII. 2. 
'अन्तःकरणविषयाबलम्वितेद्शकालधर्माबाच्छिन्नंभावना सविचारः A & 3. 
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Se aaa Nn, 


नन्दस्वरूपम्‌। एवं गुणविशिष्टपरमात्माने विषयीकृत्य अवल- 
vad | एवं विचाररूपतकैस्य रोगाभावकार्यजनकप्रयोजनप्रयतनं 
फलं भवाति। तस्माद्देशकालमावना योगस्य विचार इत्युक्तम्‌ | 
देशस्ठु द्वव्योपाधिना त्रिधा भवति। चिदे शविशेषज्न्यद्रव्या- 
aa तद्देशीयानां वाताधिक्यं भवति । कचिद्देशविशेषजञात- 
द्रव्यादनात्पित्तपकोपो भवति | क्ाच्चिद्देशविशेषजन्यद्रव्याद्नेन 
कफप्रकोपो भवति | तत्षद्देशीयानां तत्तद्रोगनिवतेकद्रव्याणां 
तत्तद्देशस्थितानां शरीरदाढ्येकरण विचारयेदित्यर्थः | तत्तत्का- 
ळद्रव्यादनमपि पित्तरोगानिवतेकमिति तत्तत्प्रयोजनानि विचा- 
रहेतुकाने सपाद्य कालं प्रापयेंदित्यर्थः॥ 

ag मनस आत्मप्रकाशार्य आत्मव्यतिरिक्तसवेपदाथंज्ञा- 
नस्यावझ्यकत्वात्‌ तकॅसहङृतज्ञानमावञ्यकं भवति। स तर्क 
आत्माज्ञानार्थे परंपरया gA । सविचार इत्युक्तम्‌ 
तर्हि निर्वेचारोऽपि मोक्षप्रपादको भवतीत्युच्यमाने सति वि- 
'चाराभावो निर्विचारः कथं भवतीत्यस्वरसादाह - अस्मिन्निति। 


अस्मिन्देशका ळधर्सावाड्डिन्रधर्म मात्रावभास- 
ने निर्विचारः ॥ ८४ ॥ 


अस्मिन्‌ ब्रह्माणि देशतः कालतः वस्तुतश्च परिच्छेद्राहित्यं 
तस्मिन्नारोपितधर्ममात्रै इदं भासते । तत्र इतरपदाथोविषयकज्ञा- 
नराहित्यस्य उपस्थितत्वात्‌, तत्रेतरपदार्थेविचाराभावो AA- 
चार इत्यर्थः ॥ 

ननु सर्वविषयज्ञाने जाते सति आनन्दो भवाते। एतद्‌- 
भावो नि्धिचारः, तह्यौनन्दानुभवोपलब्धिः कथं स्यादित्यस्वर- 


सादाह--सुखोति | Ta 
AYURVEDA ॥8 | 
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‘6 त त. 


सखप्रकाशेद्रिकाश्वि्छक्तिविषयकसस आनन्द: 


सुखानन्दानुभवाथोऽपि ngà सति प्रकाइयते ख एवा- 
नन्दो भवति | निर्विचारभाव्यमनोद्रेकस्य हेतुभवाते | तस्मा- 
चिच्छक्तिविषयकः चित्स्वरूपञ्ञानशाकिविषयकः आनन्दो भव- 
तीत्यर्थः | 

ननु परत्रह्मणः निशुणत्वेअपे स एव शुणवान्भवति | निर्गु- 
णत्वे नाम निरवयवत्वस्य अवच्छेदकत्वस्‌। आत्मनोऽपि AN- 
णत्वात्‌ मनसस्तङ्गोचरत्वं वक्तुं न शाक्यते | निर्णुणत्वस्य fac. 
वयवद्रव्यत्वात्‌, मनसोऽपि निगुणत्वात्‌, इन्द्रियत्वेन आत्माविष- 
यकज्ञानग्राहकत्वं वक्तुमशक्यत्वात्‌, इति आत्मनः अगोचरत्वा- 
देव इन्द्रियाणामापि तत्प्राप्यत्वास॑भवेन मनसोऽप्यप्रयोजकत्वा- 
'पत्तिरित्यत आह--अस्मिन्निति | 


अस्मिन्य्ाह्मसत्यसत्तामात्रविषयकत्वेन समा- 
धिः सा स्मृता ॥ ८६ ॥ 


आस्मन्त्र्माणि ग्रहीतुं यौभ्यो जीवः तस्य पर्मात्मविषयः 
कत्वेन ब्रह्मसत्ता स्वयं जगस्त्वरूपकारणत्वन प्रकाइयत इति 
Ga ब्रह्म मनसोऽप्याविषयो भवति | शुणराहितब्रह्मणः AAA- 
ह्यत्वस्य बक्तुमराक्यत्वात्‌। सत्तेति सत्तामात्रविषयक ज्ञानमुपलः 
भ्यते। आत्मना सह मनस्समाधीयल इति समाधिः सा ea! 


ag निगुणब्रह्मणः जगत्कारकत्यं वक्तुमयोग्यमिति चेत्‌, न 
स्प MRAM कक न 
* घुलप्रकाशमानमान्यमनोद्ेका--^ & B एतदुपरि “ रजस्तमो वै 
शारद्यान्त;करणतत्वमनोद्रेकात्सानन्द: ? ` इत्याधिकं सूत्र AB, काशयो; ६ 
दयते, तच न व्याख्यातं भाष्यकृता 
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निर्युणब्रह्मणः करचरणाद्यवयचाभाचात्‌ न जगत्स्वरूपत्वं वक्तुं 
शाक्यते। तथा श्रुतो तस्त्वरूपं प्रतिपाद्यते-- 
एतं मनोमयमात्मानसुपसङ्कामति | 


एतं विज्ञानमयमात्मानसुपसङ्गामति। 


एतच्छुत्यनुसारेण जगस्त्वरूपत्वं ब्रह्मणः प्रतिपाद्यते, परब्रह्मणः 
निर्गुणत्वं प्रतिपाद्यते | gated योगिनामप्यणोचरत्वेन 
समाथिरेव न स्यात्‌ । कि च मनसः आत्मगोचरत्वानुपपात्तिश्च | 
जगतोऽनित्यत्वेन तस्याप्यनित्यत्वप्रसङ्गात्‌, इति नाशाङ्कानीयम्‌, 
जीवात्मनो मायाशवाछितत्वेन तथा प्रतीतेः। अतस्तु मायानि- 
gawd चस्तुभेदोऽस्ति। सवथा यस्य समाधिना माया न 


निवृत्त | यदा मनस आत्मसाक्षात्कारोऽस्तिः तदा आत्मनों 
मनोविषकत्वस्य वक्तु शक्यत्वादेयथैः | यदा जीवात्मानि 
मायानिव्यातिरुपलभ्यते तस्य परत्रह्म जगदाकारेण परिणमावे | 
अयं घट इत्यत्र घटज्ञानविषयकत्वामिव निशेणब्रह्म मनोविषयकं 
भवति । सेच प्रमा भवति। अत पवोक्तं “सा स्मृता” इति। 
भ्रकृतिरेव स्मृतेत्यर्थ: | सर्वेषां मोक्षेतुस्समाधिः। तस्य सर्वे- 
षामसम्भावितत्वात्‌ तत्म्रमाफलकसामग्रया अभावाद्च । तेषां 
मधुररसवइव्यादनस्य सास्विकशुणप्रदायकत्वात्‌ सात्विकशुणस्स- 
माधिहेतुः, ˆ राजसतामसगुणजनकास्लोषणरसब्यतिरिक्तसात्विः 
कशुणहेतुमधुररसजन्यत्वात्‌। तस्मान्मधुररस एवं समाधिहेतु- 
Raa आह--मधुरोति | 

मधुररसो रसासुग्गतपवनाविकृतमधुप्रवोहा- 
त्साहोदयः पूरयन्‌ AFT च समाश्रेतः ॥ <७॥ 

~ 


j a 
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~ ७. (N 
मघुररसस्तु रसाखग्घातुचरपवनस्य अधिकार FIT F- 
ण्डलीस्थितः श्वासोच्छासाभ्यां शिरःकमरूस्थास्ठतमाहत्य आपा- 
दमस्तर्क तर्पयन्‌ इडामागेगमनेन पवनेन GEA कत्या अकुष्ठपयन्तं 
सञ्चार्य तत्तदई प्रसिञ्चादेत्यथः | 
ननु कला प्रबला सती मधुरखजन्यपवनस्य श्वासोच्छा- 
सानिलाभ्यां शिरस्स्थितासृतमाहृत्य शिरस्खन्तर्पणं विधत्त इति 
घक्तव्यम्‌ । कला अबला सती तेन आपादमस्तकसन्तर्पणेन 
धातुपोषणं कथं विधत्त इत्यस्वरसादाह-तत्रेति। 


तत्र yanmar दशदलकमलं विकासयन्ती 
प्रचलति ॥ ८८ ॥ 


कुण्डल्युङ्गवपित्तकलाधारद्शदळपद्मं विकासयन्ती अस्त 
fascias: | 

ag पवनस्तु शिरःकमलस्थाम्तृतमाहत्य धालुसन्तपेणं करोः 
तीत्युक्तम्‌। इदं तु समाधि ्तामग्रीसस्पादनभकरणम्‌ । समाधिः 


फलं तु आत्मसाक्षात्कारानुभवरूपम्‌ | तत्खामग्री शरीराविका-' 


राभावकाये सम्पादयति | तेन आत्मसाक्षात्कारो लभ्यत इत्यः 
स्वरसं ज्ञापयन्‌ अवतारान्तरमाह--अङ्गछठोति | 


AFIAT: पुरुषा कुछ च समाश्रितः uss ll 
इश्वरस्सवस्य जगतइहारीर वहाले ॥ ९० ॥ 


अस्तनापादमस्तक सन्तपणं रोगाभावकायेसम्पाद्‌ कसामश्री- 
ग्रातपादतशराणदाळ्यजन्यं समसाधकायहेतेकत्वात्‌, aaa dad 


a 
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यथा घटः, इत्यनुमानाविधया शरीरदाढ्यप्रयुक्तयो गसम्पादनेन 
मोक्षप्रासिर्भवति | SARITA: पुरुष: ” इत्यत्र लिङ्गदारीरं पा- 
द्मात्रम्‌। तत्र श्रुतिः 

“ पादोऽस्य विश्वा भूतानि जिपाद- 

earad दिवि | त्रिपादूध्वे उंदैत्पुरुषः ” 
इति । एषा श्रुतिः अङ्गुष्ठमात्रं प्रतिपाद्य तिष्ठाति। स एवेश्वरो - | 


| ` अवति। सोऽपीश्वरः त्रिपादन दिवि स्थितासृतमाहत्य स्वशरीरं । | 

| सन्तर्प्य जगच्छर्ररमापे वहाते । विराड्पेश्वरगोचरञ्ञानसाधक F- 
` अन्तरिन्द्रियात्मगोचरज्ञानसामग्रीसम्पादनापेक्षया जगच्छरीरात्म- 
विषयकज्ञानगाचरज्ञानग्राहकसामग्रचा आत्मसाक्षात्कारो भवे- 


दित्यर्थः ॥ 

ag योगिनामापि सूलाधारमादिभूतं सकळ'घातुपोषकं श्वा- 
सोच्छासाथ्याँ शिरस्स्थितमसृतमाहृत्य शरीरसन्तपणं विधत्ते- 
तस्य सवधारणत्वात्‌ | योगं विनापि ama कतु शक्यत एवेत्य, 
स्वरसान्तरमाह-सूलेति | 


मूलाधारमादिभूतं सकलधातुपोषकम्‌॥ ९ १॥ 


मूलाधारस्य कुण्डलिनीरूपस्य अनिलानलचक्रात्मकस्य 
तच्निष्ठश्वासोच्छ्रासाभ्यां '्रातूनामसतादनम्‌ । योगाभ्यासजन्य- 
पवनेन सूळाधारमादिभूतं यावत्कालं धातुदाठ्यकरणं जठरानि- 
wae चिरायुःप्रापकं यावदिन्द्रियाणां अथोविषयकन्ञानानुभव- 
सार्थकरणं च लभ्यत इत्यर्थः | 

AZ शरीरपादपः अख्तजलपोष्योपकारकः | अमतातिविरि- 
केव्यानपवनस्य शारीरव्यांपकतावच्छेंदकत्वातू | ननु मूलाधार- 
पञ्चस्य . सकलधातुपोषकसकलशरारव्याप्यपवनसयोग सति 
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तत्पोषकत्वं वक्तुं शक्यते, तस्य कुण्डल्याधारमात्रोपयोगिक- 
स्वात्‌, सवैशरीरब्यापकत्वाभावेन तंत्पोषकत्वसापि न रोचत gA- 


स्वरसादाह-सिरोति। 


सिरापथगतपवनादेरार:कमलस्यामृतमाहर- 


न्सिञ्चति ॥ ९२॥ 
सिरामार्गेषु सवेदा सञ्चारभूः पवनो व्यानपवनस्य सूलाधा- 
रस्थितत्वेन तत्र स्थितासृतमाहरन्‌ शरीरशाखिवीजोत्पादक- 
पादपग्ममूले पूर्वरसाखग्धातुछु चरन्‌ पवनः प्रभवतीत्यर्थैः | 
ननु सकलासृतात्मकानलानिळचकात्मककुण्डल्युङ्गवप्रकाश- 
मानधप्रथमप्रयाणाधिगतश्वासानिलोष्मणो जातासृतमाहृत्य उच्छा- 
सानिलेन तत्सव aya धातुसन्तर्पण करोतीति यत्तदेव 
शरीरदाठ्योपकारके भवतीति व्यानवायुना पादप पूरकेन कि 
फळे भवेदित्यस्वरसादाह-शारीरोति | 
शरीराङ्कुरशाखानामादेभूतं तथा ॥ ९३ ॥ 
पञ्चशाखं शरोरामेति शारीरमेव ast पञ्चशाखान्वितं 
सूलाधष्ठानप्चाधारभूतम्‌। तस्य शाखा एव अवयवा इत्यथः 
ननु मूळाधारपदमेव शराराङ्करस्य आळवालळमित्युक्तम्‌ | तत्‌ 


तदज्ञास्थतवणाना तत्तदाधष्ठानदेवतानां अस्तपोषकत्वभावनचः , 


छनात्मककमापकारक नोपपद्यत इत्यत आह--तत्तादात | 


तत्तदधिष्ठानवर्णदेवतानां सिरामार्भगतामृतं पोः 
IPA ॥ ९४ N 

तत्तद्ेवतात्मकं अकारादिक्षकारान्तं तत्तदङ्गाधिष्ठानाये 

तस्‌ | तस्य तत्तात्सरामागेगतासत पोषकं .भवाति | तस्य 
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आपादमस्तकं सश्चारितव्यानपवनोषपि पोषको भवति । अवर्णो- 
त्पादकपादपओं शाखावेळारूपस्‌। तावत्पर्येन्तं सहस्रारपद्गता- 
सृतं रक्षकं भवतीत्याह--तादिति | 
तत्पादप्ाधारे सरित्प्रवहति ॥ ९५ ॥ 
f पादपझपयेन्तं सिरासन्धानमनुसत्य अम्नतप्रवाहो भव- 
तीत्यर्थः । 
ag कुण्डलिनीगतश्वासोच्छवासमहिस्ना आगतासूतस्य आ. 
घारपह्माळवालपर्यन्तं प्रवाहकरणस्योचितत्वात्‌ कथं ह्याधार- 
पझ्मपर्येन्तं प्रवाहकरणं नोपपद्यत इत्यत आह -मांसेति । 
मांसानुसृतसिरामार्गगतपवनन कलाः पूर- 
SS ~ 
सन्‌ अमृत सचयत्‌ ॥ ९६ ॥ 
तन्मार्गमनुख्त्य इडापवनेन ' पाद्पझ्पर्यन्तं सेचयेदित्यर्थः। 
तेन तदाविष्ठानस्थितवर्णदेवताः सन्तोष्य पाछयेदित्यर्थः । ag 
रसाखग्घातुपवनेन अस्वतपोषकत्वे तद्धातूनामेवेति वक्तव्यम्‌। 
तदितररक्तधातोरम्ूृतपोषकत्वाभावेन जीवनं नोपपद्यत इत्य- 
स्वरसादाह-मांसेति। 
मांसानुसृतसिराकावास्सन्ति ॥ ९७ ॥ 
इडामाभैगतश्वासपवनः सहस्रारकमलस्थासृतमाहरन्‌ Rİ- 
सधातु सन्तर्प्य शरीरपोषको भवतीत्यथः | रखास्रग्धातुपवनस्य 
शरीराङ्गावभागकार्यकारकनियमस्थापकत्वात्‌ मांसधातुगतसिंरा- 


णां अप्रयोजकत्वेन रक्तधातुपोषकत्व॑ पवनस्य कथं सङ्गच्छते | 


पवनसिरासग्धातुमात्रप्रदान चरन्‌ तत्पोषकत्वमात्रस्येवोचित- 
त्वात्‌ न रक्तधातुपोषको भवतीत्यस्वरसादाह-द्वीते। 
LAB, aay एतन्न इश्यते, 
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द्विसहस्रसिराशाखावत्‌ पादपद्ममूलकम््‌॥९८॥ 


ड्विसहर्खसिराशाखिनः पादपद़ालवालं सिराङ्कराणासाधारकं 
पादपद्मप्ररोहाङ्गराणामेव अम्ठतमाहरत्‌ घातुपोषक भवतीत्यथः। 
द्विसहस्नसिरोंद्धवाइुराणां सप्चघातुपाषकत्वेन शरीराधारकत्व 
कथं स्यादित्यस्वरसादाह--सत्ताते | 


सप्तघातुमयं शरीरम्‌ ॥ ९९ ॥ 


। षड्सा इत्यत्र स्वाद्वस्ललवणतिक्तोषणकषायका:ः । ततः 
षट्सङ्क्ाद्रव्यमाश्चित्य तिष्ठतो गुणवत्पोषकत्वस्य सुपासिद्धत्वात्‌। 
घाहुनीम ' रसाखुङमांसमेदोस्थिमजाशुक्लानि धातवः ata | ततो 
घातुमयं शरीरामैत्युक्तम्‌ ॥ 

इदानीं प्रतिपादितप्रदनो योगशार्त्र॑ भवति | तन्मध्ये सप्त- 
घातुमय शरीरमिति प्रतिपादनं योगाभ्यासस्यापि धालुपोषकः 
त्वमेच फलामिति द्योतनार्थ तथा प्रातिपादितम--आयुभंवतीत्यर्थ: | 
धातवः रसादिपोषिताः शुद्धरसद्रव्योपजीवक्तत्वात्‌ | तस्माद्धा- 
तूनां रसादिपोषितत्वं सुप्रसिद्धमिति भावः ॥ 


इत्यायुवैदस्य ठतायप्रक्षस्य भाष्यं योगानन्दनाथकतं 
JUAS महाजनसम्मतं प्रातिसूत्रव्याख्या- 
नपूवेकं आयुर्वेदभाष्यं लोकोपकारकं 
ATA, 
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a3 रसादानां धातुपोषकत्व वक्तमशक्यम्‌ कुण्डालिनी- 
स्थितश्चा लो छ्वासपवनस्येव अस्रतप्रदत्वेन प्रतिपादितत्वात्‌ | 
रसादना धातुपोषकत्व कथं स्यादित्यस्वरसादाह-गतेति। 

गतागतामृतवशादागतसमाधिक्रियया योग- 
सान्निध्यम्‌ ` ॥ १.॥ 

कुण्डलिन्याः अनिलानलचक्रात्मकत्वादेव श्वासपवनस्य 
अनिश चक्रात्मकस्य प्रथमप्रयाणगतस्य ऊंष्मरूपत्वादेच शिरः- 
HABEAS शक्यत्वादित्यर्थः । तस्मादसतवशाद्धातुपोष- 
कत्व समाधिहेतुकमिति कृत्वा “ तत्क्रिया योगानां सान्निध्यं 
भवतीत्यर्थः | तस्माद्योगस्य धातुपोषकत्वं परम्पण्या MAT- 
देहमिति भावः | 

धातूनां पोषणंप्राते रसादि हेतुर्भेवतीति रसादानां हेतुत्व- 
magga रसवहूव्यादनेन भाव्यम्‌, तद्न्नाद्यदनस्य अन्वय- 


त्री 


: व्यतिरेकाभ्यां घाठपोषणप्रति हेतुत्वप्रतिपादनात्‌ | समाधयो 
धातुपोषका इति कर्थ प्रातिपद्यत इत्यस्वरसादाह-तीबेति। 


ती्रसंयोगाछ्यामासन्नः समाधिः ॥ २॥ 
मनस आत्मानिदिभ्यासतस्य तीवसंयोगत्वं नाम इतराथैज्ञान- 


2 योग. l. l, 2॥ 
ऱ9 


! गतागतानिलवशा---.. & B. 
AYURVEDA 
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श्ञापकसामप्रचसमर्थितत्वे सति आत्मसमवेतत्वम्‌ | ATARAR- 


घयकाविषयेतरज्ञानंप्राते हेतुरेव HAARAA: l नु परमात्मनो 


विभुत्वेन मनस ARAL साक घुढतरसंस्कारस्य स्वत एव 
सिद्धत्वाद्त्यस्वरसादाह--सवग gta | 

संवग क्रियाहेतटेढतररास्कार: ॥ ३ ॥ 

संवेगो नाम कारणम्‌। तस्य लक्षणं क्रियाविशषषमात्रवेल- 
क्षण्य तद्वच्छेदुकम्‌ | स एव क्रियाहेतुभैवाते इढतरसस्का रोञपि 
मवतीत्यर्थ: | तरराब्देन gari हेतारोत ATT: | 

ag एतत्लमाधानमलुपपन्नं, तथा a ala: ¬ 

५ अन्नाद्धतानि जायन्ते जातान्यक्षन Tad | अद्यतेडात् च 
भूतानि तस्मादन्नं तडुच्यत दते | अनमञ्चत तसु जावातुमाडु 
इति श्रुतेः विद्यमानत्वात्‌ | एतत्प्रमाणप्रातियादि aware seal” 


दित्यस्वरसादाह--गतेति | 
गतागतोपायभदवर्ता समाधिफलं चासन्नम्‌ ॥ 


अत्र गतागतविषयकज्ञानमाचर न -विवाक्षितम | अन्वाद्नाः 
भावे सति धातुपोषकशारीरपुष्टियिस्यास्ति तस्येदं विवाक्षेतम्‌ । 
ते तु परमयोगिनो भवन्ति। तेषामव च्छेदकै गतागतोपायभेदः 
MATA | गतागतरूपश्यासोछ्वासाभ्यां शरीरदाळ्योंपाय), सि 
aa हात भेदः अन्नादनाज्जातजनकयोगजन्यभेद्‌ इत्यथ 
समाधेः फळं शरीरदाढ्यकरणम्‌। शरीरेण खवेकमाधिकारी 
भवात। WU सत्कमांदिमोक्षहेठुकं भवतीति ara: | 

ag श्वासोछ्वासानिलयोगेतागतत्वस्य शाशीरिणां स्वत एव 
सिद्धत्वात्‌ स्वर्तास्सद्धकमेण: विशेषविश्चि विना कथ शारीर 
दाढयकारकत्व कथ वा मोक्षापयागकत्व मवतीद्याशङ्कयादै 
स्राड्ात | 
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मूदुमध्यातिमात्रत्वात्ततो विशेषः ' ॥ ५॥ 

श्वासानिछः इडामाग गत्वा मन्देमन्द सञ्चरन्‌ शरीर 
नीरोगं करोति । स एव मोक्षहेतुको भवति । तदनन्तरं 
मध्यमार्गे गत्वा नामिप्रदेशपर्यन्तं ma सञ्चरन्‌ ad- 
रदाढयैकारको मोक्षहेतुकश्च भवाति | अतिमात्रगमनेन gyar- 
मांग रत्वा अत्यन्तसुदरमापूयेते चेल्‌ तस्य इारीरापिङ्गलामार्म 
गत्वा शरीरस्य निरतिशयमोक्षहेतुको भवति । asat विशेषा- 
दभ्यासवशात्‌ प्रयल्ाभावेऽपि सवदा यः कुंभकं करोति सः 
अरोगी सूत्वा राजयोगमागंसम्पादनेन सरवकमपारित्यागवान्‌ भव- 
ति। तेनेव मोक्षफलमइनुते । तत्र श्रुतिः 


“ सैन्यासयोगाद्यतयः शुद्धसत्वाः ते ब्रह्मलोके तु परान्त- | 


काले परास्रृतात्परिमुच्यान्ति aa” इति श्रुतिप्रमाणेन असंशय- 
ज्ञानगोचरचान्भूत्वा शरीरदाढर्चकमकरणद्वारेण सवाविषयभोगा- 
बपभुज्य तद्गोगाविषयकपद्‌ाथान्नश्वरानिति विज्ञाय सवेदा आत्म- 
विषयकङज्ञानं इहलोकेऽपि सवेदा परमानन्दानुभवहेतुकम्‌। स एव 
ततो विशेष इत्यर्थः । राजयोगोऽपि भवति। तस्य उपायेभ्यो 
सृढादेभेदामिन्नस्य उपायवतां विशेषो भवतीत्याह ARA | 
~ ७४ N A 
मृदुमध्यातेमात्रा इत्युपायभदाः ॥ ६ ॥ 
AA is > 
š पूवोक्तर्रीत्या झदुमध्यातिमात्रगम् रोगानिवतेकद्रव्यानिवृत्तः 


रोगनिवृत्तयर्थम्‌ । अयम्चेवोपायः शरीरदाढचेकमेकरणद्वारा मो- . 


_ क्षफलप्रापको भवतीत्यर्थः | 
° LN ७ = 
नजु यत्तु त्रयाणां मागौणाँ शरीरदाब्यकर्मकरणयैन्त- 


मपि उपायो भवतीत्युक्तं ततोऽधिकमागेपयेन्तगमनमापि उपायो- 


भवतात्याह- aiai l 
law, I. 92. 
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मदसयागा प्रध्यमसयोगस्ताव्रसयागश्च ॥ ७॥ 
इडामागगमनमन्दानिलेनापि कुण्डब्युद्वाचकरणं उपायो 
भवति | एवं सुषुस्नामागंगमनपवनेन कुण्डलाससगजातकुण्ड- 
agani च माक्षोपायो भवति | तच्छरारदाव्यसस्पादः 
नसामग्री उपायो भवतीत्यर्थः | तत्तिगुणहेतुकानेलानां शरोर- 
दाढ्येकरणमात्रस्याप्रयोजकत्वात्‌ तहुणोपायव्यातेरिक्तकमेणा यो 
गाप्रिसन्धुक्षणन वहुजन्माजितपापसङ्घातं .भस्मीकझृत्य मोक्षहे तु- 
भवतीत्याह--त्रिधेति | 
` त्रिधा भेदनेन वायोनेवयोगिनो भवन्ति uci 
पवनस्य त्रिविधविकारस्वफलं क्रियते । खृदुपवनस्य संयों- 
गः मृदुपवनकुण्डली संयोग: । मध्यमवेगपवनस्य कुण्डळीसं योगः | 
तीत्रगतिमागानिलस्य कुण्डलीसंयोगः तीवसयोगः । मध्यमा” 
निलस्य संयोगः नामेरूष्वप्रदेशस्थ हृत्कमलपयेन्तै आगत्य तत्रः 
स्थस्य निरुद्धपवनस्य अन्तःपदमार्गमव छम्व्य गच्छतः आत्मनि 
समवस्थानम्‌। स एव AANA: | आत्मक्ञानसस्भवालभ्यते । 
स पव मध्यमसंयोगः | तीवसंयोग: तदुपारि शिरःकमलपये- 
न्तम्‌ । तदुपरि सुषुन्नामागोदागतपवनगातिहेतुकं सिरामागे 
पूरणं सकलदारीराणामायुष्कारकम्‌, तत्कमण: सकलशरीरो- 
पकारकत्बात्‌। शरीरारोग्यकरणार्थे नवप्रकारों भूत्वा शरीर 
संरक्षतीत्यर्थेः । : 
a3 बाहिःपवनं इडापिड्जलासुषुस्रामा्गमादुत्य डद्रमाएूर्य 
शरीरारोग्यमात्रोपकारकः BANA: तस्य चळनस्य प्रश्रानाद्वोप 
' कारकत्वाभावात्‌ | चळनातमकपवनस्य सिरापूरणमात्रप्रयेजकत्वेन 
“ एते जङ्गम।ः ” इति कथं वक्तुं शक्यत इत्यस्वरसादाह-पञ्चैति | 
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पञ्चइशकमलं जङ्घादेशगतं सहस्नसिराधारकँ 
पञ्चाहान्मसगतम््‌ ॥ ९॥ 


गतागतसंस्कारोपकारकपवनयोगस्समाविः । कुण्डल्या- 
धारभूतपञ्चदराकमळं जङ्घाप्रदेशस्थं सहस्जसिरावृतं सत्‌ मर्म- 
स्थानाडुखन्धानकारकं जङ्घाभ्यां चळने।पकारकामिति वक्तु शक्य- 
त्वादिति | तस्मादेते जङ्गमा हाते प्रदर्शिता: | जङ्घापद्मप्रदेः 
शस्थपञ्चदशद्‌ळपद्मवच्छरीराङ्गं चलनात्मककमोपकारकं, जङ्गम- 
शराराङ्गकत्वात्‌ aad ai यथा स्थाणुः | तत्पञ्चद्‌शपद्म कं 
पादसहस्माचलम्वक सहस्रसिरावृतं द्विशतपञ्चाशत्सिरावतैका- 
त्वात्‌, यन्नैवं तन्नैवं यथा स्थाणुशरीराङ्गम्‌ | पञ्चाशन्ममेगतं 
पञ्चाशद्वर्णात्मकं तत्तद्वणेवो ्रकामिनयचळनात्मकाङ्गाधारभूतत्वा- 
त्‌, wad तन्नैवं यथा घट: ॥ 


गतागतसंस्कारोपकारकपवन योगहैसमाधिः॥ 


सामधिरिति--समाधिश्चलनकमीविशिशक्मा, पवनाश्रितज्ञा- 
नेच्छाप्रयत्नजन्यहेतुज्ञापकद्रव्याश्रितत्वात्‌, यथा घट इाते। 
ताल्वोष्ठपुटव्यापारजातशब्दानाह-- हस्तेति। ! हस्तविन्यासा- 
बुखताज्ञाबोधकः तच्छव्दश्षापकाभिनयकमेविशिष्टविषयकन्ञानाः 
Aaaa | एवमनुमानग्रमणिन आयुवेंदसुत्रार्थव्याख्याने'कृतम्‌॥ 
ननु चैतन्याधिष्टितं शरीर चेष्टा्रयं चेष्टाश्रयजन्यफला- 
नुभवानन्दात्मकत्वात्‌ , यन्नैवं तन्नैवं चेतन्यरहितशरीरवत्‌ | जी- 
- चच्छरीरं सात्मकं, प्राणादेमत्त्वात्‌ | यञ्जीवच्छरीरं न भवति 


LA & B कोशेषु हस्तादिसूत्रं TEAT. 
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तत्प्राणादिमन्न भवति, शवशरीरवत्‌ | ईश्वरेच्छाधीना चेष्टा 
इश्वरप्रेरितका्यांधीना भवतीत्यत आह-- इंश्वरेति | 
इश्वरप्रेरितचेष्टाश्र यं हिताहितकायोंदिश्यविष- 
यप्रवर्तक चेष्टाश्रयं शारीरस्‌ ॥ ३१ N 
इभ्वरप्रेरितचेएाश्रयं कीदशं चेतन्यं ? चक्षुवेटूपत्राहकत्वाभा- 
ald, श्रोत्रान्द्रियवच्छव्दग्राहकत्वाभांवात्‌ | तस्माञ्चैतन्यस्वरूपं 
गृहीतुमराक्यामेत्याशयं मनसि निध्रायाह--ईश्वरोति | 3 
जन्यशब्दज्ञान चतनसद्गोच प्रमाणम्‌ । तथा हि--तत्त- 
दङ्गाध्ठितवर्णाः तारवोष्ठपुटूयापारादिना वर्गात्मकाइशब्दाः 
Sarita: शरीराद्यजन्यत्वे सति जन्यव्यापारहेलुकत्वात्‌ | 
अङ्करादिचत्‌ | 
> अक्कुसादिकं सकतेक॑ आर्यत्वात्‌ घटवत्‌ | ata ईश्वर्सङ्गा- 
वेऽुमानं प्रमाणामिति तेन हेठुनोपळऽ्यते । बीजभूमिजीवनसा- 
मग्नयाँ सत्यां कायेसुत्पद्यत इति न तेनापीश्वरिद्धिः | अन्व 
यव्यतिरेकाभ्यां अङ्कुरादत्पाद्कदएसामग्रीसच््वात्‌ घटवत्‌ | NF- 
रादिवदुष्टान्तसद्भावे प्रमाणम्‌ | शारीरावच्छेदक चेष्टाश्रयम. । 
चेष्टाश्रययोग्याङ्गानि वहाने सन्ति। सबैदा चळनप्रसङ्गस्यैवोप 
स्थितत्वात्‌ । तथा सति अतिप्रसङ्ग एब स्थादित्यस्वरसादाह-- 
इश्वरोते.। i l 
चेष्टास्वरूपं हिताहितप्राप्तिपरिदारा्थस्पनद्नम्‌ । न तु स्पः 
न्द्नमात्रम्‌ । तत्सर्वे इंश्वरप्रोरितचष्टाश्रयम, तथा सति नातिप्र- 
सङ्ग: | यस्य यावक्तमोनुयुणभाग्यं यद्धिष्ठानाधीन तत्सवे AT 
भवयोग्यं ad प्रतिभूर्भेवर्तात्यर्थः | प्रयोजकत्वात्‌ चेष्टारूपेण 
ईश्वरसद्भावस्य प्रेरितत्वादित्यथः | 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


eee EOE 
NAAN 


नेछ शराराचच्छद्क चष्टाश्रयामित्युक्तम्‌ | तथा सति सवदा 
चरेष्टाकरणप्रसङ्गात्‌, इश्वरस्य सवैशरीराङ्गव्यापकत्वेन सिद्धत्वात्‌ 
तस्य चष्टाकरणमव प्रयोजकं भवतीत्यस्वरसादाह- हिता- 
हितेति । 

हितप्राप्त्यर्थे अहितपरिहारार्थमेच स्पन्दनकरणं इश्वरप्रेरित- 
म्‌। आत्मा मनसा संयुज्यते, मन इन्द्रियणे,. इन्द्रियमर्थेन, 
इन्द्रियाणां प्राप्यकारित्वनियमात्‌ | इश्वरः यद्‌र्थकर्मकरणमिच्छ- 
ति तावद्थोडुभवज्ञानेन अनन्दानुभवचान्‌ भवतीत्यर्थः | 

a3 परिशुद्धरसादनं यस्यास्ति तस्योन्द्रियाद्यः सुप्रसन्ना 
भचन्ति | waganga चेशाशअ्रयहेतुक॑ शरोराङ्गस्य रसादन- 
पोषितत्वात्‌ | तस्माच्छुद्धरसवद्धव्यादनस्य चलनात्मकशरीरस्य 
च हेतुहेतुमद्गावयोरेब ag शक्यवात्‌ इत्यस्वरसादाह- शु- 
ata | 

शचछरसाहारजन्यवातप्रारतासरागतपवनवश्ञा- 
'चेलनात्सकम्म्‌ ॥। 93 ॥ 
तत्र वचने-- } 

आहारं पचति शिखी दोषानाहारवर्जित: पचति । 

दोषक्षये च धातून्पचाति च धातुक्षयेऽपि च प्राणान्‌ l- 

एत द्वचनानुसारेण शरीरदाढर्थकरणं अकूप्रचलने च TAT- 
qaia भवतीत्यर्थः ॥ 


पञ्चेन्द्रियाण्यापि स्वविषयविषयकविषयज्ञानस्य शुद्धरसवटू- 


नात्मककमापकारकत्बं न स्यादित्यस्वरसादाह-अङ्घीत। 


चतुथप्रश्चः idl 


ag शुद्धरखादनं घाठुपाषणमात्रै करोति । तेन रोगाभावात्‌ 


wea लाभात्‌ तद्वति तत्प्रकारकत्वम्रापि ग्रह्मन्ति | तेन, चल- 


——  जशकऋफ़ाफो T कर 
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जद्ठापद्मपोषकामृतप्रवाहपरिणासयोगवशाज्ञ- 


छाति ॥ १३ ॥ 

जद्वा प्रदेशास्थितपश्वदशादळपद्यं येन वशादागताम्तप्रवाहात्‌ 
तत्पद्मं पोषयत्‌ तञ्चळनात्मककर्मोपकारकं भवतीत्यर्थः | 

ननु इश्वरसद्भावे कि मानं? स्वहितफलघापकावेषये चळ- 
नात्मककमंप्रवृत्तिः | अहितफलनित्रृत्तिविषये चळनात्मककमंप्र- 
वृत्तिश्च | तदुभयमपि शुद्धरसाहारजन्यं धातु रा ््यंकरणप्रयो- 
जकम्‌ |) सकलकर्मविषयकचलनात्मकक्रिया पवनेन सिरागता- 
झृतप्रवाहप्रेरणावशात्‌ चलति । पूर्वोक्तरीत्या ईश्वरेण विनापि 
शरीराङ्गचळनक्रियां कर्तु कमंकरणनेव सिद्धत्वात्‌ 

“aaa हि संसिद्धिमास्थिता जनकादयः ” इति । तस्मा- 
दीश्वरो न सिद्धचतीत्यस्वरसादाह-लवणोति। 


लवणरसजन्यपवनयोगरसप्रवर्त कक्केहा कर्म वि- 
पाकाशयापरामृष्टः पुरुषविशेष ईश्वरः ॥ १४ ॥ 


छवणरसजन्थः तामसगुणविशिष्ट ईश्वर एकः शारीरे 
RAG) सा इश्वर: MIS तामसगुणस्य अनित्यत्वात्‌ तदः 
णावेशिष्टत्वात्‌ ISA इत्युक्त:। पबनजनकस्वादुरसवद्रूव्याद- 
 नजन्यसात्वकणुणावाशष्ट इश्वरः तद॒णावाशणे MTT [स्थत 
अज: | ङृराशुणांवपाकाशय अज्ञः। तस्माद्‌ पराम्ृष्ट: आमयरहित 
ईश्वर; पुरुषविशेषः | ताबुभावापि शरीरस्थितौ | तयोरेकः अजः 
रस्सवेस्वतन्त्रोपि स्वेशरीरे व्याप्य संवैकमाँपकारकः | स्वानः 


! विशेष: जीवः ^ & B. 
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न्दानुभवहेतुकपदार्थज्ञानन इच्छा जायते । तच्चलनात्मक॑ कमे 
मदात्तः | तत्स्वत्वज्ञापेतात्तदितर ईश्वर: मायाव्यतिरिक्त नि- 
Rag HUT: निरवयवः नित्यानन्दात्मकः योगिनामप्यगोचर: | 
agar पतात्रेणों शरोरवृक्षं परिष्यज्य स्थितावित्यर्थः । क्ेशक- 
मावपाकाशयों जीव: । छ्लिश्यन्त इति क्लेशाः अविद्यादयः | 
वक्ष्यमाणाने अविहितानि नोर्षद्धद्रव्याणे नश्वररूपाणि कमाणि | 
वक्ष्यमाणानि--विपच्यन्त इति विपाकाः simak जाद्या- 
युस्सुखदुःखभोगात्मकाने फलानि। तानि तामसशुणहेतुकलच- 
णकड्रसद्रव्यादनहेतुकजातानि । तेषामाशयो निदानस्थाना- 
त्मकः मायाशाबलितो जीवः। साशयस्थितजङ्घापञ्चस्थितसहस्र 
सिराभिः आत्मेच्छायाः प्रयत्नज्ञानात्‌ गतागतप्रेरकपवनवशात्‌ 
“ जङ्घाभ्यां पहुंचा धर्मोऽस्मि। विशि राजा प्रतिष्ठित: । 
AAI प्रतितिष्ठामि राष्ट्रे) प्रत्यश्वेषु प्रतितिष्ठामि गोषु । प्रत्य- 
जेषु प्रतितिष्ठास्यात्मन्‌ । प्रतिप्राणेघु प्रतितिष्ठामि पृष्ठे । प्राति- 
द्यावापृथिव्योः प्रतितिष्ठामि यज्ञे! ” 
इति श्रुतिप्रतिपादितशारीरेघु विशन्‌ कमे करोमीत्यर्थः ॥ 
ननु शरीराङ्गगतबेष्टादिकं आत्माधीनं, तेन परमात्मा सि- 
EMA | परमात्मनः इच्छाविषयकज्ञानकायै आत्मेच्छाविषयकज्ञा- 
Wa, शुद्धचेतन्यंप्रीरतकर्मकार्यहेतुभूतत्वात्‌ | यन्नैवं ata 
यथा घर: | इत्यनुमानाविधया परमात्मसाद्धिः | 
स्रोतोमार्गस्थितसिराप्रेरितसर्ववर्णशापकाधा स्देशस्थितकर- 
भभवाष्टादशदळपद्मावलम्बकताल्वोष्ठपुटन्यापारादैकं THI का. 
Ta घटवत्‌ इत्यनुमानेन आत्मासेद्धिः | तदर्थ शरीराङ्गचेषटा 


Ly. ब्रा, अष्टक Il. aor 6, 5, 26. 
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| स्रोतोमागतिरात्रिशतधराष्टादशदछ पद प्रती- 


` ७ = 

तिगमनागमनचेष्टाश्रय भवात ॥ ३ ५ ॥ 

तास्सिरा मर्मशः सखोतोमागेसश्वरितासत्रशातसद्वघाका:। 
एतारशाचेष्टाश्रयत्य दारीरस्य आत्माधिष्ठितत्वात्‌ ansat: 
स्लोतोमागैप्रवाहस्य वेलारूपा भवन्ति। कण्टप्रदेशस्थिताएदळ- 
पद्मं सर्वेवर्णोंच्चारणहेंतुभूतपचनप्रवर्तक॑ तत्माणदेवताधारं तस्मि- 
न्नेव काथहेतुभूतज्ञाने सति चल्नात्मककमेकरणात्‌ आत्मा ज्ञातु 
शक्यत TAAA: | 

ag चळनात्मकं कमै इश्वरप्रेरणाजन्यस्‌ | एतत्कमे स- 
moh कायेत्वात्‌ इत्यनुमानेन परमात्मा अन्तस्ल्थितस्सन्‌ कमे 
कुरुते । अन्न ईश्वरप्रयलजन्यभावः चळनात्मककमेभावः। तथा 
सति अस्वयव्यतिरेंकाभ्यां का्येकारणभावस्य तयोरेव दष्टत्वातू। 
इत्यनुमानेन ईश्वरसिद्भिरित्यर्थः। शुणत्रयजनकस्वाद्वम्ललवणर- 
साद्नेन पवनप्रकोपो निवत्यते। तद्न्नादनेन शरीरमविकारं सत्‌ 
चळनात्मकं कर्म कुरुते | AMPH सति तत्तत्कर्म कुरुते | HAT 
adh च गुणत्रयम्‌ । प्रतिपादकस्वाद्वम्लरखविरसाद्नेन सुष्ट कर्म 
कर्तु न शक्यते । तत्र इडामार्गण बहिःपवनस्तत्र भेषजं भवति, 
साध्यरोगाणामापि तन्निवतेकत्वात्‌ | 

स्वाद्वम्ललवणरसविरसादनेन उद्रामयो जायते | तस्यापि 
इदमेव भेषज भवति। पबनदोषे अप्रकोपे सति दारीराङ्गकमेकः 
रणं सूच्यते | तत्प्रकोपे सति शरीरजजन्यकार्याभावो इ्यते । 
शरीरादिविकारहेतुभूतान्नाद्नं तत्तत्कर्भहेलुकम्‌ | तस्मादवयाचि- 
प्रागभावपारेपालनमेच फर्लाभूतं का्येमित्यर्थः। . 


२ अष्टदळ--इति व्याख्यानात्‌ प्रतीयते. 
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VALET करचरणाद्यवयवी भूत्वा प्रपञ्चोत्पादक कर्मकुरुत । ik 
तथाच श्रुतिः-- pi 


ब्राह्मणोऽस्य सुखमासीत्‌ वाहू राजन्यः FA: | ऊरू तदस्य 
य्यः TRA ञद्रोऽजायत। चन्द्रमा मनसो जातः। चक्षो- 
| स्सूयाऽजायत । सुखादिन्द्रश्चाञ्चिश्च ” इति शरीरान्तरात्मव्याति- | 
रिक्तेश्वरखञ्गावे प्रमाणम्‌ | T 
अन्तस्थितस्सन्‌ कर्म Hea | तस्मात्मत्यहं पथ्यादनेन भा- | 
व्यम्‌ । अन्यथा रोगास्सम्भवान्ति | तेन शरीरिणः करणसामर्थ्या- 
भावात्‌ असाध्य उद्रामयः । सिरामागेघु बाहिःपवनपूरणं उद्र- 
रोगनिवतेकं तदुपयोग्यानिवतकानिवृसे साते पवनपूरणयोगस्य 
करणस्य निवतेकत्वात्‌ | आत्ममनस्संयोगो योगः योगार्जकत्वात्‌ । 
स एव जठरानळप्रदो भवति | उद्रामयाविषये आम्नेप्रज्वलनद्रव्यं 
निवर्तकम्‌, योगाप्निजनकसामग्रद्यास्तत्र भेषजत्वात्‌ | अज्जीणा- 
ज्ञातोदरामयानिदानं व्याचष्टे-स्वाद्विति | 
स्वाइम्ललवणरसंजन्यानिलसिरया पूरयन्‌ 
जघनपझाविषयं प्रचलति ॥ १६॥ 
स्वादरसावरसद्रव्यादनादजाणादासाम्बरवाद्धरु- 


दर जायते ॥ १७॥ 

स्वाठुरसविरसद्रव्यादनं उदरामयहेतुकम्‌, तदनलेनाजीणे 
जाते सति तेन अस्बुभूताधिक्यप्रबृत्तेजोतत्वात्‌ तेन मन्दानो 
भवति । अधिकानळदोषो भवति | तत्र निदानबचनम्‌- 
“ रोयास्सबेऽपि asat खुतरामुद्राणि तु। 
अजीर्णान्मालिनेश्भान्नेजोयन्ते मलसञ्चयात्‌॥ | 

LA & B. कोशेषु इदं हस्यते. न व्याख्यातमत्र. 
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zaii धातवो रुद्धवा वाहिनीरम्बुवाहिनीः । 
प्राणाञथपानान्सन्दूष्य कुयुस्त्वड्मांससाच्धिगाः N 
आध्माप्य कुक्षिमुद्रमणधा तञ्च भिद्यत' | 
रसविरखादनजाताजीणेन जातरोगः तन्निवतेकाभावसाम- 
ग्र्या आमादिवद्धि जनयति । तेन मन्दामिलोऽपि भवति । शरी- 
रस्य पञ्चभूतात्मकत्वेन स्वाडुरसादनात्पवनप्रकोपो निवतेते | 


तद्विरखद्रव्याद्‌नात्पवनप्रकोपो इश्यते | तस्माङुङ्भताभिव्वाद्वितया . 


सरन्धकाभ्यन्तरधरस्िराणामपि पारिपीडनात्‌ पवनसञ्चाराभाः 
ada आपस्स्रवन्ति आ कुक्षिपरिपूरणात्‌ । रखासुन्नांसधातुषु 
सिरा हश्यते | तस्मात्कुक्षिजलं ag धातुवत्‌ न जीयते। स 
उद्रामयो भवति। स ware भिद्यते इत्यथः | 

ag उद्भूतरसविरसद्रव्यं पवनप्रकोपहेतुक॑ उञ्भूतग्रहणः 
स्वादुरसविरसद्रव्यत्वात्‌ | कथं तर्हि फळरसाविरसद्र्यजन्यरोग- 
स्य स्वादुरसवट्रव्ये न भेषजानिवृत्तानिवतेकं पवमप्रकोपाप्रव- 
तेकद्रव्यत्वात्‌ यन्नैवं तन्नैवं यथा घट: | आमानिद्वात्तिद्वारा उद- 
रामयोऽपि न जायते | तत्म्रागभावपरिपाळनकार्यस्य तडुपयो- 
यिकत्वात्‌ इत्याह-स्वाद्विति । 


स्वादुरसवहिरेचनद्रव्य तत्र भेषजम्‌ ॥ १९॥ 


उद्रामर्यनिवतिकद्रव्याण काथकलकाचळेहमेषजद्रव्याणीः 
यर्थः | तत्र वातरुतोद्रामये ते पदार्थाः । सर्वेषामापे सः 
_ श्भावितत्वात्‌ इति तान्निवतकेस्य रेचनोपयोगिद्रव्यत्वेन तचः 
व्ययोग्यकाळं विज्ञाय चिकित्सा कायेति व्यपादिदाति- शनेरिति | 


‘ ! अष्टाङ्ग. निदान, XII 2-3. 
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शनेरशनैरेव रेचयेत्‌॥ ३ ९॥ 


स्ेजन्तूनामप्युद्रं जलाधारकमिति, तेजश्च वलं च आ- 
युशचेल्येतान्यनळाधारकाणीति मत्वा शानैदशनेरेव रेचयेत्‌। शरी- 
रान्तस्सिथितसिराजाताव्कायेछुद्रामयं, तन्निवृत्तिकार्यं अन्तस्स्थि- 
तजळविरेचनकार्यं कुर्वीत | तत्र निदानवचनम्‌- 


“ सर्वेषु तन्द्रा सदनं भळसङ्गोऽदपवह्निता | 

दाहः इश्वयथुराध्मानमन्ते सलिळसम्भवः॥ 

सवै त्वतोयमरुणमशोफं नातिभारिकम्‌। 

गवाक्षितं सिराजालैः सदा गुडणुडायते | 

aAa च विष्टभ्य वेगं कृत्वा प्रणश्यति Ny”! 
एतद्वचनानुसारेण सिराविकारजन्यजलीनवतेक यत्तात्रे- 
रेचनकारये, तेनोद्रामयो निवतेते सिराविकारजन्योदरामयहेतुक- 
जलद्वव्यत्वात्‌, - तद्विरिचनयोग्यार्थः निवतक इत्यर्थ: । ब 
ननु गजाश्वादीनामपि उद्रामयः प्राचुर्यण द्योतते। 
स्वाडुरखवद्दव्यं तत्र भेषजामेति ते पदाथौस्तत्र नोपयुक्ताः 
तेषामपि योग्यद्व्याणां विवक्षितत्वात्‌। तडुद्रामयानां आध्मा- 
ननिदानस्य सर्वजनसाधारणत्वात्‌ । यावद्वथाध्युपयुक्तमोगयो- 
ग्यद्रव्वाणि पवनप्रकोपनिवतेकानि | तत्तज्ञातिविहितपदार्थानां 
स्वाठुरसवद्दव्यत्व यावत्पदार्थेछु भासते । तत्रायं नियम; — 
स्वादुरसबददव्यत्वस्य सर्वेषामापि सः्भावितत्वात्‌ आादाननिदाना- 


ति आयु्ेद्‌प्रतिपादितार्थः ॥ सर्वजन्तूनां धातुपोषकत्बं च स- 


7 अष्टाङ्ग. निदान. XII. 8-0. 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


A ७. ¢ 
दे: सर्वजन्तूनां समानद्रव्यत्वात्‌ स्वदुरसवददव्यं तत्र भेषजमि- 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


58 आयुवेंदसूत्रे | 
LE | 
मानमिति घण्टाघोषेण नराणासुद्रामयानां स्वाडुरसद्रव्याणि 
चाविरसद्रव्याणि च आरोग्यकारकाणाति प्रतिपादितानीत्यर्थः॥ 


मूलाधारो बलं पुंसां IS यत्ताद्धिं जीचितम्‌ | 


इति वचनानुसारेणापि नियामको aaa । सवेजन्तूनां श- 
नेइशनेरेव रेचयदिति सूत्रात्सम्यक्प्रतिपादितमित्यर्थः | 


ag एकैकरसद्रव्येण विरेचनकार्यकरणं कर्तव्य चा, उत 
अढपमल्प वा दातव्यं वा सवेमेलन वा आमानिवृत्तिकरणं किं- 
चिर्किचित्करणं बा? नाद्यः--एकेकद्रव्येण विरेचनं कायोमिति 
चेत्‌ उक्तविरेचनपदार्थानुद्दिश्य यावत्करणविधिरप्रयोजकं स्यात्‌। 
न द्वितीयः-अह्पार्पकरणेन केवलमामनिवृत्तरेवाभावात्‌ | शुः 
द्वामनिवृत्तिकरणं {उद्रामयनिवृत्तिकरणं, उद्रामयनिवृत्तिकर्म- 
निवर्तेकत्वस्य चरिताथैत्वात्‌। न तृतीयः-स्तवपदार्थानां समी- 
कृत्य योगकरणमिीत चेत्‌ अतिविरेचनं स्यात्‌--धातत्रःस्त्रावय” 
Fal तत्लावणेन अतिरिकितया दोषग्रकोपस्स्यात्‌ । तस्मादे- 
तावन्मात्रं व्यर्थ स्यात्‌ ` इत्यस्वरसादाह--पवनोति | 


पवनाद्यप्रकोपादमेबेळं पोषयन्क्रियाक्रमः॥२० 


पबनाद्यप्रकोपादिति | आदिराब्देन वातपित्तकफदोषाः प्रातिः 
` पादिताः। तेषामप्रकोपकरणं फलीभूतार्थस्स्यात्‌। तस्य अग्नि: 
बलदूषकत्वात्‌ येन केन प्रकारेण जठराद्निप्रवर्धकसामग्रीः 
कार्यस्य फर्ळाभूतार्धेत्वात्‌ सवोंद्रामयानां जठराञ्चिप्रबृद्धिकरणं 
क्रियाक्रमः ॥ 
पवनादीनां प्रकोपरूपाभावकार्यस्य प्रायोगिकत्वेन शद्धः 
दोषादिविशानं शुद्धरसाद्नजन्यामिति तयोव्यासि गृहीत्वा भूयो- 


ENR Pir 
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द्शैनेन कायेकारणभावः A शक्यते । तद्विरसद्रव्यादन 
उद्रामयहेतुकामेति कार्यकारणभावो ग्राह्य: । तस्मात्पवनाद्य- 
प्रकोपकायेसम्पादनार्थ तत्रैव क्रियाक्रमज्ञानं विवक्षितम्‌ । तथा 
हि--उद्रासयहेतुकार्मानर्वात्तिकरणद्रव्ये न केवळं प्रयोजकं 
भवति | वाताप्रकोपकामययोगः कार्य: । स एवं क्रियाक्रमः। 
तस्मात्सेयमाविपात्तिरिति दोषत्रयेण अविपत्कार्ये ज्ञाप्यते। qa- 
द्विरिचनकरणं जठराशिवधेकं मन्दानलहेतुकद्ृव्यजातामयनिवतत- 
कत्वे सति अनलप्रवर्धकद्वव्यत्वात्‌ | दोषानिवतैकव्यापत्प्रकृते 
उद्रामयांचाकित्सायां तदेव प्रतिपाद्तिम्‌-- 


व्याघ्राश्वगन्धा च पुननेत्रा स्यात्‌ पिण्याकशित्रूणि रसोनपित्सु?। 
सवज्रवल्लीकारेकणेकुण्डलं रुजञापहं सूरणतिक्तपत्रम्‌ ॥ 


अस्मिन्योग केचलविरेचनद्रव्याणि स्वावुरसवाद्वेरेचनद्रव्याणि 
प्रतिपादितानि | पवनाद्यप्रकोपकारकविरिचनगुणाभावकायद्रव्या- 
णि प्रातिपादितानि। न केवलाविरेचनकरणल्य पवनप्रकोपकारक- 
त्वामेति qaqa प्रतिपादितम्‌ । तथ्चिन्त्यम्‌। तेन पित्तप्रकोपो 
भवाते | तन्निदानभूतलिङ्गानि भ्रमसूच्छोविदाहारत्यरुच्यादीनि 
शातव्यानि । पित्तोद्रेकजातोदरामयस्य ळक्षणानीत्यर्थः | कषांय- 
तिक्तस्वादुरसद्रव्यादनात्‌ प्रकोपहेतुकपवनः सिरामागैस्थितपव- 
नविगत्या रसाखुग्धातुसारं स्नावयातें। तत्सार एव पित्तमिति 
विज्ञेयम्‌ | अयं पित्तोदरामयश्ञापक हते वक्तव्यम | सरन्ध्रका- 
भ्यन्तरधरेस्तु अन्तराळमारैषु विरुद्धपित्त पूर्यते | अनिलवि- 
गत्या रसास्मृग्धातुसारेण डद्राफ्यन्तरपूरणात्‌ धातुपचनवत्‌ | 
` जठरानलस्य अजीणंद्रव्यत्वात्‌ कुक्षौ विपक्षाद्वद्धते स एब पि- 
तोद्रामय इत्याह-विरखेति | as 
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विरसद्रव्यादनाजीर्णजरन्यासिरामार्गेस्थितपवन- ` 
विगत्या सिरारसातिप्रस्रवणादजीर्णादामाम्बुबुद्धे- 
रुद्रं जायते ॥२१॥ 


` 


बिरसद्रव्यादनजन्यपिस्ोद्‌रस्य हेतवो वक्तव्याः । कषा- 
यरखविरसद्रव्यादनेत चा तिक्तरसविरसद्रव्यादनेन चा पित्त- 
प्रकोपो भवति। अनलाजीणेद्रव्यत्वात्‌ | तन्षिवतेने agate 
भाव्यम्‌ | यत्र कषायतिक्तस्वादुरताविरसद्रव्यादनसुपलभ्यते 
तत्र पित्तोद्रामयोत्पत्तिः। तत्र सूच्रबचने- 


कषायातिक्तम'घुराः पित्तमन्येषु कुप्यते । इति ॥ 

अन्योष्विति कबायातिक्तस्वादुरसवत्‌ पित्तप्रकोपानेबतकम | 
Maca: पित्तप्रकोपकारकाः। पतत्त्रयाणां मध्ये पकरसद्रव्या- 
द्नजन्यपित्तप्रकोपस्य निवर्तकं तद्विरसान्यरसादनम्‌। न aAA- 
RAJE उद्रामयहेतुकाः पित्तप्रकोपनिबतकरसाविरखा इति 
“ पित्तमन्येषु कुप्यते ” इत्येतद्वचनस्य तात्पर्य | 

कषायतिक्तव्यातिरिक्तस्वादुरसवद्व्यतिरिक्त रसाविरसद्रव्या- 
qq उद्रामयहेतुकं जठरानलाजीणंद्रव्यादनत्वात्‌ यन्नैवं तन्नः 
बं यथा घटः। एकरसावेरसद्वव्याक्नं नोदरामयहेलुकं जठरा- 
नलजीणेदव्यादनत्वात्‌ इत्यदुमानध्रमाणेन कबायतिक्तस्वादुरस- 
विरसद्रव्याद्‌नमेळनश्य उद्रामयहेलुकत्वं सुप्रसद्धमिति भावः। 

नु अष्टविधोद्समयानां कारणीभतद्रव्याणि षड्खविरलः 
्रव्याणि। टोके पतद्व्यतिरिक्रानामभावेन इतररोगाणां कारणी” 
भूतद्रव्याभावात्‌ सर्वेपामप्युद्रामयप्रसङ्ग एव स्यादित्यस्वरखाः 
दाह-तावदिति। 
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तावत्सिरागतप्रदेशभे दात्‌ श्वयथुबोधकम्‌ ॥२२॥ 


वातप्रदेशावळम्वकसिराविकारे सति उक्तरीत्या वातोद्रा- 
मयो जायते | तथा पित्तप्रदेशावळम्वकसिराविकारे सति पित्तो- 
द्रं जायते। कफप्रदे शावळम्वकसिराविकारे सति कफोदरं जायते। 
तत्तद्दोषहेतुकसिराणां कार्यं एव द्वन्द्वदोष इति दोषद्वयजन्या- 
ख्यः पवनपित्तदोषजन्योदरामय एकः । कफपवनदोषजन्यो- 
UAA एकः। पित्तकफजन्योदरामय एकः । त्रिदोषजन्योद्‌- 
रामय एकः। सर्वं मिळित्वाऽष्टवविधरोगा जाताः | 


तावत्सिरागतेति--तत्तद्विरुद्धरसविरसजातसिरामार्गगत- 
पवनगतितिरोधानादनळे मन्दे सति तेनाजीणेत्वं तदवच्छे- 


मेव तत्तदवच्छेदकं भवतीत्यर्थः | पित्तप्रदेशभेदस्थितसिरा- 
विकारः कथं ज्ञातुं शक्यते पित्तोदरामयज्ञाने सति तस्य 
निवतेकेन maig राक्यत्वादे्याशयं मनासि निधायाह-- 
पवनेति | 

पवनप्रकोपहेतुकरुक्षातिशीतळलळघ्वतिवेदनारु- 
चिवि वर्णविरसास्यतन्द्रामर्छादाह्रमतृष्णाज्वरा- 
तिसाराङ्गपीतत्वं पित्तप्रकोपोदरामयहेतुकम्‌॥२३॥ 


रूक्षयुणत्व॑--सिरामार्गरन्ध्रेषु पवनातिगत्या तत्तदङ्गेषु उ- 


दकम्‌ । यत्र पवनस्य अल्पगत्या सिरामागेरन्ध्रेछु पवनगति- 


रोधनं इश्यते तत्रातिवेदना ज्ञायते | तद्वदेव विरसास्यत्वं 
AYURVEDA al 
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दकम्‌ | तत्तत्प्रदेशमेद्दोषत्रयाश्रयादुद्ररोगस्य हेतुबोधकत्व- - 


षणोपलाब्धिरुत्पद्यते | तत्र तस्य पवनविकारस्य रूक्षत्वमवच्छ- ` 
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विवर्णत्वं च लक्षणं भवतोत्यथेः | सवेशरीरव्य,प्यपवनस्य वि- 
कारग्रस्तत्वात्‌ । सर्वशरीशइवेदनामावात्‌ कथमेकदेशवेदना 
इत्याकांक्षायां यावडिरसादनजत्यसार: यावात्सिराप्रदेशषूपळ- 
भ्यते तत्रायं नियमः | राङ्कासमातानं च कृते-सवेशरीरसञ्चा- 
रितपवनस्य बिकारस्य सवेशरीरवेदनाभावज्ञानमेव सिराप्रदे- 
TAMU aag नीरोगत्यं ध्रतीयते | चिकित्साकार्यं aT- 
दङ्केष्वेब तत्प्रतीकारद्र्व्यादनेन ताद्वेरुद्धरसादनजन्यदोषानिवृत्तेः 
न दोषप्रकोपं निराकृत्य सुखं भूयादित्यर्थः | 
केचिद्विरुद्वरसजन्याद्विः सिराभ्यन्तररन्ध्रमागेषु पूणेप्र- 
देशत्वात्‌ विवर्णित्वं विरसास्यत्वं च ज्ञाप्यते | तेन YATT- 
'कोपनिवतकरसविर घादनजन्यमुद्रामयमिति Ag शक्यत एवे- 
त्यथः | पित्तोदरामयहेतुकानदानद्रव्यज्जन्यळक्षणानि निरूप्यन्ते - 


मूछोदाहश्रमतृष्णारुचिज्वराङ्गपीतत्वं प्रित्तप्रकोपोदराम- 
यहेतुकम्‌ । प्रकोपानिवर्तककषायातिक्तस्वाढुरसाविरसद्रव्यादनं 
पित्त्रदे श्या प्यसिरारन्ध्रमागैगतपवनगतिविकारकमांखधातु शेष 
कं, प्नदोषप्रकोपजनकरखविरसातिरिक्तमांस'्यातुशोषकविरस- 
दरव्याद्नजन्थत्वात्‌ | यन्नैव aes यथा घटः | इत्यजुमानविधया 
मांसधातुझोपकजन्यमांस खारः पित्तोद्रामयहेतुकः जठरानला- 
जीर्णधातुसारद्रव्यत्वात्‌ तेन सूच्छाऽपि जायते | तद्धातुशोपः 
वशात्‌ दाहा भवति | धातुसारस्य इतरपदार्थस्परानाद्‌भ्रमों 
भवात | तन जठरानङस्थळनिरसनात्‌ बहिःप्रज्वलनात्‌ ज्वरो 
भवात | तत्सारातिप्रद्रंनात्‌ तेन रागो भवाति । मांसधातोश्च 
निगतरसत्वात्‌ wea प्रतीयते । एताडशळक्षणळक्षितः पित्ता 
दुरामयोऽयमि।ति व्याख्यातः । 


R F = 
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इतःपरं अएविधोदरामयस्य agar— । 
श्वासखासम्रनविदाहतिमिरत्वक्पलिततनरेतो, ` 
धातासराजातरसः कफ: कफ करोति ॥ २४॥ ii 


मासवाताश्च मेदोधातुजनकत्व!त्‌ तद्धिकारे सति श्वास- | 
बासभ्रमविदाहत्वक्तजुतत्सिराजातसारकफः कफं करोति । कफ- 
दोषप्रकोपनिवर्तक तिक्तोषणकबायरसविरसद्रव्यादनम्‌ | कफो- | 
द्रामयहेलुकं कफ्रदेशस्थानब्याप्यालिरारन्ध्रमार्गगतपचनगति- | 
'विकारमेदोधातुशोषकं, पवनापेत्तप्रकोपजनकरसविरस॥तिरिक्त- 
मेदोधातुजनकशोषकरसविरसद्वव्यादनजन्यत्वात्‌ । यन्नेव aaa 
यथा az: | 


ag कषायातिक्तमधुररसाः पित्तप्रकोपनिवर्तकाः । तद्वि- 
रसा: पित्तप्रकोपकारकाः | स्वाद्वम्ळळवणरसा: पवनप्रकोपानेव- 
तेका: । तद्विरसा: पवनप्रको कारका: । वातपित्तयोः स्वादु- 
` रसविरलद्वव्य वातपित्तप्रकोपक्नारकम्‌ | रसांवरसजन्यपवन-. 
प्रकोपे सति तद्विषवरोगे डन्दप्रकोपो भवति । स्वादुरसविर- 
सस्य वातपित्तप्रकोपहेतुकत्वात्‌ | द्वित्रेविधरसजन्यरोगप्रसक्ति- 
यत्र इच्यते तत्र स्वादुरसविरसद्रन्यादनं द्वन्द्वरूपकोत्पादक- 
मित्याह--पवनेति | 


पवनपित्तप्रकोपजनकदित्रिरस जातानुसरित 
उक्तोभयलक्षणसस्तवातपित्तोदरामयो ज्ञेयः ॥२५ 


अस्यार्थ:-- 
पवनपित्तप्रकोपकारकद्रव्यं तद्रसाविरलादनजन्ये तदन्य- 
` ७ Ae 
रसाजन्यत्बे सति तद्र्खजन्यत्वात्‌ wad TAT यथा घट: । 


क्र 
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पवनरोग स्तु स्वाद्दम्लावेरसजन्य: तदन्यरोगकार्याहेतुकत्वे सति 
तद्गोगकार्यजनकद्रव्यत्वात्‌ इति व्यातिरेकानुमानेन निणेतु 
शक्यत्वात्‌ । पतनप्रकोपनिवतेकः स्वाद्वम्ललवणरखः | TR- 
रसजन्य उद्रामयः | पित्तप्रकोपानिवतेकः कषायातिक्तस्वादु- 
रसः | तद्विरसः पित्तप्रकोपकारकः | तस्मादुभयदोषप्रकोप- 
जनकस्य स्वादुरखविरसद्रव्यादनत्वात्‌ स एव दिदोषप्रकोपको 
भवति । द्वित्रिविधरसजातरोगी पवनपित्तप्रकोपजातोद्‌ I 
तन्निदानं तत्तक्षणलक्षितादज्ञातव्यामित्यथः। 


ननु स्वाद्वम्ललवणरसादीनां विरसत्वं सूत्रे प्रतीयते | स 
विरसः पवनपित्तप्रकोपकारक इत्युक्तम्‌ | एवं साति कषायः 
तिक्तस्वादुरसानां विरंसत्वं अस्मिन्सूत्रे प्रतायते । स विरसः 
` पित्तप्रकोपकारको भवतीत्युक्तम | इदं नोपपद्यते | विरसत्वं 
नाम दोषप्रकोपकविरुद्धरसवद्रव्य भवति । तद्रसद्रव्यादनं 
कथं दोषत्रयोपकारकं क'लवशाञ्जाततद्वयतिरिक्तरखस्य शुणा- 
तिररिक्तणुणवत्पारपूणंद्रव्येष्वेव तथा प्रतीतत्वात्‌। तत्र सूत्र qai 

मधुर SWS प्रायः जीणोच्छालियवादते | 
JAAA: क्षोद्रात्सिताया जाङ्गलामिषात्‌ ॥ 
Masts पित्तजनन दाडिमामळलक्राहते | 
अपथ्यं लवणं प्रायः चक्षुषोऽन्यत्र सेन्धवात्‌ ॥ 


तिक्त कडु च भूयिष्ठमवृष्यं वातकोपनम्‌ | 
BISSAU sal शुण्ठीकृष्णारसोनतः | 
कषायं प्रायशइशीतं स्तम्भनं चाभयामृते i”? 


! अष्टाङ्ग, सूत्र. X. 33-35. 
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एवं प्रकारेण षड़सानां रोगप्रकोपहेतुकत्वं प्रतिपादितम्‌ | 
न ते रोंगहारका: । तथा साते तद्विरसद्गव्यादीनां रोगप्रातिपाद- 
कत्बं वक्त शक्यत्वादिति न वाच्यं, मधुररसस्य बहुयुणवटूव्य- 
aa तच्छलेष्मलमिति वक्तुं शक्यत्वात्‌ “ मधुरे शछेष्मळं प्रायः ” 
इति वचनं नाशङ्कनीयम्‌ | तद्विरसद्रव्यं सकलदोषकारकं षड्साना- 
मापि तथा वक्तुं शक्यत्वादित्यर्थः | एवं पवनकफोद्‌ रामयस्य ga- 
प्रतिपादिताथः पूर्वोक्तप्रकारेण योजनीयः। एवं पित्तकफोंद्रा- 
मयस्यापि एतावदर्था योजनीयः | एवमाकारेण सप्तसह्नयोद्रा- 
मया जाता: | तदुपरि सूत्रत्रय व्याचष्टे--कफेति | 


कफपित्तप्रकोपजनकडित्रिरसजातानुसरिततत्त- 
छृक्षणलक्षितकफापेत्तोदरामयो ज्ञेयः | कफपित्तो- 
दरामयं दित्रिरसजातानुसरितोभ यलक्षणज्ञानज- 
न्यकफपित्तामयं विद्यात्‌ । रसासूडांसमेदोविका- 
रजनकह्रित्रिरसानुसरिततत्तक्क्षणज्ञानगोचरपवन- 
पित्तकफोदरामयो दुस्साध्यः ॥ २६॥ 


ननु दोषत्रयजनकरसविरसादनहेतुकोदरामयसद्भावे कि 
मानं? तज्जनकहेतोरेबाभ।वात्‌ | तत्रेकदोषजन्यास्त्रय: । ढन्द्वजाता- 
सञ्जयः | त्रिदोषजन्य एकः | एवं Galas उदरामयः | इतःपरम- 
शसइ्चापूरणाथ उदरामये तद्भिन्नभूतदोषस्यैवाभावात्‌ वाता- 
दीनां प्रयोजकत्वस्य तद्भेदो पाधिवशात्‌ सप्तविधप्रकारस्य पूवेमेव 
प्रतिपादितत्वात्‌ तदितरोदरामयस्य हेत्वभावेन शातुमशक्य- 
त्वात्‌ कारणाभावे कार्यानुदयादित्याशङ्गय समाधत्ते - छ्लिमीति। 


RSS 


SSS 


। 
| 
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NII 


ङ्किमिजनकट्टीहोदरामयस्तथा' ॥ २७ ॥ 

अस्याथ:-- क्लिमयस्तु विरखजातामयजन्याः | तेफ्यों जात- 
प्रीहोद्रामयास्सम्भवन्ति, छिमेस्लारजन्यमांसग्रान्थरुपत्वात्‌ । 
तस्य जठरानलकार्यस्य प्रयोजकत्वात्‌ तद्वदेव दोषप्रयुक्तो A- 
ala | तस्मादष्विधोदरामयस्सङ्गच्छत इत्यथः | 

ण्डुशोफविसपेरोंगाणां प्रातिपादनस्यावसरत्वात्‌ उदरामय- 

जनकासेरामार्गगतपवनगत्या उद्रामयकार्यधातुत्रयदोषेकजन्यत्व- 
स्य एतेषामपि समानत्वात्‌ उदरामयनिरूपणानन्तरमेता AST 
णस्य प्रस्तुतत्वादाह- काद्वाति | 


कटूवम्ललवणरसवइूव्यादनजातमळ ANA- 
रोधनात्‌ तत्सिरारन्ध्रमागेगतोरध्वहत्परिपूरणपवन- 
प्रकोपनात्‌ पाण्डुशोफविसपैरूक्प्रदो भवति ॥ २८ 


LA. B. कोशयोरतन्न इस्यते. 

' कफं,करोति ` इतयन्तः,दनः्तरं कटूवम्ललवणादिसूत्रात्‌ A अधो 
लिखित: अधिकपाठ: A. B. कोशेषु द्यते 

© द दोषप्रको पजनकमन्दानलसम्धुक्षणकारकपवनथोगजन्यजठरानलम्रवर्थैक” 
सिरामागपृरितानिलानल रोष जन्यरोगह्द रक: | वञ्जारवह्विपरा विश्वा वधूवरा वर्णान्नी 
वर्षाभूवर्धेम!नः । तः ्क्रियोपकारकक्काथकल्केतरूघरःलेह्यादयो निवर्तका: | पवनप्र- 
कोपकायोद्रामयानिवर्तका: | निवत्वा रोग: । पवनपरणकार्थदस्साध्योद/मयविनाश- 
कम्‌ । -जन्या पांशपर्णी तारा नेता वीता धावनी सुवृता | मूर्तिका Wat! कामुक 
किरातक; | कटुकः । कशेरुक: । क्रोष्ठक । निकण्टक: | बबुरकः । कुरण्टक | 
कशेरुकाः | सरस।खड्यांससारित््रमवति ” । A. BO 

वजीदधिवाहैनरा विश्ववधूधरवर्णा वषमिवर्धमान: ........ घृतपङ्कादयः 
aia पाठभेद: B. $ 2 जतामळम।यां A.-B. 
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कट्वस्ल्लवणरसा ताद्रसाशञ्च पत्तप्रकापकारका: | ताद्व 
रखा: तञ्जच्यपाण्डुशाफावचेसपकारकाः | ताह्रसादनजन्यामदोष 
पाण्डुशाभावसपरागकारकः | TAT: आमाशयं greg TATT- 


रन्घादूष्वमागमवगस्य हृद्गत पचनगातिविकारकारकत्वात्‌ TATT- र 


प्याखरावकारकारकत्वात्‌ तद्वतरक्तप्रदूषणात्‌ तद्व्याप्य स्थित 
स्सन्‌ पाण्डुरूप ..भते । रक्तविकारे सति शोभो भवति.। मांस- 
विकारकारकत्वात्‌ विसपी भवति । agamia पित्त भवति । 
तद्रागस्थानास्थतत्यात्‌ विक रप्रदो भवति । तस्य विषरूपत्वात्‌ 
धातवः पदूष्यन्ते | तजन्यलक्षणाने तत्रतत्र प्रकाइयन्ते। तदा- 
मरूपत्वात्पत्त दृदयस्थितामपित्तसारं सिरारन्ध्रभागमापूय पक्का- 
शय स्रावतत्वात्‌ तत्पक्कसारस्येच मूजत्वात्‌ इृत्कमळं प्रविश्य 
त्व [स्थत ह्वादे स्पन्दने करोति। द्विसिरावृतपद्माधारजिहा- 
मवदानात्पत्तस्य तात्सिरारन्ध्रप्रवोशनात्‌ जिह्वायामरुचिद्दैश्यते | 
हृदयस्थितामपित्तजारं सिरारन्श्रभागमापूर्य पक्ताशये स्रावितः 
त्वात्‌ तत्पक्कसारस्येव मूत्रत्वात पाचकपित्ताभावो भासते | तद्धा- 
तुप्रवेशनमापि तदात्मत्वेन तत्पूर्वेवर्ण विहाय पीतवर्ण भासते। तत्प- 
खाशात्लरारन्धधमनी सम्पूर्य TAIT प्रविशति । तत्र पीतत्व॑ प्रती- 


` ~ ~ a ` ८१ 
यत। शतासरारन्भ्रधसनीषु पत्तसारप्रवशनात्‌ तच्छाखाङ्गळाषु H- 
ब्ध y 


"गारुणकनकपीतद्त्वेन तत्पूवेवणे tera पीतवर्ण भासते | तत्र- 
स्थरक्तं बहुवणे भासते । नाभ्यावृत्तचक्रा घारकुण्डल्याधारभू- 
तानीलात्मकनाभ्याबृत्तपअ्ह्ृद्वतामपित्तसारः नाभ्या वृत्तचक्रा धा- 
रनिशत्सिराभ्यन्तरभागेछु प्रविशन्‌ तावड्विकारान्‌ जनयती- 
wearer । 


भ्रमवामिपिपासाडदितृष्णाभू्छान्तर्विदाहाइ- 
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स्पन्दनारुचिपाण्डता पित्तपाण्डशोभलक्षणम्र। T- 
दजानजङ्घोरुकटिपृष्ठवोजपाश्वोतिव्य था तिसाररू- 

तातिशीतसवाह्स्पन्दनं॑ पवनशोभपाण्डुलक्ष- 
णम्‌ ॥ २९ ॥ 


बातपाण्ड्ळक्षणान्युच्यन्ते-पादेति। 

अवर्णा दिभूतपादपद्मस्य चतुरित्ररात्सिरा ईताळवालं तदाम- 
पित्तातिसारं रिरःकमलादागतासुतार्नरोधनादामपित्तातिसारप्र- 
qaaa शोभपाण्डुविसपामयचिह्नज्ञापकं भवति। - विरसादनः 
विकारवत्पवनो रखास्ुग्धातुगतश्चेत्‌ पाण्डुरूपविकारं भजते। 
स पव पवनो मांसधातुगतश्चेत्‌ श्वयथुमवति । स एंव धातु- 
गतश्चेत्‌ बिसपोमयो जायते । यस्य पादे विकारो जायते 
तस्प्रदेशस्थावर्णोच्चारणं स्पष्टोच्चारणवद्‌श्राव्यम्‌ | तत्प्रदेशे श्वय- 
थुद्शनं वा पाण्डुशोभविसर्पामया वा ज्ञातव्याः | 


अवर्णेस्थानभूतजानुपद्माधारकं चतुस्िशात्सिरावृतजानु- 
पद्मालवार्ल श्वासोच्छासाभ्यां शिरःकमळस्थाम्ृतो पहरणमागे 
रसविरसजन्यामपित्तसारसंस्कारं तत्सिरामागगतपवनविद्ृत्या पूः 
` वेबत्पाण्डुशोभाविसपामयाः। रस सग्धातुदूषणात्पाण्डुत्वम्‌ | माँ” 
सघातुदूषणाच्छुयथुद्शनमू | मेदोधातुदूषणाद्विसपरोगाः प्रादुः 
भवन्तीत्यर्थः | 

ये तद्वर्णाधारतन्तदेशीयपद्माबृतसिरामा्गतपचनप्रचारंणा” 
भावकार्यजनकपाण्डुशोभविसरपामया: पूवेवद्धातून्दू षयन्ति अचां 
बंणानासुचारणसकळसामप्रया सत्यां अश्राव्यत्वं, ते TAAT- 
कोपजाता इति ज्ञाती amaaa पित्तप्रदेशकमलाधार 
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| कमलस्थास्तप्रवाहवशात ` तद्विरुद्धरसजन्यामपित्तसारसं - | 
यागकाय ।सराणामंच तद्रागळक्षणज्ञानज्ञापकत्वात्‌ । यावत्कालं 
यावात्सरासस्पशने तत्तछुक्षणळक्षितरोगाभाङस्य तत्तन्निदान- 
च्ञापकत्वात्‌ । एृछद्शमारश्य बीजपाइबंमेढ़ादधःप्रदेशपञ्ममारभ्य 
PATTI तत्तह्मीजजनकपवनादेव एतर्दीधिष्ठितपद्याने पञ्चः 
दशसक्षयाकाने पित्त्रकोपाविकारमावकार्यकारकापित्ताधारकप- 
झन | पत्तप्कापसामश्रद्यां सत्यां तत्तद्वर्णविकारज्ञापकलक्षणल- 
क्षितान तत्तानिदानज्ञापकानि | ओष्ठप्रदे शपर्यन्तं पञ्चद्शाधारभूत- 
पञ्चस्थानाधाष्ठतापेत्तं तत्तलक्षणान तत्रैवाविर्भूतानीत्यर्थः | 
इतःपरं कफपाण्डुशोभाविसपीमयचिन्हानि प्रकाइयन्ते ~ 
श्वासेति । 

श्वासखासनासाक्षि पक्ष्मकणेकपोलदन्ताति? 
पानसाशरस्तोदन पाण्डशोभ [वसपामयलळक्ष- 
णम्‌ ॥ go ॥ 

` WAN ह्यदि अमपित्तातिसारस्य निशत्खिरावृतदृत्क- 
मळस्थितत्वात्‌ तत्सिरागतपवनावगत्या श्वासखासो भवेताम्‌ | 
अक्षिपक्ष्मकर्णकपोलद्न्तानां मलाधिक्यं वेदनातिप्रतीतत्वात्‌ | फत ` 
छक्षणाणि ` कफप्रको पजन्यामयरूपपाण्ड॒ शोंभावेसपामयलक्षणानि 
तत्त न्निदानेन्न ज्ञाप्यन्ते । 


~ A 
ननु पवनपित्तकफप्रकोपेन पवनपित्तकफरोगा इति प्रति- 
पाद्यते। तञ्चिन्तयम्‌ । रसाविरसान्नादनं वा शुद्वरसबद्रूव्याधि- 
गेल नका S ne 
/ श्रातकासाक्षि-4 & B दन्तातिमिर --0 & B 
४ विसप्योमयलक्षणम्‌-- B. 2 
AYURVEDA, 2 
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Qn 
कयान्नादनं चा तदाशयस्थपवनवेगनिरोधन वा रोगहेलुकामोति 


वक्तव्यम्‌ । तथा सति सवेशरीरसंचारतपवनप्रकांपा: TAC 


विषसंपर्कदोषजा: तत्पवनस्य दारी. व्याप्यसंचारकभशुणवदरूव्य- 
त्वात्‌। तह्विरसविषलपकवशात पवनप्रकोपों भवतु | RR- 
पित्तयोः पड़त्शदेव तयोविरसविपसंसगस्य वक्तुमशक्यत्वात्‌ | 
तद्वत्‌ अयं कफरोगः, अयं पित्तरोगः इते कथ ज्ञायत इत्य 
स्वरसादाह- वाह्यते | 

बाह्यविषग्रस्तवद्वातदषकाः ॥ ३१ । 

सपोदिना दष्टस्य विषग्रस्तस्य दष्टत्वात्‌। तयाः IgA- 
देब तद्विषसंसगोभावापि सवेशरीर्याप्यपवनवच्छसंरस्य i- 
तकफयो। शरीरान्तःपांतित्वेन विषसंस्पृष्टपवनर्संसगवशात्‌ दोः 
षत्रयप्रकोपो भविष्यात | त्गद्‌त्रापि पचनव्याप्यचिषरसद्‌ष्टपवनः 
संयोगस्य तयोधिद्यमानत्वात्‌ अयं पित्तदोषः अयं कफदोप 
इति वक्तं शक्यते। ताई रोगमात्रस्य पवनप्रकोपजन्यत्वात्‌ सवैः 
रोगाणां पवनप्रकोपाधीनत्वात्‌ सर्वे रोगाः पचनजन्या एव स्थुः | 


तस्मात्कफ। त्तयोः पृथक्तयाऽवच्छेदकतासंभवात्‌ तथा सूत्रस्थानं 
प्रतिपादित 


विसुत्वादाशुकारित्वाट्ठलित्वादन्यकोपनात्‌ | 
स्वातन्त्रचपारतन्द्वचाभ्यां व्याधेः प्राधान्यमादिशित्‌ ॥ 


एतद्वचनानुसारेण पचनस्यैच सवेरोगप्राचान्यं प्रतीतामार्त 


चत्‌ न । तत्सवेशरीरव्याप्यत्वेऽपि धालुपोषकं न भवति | मन्दाः 

~ "JA S pE यह di त्व = € टा A- 

निलसन्धुक्षणकमंग्रुणवहूव्यत्वातू । अनलमन्दत्वानिवतकसन्छु 

णगुणवद्रूव्यस्य घातुपोषकंत्वाभावात्‌ | पित्तकलाया एव जठरा 

नलत्वात्‌ पित्तप्रकोपे सति अनलो मन्दो अवति | तेन BHAT 
A. B. कोशयोरेतनन gad 
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एव स्यात्‌ । ।पचकफप्रकोपो याचच्छरोरनाशकः 
घातुपोषकपवनपागनिरोधनद्वव्यत्वात्‌ | व्याध्यवच 


सिरामागेगत- 

छेदकं शरीरावे- i 
॥ Th = ry 

नांशकत्वं, ित्तक्तफ़व्यातिरेकेण 'सरनाशकत्वाभावात्‌ । वायोस्तु | 


TAMMAT रायहतुकत्वप्रातिपादनम | तस्मान्ुख्यत्वेन oT it 
aed पित्तस्यापि संभवतीत्यर्थ:। पवनस्य व्याधेः प्राधान्यप्रति- 


Wet सवशरीरव्याप्यपवनमन्तेरण रोगकार्यहेतुकत्य॑ वक्त न iy 
~ ` | 
शक्यत एवोते तात्पर्यम्‌ | 


ननु पाण्डशोफविसपेरोगाः तत्तद्विचज्ञानाविषयकसामग्रीज- 
न्या: | नत्वेकपदार्थज्ञानग्राहकसामग्री वहुपदार्थग्राहिका भवति । 
बहुपदाथेविषयकज्ञान Faq [थाविषयकज्ञानग्राहकसामत्रीजन्यं, 
एकपदाथाविषयकज्ञानभ्राहकसामर्त्राजन्यत्वात्‌ | तथाहि घटेन्द्रि 
यावषयकसामञ्रयां सत्यां घटविषयकज्ञानं जायते पटपदार्थ- 
विषयकज्ञाने नोदेति । तदहदेबात्रापि । एकरोगजनकसामगश्री 
कथ रोगकयप्रतिपाद्‌ ककार्यजनकसामग्री, बहुकार्यज्ञानग्राहिकाया 
अदृष्टत्वात्‌ । अन्यथा एकपदाथंत्राहकसामग्रचां सत्यां सर्वपदा- 
थेविषयकज्ञानोप्तात्तिरेव स्यादित्यस्वरखादाह--वातेति | 
वातपितिरसविरसद्रव्यसंसर्गं जातवातगातिरोध- 
नाद्रसासुग्धातुविदूषणारवक्पालित्यं पाण्डुरोगहेः 
तुकम्‌॥ ३२॥ . 
अस्यार्थः वातपित्तप्रकोपरोगाः रसविरसद्रव्यसंस्कारजा- 
, ताः, तेन पवनगतिरोधनद्वारा रखारूग्धातुं विदूष्य caries 
यत्र इश्यते तत्र पाण्डुरोगोऽस्तीति निदान ज्ञातव्यम्‌ | स एव T- 
ण्डुरोग इत्यर्थः | ननु वातपित्तप्रकोपसामग्रद्या वातप्रकोपो इत्यर्थ: | नलु वातपित्तप्रकोपसामग्रया वातप्रकोपो जा- 
'॥ ज्ञातसिर।गतपबनातिरोधनात्‌-4. & B, 


{ 
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यते । पित्तप्रकोपसामप्रता पित्तरोगो जायते | पण्डुरागज्ञापकत्व- 
कपालित्यं कथं स्यादित्यस्वरसादाह-होंदात | 
ele स्थितामापत्तावेषस्तार पादप्द्मशाप्रक A- 


वणेबोधकचतास्रिठात्सिराससगेवशांदमृतप्रवाहरा- 


धनात्पवनजन्यामयाः प्रवर्धन्त ॥ ३३ 

रसविरसद्रव्यादनजातामाशयव्यापकपवर्नविगत्या आमपि- 
त्तविषसारः अवर्णो द्वोघकतत्पाद पद्म पोषकसिरारन्ध्रमामेगतास्टृत- 
प्रवाह निरुध्य वातविकारजन्यपाण्डुरोगः हृदिस्थितामपित्तसारः 
परंपराहेतुभेवतीत्यर्थः | स एव वातोद्रस्यापि हेलुभेवाते | ard- 
पित्तपण्डुरोगस्यापि परंपरया हेतुर्भवाति। अनिळजन्यवातामयस्या- 
पि हेतुर्भवति | अत एव उदरामयनिरूपणानन्तरं पण्डुशोफ- 
विसर्पामयानामवसर इति प्रतिपादितम्‌ | एतत्प्रतिपादितामया- 
नां जनकाीभूतामपित्तरसाविषद्रव्यस्यैकत्वात्‌ । एककारणजन्य- 
स्य नानाकार्यप्रतातिः उपाधिभेदाद्भवति । सुवणेस्यैकत्वेऽपि 
तज्जन्यकार्यं तत्तदूपभदेन बहुविध प्रतीयते, तत्र कारणबाहु- 
ळ्यस्य Tuana l 

ag अयं बात पाण्डुरोगः, अयं पित्तपाण्डुरोगः, अयं कफपाः 
ण्डुरोगः इति तादशप्रतीतेरविद्यमानत्वात्‌ तत्कार्यहेतुभूतार्थाः दोषा 
एव भवेयुः | विरसजन्यामपित्तविषरूपद्र्व्यस्य विरसजनकत्व!त्‌ 
तत्पाण्डुशोफविसपांमयानां तत्तज्ञनकीभूता दोषा पव हेतवो भर्षः 
न्तीत्यस्वरसादाह AAAA | 

अमृतप्रवाहाळवाळोपजीव्यावर्णोह्वोधक aver 

काभ्यन्तरधरषट्सिरामपित्तविषसारग्रसनं TAT 
कोपहेतुकम्‌ ॥ ३४ ॥ 
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i OTS AARC o 
सु रा +कमलस्थास्ताहरणयोग्यश्वासोच्छवासानिलाज्य mza 
TATA THUR Aza AST. a ने 
रोम कक “MAT आलवालानि Jaga- 
न्भकाभ्यन्तरधरषदड्सिरा एव हे 
का हतुभूता भव- 
A Ls 
4 नड 'सिरामागगतासृतप्रवाहप्रतिबन्धकजन्यामयकारणं आ 
७. A Cn A i 
ET aaraa तात्सरासंसगेसंस्कारजातरोग- 
वात्‌ यञ्च तन्नेवं यथा घर: । इत्यबुमानप्रमाणन आम- i 
पित्तरसस्येव हतुत्वप्रसगादत्यस्वरसादाह--सिरे इति । 


| सिरामागेगतपवनमांसधात्वनुसृतजानुजङ्को- 
| रुबीजपाश्वपद्मगत at Rania) 
| इ, उ, ऋ, ए, ओ, ऐ वर्णोद्दो- 
पकसरन्ध्रकाम्यन्तरधरसिरामार्गगतपवनगतिनि - 
रोधानादनिलप्रकोपो भवति ॥ ३५॥ ` 


आमपित्तरससारं जाडुजङ्घोरुबीजपाश्वस्थितपद्माधारकसि- 
रामागैसंस्प्शनान्मांसधातुदूषणात्‌ इवर्णयोधकसिरास्पर्गनं qa- 
नगातेरोधनं जाडुपझ्रयहेतुकं उ वणेबोधकसिरासंस्पर्शनं पवन- 
गतिरोधकारकं जङ्गोरुपद्वयहेतुकं ऋवणैबोधकसिरासंस्पशन 
पबनेगतिनिरोधनवास्सराझ्य उत्पन्नं ज्ञानं सिरामागैगतपवन- 
गतिजन्यविस्वरो द्वोधकहेतुको भवति । यावद्रोगजनकसामग्री 
तत्तद्रोगानिदानहेतुभूतविस्व रोद्वोघककायैकारिणी भवति | उद्र- 
पाण्डुशो नाविसपकुष्ठरक्तवातपवनकार्याणां एकसाम्राजन्यत्वात्‌ 
तास्सिरागतपवनकार्थभेदादेव तद्गोगमेदं जनयतीत्यर्थः | तत्तद्रो- 
गनिदानं तत्तत्खस्वरविशेषावणीत्मकपदोच्चारणं तत्तद्वयाधिवि- 
शानहेतुकं भवतीत्यर्थः | 
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ag पवनविकारा बहवस्सान्त | तथाहि नेत्रवायुः, कणे- 

वायुः, शिरोवायुः, पक्षाघातवायुः, AANA: आद्‌ aag, YER- 

वायुः, छ्लीहवायु:, कटिवायुः, शति | तत्तछक्षणलाश्चितानि तत्तद- | 

ज्ञापकान्यपि वहुनि सन्ति । सिरासंचरितपवनगातावेकारमंदात्‌ f 

तत्तदङ्गखितानि तत्तद्विकारभूताने । एक एव पवनस्खन्‌ तत्त 

दङ्गगतोपाविभेदात्‌ः तत्तन्नामामिश्रेयाः दृङ्गोपद््वकारकाः M- 
णघातुकाश्च भवन्तीत्यखरसादाह--तांदात | 


तस्तिरामार्गगतपवनप्रकोपभे दाधिष्ठानोपाधि- 
भेदात्पवनविकारभेदाः | 'आमपित्तविषरसाविरोधि 
द्रव्य भेषजम्‌ ॥ ३६ N 


आमपित्तरखविरसजातरोगास्तच्छब्दार्थः | तत्सिरारन्ध्रमा- 

ay अनिलविकारो भूत्वा तत्सिरासंसगेप्रदेशेषु यावत्कारणा- 
जुगतपवनगतिधैचित्र्यात्‌ उवर्णबोधकासिगासस्पशन पवनगतिरों- 
घकारकम्‌ | करिप्रदेशपद्चश्वयथुदेतुकम्‌ | एवर्णबोधकसिरामार्ग- 
संस्पशन पत्नगतिरोधकारकम्‌ । बीजपद्मश्वयथुहेतुकम्‌ | Rat- 
दोधकसिरामारोगतपवनगातिरोधने तत्पाश्वेश्वयथुहेतुकम | At 
मपित्तरससारं वीजपाश्वेश्वयथुहेतुक म्‌ agia ar ANa- 
गतपवनर्गातकारकत्वात्‌ । यन्नैव तन्नेव यथा घटः | इत्यच्चुमाः 
नेन अच्स्वराधिष्ठानहेतुभूततत्तत्पद्माधारकसिरारन्यभागगतप- 
` चनगतिः खुस्वरविशिष्ठवर्णात्मकपदज्ञानप्रतिपादिका, ज्ञानेच्छा- 
प्रयत्नादिना तार्वोष्ठपुटव्यापारात्मकवाह्मपवनाहतर्संस्कारोद्ो 


7 भेद; । मांसधातुपोषकद्रव्यं तत्र भेषजम्‌ । आम-इति A. 3. कोश- 
वोरीधकःपाठः. 
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घकहेतुमूवत्वात्‌, Tas agg य 
तत्तात्सराधीनवर्णात्मकपद्ज्ञानहे 


४ घट: | तत्तद्वयाधिनिदानज्ञानं 
दुक, आविकारहेतुकसामग्रीजन्य- 
त्वात्‌, यन्चेच तक्षेवे यथा az: | पाह्मपचनाकर्षणजातताल्बो छठ- 
पुटव्यापारसंस्कारो्वोघकचर्णा्रारयझं । वेरसद्रव्यादनजस्यपवन 
मकोपहेतुकस्वरयोधकारकं, पवनप्रकापळक्षणज्ञानवोधकदरव्यत्वात्‌ 
आमरपित्तासराखारं यादशसिरासंस्पर्शनात्‌ तत्तदङ्गजन्यरोगा 
दात | सकळपवनरोगजनकसामय्री अमपित्तसार तत्तदज्ञावलय़- iy 
सिराससपशनसामत्रीस्चरूपत्वात्‌ । नानारूपघटानां taal न 
ण्डमेव कारणम्‌ | तथा अकाशादिविदङ्गजन्योपायिमेदात्‌ कर्ण- 
पवचरांगः नेजपवनरोग: शिरः:पवनरोग: इति व्यपद्रिव्यते। ५. 
न आमपित्तसारः उद्रपाण्डुशोफाविसपैकुष्ठपवनरो 
गाणा एकमेव कारणमिति वक्‍तु न शाक्यते, तत्तन्नामभेदेन 
कायभद्स्य इृश्त्वात्‌ | तत्र कारणभेदो5स्तीतिं अवयं ज्ञात- 
“HI घट: कलश इव सेदो भवतीति न वक्तव्यम्‌ । तद्धि 
सन परथुवुश्नोद्राकारत्वेच अये घट इाति घटत्ववति घटत्व- 
मकारकत्वं ज्ञातुं शक्यत्वात्‌ | न तद्वदेवात्रापि भविष्याति 
अय पाण्डुरोगः अथं शोफरोग इति रोगत्ववति रोगत्वविशि- 
श्यकारकत्वेन ज्ञातुं शक्यत्वादिति वाच्यम्‌, तेषां सद्धिकार- 
व्यक्तीना जळानयनकार्योपकारकत्वं पृथुवुधोद्राकारव्यक्तीनां व्य- 
क्तिभेदज्ञाने सत्यपि पूथुवुघांद्राकारस्य एकप्रकारकत्वस्थ दृष्ट- 
त्वातू । हष्टान्तेनापि अभे क्षानमात्रामांते नाचुभरूयते | तद्वद्त्रापि, 
। फळभेदरूपभेदचिकित्साभेदज्ञानाचुभवस्य हएत्वात्‌, इति चेत्‌ 
न । तद्धदचापि कार्यभेदाभावोऽस्ति। तथाहि-आमपित्तसारः 
उक्तरोरोषु एक एच हेतुमेवति | तत्तच्चिकित्साभेदेन तत्तन्नाम 
रुवः कथमपलापयिठुँ शक्यते? अत्र ब्रूमः-आमपित्त- 
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रससारस्तु उद्रपाण्डुशोफविसर्पेकुष्टवातरक्तवातविकाराणामेक 
एव हेतुर्भवति | स एक एव कार्यजनकः | सिरामागेगत- 
पवनगतिनिरोधनरूपकार्येकारकद्रव्यत्वात्‌ । तत्पवनगतिनिरोधनं । 
एतदामयहेतुकम्‌ । तत्तु क्चिदङ्गमद्‌छु रसाखग्दूषणद्वारा त्व. > ` 
qna करोति । स पाण्डुरोग इते व्यवहारमात्रभेद्‌ उप- 
लभ्यते । तदेव यदा तत्सिरासंसरेभेदवशात्‌ तत्पवनगतिनिरो- 
घने मांसधातुशोषकं भवति इतरमांसधातुः परथुभेवाते । तच्छो- 
भरोग इति व्यवहियते । तद्वतिनिरोधनं यदा मेदोधातुदूषक 
भवाति स मेदस्सारः वहिःस्फोटरूपेण स्फुरणात्‌ पवनाविसपे- 
रोग इति ज्ञानं 'जायते । स आमसारः मेदोधातून्‌ सन्दूष्य 
तद्वहिभूतमांसधातुमावृत्य स्वग्धालुं प्रविश्य बहिस्सपेति चेत्‌ 
तत्कुष्ठं भवति | यावत्पवनाधारकसिरा आमपित्तरससारग्र- 
स्तास्सन्तः यावत्पज्मविकारकाथेकारितत्तात्सिरावणविकारं कुवे- 
न्ताति HSE, कुत्सिताङ्गावेकरं कुवेर्न्ताते कुष्ठाः | पादपझाधार- 
कसिराहद्गतामार्पत्तरससारसंस्कारयुक्तसिरा तद्विषसारं स्रवति | 
तत्पद्ममापूर्य पादाह्लुलिभ्यः aad । तच्छाखान शीणानि भव- 
न्तीत्यर्थेः | 
ननु रसविरसजन्यारजाणेजन्यामयहेतुकत्वे सति मेदोस्थि- 
मज्ञाधातुगतासराधारकपद्माश्रितामापेत्तरसविषसारजच्यामयहेतु- 
' कत्वादिति व्यतिरेक्यनुमानप्रमाणेन प्रतिपादितामयानां अजीणे- 
/ जन्यामानेवतेकसामत्रचातिरिक्त सामप्रीनिवर्तकद्रव्यत्वात्‌ इति | 
तस्माछङ्वनतढु पयोगद्रव्याणि निवतेकानाते आयुवैद्सूत्रचयं 
व्याचष्टे । पवनप्रकोपहेतुकविरसाज्ञात रसाखङमाँसचयप्रदेशगर्ते 
भवाते । स्वाद्वम्ललचणरसाधिक्याद्नेन अजीणे जाते सति पवनः 
प्रकोपो भवति | अचां वरणानां आधारभूतपद्माधारकसिरासंस- 
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गैवशात्‌ पवनामया: प्रवर्धन्ते | तजञनकामशोबे सति तन्निवतते। | 
तावद्विससादनादजीर्णादामप्रशृद्धों Gal रसासझांसगतसिरा- 
संस्पशनाद्यत्र पचर्नाचकारो जायते स आमपित्तसार: आमाशये 
प्रविश्य हृत्कमलप्रवेशनात्‌ विषसंसगेवत्‌ यावद्रोगहेतुकं ara- 
द्वात्वन्तगंतासिरासंस्पशनात्‌ तद्धातून्सन्दूष्य रखाखझंसमेदो- 
| धातवः दूषितास्सन्तः क्रमात्पाण्डुशोफविसपामया: प्रवधेन्ते | ] 
i सुतरां मेदोधातुविकारे सति कुष्ठ भवति। स आमापित्तक्षारः 
रसास््यांसधातून्सन्दूष्य मेदोधालुस्थितत्वात्‌ तावद्धातुसारस्य 
बाहि:प्रद्शानमेव कुष्ठरोगकारणं भवतीत्यर्थः | 

ननु. जिसाराधिक्यादनजातरोगास्तु अजीणरोगजन्यामया If 
बहवस्सन्ति । तत्कार्यभेदस्य दृष्टत्वात्‌ कारणभेदो वक्तव्यः | ® 
आमपित्तसारस्य एकरूपत्वात्‌ शोफपाण्डाविसपोंमयानां धातु 
दूषककार्यस्य एकत्वात्‌ तत्र वक्त श्यते । तत्कार्येव्यतिरिक्तिकुष्ठ- 

रोगकार्यस्य भिन्नत्वादित्याशय मनास निधाय कुष्ठरोगागमहेतु 

। चर्णयाते-पूचस्मादिते | 


] Q ~ O &2 

पूवस्माह्ूगण पृथ॒तया भांत ॥ ३७॥ 

० ey 

Wage: स्थूलत्वं द्विशुणंप्रतीयते। न च तन्तुबद्धातुसा- 
रस्रावितरोगस्वरूपत्वात्‌ सिराशौण्डिल्यतया पृथुत्वं भासते | 
आमपित्तसारस्य याबस्सिरासंस्पशेनं तत्तद्रोगाणां तत्तत्सिरासं- 
स्पशेन कारणं भवति | तथा सति कारणवोचित्रयात्‌ कार्यवेचि- 
अथ प्रतायते | तन्तुगतरूपानुगतरूपाडुविच्वित्ररूपवरवं यावत्तन्तु- 


WS Pr जक क र 


7 एततसूत्रात्राक्‌ “ पवनप्रकोपेतुकत्रिरसजातरसासृद्यांसं भगचयप्रदेश- 
गते walt” इति ALD. कोश्योरधिकः पाठः, °? एतत्सूत्र B कोशे नास्ति. 
AYURVEDA : 23 
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गतरूपानुसास्विचित्रय तज्ञन्यपटवैत्रित्रयं करोति। कारणगुणा हि 
कायेगुणानारभन्ते | यावत्सिरासस्परोन तावत्सिराधारकपद्मगत- | 
बिकारकारकं, तदन्यरोगकार्यहेतुकत्व सति तद्धेतुकत्वात्‌ TA- 
बं तन्नैवमिति । पाण्डुशोमविसर्पकुष्ठरक्तवातामयानां आमापित्तरूप- 
विपसंसगविशिष्टसिराणां नानारुपकार्यजनकत्वं सूच्यते। 
आमपित्तसारस्य एकत्वेऽपि तञ्जनकद्रव्याधिक्यं कारणता- 
बच्छेदकं भवतीत्यर्थः | | 


` ननु सबैशरीरव्याप्यपवनप्रकोप सति तत्संचारयोग्यधातु- 
शोषो जायते। झोषणेककार्यकारकरूक्षशुणद्रव्यत्वात्‌ अनन्ताव- 
च्छेदकं रूक्षयुणवस्वधातुशोषककाथकारकत्वे प्रथमत एव प्राति 
प्रतिपादितम्‌ | 

तत्र रूक्षो लघुदशीत: खरस्सूक्ष्मश्चलो निलः ॥ इति. 

. तस्मात्पवनविकारमात्रेण आमापित्तरससारस्य एकद्‌शास्थि- 
aan सवधातुशोषणे Hy न शक्यत इत्याशर्य मनसि निधाय 
पवनविकारं प्रतिपादयति-त्रिस हस्रति | 

त्रिसहस्रसिराहेतुकं मधुरीभूतं ज्वलयति acu 
घातुषदेरावातपद्माश्रिष्ठितावरणोञ्चारणसामद्री विस्वरप्राति- 
पाका यादि भवेत्तदा पबनप्रकोपकारकमधुरीभूतद्रब्यादनजात- 
पवनावेकारकाथहतुत्वात्‌ स्वाद्वस्ललवणरसवद्वव्यधातुप्रदेशवात- _ 
पद्मावाठतावणोच्चारणसामय्री विस्वरप्रतिपादिका याद भवेत्त- 
दा पवनप्रक/पकारकमधुरीभूतट्रव्यादन पवनरोगप्रागभावपार- 
पालनका रकास्त'स्सिरा्रिसहस्रसं स्याका': पाद्पझाधारकाः ता” 


! * ज्वरति * इति 4. कोरे. 
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वत्सिरावच्छर्रारभ वाते पवनविगत्याधारकसिराणां तत्तद्गतितिरो- 
TE > [a । 

धानकारकद्रव्यं के वक्तव्यम्‌? तस्पवनप्रकोपकारकं अबति । न 

तावद्धातुशोषकं, किलु वेदना रोगकार्य भवातील्यर्थः । 


ag सर्वद्रव्येषु मश्चुररखः पवनप्रकोपनिवर्तको भवति | स्था- 
वरजातेस्थितमधुररलः पवनप्रकोपकारकः | जङ्गमादिस्थितमश्चु- 
ररसवद्दुव्यं पवनप्रकोपहारकम्‌ | तथाऽपि उभयमापि परमधातु- 
पोषकम्‌ । स्थावराणां स्वादुरसः रसासुग्धातुविकारकः | NF- 
मानां स्वादुरखः सवेधातुपोषको भवतीत्याशयं मनासे निधाय 
प्रजाजननहेतुं प्रतिपादयति -प्रजोति | 

प्रजोत्पोदकहतुभूतं भवति ॥ ३९ ॥ 
____ जङ्गमानां मांसस्परः पयोविकारो भवति | तत्सजातीयान्य- 
सारोऽपि aguan धातुरसस्स्वादुरेव भवति | तत्स्वादु- 
रसः प्रजाजननकारकः रेतोधातुविकारहारकद्रव्यत्वात्‌ | खेचरा- 
णामण्डजस्वादुरसः पवनप्रकोपहरकः | भूचरशरीरजातक्षीर'वि- 
कारजाताः पबनहरशुङ्कधातुपोषका इत्यर्थः । स्थावरद्रन्यापष्ठ मधुः 
ररसानामिक्षुकाण्डादिजव्यानां SAM GUTH वक्तुमशक्यः 
त्वात्‌, स्थावररसात्मकत्वात्‌ तन्निष्ठस्वादुरसो गुरुभवतीत्यस्थ- 
रसादाह-मघधुरेति | 


'मधुररसादनादसुग्धातुर्भवति ॥ 8० ॥ 


स्थावरनिष्ठमधुररसादनं जङ्मश्रीराणां रसासग्थाठुप्रव- 


गमधुरेति ganar ` शरीररऽसारस्सर्वम।वहृति” इत्यधिक्र: पाठ; 
A. B. कोशयोः१ 
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ag इक्षुकाण्डादेद्रव्यजन्यरसवदुव्यत्वात्‌ । रसास्यग्यात्वाभिवधे-. 
कस्स्थावरनिष्ठस्वादुरलो भवतीत्यर्थः | 
स्थावरनिष्ठाम्ळरसस्य प्रयोजनमाह--आस्लाति। 
आम्लरसादन मांसघातुप्रद भवति ॥ ४१॥ 
स्थावराणां लवणरसस्यप्रयोजनमाह-- SAME | 
लवणरसो में दोधातुप्रदः ॥ ४२॥ 
स्थावराणां लवणरसः जज्ञमशरिराणां मेदोधातुप्रवधको 
भवतीत्यर्थः | ; 
ननु स्थावराणां स्वादुरसः पवनध्रकोपकारकः | जङ्गमश- 
um स्वादुरखः पवनप्रकोपहारक इति भेदकथनं कथं वकतुं 
शक्यते | तद्वदेव षड्सानां गुणप्रदानं भेद्‌द्रव्यस्येव वक्तं शक्य- 
स्वात्‌ स्थावराणां गुणप्रदान षड्सानां तत्तज्ञात्यवच्छेदेन भेद 
एव स्यादित्यस्वरसादाह--आद्योति | 
MARNA जङ्घापद्महेतुकम ॥ 8३ ॥ 
तिक्तरसाभिवधित मेदोधात्वन्तस्स्थितद्शदळपद्मं RISA 
देशगतम्‌ | सहस्नसिरादागतामुतं तस्य पोषकम्‌ | आद्य इति 
स्वादुरसवददव्यस्‌ । हवे इति-इमाम्मसोरेकीभूताधिकजातद्वृव्य- 
UIA स्वादुरसवद्दव्ये तदेव निवर्तकं भवतीतियत्‌ तत्कथं 
Mg शक्यते ¦ शुक्ृृध्रातुपोषकस्वादुरसं आद्याद्धिधातुरसाखेग्धा 
Ja भवाते । जङ्गमद्रव्यनिष्ठस्वादुरसं सर्वधातुपोषकम्‌ | 
त. Wet पयः गव्यं शृतं रसासुग्धातुविकारानिवत्यतद्ा 
पाष्य wad! तत्स्वादुरसस्य सबेशरीरपुष्टिकरत्वात्‌ अनिल 
7 अस्थिधातु--इति A ai 
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निवर्तेकस्वादुरखबददव्यत्वात्‌ पादपद्याधा च 

णानां आधारो भूत्वा स पव ail 
maa तत्तदाधेष्ठितवर्णानि च garmani aza- 
सिराभ्य आहृत्य तत्तद्दर्णाधारकपगमाप्लाव्य तत्तद्वर्णानुभव- 
WRT एकारज्ञापकपवनः तस्य पोषको भवति। तिक्तर- 
सानवावतापत्तदाषः नाभेरधास्स्थतदशदळपद्य स्वाधार कृत्वा 
Wedd स्वाथिष्ठानभूतं दशदळपञ्चममाप्लाव्य हलादिव- 
णांना magia प्रापयन तिक्तरसः मांसमेदोधातुपोषको भ- 
वर्तात्यर्थेः | 


AZ अचस्सप्त स्वरा: सन्तः सरन्धकाभ्यन्तरधरासरामार्गे- 
यः श्रोत्रप्रदश प्रसरन्तः स्वराइथ्रूयन्ते | पाद्पद्ममारभ्य बीजपाश्वे- 
पद्मपर्यन्त पवनस्थानमिति | अत पव चलनात्मकं कमे कुरुते । 
जङ्घाभ्यां पद्भ्यां धर्मो$स्मीति शरीरापगमागमौ भवतः । तदेवं 
चछळनात्म कगतागतभेदं पवन पव Heal तेनेव स प्रचरति। 
बीजपाश्वेपद्ममारभ्य हस्तपद्मपर्यन्तं कचटतपव्ेपञ्चकस्य तत्त 
त्पद्माधिष्ठितत्वात्‌ | सरन्ध्रकाभ्यन्तरगतपवनस्तु स्वाधिमानप- 
Uy स्थित्वा अचां वर्णानां तत्तद्वर्णसन्ध्यु्चारणार्थ सुपद्प्रयोगो- 
चारणार्थ तत्पद्समूहवाक्योच्चारणार्थ स्वाभिप्रेतार्थवोधनार्थं पद- 
बाक्यप्रयोगव्यतिरेकेण स्वस्यापरस्य बोधयितुमशक्यत्वात्‌ | 
तस्मादाज्भिः साकं हलादयः स्वाभिप्रेतार्थं परेषां विबोधयितु 
शक्कवन्ति। अत एब शब्दशास्रे वेयाकरण: प्रथमत पव 
प्रतिपादितं--- 

“ बुद्धिरादेच्‌, अदेङ्‌ गुणः, इको गुणबृद्धी ” एतत्सूतरत्रय- 
स्यार्थ महाभाष्य सबै प्रपश्चितम । तत्र य॒त्प्रतिपादितार्थ आज्भिः 
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AAS हर 


साकं CITT: कार्यकारका भवन्ति । पित्तदोषामिमान ऊक्षिस्थित- 
तत्तत्पञस्थितवरपञ्चकवर्णानां तत्तत्सिरागतपवनः स्वाभिमानभू- 
arada यथावाएी शास्त्रप्रतिपादितार्थान्‌ बोधयितुं स्वरसहित- 
हलादीन्‌ सिरास्यदोषगतिजातशब्दः कर्णयोः प्रपद्यत इति । पित्त- 
प्रदेशपद्म स्थितवर्णान्‌ पवन एव प्रापयतीत्याह--तिक्तेति | 
~ A T ase AR घ a ७ 
तक्तरतानवाधत मदाधातास्थतदशइलपक 
~ ~ ¢ 
कटिप्रदेशगतम्‌ | सहज्लासरादागतासृत तस्य त- 
K A ~ = म Q aN 
त्पोषकम्‌ | तिकरसाधिककफप्रदेशामृतं तत्र दो 
जन्यम्‌ | पकुछामाग[दागतप्वनानराधन सुभ" 
षज सपाषकम्‌ ॥ ४४ Il 
तिक्तरसद्रव्यादनसंस्कारजन्यगुणा: तत्ताद्वेरुद्धादनरसजत्य 
रोगवशात्‌ स्वस्थोच्चा रणाधीनवर्णात्मकपद्समूहवाक्य श्रवर्ण तत्त- 
त्प्माधिष्ठितरोगाविज्ञानहेतुकं भवाति । ताब्वोष्ठव्यापाराधीनवर्णो- 


चारणहेतुभूततत्तत्पझस्थितरोगजनकसामग्रथा यावद्धीनवर्णोच्चा- 
रणजन्यवर्णाकारं विज्ञाय कफविकारहे तुकस्वा द्वम्लरसबददव्या- 


तक्बादनजन्यकफरोगस्य तन्निवतकास्ूतं पिङ्गलामागादागत- 
पवननिरोधनजन्याम्ृतं सुभेषजं waders: | 
हीनवणाचारणहेतुकतदरोगस्य तन्निवतकद्रव्या भावेऽपि बहिः 
पवनरेचने तत्पूरणं च fads भवतीत्वाह--बहिरि ति | 
बाहः पवन रचयत्‌ तमव qra ॥ ४५॥ 
अस्य फलमाह | तस्मादिति-- 


! तत्र सेचयेत्‌--4., तत्र सवयेत्‌--]}, 
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तस्माञ्चिरायुर्भवति'। 8६ ॥ 


ag एतत्सवे न सरुज्य घटत । तट्वाए्ठपुटव्यापारसाम- 
ग्र्या सत्या चाञ्छताथ शआाजश्रद्शगतशब्दजानेतवाक्यश्रवणन 
तत्पदाथ: चाक्यावषयो भवति । न तत्पद्माधाष्रतवणासराभेरव 
' शाप्यत, « Uta | “याद्ध मनसा ध्यायात तद्वाचा वदात, तत्कम- 
णा करात इाते श्ातरवात्र प्रमाज्ञापका | किच “अकुहांवस- 
जनायाना कण्ठ:। चुयशाना AS | उपूपध्मानायानामोछष्ठो | BS 
रघाणां gar i लतुलसाना दन्ता इत्याद्‌वातकवचनाना 
वियमानत्वात्‌ तत्तत्पद्याधाष्ठतवणान्‌ श्रोतरपदेशं आपायतु त- 
तात्सराणा तत्सामाग्रयभावाद्त्यस्वरसादाह argid | 


चन्द्रकलायतमरुत्प्रचादेतपद्मं मकलीभवति l 
c 
सयकळागतपवनाइकेसति ॥ ४७॥ 


चन्द्रकला ताब्वोष्टपुटव्यापारसामग्रयां सत्यां चन्द्रस्वरादा- 
गतपवनेन मुकुलीमवाते | एतद्वर्णोत्पादकताब्वोष्टपुटव्यापारसा- 
-मग्नोजन्यपवनात्सरन्धकाभ्यन्तरधरसिरामार्ग प्रविश्य तत्तत्पद्मा- 
धिष्ठितवणान्ग्रहातु तत्पद्मसुकुढीभाव एव कारणं भवतोति 
तत्सवे मनसि निधाय तत्तद्वयाधिनिदानं पूर्वखराद्विक्ठतखरा:, 
तत्प्ाधाष्ठितरोगा्िज्ञानहेतुत्वात्‌ इत्यत्र प्रमाणं वणांच्यारणश्र- 
वणश्ञाना्ुभव एव । तदज्ञानं कीहरामित्युक्ते अनुभवे पच्डेत्‌ 
न तद्वोधायेतु शक्यम । ह्तिष्टोच्चारणं यदा क्रियते तस्य बीज- 
पाश्वस्थानत्वात्‌ तद्वयापारजनकपवनस्तात्सिरामागें सञ्चरन्‌ कव- 
पया a Wes SE ae ee 


~ 
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णे ग्रहीत्वा श्रोत्रप्रदेश गमयाति। ATSI 'कः शाब्द जायते | 
तत्कणोवेवरं गत्वा आविभंब।ति | तेषां वणोचाँ कण्ठ एव स्थानं 
भवति । इचुयशादिवर्णा आपि तालुप्रदेश गत्वा आविर्भवन्ति | 
लतुलसा अपि दन्तदेशं गत्वा आवर्भवन्तीति परंपरया तत्त- 
त्सजाताया अप्याविभूता इत्यथैः | एवं सूयेकला सहायं कृत्वा 
तत्तत्पदाँ विकासयन्ती वर्णान्‌ जनयति ' एवं चन्द्रकला च gA- 
कला च तत्तत्पद्मानां निमोलनोन्मीलन च करोति । यावदर्थ 
जानाति तदर्थमिच्छाति ताबद्‌र्थवदुच्चारितशाब्दो विषयो 

` ` भवतीत्येवं मनसि निधाय ताब्वोष्ठपुटव्यापारं कराते | तेन वायु- 

“ रुत्पन्नस्सन्‌ तञ्जातीयसिरागतपवने. सम्प्राप्य तद्वाड्छिता ्थप्राति- 
पादकचर्णसमूहं पद्मुद्दिश्य ताउवोष्ठपुटव्यापारसामग्रथा च शब्द 
उत्पद्यत एवेत्यर्थः | 


ननु भेरीदण्डसंयोगेन यावत्पवनानुगतशव्दइश्रूयते | तत्र 
वायोस्सिराद्व्यापारं विना स वायुइशब्दबोधको भवति । a- 
देबात्रापि स्यादिति चेत्‌ न । तस्यापि शरारमस्ति चम॑पुटमा बत्य 
आकाराभ्यम्तरस्सन्‌ भेरीइारीरामेति व्यपदिइ्यते । तत्र सिरा- ` 
गतपवनब्यापारं विना शब्दोत्पात्तिः कथ स्यात्‌ | तद्वदेव वणात्म- 
कपद श्षयते। तत्र भेरीशब्दो जात इति कथमनुभूयत इति 
ताइशाथध्वन्यात्मकशाब्द्मात्रमेच श्रूयत | स वणात्मकः चतन्या- 
धाष्ठतासरादृव्यापारं चिना तस्य अर्सभावेतत्वात्‌ | ध्वन्यात्मकः 
Weald अस्यास्लामग्रचा न तत्र तात्पर्यम्‌ | 

ननु वणानां चैतन्या िषठितश्रुतिरवत्वात्‌ ताब्वोष्ठपुटव्या: 
पारस्य समानत्वात्‌ वणोत्मकशब्दः कथं स स्यादिति चेत्‌ 
मजुष्याणामीव पश्वादीनां अविरळकण्ठाभावत्वेन वणीत्मकशब्दों 
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न श्रूयत नाथबोधोष्प्यस्ति, हितार्थमियं प्रवृत्तिरस्यास्ताति | 
अविरव्ठकण्ठत्वमवात्र प्रयोजकम्‌ | तस्मात्तणा।दक्षमाहागें भवति। 


ag आवरळकण्ठत्वमब वणाोत्तकशब्दानेष्पत्ता प्रयोज- 


कम्‌, तहि अविरळकण्ठत्वे खेचराणामप्यस्ति aay वर्णात्मक- . 


दाव्दानष्पत्तिः कथं न स्यात्‌? मनुष्याणामिच अविरळकण्ठ- 
त्वस्य खेचरणामपि समानध्रमत्वात्‌ | वर्णात्मकशब्दः कथं नो- 
पळभ्यते तेषां? यर्किचिच्छन्दाः श्रूयन्ते । मनुष्याणां तद्विष 
यकज्ञानाभावेशपे तत्तञ्जातीयानां तदुञ्चारितशबव्द्विषयकज्ञान- 
मस्ति । अन्यथा तेषां प्रतरृत्तिरेव न स्यात्‌। तदन्यथानुपपत्त्या 
शब्दाविषयककश्ञानं ROT i अविरळकण्ठवज्ञातिमञ्जन्तूञ्चारित- 
शब्दा चर्णोत्मकाः, तत्तज्ञातिविषयकजन्तूञ्चारितशब्दज्ञानप्रतु- 
त्तरुपलभ्यमानत्वात्‌ मदुञ्चारितशब्दविषयकञज्ञानानुसरित प्रदवृत्ति- 
विषयवत्‌। तस्मादविरळकण्ठवञ्जातिविशिषए्जन्तूनां -तत्तज्ञाति- 
विधिविहितविषयकञ्ञानानुभवानुसारितप्रवृत्तरेष्टत्वात्‌ इत्याशयं 
मनसि निधायाह--इडेति | 


इडापिङ्गलाभ्यां प्रवहति ॥ ४८ ॥ 

इडापिङ्गळा पचनवञ्ञातिविरिष्टजन्तूच्चारितशब्दाः वर्णात्म - 
काः, चन्द्रसूर्यकलाग्रस्ततत्तत्पद्माधिष्टितवणांनां निमीळनोन्मी- 
रनसंस्कारजातशब्दात्मकत्वात्‌ । पश्वादीनां न तथा, एकदा 
उभयस्वरात्मकत्वात्‌ | अत एव तृणाद्‌द्रव्यमपाचतमन्नमात्त 
पशुः, उभयानिलानळात्मकत्वात्‌ | खेचराणामापे तथैव | जलच- 
राणामाप अपाचितान्नादनं इडापिङ्गलागतानेलाभ्या पाचकापत्तं 
प्रवाति । मनुष्यान्यजातीनां युगमेदेन चन्द्रसू्यैकलाभ्यां तत्त- 
इणोत्मकाधिष्टितानि संप्राप्य खेचरपश्वादु्चारतराब्दा AUT 
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त्मकाः, पुराणादौ तथा प्रतिपादितत्वात्‌ । अन्ययुगादौ प्राणा 
दिपञ्चवायूनं अस्थिगतत्वात्‌ तत्काले शब्दा वर्णात्मका भवः 
न्ति । सर्वेशरीराणां सात्मकत्वादेव तथा वक्तु शक्यते । जीव- 
च्छरीरं सात्मकं प्राणादिमस्वात्‌ इत्यनुमानेन प्रमाणेन यानि 
यानि शशीराणि सात्मकानि तानि सर्वाणि प्राणात्मकान्येव | 
 कलियुगकालग्रस्तशरीरादिगतप्राणादिचायचः रसास्ुग्धातुगताः। 
तद्न्ययुगकालय्रस्तशरीराधिष्ठतप्राणादिवायवः अस्थिगता भव- 
स्ति | एतयुगकाळश्रस्तानि शारीराणि अधर्मात्मकानोल्यत्र अधर्म- 

त्वमुपाधिः | 
ag शरीरत्वावच्छेदेन सर्वेशरीराणां प्राणादिमत्त्वादेव 
शरीरंत्वाचच्छ कस्य स्थावराणामपि सत्त्वात्‌ तेषामपि इाब्दो- 

च्चारणत्वप्रसंग इत्यस्वरसादाह षर्डिति | 

पट्टमलानामादिभूतं भूलाधारकम्‌' ॥ ४९ ॥ 
षट्कमलोथिष्टठितशरीरत्वं येषामस्ति तेषां शाब्दोच्चारणेऽपि 
सामथ्येमस्ति । तथा न स्थावराणां पाद्पद्मावच्छेद्‌कं भवति। 
जङ्गमरारीराणां शिर:कमलस्थासृतसारवत्पोषकत्वस्य तेषामवः 
च्छेद्‌कत्वात्‌ | तत्सहस्रारपद्माधिष्टितदीषवस्वात्‌ शिरःकमल- 
स्थासृतवत्त्वे शरीरपोषकम्‌ । तत्स्थावरशरीराः पादपा इाति। 
तस्मात्तेषां सूलाधारपद्ं पट्कमळात्मकं न भवति | सदेषां शः . 
रीरत्वावच्छेदकत्वस्य खाधारणत्वेऽपि येषां शारीराणां सूळाधाः 
सपं पट्कमलात्मकं तेषां शरीराणां शब्दो च्चारणस्वस्य योग्य 

त्वादित्यर्थः | 
नच स्थावराणामपि Farad दशादळात्मकं AAT 
णरसात्मकं तदेव! तदेव शिर:कबलस्थं सः्मांसमेदोघात्वात्मकम्‌। 
तत्र मनुष्याणां सहस्रारपद्मं तत्तञ्छिरस्ति प्रतिभाति । स्थावराः 
! नेतत B. कोशे हस्यते. 
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णामपि अग्रशाखं तदेव | रिरङिशिखासूलात्मकत्वात्‌ शासाग्रा- 
' णिप्रवर्तैन्ते। षटूकमलानामादिभूतमूलाधारकत्वळक्षणस्य स्थाव- 
राणामपि स्वादि त्यस्वरसादाह-तिक्तेति। ; 
O Me SAR 
तक्ताषणरसप्रदानजन्यमदोमज्ञाधारकदठाद- 
' gq सहस्नसिरादागतामृतं तत्र सिञ्चति ॥ ५० N 
शाखाङ्कुरादयः तिक्तोषणरसप्राधान्येन जायन्ते | अङ्कुरप्रा- ॥ 
दुभावसमये तिक्तरलो वा अषणरसो वा यावदुचितसारः ॥ 
प्रतिमाति, तत्तदक्कुरश्य मेदोमज्ञाधारकत्वात्‌ अङ्कुरादिकमेव ; 
gaasi, मूलाधारकं. च तदेव भवति, उभयोरपि कदाचे- 
दूर्बाजावापकत्वस्य इर्‍्यत्वादित्यर्थः | 


ननु मनुष्याणामिव कुण्डलिनीशक्तेरभावात्‌ इडापिङ्गळाजु- 
सरितत्वात्‌ श्वासोच्छासाभावेन तद्वशादेव असृदावसेचन शा- 
खिशरीरस्य अयोग्यामित्यस्वरसादाह--इंडोति | 


इडापिङ्गलागतामूतँ सिञ्चति ॥ ५१ ॥ 


CSRS ~ a कं 
तत्पत्रचलनमेव शाखिनां श्वासोच्छुवासों भवतः | शा- 
i a द्शदळपझ्यात्मकं Gerald | सुळावण्यात्मकत्वात्‌ | 


| चक्षुरिर्द्रियाबिषयसुखज्ञानानुभवरूपविषयकत्वात्‌ | तच्छाखाग्रव- i i 
|... तिंद्रादळप्यं चक्षुरिन्द्रियविषयक खुखादुभवाविषयस्वरूपत्वात्‌। | i 
| anfttat तत्प्मेच पोषकं भवतीत्यथेः | । । 
| z ag शाखाग्राणि खुरूपाणि खुलावण्याने सुकुमाराणे, चक्षु । 


प्रतीतीवषयखसुखानुभवविषयहेंतुभूतत्वात्‌ इति यडुक्त Tse, 


Maan B. कोशे रयते, 2ननतत्‌ A. & 3 कोशयोईशयते, 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


i88 . आयुर्वेदसूत्रे 


सर्वपदार्थानां चाक्षुषप्रतीतिविषवत्वादेव सबैपदाथोनामपि gar- 
जुभवविबयत्वस्य वकक्‍तुमशक्यत्वादित्यस्वरसादाह--सवोर्थाना- 
मिति | 
OOS ७ © 
सवाथाना हतुभताना सवसुखसाधकस््‌॥५२॥ 


सवोथानामिति-- 
“समिधो यजति। वसन्तमेवतूनामवरुन्धे । तनूनपातं 
~ 99 

यजाति । ` इत्यनुवाकस्य स्वगेसाधकयागाजुष्ठानहेतुभूतत्वात्‌ 


घमावेषयप्रातिपादकत्वामित्युक्तम्‌ | फलितार्थस्य आदि रूपेण फल 
विषयकाथपातेपादकत्वात्‌ पदार्थरूपपुरुषार्थप्रापकद्रव्यत्वात्‌ “पु 
रुपाथाऽयामाते .फालितपुष्पफलानां हेतुभूतत्वात्‌ कामनाविष-` 
amaa तृतीयपुरुषार्थस्य हेतुभूतत्तात्‌ सवैशास्राभिज्ञस्य 
anaa हस्तकोशल्यादिज्ञानवतः सवेदा परोपकारशीलस्य 
पाण्डतस्य पवप्रवणभेषजस्थ आयुवेदार्थज्ञानद्वारा चिकित्सकस्य 
मोक्षपरासिहेतुभूतत्वात्‌ चिकित्सितं मोक्षहेतुभवति | तस्य श्रुति- 
रव प्रमाणप्रातिपादेका । तथा हि-- 


z 


“ अश्वत्थे वो निषद्नं पर्णे चो वसतिष्कृता । 

THIS इत्किलासथ यत्सनवथ पूरुषम्‌ ॥ 

AA वाजयन्नहमोषधीहरुत आदधे | 

आत्मा यक्ष्मस्य नझ्याति पुरा जावग्रुभो यथा ॥ 
यनाषधास्समग्मत राजानस्समितामिव | 

Ike उच्यते भिषग्रक्षोहामीवचातनः N 

ae ARAT. १०, ९७, स. 
Ua yaaa चिकास्सितस्य Praca मोक्षः 
MIRAGE तच्छासाग्राणां चतुविधपुरुषार्थप्रापकत्वस्य 
वकतुं शक्यत्वादित्यर्थ: | 
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५८ 


यज्ञस्य शिरो$च्छिद्यत | ते देवावश्विनाब्रुवन्‌ भिषजो- 

स्थ इमं यज्ञस्य शिर प्रतिधत्तम्‌” इत्यनुवाकस्य तात्प- 
ये शस्तरत्रारणं ब्राह्मणानामयोग्यं, इयं शास्त्राचाकित्सा यावद्त्रा- 
ह्मणानामयोग्यात, चिकित्साभेदे निषाश्रेतम्‌ । तस्मात्‌ शास्त्र- 
चिकित्सा न काथो | wate कारयितव्या । तत्रापि तत्तच्छा- 
स्रप्रतिपादितसिरादिमेदं विज्ञाय JAA कारयितव्या इत्यस्य 
य उपदेष्टा स एव Fall अस्यापि सेव श्रुतिः प्रतिपादिका 
“ तयोस्त्रेचा भैषज्यं विन्यदधुरञ्मौ तृतीय अप्सु तृतीय ब्राह्मणे 
तूर्तायम्‌ | तस्मादुद्‌पात्रमुपनिधाय ब्राह्मणं दाक्षिणतो निषाद्य 


. भेषजं कुयोत्‌ ' इति AA: विद्यमानत्वात्‌ । एवमागमशास्त्रे 


प्रतिपादितम्‌ 

“ द्वी तीवामयानां भिषगिच कोरलं नो धातुमायातु 
शौरिः । ”आपहस्तानां arg चिकित्सा ` कार्येत्यर्थः | अत पव 
सवसुखसाघकामत्युक्त म्‌ | 

ag यदुद्दिश्य प्रवृत्ति: इश्वरप्रीत्यर्थेमुपकारिका भवाति 
सा सर्फळप्रदायिकोति वक्तुं waa! अत्र तु चिकित्सा- 


कायप्रातपाद्‌कोपकारकद्रव्यत्वाद्व एतेषा शाखना agia- 


'पुरुषार्थफलप्रदानप्रातिपादकत्वं कथं स्यादित्यस्वरसादाह- पः ` 
कृतीति | 


प्रक्तिपरुषयोरेक्यं भाते ॥ ५३ Ul 

सर्वदा प्रकृतिपुरुष फलोपकारको | सर्वेषां प्राणदा भवतः | 
तथा च श्रुतिः अन्नं ब्रह्माते व्यजानात्‌ अन्नाद्वयेच 
खल्विमानि भूतानि जायन्ते। अन्नेन जातानि जीवन्ति । अन्नं 
प्रयन्त्यामिसंबविशान्तीति । तद्विज्ञाय। ”' इति श्रुतिरेवा् प्रमाणम्‌। 
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-तस्माद्यकुदिद्य प्रवृत्ति: इश्वरप्रात्यथे पुरुषार्थोपकारिका जग- 
द्रक्षणार्थ ताबुभौ स्थावररारीराण्यभूताम्‌। जङ्गमशरीराभिबृद्धि 
कुरुतः। agar अभिवधते | CATAL S लारसूळत्वक्लारकन्द्‌- 
सारसारत्वक्सारक्षीरसारपुष्पलारफछसारनिय ससारक्षारिसार < 
काः अस्थिसारमज्ञासारका: | काण्डसारकाः | सर्वे ते qaz- 
VAT: स्थावरशरीराः। तततद्वयाश्रीनां तत्तत्सारभेदा निवर्तका 
भवेयुरित्यर्थेः | 
ननु खवेशरीराणि पाञ्चमौतिकानि । शब्दरुपरीरूपरसग- 
न्धानां आकारादिशुणत्वात्‌ तद्गणव्यातिरेकेण तेषामवस्थानस्य 
वक्तुमशक्यत्वात्‌ तद्नुणिनमन्तरेण तहुणाभावस्य सत्त्वात्‌ एत- 
त्साराणां व्याधिनित्रतेकत्बं कथ भवेदित्यस्वरखादाह्‌-पार्थिवेति। | 
पार्थिवावयवाधिक्योपलब्धियैत्र तत्सारक॑ पा- 
Be 
थिवगुणम्‌ ॥ ५४ ॥ i 
i आउलरसस्खुगन्धश्वो भयभाषि प्रथिवीशुणो भवाति । गन्ध- 
वत्त्व पृथिव्या अवच्छेदकत्वम्‌ । आम्लरसवर्तरं गन्धवत्वं च 
सा ह न Taaa मबाति। 
ro न्यापलाब्ध: | तत्पुष्पसारद्रव्यामाते 
विज्ञेयम्‌ | s 


~ 


: aS अकेवृक्षस्य क्षीरसारद्रव्यत्वात्‌ तावन्मात्रमेव 
हा न मवति । तत्पत्रस्यापवनानेवतेकत्वस । तन्मूलत्वचो$- . 
| पि पवनदोषप्रकोपानिवर्तकत्वम । तत्पुष्णाणे क्रिमिरोगानिवर्त- 
कान । इत्यस्य वृक्षस्य सारत्रयसुपलभ्यते.। तत्र सूलसार- 


पनरसारयास्सारवच्वेनोपलभ्यमानत्वात्‌ तत्सारो अनुभवैकवेद्यौ 
ह ता यावदहेनापळयते.. तत्ययाजनकार्यस्य कोर 
Shi STR 
| य द को यै 

नत A&B कोशयोरस्ति. 
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चतुधे प्रश्न : 79 


द्रव्यत्वादेव तत्पत्रसारो मूलसार ae 


व्यपदेशमात्रम । तत्पा- 
घान्येन वक्तुमशक्यत्वात्‌ इत्यस्वरसादाह - एकेति | 


एकदोषनिवतंक यांवत्तदेकसारकम्‌ ॥ ५५ N 

तत्तङ्गेषु भिन्नगन्धाभाचत्वात्‌ भिन्नरसाभावत्वाच्च अय- 
मकवृक्ष: पवनपकोपानिवतेकः तिक्तरसबट्रूव्यत्वात्‌ | इत्यज्ञुभा- 
नप्रमाणं वक्तव्यम्‌ | तद्वदेव व्याप्तिवेक्तत्या । तथा हि--यावत्ति- 
magi तत्पवनप्रकोपानैबर्तकम्‌, पित्तनिवेतकस्वादुरसवटू- 
व्यस्य पवनप्रकापानेवतकद्रव्यत्वात्‌ । एवमाकारा व्याप्तिः । 
ada गृहीतायां सत्यां विषमव्यातिरेव स्यादति नाश- 
giaa | यावत्पित्तानिंवर्तकस्य पवनप्रकोपनिवतेकत्वेन याव- 
त्पित्तानिवतेकद्रव्यं तावत्पवनप्रकोपानिवर्तकम्‌ । पित्तीनवतेकस्वा- 
दुरसवद्दव्यस्य पवनप्रकोपनिवतेकद्रव्यर्वात्‌ । एवमाकारेण 
व्याधि: ग्रहीतु शक्यते। नतु तिक्तरसबदूव्यमात्रं पित्तानिब- 
तकम्‌ । तद्यथा-विषतरुफलसारं पित्तप्रकोपकारकं सत्‌ पवन- 
प्रकोपानेवतैकद्रव्यं तिक्तरसवद्दव्यत्वात्‌ इत्येवम'कारेण व्यास्ति- 
ग्रहस्य वक्तुं सुकरत्वात्‌ | न तत्र भोगयोग्याद्नद्रव्यत्वसु- 
पाथरे: | मोगयोग्यादनयोग्यातिक्तर^बहूव्ये पित्तप्रको पानिवतेकं, 
न तिक्तरसमसाचम्‌ | विषतरुफलसारवद्दव्यं तिक्तरसवदूव्यमापि 
भोगयोग्यादनद्रव्यं न भवतीति तत्र नाव्याः | भोगयोग्याद्‌- 
नद्रव्यं यन्न भवति तत्पित्तप्रकोपनिवर्तकमपि न भवति, यथा 
घटः । तिक्तरसवद्रूव्यं पवनप्रकोपनिवतेकं न भवति | एक- 
Wager यत्र भासते तत्र अनेकसारसत्वेशप एतत्सारमेक- 


दांषप्रकोपानवतेकं भवांते | इत MARUA, भागयाग्यातारक्त- 


रसबद्दऽातिरिक्तातिक्तरसत्रदूऽ्यत्वात्‌ | तस्मात्‌ यास्मन्द्रन्य एकः 


क 
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गन्धवत्त्व एकरसवत्त्व च भासते तत्र अनेकसारसत्वेडपे तत्स- 
बैमेकदोषप्रकोपनिवतक भवति | तत्तदङ्गेषु प्रातिभातस्येकसा- 
रत्वात्‌ तत्सार एव सवाङ्गव्यापक इति तदेकसारवहूव्यमिति 
ज्ञातव्यमित्यथे: ॥ 

ननु अब्द्रव्याधिकेद्रव्योपलब्धियंत्र तत्रेव मधुररसप्राति- 


स्वाद्यावयवप्रदेशषु स्वादुरलः प्रतायत | तत्राब्ट्रव्यावयवाधक्य ४ 
मपि प्रतीयते । एकसारस्य अवयवावशेषस्थानसत्वाभावाद- | 


त्याशयं मनास निधायाह-अब्द्रव्योति l 
अब्द्रव्यावयवाधिक्यजन्यस्वादुरसो पलाब्धिये- 
द्यत्तत्तत्सारकम्‌ ॥ ५६ N 


. अब्द्रव्यावयवाधिक्ये यत्र यत्र प्रतायते तत्रेव स्वा 2 रसाथि- 
कोपलाब्धिरोंते स्वादुरसवत्त्व जळद्रव्यावच्छेद कमित्युक्तं, तच्चि- 
न्त्यम्‌ | पञ्चभूतात्मकं शारीरमिति तन्मध्ये अब्द्रव्याधिक्यशः 
रीरभूरुहकुमार्यांदे | तत्र जलाधिक्यद्रव्यसुपलभ्यते | तस्या- 
वच्छेदकत्बं तिक्तरसवत्त्वम्‌ | तस्मात्तत्पचनप्रकोपकारि भवति। 
'तिक्तरसवद्विषतरुफूलसारं पवनप्रकापानिवतेकम्‌ | यत्र जल- 
वहूव्याधिक्यं तत्पबनप्रकोपनिवतेकं स्वादुरसम | तस्याव- 
च्छद्क ANIA, जळवददव्यस्यावच्छेदकत्वाभावात्‌ | ASA- 
व्यावच्छद्कस्वादुरसः पवनप्रकोपकारको भवाति। जलवदव्या- 
विकरूपक्षुकाण्डस्वादुरसोशंपे पवनप्रकोपनिवतेको भवात! 
शत तात्पय गुणानावादू, कि तु पित्तप्रकोपनिव्तेकः | तस्मा जल 
द्रव्यनिष्ठस्वादुरसः पवनप्रकोपानिवँँको भवाति इत्यादायवान्‌ 
समाधत्ते-य हाते! 


7 


००५७७६३. कअ. 
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ये ये झरीरास्समद्रव्यात्मकाः तत्र तत्र किं- 
चिदुचितस्वादुरसः ॥ ५७॥ 


पवनभकापानवतको भवतीति तात्पयेम्‌ | जलद्वव्यस्य अति- 
शीतळलयुणवत्त्वेन पवननिवतकद्रव्यत्वं न भवति । ताहि स्वाद्व- 
म्ळलवणरखाः पवनानेचतेका इति प्रतिपादितशासत्रस्थ का गति- 
रिति नाशङ्कनीयम | घृतनिष्ठस्वादुरसः पवनप्रकापनिवतेक: | 
क्षीराणि च तथा | तैळगुणश्च । एरण्डतेळशुणश्च | जळद्रव्या- 
वयवाधिक्याभावजन्यशरीरजातस्वादुरसः पवनभ्रकोपानिवर्तको 
भवतीति न तात्पर्यम्‌ । इक्षुकाण्डनिष्ठस्वादुरसस्य अधिकजला- 
वयवाच्रृतशरीरत्वेन अतिशीतलद्रव्यत्वेन तान्नेष्ठस्वादुरसस्य H- 
धुरत्वात्‌ तत्पवनप्रकोपनिवर्तेकं न भवतीति तग्दशस्वादुरसः 
पित्तप्रकोपनिवतक इति तात्पर्यम्‌ ॥ 


ag यत्राब्द्रव्यावयवाधिक्यं तच्ऊरीरनिष्ठस्वाडुरसस्य अति- 
माथुयोत्‌ तत्राथ्िकस्वादुरसवददव्यस्य agata अवच्छेदक- 
त्वात्‌ तडच्छीतस्पशेवस्वमापे तस्यावच्छेद्क भवाते। यत्र शी- 
तस्पशवत्त्व तत्र जळत्वे, इति व्यापतेगृहीठुं शक्यत्वात्‌ | तच्छी- 
तस्पशेविशिष्टजलीनष्ठस्वादुरसः कथं पवनप्रकोपनिवतेको भः 
aq? अघुभवाविरेधात्‌ | तथाहि ¬ शीतस्प्शेविशिष्टस्वादुरस- 
'वहूव्यं पवनप्रकोपकारकम्‌ | तान्नेष्पवनप्रकोपनिवुत्य्थ अनल- 
संयोगजन्यकार्ससंस्का रीवी शाष्टजळं पचनग्रकोपनिवतेकमिति त- 
जलानलसंपकीवशात्‌ पवनजनकशीतलणुणं विहाय तस्य 
अनलसंयोगबशात्‌ तज्जलं पवतनिवर्तकं कर्थ भवेत्‌ * TERT- 


धत्रयत्राब्द्रव्यावयचाश्रिक्यं तत्रतत्र तथा आतशीतलस्परावत्त्व- 
AYURVEDA 25 
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मापि संभवाति। तस्मात्तन्निष्ठस्वादुरसस्य पवनप्रकोपनिवर्तकत्वं 
कर्थं सवेदित्यस्वरसादाह-तादिति। 

तत्पवनानिवर्तकं सुभेषजम्‌ ॥ ५८ ॥ 

जङ्गमदारीरजन्यस्वादुरस एव तच्छब्दार्थः | तज्ञन्यस्वादु- 
रसः पवनप्रकोपानिवर्तकः | सवैशरीराणिः पाञ्चभोतिकानि । यत्र 
पार्थिवद्वव्याधिक्यगन्धोपलब्धिडेश्यते तत्रैव तज्जन्यस्वादुरस- 
स्य पवनप्रकोपनिवर्तकत्वात्‌ । जलमात्रानिष्ठस्वादुरसस्य न ब्रूमः, 
जलस्य जडरूपद्रव्यत्वात्‌ तस्य शरीराभावात्‌। ननु उषःपान- 
विधौ शुद्धजळसेवनं सकलदोषनिवतैकमिति शास्त्र प्रतिपादि- 
तम्‌, अन्यथा तत्प्रतिपादकशास्त्रविरोधः स्यात्‌। सवै जगत्‌ ज- 
लेन विना जावितु न भवति समर्थम्‌ | तस्य स्वभावेन जीवः 
नम्‌” इति नेघण्टुकेः नाम प्रतिपादितम्‌ : तस्माञ्ञळानिष्ठस्वादुः 
रसः पवनप्रकोपानिवतेको भवतीति age तन्न रोचत इति 
चेत्‌ न, स्थावराणां च जीवनोपकारकस्वस्य जलद्रव्यस्योचिः 
तत्वात्‌ जळद्रव्यं जीवनं भवेत्‌ | जङ्गमानां तु न तथा । तेषा- 
मपि अनळसंयोगजन्यसंस्कारात्‌ जातजळनिष्ठस्वाठुरसस्य पवः 
नप्रकोपनिवतेकत्बमित्युक्तत्वात्‌ | तत्र उषःपानविधावपि हेसो- 
दककर्मकरणविरिएजलं उषःपानबिधो प्रशस्तमित्युक्तत्वात्‌ | 
इतरत्रापि अनळसंयोगजसंस्काराविशिष्टस्य जळस्य पवननिवते 
कत्वे अनळसंयोगत्वसुपाधिः | यत्रयत्र अनलसंयोगसंस्कारः 
विशिष्टजलत्व भासते, तत्रतत्र पवननिदकत्बमपि संभवति । 
शुद्धशीतलयुणविशिष्टअलस्य पवनप्रकोपकारकत्वनियमात्‌। रैः 
त्यगुणविश्िष्जलनिष्ठस्वादुरस; न पचनप्रकोपनिवतेकः | तत्र 
श्रुतिवचनं प्रबाण--“ आश्नार्हिमस्य aang” इति । तक्चिवतैक 
विधो अनलसंयोग पवोपाथिरित्यर्थः 
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WZ GANA: AFEIRA: अध्विकार व्यत्वातू, लव- f 
गससुद्रस्थयच सागरत्वातू | लवण तज्ञन्यं तत्पाकजन्य सम- 
नाहर खुगन्धावाशष्टाम्लरसवद्दव्य पवनप्रकोपनिवतेकं, अपक्क तु 
न तथा । खुगन्धावरिष्टगुणाभावद्रव्यत्वात्‌ लवणरसस्य शोषक- 
RAT HA पवननिवर्तकत्वं कफानवतकट्रव्यत्वात्‌ कटुरसवत्‌', 
छवणरखस्य कडुरसान्तःपातित्वातू । तत्कालाविशिष्टलवणरसः 
पवनविकारो न भवति कडुरसस्य अनलद्रव्यगुणवत्त्वात्‌ । स्वा- i 
द्म्लळवर्णाविशिष्टद्रब्याणि पवनप्रकोपनिवतकानि अब्द्रव्यानेष्ठ- . A 
गुणवहूव्यत्वात्‌ जम्वीरफलवत्‌ | लवणरसः पवनप्रको पानिवर्तकः 
अब्द्रव्यगुणवत्त्वात्‌ | न सर्वजळं स्त्रादुरखवत्त्वादेव, स्वादु 
रसवदूव्येभ्यः लवणद्र्व्योत्पत्तरभावात्‌ | लवणसमुद्रस्य पार्थ- 


चरारारस्य सपतधात्वात्मकत्वात्‌ मच्छरीरवत्‌ ॥ 


ay केचित्तरवोऽनेकसारवन्तो भवन्ति | एकजातीयतरुणु 
अमेकभूतावयवाधेक्यस्य वक्तव्यत्वात्‌ । तद्यथा -शिश्रुजाती- 
यतरुषु बोजसारवत्त्व पत्रखारवस्वं पुष्पसारवस्वं ASAFA- 
TA मूळसारवत्त्व,एताडरशसारवन्तः एते शिय्रुतरव: | यदू व्याथि- 
क्यापेक्षया एकस्य अनेकसारवरवं भासत इत्याह--अनलेति | 


` अनलद्रव्यावयवाधिक्यजाताधिकरूपोपलम्म- 
कयावद्रसवद्धव्य॑ तत्सारकम्‌ ॥ ५९ ॥ 


अनलभूतावयवाधिक्यद्रव्यत्वात्‌ त्व्वं यत्र प्रतीयते तद्वस्तु 
अनळाघधिक्यद्रव्यामाति | यत्रयत्राधिकरूपोपलम्भकयाबद्योगद्रव्यं 
याबदूपवर्वेन नवनानन्दहेठुकं भवति ताहशचाक्षुषद्रव्यं ATT: 
केम । केचचिन्मङुष्याणामयोग्यत्वेऽपि तद्योग्यादनवरंवात्‌ जाता 
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ये बहबस्सन्ति तेषामप्युपकाराय भवन्ति, अनळभूताबयवाधिक्य- 
ठव्याधिक्यवन्त इति तत्रानेकसारवस्वस्य वकठुं शाक्यत्वात्‌ 
तत्सर्वसारं पवनप्रकोपानिवतकं भवति । अनळद्रव्यभूतार्थस्य 
सव्यो भूतेभ्यः आधिक्यात्‌ तादशसारतरवः सवभूतानाझुप- 
काराय भवन्तीत्यर्थः ॥ 


नन wages: तत्तदामयनिवरतेकाः भूरुहद्रव्यत्वात्‌ स- 
्प्रतिपन्नवत्‌ देशसारीडूछ ? द्रव्यभेदेन तत्तञ्जन्तूनां तत्तद्दोषावेना- 
शाकाः | कोचत्तरवः जगञ्जीवनोपकारक्ाः | सस्य एकदा AA- 
पदार्थज्ञानेन भावितव्यम्‌ | सत्स्ेपदार्थज्ञानासावेन निर्णेतुम- 
शक्यत्वादे्यत आह- गगनोते | 


गगनद्रव्याषिकशब्दगुणोपलम्भकत्वं FATA II 


अत्र गगनद्रव्याश्रिकशव्दत्वे नाम देशादेहकाळद्रव्यकमैणां 
यथायथ द्रव्ययोगकरणस्य शास्त्रज्ञानाभावे5पि आत्तोदीरितदा- 
ब्द्स्सर्वत्रापि प्रमाणम्‌ | यस्मिन्देशे यत्र यत्र यत्प्रवतेकं तच्छा- 
alald . विज्ञाय यद्ठयाधिनिवतेकं ager तदेव agaaa 
तत्र गगनादेकराब्द्जातकार्यज्ञानं प्रमाणमिति | यद्यपि यस्य 
कस्यचित्पदार्थस्य कस्यचिदामयस्थ प्रतीकारत्वं = ALAN 
सम्मताप्तोदीरितशब्द एवं यत्र भासते तत्र गगनादिशुणोंपल- 
Rata प्रमाणमित्यर्थः | एवं पञ्चभूतो द्भवसारबहूव्यं तत्तद्देशा- 
वच्छेदकभेद्वशात्‌, तत्तद्देहावच्छेदकभदवशात्‌ तत्तत्काछावच्छे- 
दृकभंद्व३ [तू इद्‌ सवमालोच्थ तत्सर्वमचलोक्य तत्सारद्रव्य 
विज्ञाय भेपजे कार्येडिति । आयुर्वेदप्रातिपादिताथेतत्वक्षानमेव 
निर्णीतमिति फलितार्थ ॥ 
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वनप्रकोपनिवतेकोपयोग्यभेष- 
जद्गव्यं न भवति, ससधात्वात्मकशरीरजन्यत्वाभावात्‌ इश्वुका- 
ण्डशरीरवत्‌। यस्ससधातुमयशरीरजन्यस्वादुरसो न भवति a 
पवनमकापानेवतकापयोग्यभेषजद्रव्यं न भवति, सप्तधात्वात्मक- 
शरारजन्यत्वाभावात्‌ इश्ुकाण्डशरीरवत्‌ | यस्सप्तधातुमयशरीर- 
जन्यस्वादुरो न भवति स पवनप्रकोपनिवतेकस्वा दुरसो$पि 
न मवात, यथा तालफळजन्यस्वादुरसः | इक्षुकाण्डीस्थतस्वादु 
स्स: पवनप्रकांपकारकः कालपाकजन्यस्वादुरसवत्त्वादव AA- 
लपाकजन्यत्वाभावात्‌, यन्नैवं aM यथा घट इति । एवं 
araw: पवनप्राकेपनिवतको न भवति | सप्तथातुमयशरीर- 
जन्यस्वादुर्सठरव्यत्वाभावात्‌ | एवं gamag qaas- 
कोपनिवतेकं न भवति, सप्तधास्वात्मकशरीरजन्यत्वाभावात्‌ 
काळपाकजन्यस्वाडुरसवदव्यत्वाच स॒ पवनप्रकोपकारको H- 
वतीत्यर्थः | लवणरसकङ्ग्रुहद्र व्यं नानिळनिवतेकं ऊषरभूजन्य- 
भूरुहद्रव्यत्वात्‌ संप्रतिपन्नवत्‌। इत्यनुमानप्रमाणेनापि यावत्सक्षधा- 
त्वात्मकानि शरीराणि तदीयस्वादुरसबद्ूब्यं पवननिवर्तकं aa- 
तीत्यस्वरसादाह--तिक्तेति | 


तिक्तोषणकषायरसाः रसासुझंसमेदोबलप्रदा:' 


सर्वे च भूरुहः रसादिचतुधात्वात्मकाः तिक्तोषणकषाय- 
रसखशुणप्रधानबलाधिकद्रव्यत्वात्‌ । शुक्ममज्नास्थिधात्वभावद्रव्य- 

` स्वेन तत्पोषकस्वाद्म्ललवचणरखणुणप्रधानद्रव्यत्वादित्यथेः | 
ननु स्वाद्वर्ललवबणरखाः स्थावरस्थाः | तन्निष्ठस्वादुरसानां 
N Ze 
का गतिः! रसप्रधानत्वेन द्रव्यशुणान्‌ arg योग्यत्वादित्यर्थः। 
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ननु स्थावरजङ्गमशरीराः प्रकृतिपुरुषात्मका:। अत. एव 
सप्तघात्वावृतं शरीरमिति शारीरावच्छेदकं सप्चथात्वाबृतत्वामै- 
ति । तद्वदेव पडूसात्मकं शरीरामाति वक्‍तुं खुकरत्वात्‌ स्थावरः 
शरोराश्चतुधात्वात्मका इत्यस्य विनिगमकाभावात्‌ शारीरत्वाव- 
च्छेदकावाच्छन्नस्य सर्वत्रापि समानत्वात्‌ इत्याशयं मनसि 
निधायाह्‌-रेचकेति | 

रचकपरकधारकभ्यां विकसात ॥६२॥ 

रेचकपूरकपचनधारणात्‌ तत्तद्वणात्रिष्ठतपद्मानां निमीळनो- 
माळनेन तत्तद्वणेबोधो जायते | तस्मादिदं शरीरं सप्तधात्वादुतं 
वर्णोञ्चारणहेतुभूतद्रव्यत्वात्‌ | ते तु न तथा । ताचद्योग्यत्वात्‌ 
चतुधोत्वात्मकेन ALATA तत्कोरकपुष्पपत्रळताद्यः नि- 
मीळनोन्मीलनं च-कुवेन्ति बहिः पवनसंपर्कवशात्‌। रेचकधार- 
कात्वमात्र व्यपादिशन्ति | तस्माञ्चलनात्मक कमे कुवते | 

ag जङ्गमशरीर शरोरान्तरजनकं स्थावरोत्पादकहेतुभूतदर- 
व्यत्वात्‌। एवं वृक्षः वृक्षान्तरजनकः स्थावरोत्पाद्‌ कहे तुभूतात्मक- 
त्वस्य च उभयोरपि समानत्वात्‌ | अत एव स्थावरशरीराणामपि 
सप्तधात्वात्मकत्बं कथं निषिध्यत इत्यस्वरसादाह -लिङ्गोति. | 

।ठङ्गयानसयाोगाञ्च प्रजया पशाभेः प्रजननं 


प्रजायते wes N 

[छङ्गस्य प्रजाजननहतुभूतत्वात्‌ स्थावराणां च प्रजाजननः 
काले वृक्षान्तरसंयोराकाथेस्य अदष्टत्वात्‌, स्थावरशरोरत्वात्‌ 
जङ्गमरार्रारवत्‌ स्थावराणां बक्तुमयोग्यत्बात्‌ | अत Tats एसा- 
दिचतुधीत्वाबृत शारीरामिति । | 


MR Si 


L RRAIN “ सवैकालद्रब्यगुणदौ कफपित्तविकारनाशको ” TAF: ` 
पाठ; A. B. कोशयो हर्यते. 
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ननु “rd स्त्रीवचनं, इदं पुरुषवचनं ” इति तयोभेंदप्र- 
तिः | ताल्वोष्ठपुटव्यापाराघटनात्‌ जातपवन स्मेरास्यदोष- 
गतिज्ञातशब्द्‌: स्त्रीणां योनिविवरं प्रविश्य र्रीजातिज्ञापकवचने 
च । जङ्घामेढ्प्रदेशपद्मगतसरन्ध्रभागस्य अट्पद्वारत्वात्‌ पुरुष- 


[ळङ्गास्थतपद्मावचरमभ्युपेत्य चणात्मकशब्द्‌ः ताल्वे 


ष्ठपुटव्यापा- 
पयटनाजातपवनभेद्स्थ सवेषामपि समानत्वात्‌ तत्सामग्रीवि- 


रशाष्टस्रराजनाच्यारेतशाब्दानां अजाधक्यस्वरात्मकत्वात्‌ शब्दा उ- 
पळभ्यन्त | तद्ददेव उुरुषजन्यतार्चोए्पुटव्यापारादेकस्य समा- 


नत्वेऽपि सतरीजनोच्चारितशाब्दः पुरुषजनोञ्चारितरान्दाङ्गिन्न इति 
RAFTS? शब्दशानसामत्रचा; समानत्वादित्याशयं मनासि 
निधायाह--पृष्ठोति | 


पृष्ठ जङ्गारिओ पस्थदेशभेात्स्वरादयः प्रभवान्ति 


जङ्घारिश्चपद्मप्रदेशं सम्प्राप्य शाब्दः प्रभवाति | इत्येतत्तु वि- 
विच्य ज्ञाप्यते - जङ्घाशिश्रप्रदेशगातिसरन्ध्रभागमभ्युपेत्य बाहिनि- 
स्सरन्‌ सन्‌ हळादिवर्णाधिक्यबोधकतया वणीत्मकशब्द्इश्रूयते | 
अयं पुरुषदाब्द्‌ इति ज्ञातुं शक्यते | एवं खीजनानां ताल्वो- 
छ8पुट्यापारसामग्रयां स्मेरास्यदोषगातिजातराब्द्ः कणेप्रदेशविवर- 
सागमभ्युपेत्य पृष्ठोपस्थपद्मगर्तसर रन्ध्रभागसुपेत्य तस्या योनि- 
विवराधाराल्‌ बहिर्निगतस्सन्‌ अच्स्वरादिवर्णाधिकतया शब्द- 
Was | स-शब्दस्खीजनोञ्चारितशब्द इति भेदः ART GS 
ज्ञातिविशिष्टशरीरा बहवस्सन्ति । . SIENNA 
वर्णभेदः । तत्तत्पृष्ठयोनिपञ्मप्रदेशगतसरन्ध्रदेशा एव aawat- 
भेदज्ञापका इाति वक्तव्यम्‌ | एवं पुरुषजनानामपि भेदो ज्ञातव्य: | 
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ag श्वासोच्छासानिलात्मककुण्डल्याधारभूतकटिप्रदेश- 
qaqa सर्वप्राणाधारकं शिरस्स्थिताम्द॒तप्र वाहालवालोपजीव्यरूप- 
त्वात्‌ अस्मृतप्रचाहालवालपरिपूर्णकायैहेतुमूतत्वात्‌ | तस्मायोग- 
maama धातुपोषण अवेदित्यस्वरसादाह--कटीति | 
कटिप्रदेशगतं कायाधारकम्‌ ॥ ६५ ॥ 
करिप्रदेशगर्त पद्मं चतुस्सिराबुतँ ओवर्णोत्पादकभूतपाणिः 
पादा$वां चलनात्मककायहेतुभूतत्वेन गतागतोपायकार्यकारक- 
याथात्म्यकत्वात्‌ तदेव शरीरधारकं भवतीत्यर्थः । न तु प्राणा- 
घररहेतुकपवनमात्राधारकत्वात्‌ सवैवणोधारकपद्चवत्‌ | 
ag आयुर्वेदार्थज्ञानं चतुर्विधपुरुषार्थलाधकयोगधारण- 
कार्यहेतुक ईश्वरसाक्षात्कारानुभवस्य हेतुभूतत्वात्‌ । ईश्वरस्खु- 
प्रीतो भूत्वा तस्य मनोवाऊछादिकं फलमेव Tala | तस्माद्योग- 
साधने विहाय तत्तद्विरसद्रव्यादनेन तद्धेतुभूतामयान्सस्पाद्य T- 
न्निवतेककायेकारणेन किमाश्रिकफळं लभ्यत इत्याह-नाभेरिति | 
नाभेरधस्स्थितं कुण्डल्यादिभूतं पञ्चसहरलिरा- 
वृतं हातदळपद्म प्रजायते ॥ ६६ ॥ 
नामेरधारस्थित जठरानळपद्मं तयोर्मध्यगत भवति | तत्पश्च 
सहस्नासिराबृतम्‌ । सवेवणाघारकपद्यानामादिभूतम्‌ । सप्तथात्वा- 
घारात्मकम्‌। पञ्चभूतात्मकं च । तच्छतद्व्ठपर्म॑अविरुद्ध रस- 
द्रव्यादनेन अविकार भूत्वा तत्तत्लारद्रव्यैः शिर:कमलस्थास्तं 
मुडसुहु: प्रजनयत्‌ ada । विकारासाववत्पवनगत्या तच्छतद- 
ळपद्मसन्तपेणेन सप्तधातवः पुष्णन्ति । रसायनादनेन वा! 
रोगधारणाद्वा, पथ्याज्नादनेन वा, शरीरमाविकारं Fad TEMS 
जीवनं ऊभ्यत इत्यर्थः । अतइशार्रारसंरक्षणमेच सर्वपुरुषाथसाध” 
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no 000 पदर ली 
म्‌ ! नारागशरार खवानन्दहेतुकम्‌ l आनन्दज्ञानहेतुकम्‌ । azg- 


रुपशारूपरसगन्धाः आत्मावंषयज्ञापका न्ट्रियाधारसूतत्वात्‌ | यः 


चव aai यथा घट इति । इद्‌ नीरोगशरीरं योगधारणसाधनम्‌ , 
तत्यज्ञानमनाविषयकात्माधिष्ठितशरीरत्वात्‌ चैतन्याचिष्टितशरो- 
सवत्‌ । सवपदाथतत्तज्ञानं मोक्षहेतुकं, हेयाथौपायव्यतिरिक्तो- 
पादयज्ञानहतुकत्वात्‌ | इदं नोरोगशरीरं सर्वपदा्धज्ञानाजुभव- 
पूवक रागानेवतकद्रव्यादनसाध्यज्ञानपू्वकत्वात्‌ | आयुर्वेदचतु 
सक्षमातपादेताथः एतदचुमानचतुष्टयाधीनः उक्तशास्त्रप्रतिपादि- 
ताथेज्ञानपूवेकत्वात्‌ ॥ 


इत्यायुर्वेदस्य चतुर्थप्रश्नस्य भाष्यं योगानन्दनाथ- 

कृते सुप्रसिद्ध महाजनसस्मतं लोकोपकारकं 

प्रतिसूत्रव्याख्यानपूवेकं आयुवेद भाष्यं 
सम्पूणेम्‌. 
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गुहान्तरानिवासिनीं गुरुकृपाकटाक्षो दयैः 

सहायमचुचिन्तयन्सरासिजेछु षट्सु RATA | 

सहासमाभनतयन्खततमएवाग्वादिनि 

महात्रिपुरखुन्द्रीमिह सुडसेडभोवये ॥ 

ननु नाभेरधस्स्थितशतदळप्ं प्राणाछारकं सर्वन्द्रिया- 

Wad च । तत्पञ्चसहस्नसिराब्ृतपझं शिरःकमलस्थासृतमा- 
. हृत्य पवनेन पूरितत्वात्‌ आयुराभिद्द्धिकारकमित्युक्तम्‌ । अतः 
स्यो दोषा अविकृताश्वेत्‌ तत्पद्ममेच सकळश्रेयसां हेठु भूतमिति 
aF शाक्यते | शुद्धरखवहृव्यादनं दोषाणां सम्यण्गातिकारकं 
भवति | विरसद्रव्यादनं विकारकारकं भवाति, तत्तत्प्रद्‌शास्थिः 
तदोषाद्‌विज्ञानं विना तद्ज्ञानादिषयककज्ञानग्राहकत्वस्यासम्भ- 
TA! शुद्धरसवदृब्यगुणा: शुद्ध घातुवधेकाः | विरुद्धद्वव्यणुणा 
विकारकारकाः | अतएव दोषस्थानं तत्स्वरूपं च व्याचष्टे 
नाभोरोति | 
नाभिरधस्तादूर्ध्वे हृदि स्थितवातापि्तकफदो- 
A 


0, 


WA असमस्ता असमग्रा अन्योन्यं ते 


५ क 


o नामस्थास्स्थत: पवन: । तदुध्वेप्रदेशः नाभेरूष्वेस्थानम्‌। ता. 
षस्याकरो भवति i तदुपारि हृद्यप्रदेश: कफदोषस्य स्थाने 
t 


EA 
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DEAT | अतो UN! ज्ञानमावश्यकमिति | दोषादिविज्ञान 
“नु SN "त र E | तथाहे -स teat 
वायुः + कुण्डाळनास्थतश्वासोच्छवासरूपुपपन्नस्सन्‌ द्विविधप्र- 
कारका सचाते! स पव वायुः प्राणापानब्यानोदानसमानभेद्‌ 
उपाथेभदात्पञ्चावेध उपह्टयते। स पत्र वायुस्सवोसिराभ्यन्तर- 
गतस्खन्‌ तत्तत्पञ्माध्राष्ठितसवेवर्णानाहत्य ताल्वोष्ठपुटव्यापाराघट्ट- 
नात्‌ जातपवनस्य उपाधिभेदवशात्‌ तत्तत्पवनगतिशक्तया सब- 
वर्णान्‌ तत्तत्पञ्ममबगस्य तत्तत्पद्मास्थितवर्णसमूहात्मकशब्दं श्रोत्र- 
रा गमयन्‌ तत्तच्छब्दाथाविषयकज्ञ/नजन्यज्ञानं करोति । यत्र 
यत्र विरसद्व्यादनादजीणै जाते साते अनिलात्मकश्वासोच्छवा- 
ama: सिरारन्ध्रमार्गेछुपगतस्य पवनस्य विकारगातिं करोति | 
यत्र विकारगतिज्ञानं तत्र ठदातिवेदनाविष्रयकम्‌। तत्तस्लिरागत- 
पवन: तत्तत्पद्मपयेन्तं विरुद्धगत्या वर्णेग्राहकश्चेत्‌ agit श्रोत्रावे- 
वरझुपेतं पर्राह्म यदा भवाति तदा विवणेशब्दात्मकपदं श्रूयते! 
यावद्वणेग्राइकपवनमभ्युपेत्य दोषमागेमुपगम्य पवनश्चरति, तदा 
समस्तदोषा अलमर्था भवान्ति | ख एव वायुः विरसादनादजीणे 
जाते सति अल्पमल्पं चरति । सोऽसभग्रगतिरोति | तेषां पव- 
नानामन्येषां संकरंगातियेत्र इश्यते स एव रोगो भवतीत्यर्थः | 
ag दोषत्रयनिरूपणे घातुपोपकप्रतिपादकशास्त्रे न TAT | 
ते gaead: 'बातुदूषका भवन्ति | ते तु agua यथापूवे- 
nagar स्थित्युपंकारका भवन्ति। अतो दोषनिवारणेन पकै 
फळं लभ्यत इत्यस्वरसादाह यत्रोत | 
यत्रस्था ये रसास्तत्तदट्वत जातास्ते धातुपाषकाः॥ 
यत्र यावद्भताधिकयजातयादद्वव्य'द्नं तत्तद्भताधानतत्तान्चि- 
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तुशोषकपोषकाः वदुद्भतभूरूहविरसादनजातरोगानेवतकतत्स 
जातीयरसवद्दव्यत्वात्‌। यावदुरहूतभूरूहजातरसात्‌ तादितरशरीर- 
भूताधीनधातुशोषकरुझनिवर्तक भेषज, इत्यनुमानरचना कार्यहे- 
तुकव्याप्तिश्रहवशात्‌ तान्निवर्तकनिवत्यैयोः व्यास्ति्रहे सति सवे- 
आप्युत्तरत्रापि तथा aw शक्यत्वादित्यर्थः | 


ag दोषप्रकोपनिव्त्तिद्धारा रसादीनां घातुपोषकत्थं वक्त- 
म्‌। magagwa: यावर्वतावयवजन्यरोगनिवतका इति 
पूर्वसूत्रे प्रतिपादितम्‌। तच्चिन्त्यम्‌। RATA धातुपोषकाः, केचि- 
gar धातुदूषका इति ah wera | विरुद्धरसादजीण जाते 
साते तत्तद्षिधिचोंवितरोंगा आविमेवान्ति । ते तु दोषाबुगतास्स- 
न्तः धातुगताश्रत्‌ Ag तादिकारा आधिभवान्ति । यदा आवि 
रुद्धरसादनेन दोषा अदुषास्सन्तः घातूनामविकारं कुर्वन्ति, 
gadaa थातून्‌ प्राणांश्च संरक्षान्ति । ते तु दुष्टाश्वेत्‌ ag 
प्राणेन्द्रिययातका . भेवन्ति | रखादीनं दोषप्रकोपकारकत्वं दो- 
पप्रकोपानेवर्तंकत्वं च वक्षसुचितम, इत्याशयं मनासि निधाय 
षड्रसानां च तत्तहुणान्‌ वर्णयाति-द्वीति। 


द्विरसार्थरसहोनाथहीनरसवाननिलानेवारकः ॥ 


fears इति स्वाद्म्ललवणावैशिषटद्रव्यं. पवनप्रकोपानिः 
qima । स्वादुरसचदूव्यं ` पवननिवतेकं न भवति, इक्षुरसः 
कदळीफळनारिकेळतालफलेछु च व्यमिचारात्‌ | eager 
a Arteta च यस्मिन्द्रन्ये यदा प्रतीयते तत्र IA 
amau पवननिवतेकं भवतीत्यर्थः! केवलळलवणरसव- 
get पवनानेवतकं न भवाति, ऊषरभूमिजन्यळवणरसस्य ga; 
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ननिवतेकत्वासस्भवात्‌ । सामुद्रजं तु न तथा । स्वादरसत्व॑ 
जळद्रव्यस्यावच्छेदकम्‌ 


तथा साते सामुद्रजलवर्ण तु ज- 
लस्य स्वभावानप्ठस्वादरसस्य तत्रवान्तभावात्‌ लवणरसावाश 


BRAT जळानष्ठस्वादुरसस्यामिपूरितत्वात्‌। af तथा a- 
त ARS चदुपळभ्येत | अनुपळभ्यमानत्वात्‌ तन्नास्तीति न 
THAT! लख्वणावोशेष्टयोग्यप्र्व्य व्यञ्जनादिद्रव्ये राचेतया प्र- 
तीयते | स्वादु माचिरेतत्स्वादुतया प्रतीताति व्यवहतु शक्यत TÄ- 
SM: | काश्चजूवः लवणरसाविशिष्टा भवन्ति | काश्चिङ्गवः खादुर- 
लावाशश भवान्त, तत्तङ्भमिजळकूपादौ तथा इष्टत्वात्‌ | यत्र 
यत्र ळवणरख।पळाब्धः' तत्रतत्र ताइशभूमेजन्यस्वं तत्रोपाधिः | 
स्वाडुजळविर एकू पजन्यजलशुणस्वा दुरसस्य प्रतीतत्वात्‌ तत्र 
छवणरखजनकभूमित्वाभावाविशिषएभूजन्यलवणत्वस्य तत्र चिद्य- 
मानत्वात्‌ । तत्र स्वादुरसप्रतीतेः वक्तं शक्यत्वात्‌ | सैन्धवदेश- 
जन्यलवणरसविरिष्टद्रव्यस्य शुद्धभूजन्यत्वात्‌ आम्लरसवच्वं 
भूमेरवच्छेदकम्‌ | तत्रतत्र द्रव्यजन्यत्वादेव पवननिवतेकत्वं वक्तं 


` शक्यत Uda: | तत्र द्विरसार्थभूतद्वयद्रव्ययुणविरिष्टत्वात्‌ 


तञ्च ।ङ्रखाथप्रवात्तः पवनानवातकत्यथः 


रखहीनाथं इति रसहीनद्रव्यं पारदादिद्रव्यम्‌। तत्र औ- 
षधादेरखानां सवेदा सवेकाळे5प्रतीतत्वात्‌ | तत्र पवनानिवर्त- 
कत्वे aiaks सबेशाख्रमतसिद्धम्‌ पारद इत्युपलक्षणम्‌ । 
रसो ऽवरलोहादिसाधारणमहारस इाते पारद्शब्देन सर्व सं- 
Waa | आस्मन्पारदद्रव्ये carga आविभूता भवन्ति। ही-. 
Waar त्वन्यद्रव्यस्य विरेककारित्वं सुप्रसिद्धम्‌ | तस्य 
गुणस्य पवनार्नवतेकत्वस्य सुप्रसिद्धत्वादीति बहवः ॥ 


$ क 
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सूत्रस्थानवचनस्यापीदमेच तात्पर्यम्‌ । तथाहि अव्यभि- 
चरितत्वं व्याततेरवच्छेद्‌कम्‌ | यत्र gaT तत्र qaa- 
निवर्तकत्वं इत्येचमाकारेण व्यासिग्रहानन्तरं अचुमितों प्रवृत्ति: । 
इक्रुकाण्डस्थितस्वादुरसः पवनप्रको पानेवर्तकः, जळभूस्यात्मका- 
बयवग्रस्तत्वात्‌ उर्वारकफळश्सवत्‌ | एतदचुमानेनापि एकस्वादु- | 
रसस्य पवननिवर्तकत्वं afi शक्यत पवेत्यर्थः | 

ag आम्ळरसबद्रूव्ये काळपाकवशात्‌ माधुर्ये जाते सति 
a आम्लरस एव भवति | विरसद्रव्यादने विकारकारकम्‌ | 
तद्वदेव द्विरसबद्रूव्यमिति ag शाक्यते। स पवननिवतेकरसः 
कर्थं स्यादि त्यस्वरसादाह-मध्चुरेति | 

मधुरातिमधुरं क्रमाद्मतपित्तप्नो कफं कुरुतः ॥ ` 

मधुरत्वं नाभ मधुररसवबद्ूव्यातिरिक्तस्वादुरसवद्रूव्य T- 
वनानिवतेकम्‌ तत्काळचशात्‌ मश्चुरीभूतं भवति । तत्स्वादुरसव- 
द्रव्ये पित्तप्रकोपनिवतेकं, तद्विरसवहूव्ये न भवाति । एकरसजाति- , ` 
[वाराष्टद्रव्यत्वात्‌ एकरसद्रव्यमेवोति | आस्लरसवद्दव्यत्वजाते 
ARR काळपाकजोपाधिकं मधुररखबद्दव्यं अवतीति यदा ` 
अतायतं तरा ताद्व्रद्धरखवददव्यं न भर्वात, तद्योग्यकाळलातीतः 
SAMIR Tala । तत्र विरसवददव्यातीतकालत्वसुपात्रिरिति- 
मधररसवदव्यं तस्मादेवातिमधुररसवद्दव्यं पित्तप्रको पानिव तैकं 
Wadia: | आस्छरखबद्दव्यजातिवाशिष्टेकरलचदव्यस्य पवन- 
निवतकत्वमात्र चरितार्थत्वात्‌ पवनव्यातिरिक्तदोषानिवर्तकद्रव्याः 
je भावद्रव्यत्वातू इत्यत आह--आस्लाते | ९ 

- AFSS च तथा ॥ ५॥ 
_ आस्लरसजातिविरिष्टदरव्यस्य पाककालवशात्‌ अल्याम्ल- 


oe खात तस्य अन्यदोषानेवतेकत्व वक्तुं न शक्यते | 
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एकरसजातीयद्रव्यत्वात्‌ | तस्मात्पवनानिवर्तकत्वमेव सुप्रसिद्धमि- i 
ति arqada | 


लवणरसवद्दव्यस्यापि तथात्वादित्यत आह-- ळवणोत | 
लवणे पवनं हान्ति । कफापित्तकरणम्‌ ॥ ६॥ 


।तक्ताषणकषायरसप्र्तातेरवाभावात्‌ क्षारवद्दव्यत्वाञ्च पित्त - 
प्रकोपकारकं भवतीत्यर्थः | sah 


। IJ SANTAT पवनप्रकोपकारकत्वे वक्तुमुचितम्‌ | RF- iA 
मकापकारकामाते AFA नोपयुज्यते । क्षारद्रव्यत्वाच पवन- 
निवतेक भवाद्त्यस्वरसादाह--हीनेति | 


हानाधिकलवणरसः कफपवन हान्त फतत 
करुत ॥ ७॥ 
स्वादुरसगुणवहूव्यजन्यरसः लवणरसः हीनळवणरसो भ- 
वति | ततोाऽश्रिकलवणससः सिन्घुदेशोङ्गवलबणरसः अस्ळरसा- 
विक्यद्व्यजन्यत्वात्‌ | वडवानळसंयोगवञ्जलजन्यलवणरसद्रव्य- 
त्वात्कफनिवतेकत्वं ब्रमः | 
~ 


नभ आदित्यभूतशरीरजन्यातेक्तरसस्या कफदोषप्रको पानेवते- 

कत्वे वक्तुं नभोऽनिलळद्रव्यजन्यत्वादेव तिक्तरसस्य पवन- 
प्रकोपकारकत्वं कफपित्तरोंगानिवर्तकत्वं च व्याचटटे--तिक्त इति । 

fam: कफपित्तं हन्ति मारुतं कुरुते ॥ ८॥ 

तिक्त इति नभोऽनिलभूजन्यतिक्तरखः आकाशस्य निरव- 
यवद्र्व्यत्वात्‌, वायोश्च निरवयवद्रव्यव्वात्‌ उभाभ्यां जातशरीरं 
तिक्तरसवद्वाति । तिक्तरसद्रव्यादन कफप्रकोपानिवृत्ति करोति | 

` येत्मातिपादितं तत्सर्व सम्यगेव प्रतिपादितम्‌ । 


आ "का 
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पित्त हन्तीत्यस्य अनिळभूताधिक्यगगनभूतसंयोगजन्यत्वा- 
त्‌ रसग्रहणीकला सन्धुक्षण पत्रनभूतगगनभूतसंयोगाज्ञाततिक्तरसः | 
उभयोरपि सवांगमव्याप्यद्रव्यत्वात्‌ पित्तप्रकोपनिवतेकत्व॑ aq | 
शक्यत TAT: | 
ag तस्य तिक्तरसस्य पवनप्रकोपकारकत्व॑ न संभवाते | 


I i i i, yO Yb a 


Madre 


| स्वजन्यत्वात्‌ । स्वजनकरशार्रारच्युतानिस्वकुष्ठभूनिस्बशशाक्नेशा- | 
कॅककोटककुटजपटोळकुमारिभूतळततळपो टुकर्कन्धूदे वुग्गुलाद्याः l 


तिक्तरसपदार्थाः पवनप्रकोपकायेानिवरतंकद्गव्यत्वात्‌ भोगयोग्यद्रव्य- , 
त्वाच्च जठराझिप्रज्वळनकार्याणां हेतुभूतद्रव्यत्वाच्च । सर्वे ते 
पवनप्रकापनिवतेका हते विज्ञातत्वात्कर्थ “ मारुतं कुरुते ” इत्यु- 
क्तामाति नाशङ्कनीयम्‌ । तिक्तरखाविरसबद्दव्याद्‌नं पवनप्रकोपं 
कुरुत इति तात्पर्यात्‌ | विरसद्र्व्याद्‌नं नाम विरुद्धरसद्रव्याद्नम्‌। 
तदेव विषवदृव्यादन भवतीत्यर्थः | 

अनळानिळभूतावयवाधिक्यजातकट्रखः कफप्रकोपानिवतेक 
इत्याह-कट्रिति | 


कटु कफ हन्ति | वातपित्तहेतुकम्‌ ॥ ९॥ 

कडुरसस्य कफनिवतेकत्वे सुप्रसिद्धमेव | पित्तप्रकोपकार” 
TAA खुप्रसिद्धमेव | कटुकाः शुद्धरसाः कफरोगनिद्वक्तिका- 
रकाः पित्तप्रकोपं च कुवेते । Aagi सुप्रसिद्धम्‌ । अनळानिळ- 
भूतजन्यकटुरसद्रव्यत्वेन कर्फप्रकोप निवत्तेयाति, पित्तप्रकोपं च 
Sed । पवनप्रकोपनिवृत्ति च कुरुते । 


खुण्टा रास्ता कणग्रन्थिः चव्यं सूलक तमालपत्रं अघक 
Sga Rg एतानि कटुरसद्रव्याणि भवन्ति । पवनप्रकोप- 


l 
SARI ` होनाधिकतिक्तरसः पित्तपत्रनं हन्ति । कफं Hed । 
शते A.B. कोशयोरधिकः पाठ 


क 
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कारकाणीति सू्जसिद्धमापे एतद्विरसादसे पवनप्रकोपं करोती- 
ति तात्पर्यम्‌ । अत एव garat व्याचष्टे कटुकेति | 


कट्कातकट्कः कफ़ानेळं हान्त। पत्त करुते॥ o 
शुद्धकठुरसः पित्तप्रकोपं कुरुत इत्यर्थ: । 


कषायः PRAT Seal मारतं करुते । हाना- 
HRP: कफमारुत हन्ति। पित्त करुते ॥ १3 


कषाय: कफापेत्तं हान्त । मारुतं कुरुते? इत्यस्य सूत्र 
स्य तद्ददेव व्याख्यानं योजनीयम्‌। 

ag षड्खद्रव्णाणां मध्ये एकरसद्रव्यस्य तत्तद्रोगनिवृत्ति- 
काय तत्तत्कमं तत्तत्फलं च प्रतिपादितम्‌ । इदानीं बहुरसद्र- 
व्याणां योगकायस्य तत्तद्रोगनिव्रात्तिरेव फळं यत्र इञ्यते तत्र 
अनेकरखबइव्याणां समूहकायेकारकत्वं भवतीति मत्वा एक- 
रोगाने बृत्यथमनेकरसद्रव्याणामनेकत्वयत्रापलभ्यते, तत्र बहुर- 
सवदुब्याणां एकरोगानिवतेकत्बस्यायोग्यस्वात्‌, तत्तद्वयाधीना 
निवतेकत्वमनेकद्र्व्याणामिति तत्तद्वचाधिनिवतकत्वावच्छेदकत्ब- 
स्य वकतुमायोग्यत्वात्‌, एक्के द्रव्यस्य एकरोगानेवृतकगुणत्वा- 
वच्छेदकस्य भिन्नत्वात्‌ “ बडुकट्पं agua” इति न्यायशा- 
Saar बहुद्रव्ययोगकायंकारकत्वमुक्त चेत्‌ अतिप्रसङ्गः 
स्यात्‌। एकद्र्‌व्यवेकरोगानि वतकमित्यर्थेस्य बहुशोइष्टत्वात्‌ | मळ- 
निरोधनहेतुजन्यरोगे crea रेचकद्रव्यस्य तन्निवतेकसामथ- 
येस्य agag बहुशो दृष्टत्वात्‌ | तत्रापि बहुद्रव्यकद्पनागौ- 
रवात्‌ एकद्रव्यस्येव एकरोगानिवतेकसामर्थ्यस्य बहुशो इष्टत्वात्‌ 


इत्यस्वरसादाह दाष इाते | 
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ĉi आयुर्वैदसूे 
दोषे त्रिदोषहेत्वन्यहेतुकविकारविरुद्धयावद्रसै- 
कभावात्मकेकरलादिः निवतेकः ॥ १२ ॥ 
त्रिदोषहेत्वन्येहतुकत्यत्र त्रिदोषाणां विकाराभावप्राग्भाचपरि- 
पालनार्थं अविरुद्धरसवद्रव्यादनस्य फळं अआनिष्टपारिहार एव 
भवति | दोषाणां स्वभावगंतिकारकरसवद्रव्यं दोषाहेतुकम्‌। 
दोषप्रवणकारयेवद्र्सविरसद्रव्यादनं विकारकारकम्‌ | तद्विरुद्- 
कार्यहेतुभूतयावद्रसबद्गव्यादनम्‌ तद्यावद्वसबइव्येकभावात्मकब- 
हुरसवइव्याद्‌नयोग्ययोगकरणं एकव्यायिनिवतेकम्‌ | 
क्वा्यद्रव्ययोग्ययोगञजन्यरसवद्रव्यादनं तत्तद्रोगानिवर्तक- 
Wl बहुद्रव्ययोग्ययोगजन्यचूणाकृतद्रव्यरसवद्रव्यादनं तत्तद्रोग- 
निवतेकम्‌॥ i 
तेळघृतलेह्यरसायनाचेः अनेकेकद्रव्यजन्ययोग्ययोगर्कृति- 
जन्यसंस्कारयुक्तानेकरसद्रव्यादने यावद्सेकभावात्सकं यत्तः 
देकरसबदव्यं भवति | तदनेकद्रब्याणां एकणुणफले प्रयच्छति | 
कलियुगे सङ्घे शाक्तिर्भवतीति, न तु एकस्य द्रव्यस्य रोगनिव- 
CHM: कलियुगे अभिभूतत्बात्‌ सङ्घे शक्तिभवतोति प्रति- 
पादितम्‌। त्राह्मणाशार्वादचत्‌ | एकब्राह्मणवदनोञच्चारितवाक्ये शः 
क्तेराभिभूतत्वात्‌ तेषां सङ्घे शक्तिभवतीतिवत्‌ | तत्तद्रसवद्वरुहाणां 
एकस्येव हढतरशक्तेरभावातू सङ्घ शक्तिभविष्यतीति AAAI 
मेळनं तत्तन्निवतेककार्यफलम्‌ | बहुयोगजन्यसंस्कार एव तत्कः 
तुफलं प्रयच्छाति । अस्मिन्कलियुगे अधमेवाडुळ्यात्‌ व्याधयो व” 
SASHA । ततशरीराणामदपत्वात्‌ तान्नेवतेकानि क्वचित्फ 


र Missed | क्वचित्सकलसामग्रचामसत्यामपि तत्‌ ah 
S प्रयच्छति । अत एवोक्त॑-- 


| 
| 
| 


AAA 
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तच्छान्तिरीषयेदोनेः जपहोमा TATA । इति । 
अस्मिन्युगे बहुसामग्रीमिरवश्यं भाव्यमित्य थः ॥ 

ag इद द्रव्यं एतट्रूव्यादनजातरोगानेवतेकामाते , अयं 
रोगः वान्नेवतर्केकद्रव्यसाध्यः ताञ्नेव्तकेकदव्यवस्वात्‌ इत्यनुमान- 
विश्वया प्रामाण्ये स्थिते साते तत्र प्रजायते । सा प्रमा समर्थ- 
प्रवृत्तिसाधिकोति तयोः कार्यकारणभावं . निश्चित्य तत्र प्रव- 
तेते । तत्र व्यायिनिवतेकद्रव्यसन्देहे सति तन्निवृत्तिकायविषये 
प्रवृत्तरभावात्‌ , तयोव्यात्तिग्रहस्य सुतरामशक्यत्वात्‌ , अयं ÜN- 
निवतेक इति निश्चयज्ञाने खाति तत्र प्रवृत्ति, निश्चिता 
संझायाभावात्‌ , तन्निश्चयस्य तद्धेतुत्वात्‌ | एकपदार्थस्य तान्नि- 
उतेकत्वसन्देहे साते पदार्थान्तरसंग्रहप्रवृत्तो अतिप्रसगस्स्यादेत्य- 
स्वरसादाह-रखादीति । 


रसादिद्रव्यसारजा स्सकलामयनिवतेकाः॥१३ 


रखारूइयांसमेदोमजाशुक्ादिधातूनां विकारे जाति साते 
तद्रव्यं तन्निवतेकमिति निश्चित्य तत्र विरेचनविधिः कार्य इति शाने 
जाते सति हरीतर्काप्रयोगावा्थेः "क्रियते | ताइशाहरीतक्यदनेन 
तदागतमळनिस्सरणं जायते | तत्र तन्निश्चये स्पष्टे त्वारेतव्या- 
Maza सुकरत्वात्‌ । तत्र हरीतकोत्युपलक्षणम्‌ | तद्र्सशुणावि- 
शिष्टद्रन्यजातिमात्रमेब विवक्षितम्‌ | विकार्ग्रस्तदोषाणां याव- 
द्वातुसंचारित्य यत्र प्रतीयते तावद्धातुगतरोगनिवृत्त्यथे अनेक- 
द्रव्याणां योग्ययोगकरणं विधिरोते तत्र विधायते । तन्निवतेकः 
यावइव्येण. रसबद्रव्यादनं विवक्षितम्‌ | तल्निवतेकद्रव्यमात्रस्य 
तन्निवतैकत्वावच्छेदकत्वमिाति तयोर््यासिग्रहणानन्तरं समर्थप्रवृ- 
L रसातिरसविरसातिद्रव्यसारजाः--4, 2 
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aug निश्चितत्वातु! तत्लारजा रखाः सकलामयानिवतका 
| इति सूत्रार्थस्सम्यक्प्रतिपादित इत्यर्थः | 

| >, ` ~ A ~ 

| ` ag यावन्निवत्तकानेकयोग्यद्रव्याणि बहुनि सन्ति। तान्येव 
i सन्तु भेषजानि । तत्तास्स्थतानेकरस व द्रूव्यस सूहात्मकयावहुव्ये ; 
| महारसं, ताहशरसघद्रूव्यं महारसवदव्यं भवाति, अनेकरसवदद- 


व्यससूहत्वात्‌ बहूदीरितशब्द्ससूहवत्‌ इत्यनुमानेन बहूनां श- 
ब्दानामेकीकरणाविधो यथा महाधोषो जायते तद्वदेव TERET- 
सजातीयमेळनविधौ बहुणुण विधत्ते । काथच्ूणतैलघृतरसाय- 
नादौ योम्यद्रव्याणां एकीकरणपाकजविधे? सकलामयानिवृत्तिरे- 
तद्ज्ञानपूर्विका तत्तद्रोगनिवतेकरसबद्व्यज्ञानपूर्विका अनेकर- 
सवाद्विशिष्टद्रव्यससूहत्वात्‌ । अन्यथा तत्तद्भरुहाणां प्रत्येक्कगुण- 
प्रतिपादकशास्त्रस्य व्यथेतापत्ते; | तथात्वे बहुद्रव्याणां एकरसव- 
त्वासंभवात्‌ रसानामेव शुणप्रधानस्वस्य सुप्रसिद्धत्वात्‌ । तदे- ` 
कप्रकारत्वेन _तढ्वच्छेद्कमेकमेवेति निश्चेतुमशक्यत्वादित्यस्वर- 
सादाह--अदोषेति | 
अदोष घातुपोषकमनेक'सारकम्‌ ॥ १४॥ 


तत्तद्रव्यनिष्ठदोषनिबृत्यथै तत्चद्विधचोदितसस्कारवशात्‌ अ- 
a दोषटव्ये वहुसारवद्वहुरसगुणवत्संमवाति यत्तदेव अदोषद्रव्य- 
मात agaaa तत्तद्धातुपोषकयावद्दव्यस्यावच्छेबकं भवति | 
तहून्यमकम्नापं अनेकरसवत्सत्‌ AIRE ध्य च्छतीत्यर्थः | 
ag षड्सबद्रव्याणां घातुपोषकत्वे यदा सस्भवाति, तदा 
तेषां रसानां पवनादिप्रकोपकारकत्वस्य तथा तेषां घातूनामाप 
पाषकत्वस्य वकुमशक्यत्वात्‌, ते रसास्तदा अप्रकोपकारका भ 
7 अदोषक4. O a क नाक 
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नथाय यद्रसभ्या व्याथयस्सस्भवन्ति तेरेव ते नवतः ति 
तडुभयमःप व्याचए-पक्कति । 


पक्कामाहायगाः पवनाद्याः स्वादकधायकटके- 
स्तक्ताम्ललवणेः कालपाकजयोग्यैः धारणर्‌च- 


कात्मकद्रव्यावावेषेः दिविधासया: प्रवर्धन्ते HISU 
पक्कामाशयगाः पवनाद्या हते पक्कारायमलादायगता दोषा 
चण: स्वादुकषायकटुके: केवलं स्वादुरसद्वव्यादनं कफप्रको- 
पहतुक भवति, स्वादुरसजन्यः पवनप्रकोपो जायते, तत्पवन- 
प्रकोपनिदृत्त्यध लवणास्लरसद्वव्यादनं कुर्यात्‌ । केवलं कडुरस- 
gagi पित्तप्रकोपजनकम्‌। पित्तप्रकोपनिवृत्त्यधै स्वादुरसद्र- 
व्यादन Said तिक्तरसद्रव्यादनं च । उभयं पित्तानिवर्तक भवती- 
त्यथ इत्यवंप्रकारेण आयुर्वेद प्रणिठृपरब्रह्मतात्पर्यै व्रार्णितमित्यर्थ: | त- 
थाहि-अतिकडुरसद्रव्य़ादनेन पवनप्रकोपहेतुकरुक्षणुणविशिष्टद्- 
व्याद्नात्‌ पवनप्रकोपो जायते | कडुरसद्रव्यादनात्‌ रुक्षप्रकोपते- 
जसगुणजन्यग्रहणीकलाप्रकोपस्य इष्टत्वात्‌ | तेन पवनप्रकोपे 
| ग्रहर्णीकलायाः सल्घुक्षणकारकस्वभाववत्वेन पवन: अतिप्र- 


ज्वळनहेतुभूतो भवति। अथवा अतिमान्द्यकारको वा -भवति। | 


तस्मात्कटुरसद्रव्याद्नं पित्तप्रकोपकारकं रुक्षणुणाविशिष्टपवनप्र- 
कोपहेतुभूतकङ्रसवट्रव्यत्वात्‌ | तेन ग्रहणीकलाया एव पित्त- 
द्रव्यत्वात्‌ तया अनिलसमगत्या ग्रहणीकळा शुद्धा सती प्रज्वालिता 
भवाति । तद्विषमगत्या तद्विकारो भूत्वा Aas मन्द्‌ करोति । 
तेनार्जाणरागाश्चाचिभेवन्तीति परब्रह्मण. आशयश्च वर्णित इत्यर्थः॥ 
7 काळपाकजैयोग्यैः —A&B २ द्विविधेः--^ & B 
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MIST कद्रव्यजरोगस्तत्सवैरेचनणुणर्विशिष्टः | सा कला आ- 
| मानिवर्तकान्तरगुणविशेष्टा । आमकारकद्रव्यं सकळामयहेतुकम्‌। 
एतद्गणविशिष्टद्रव्यादनादामयाः प्रवधेन्ते | 


ag वातपित्तकफदोषैरेव तद्रोगोत्पार कसामग्रयाँ सत्यां 
| ` तत्तद्रोगा आविभेवन्तीत्युक्तम । aera, तथाहि-- 
| पञ्चभूतात्मकं शरीरातिति शारीरसंरक्षणं शारोरस्यैव सवे- 
[गाळयत्वाच्छरीरमेच यावदुद्धतात्मकथावद्दव्यान्तभूतावयवाधि- 
क्याहितकाथजातशुणकारकं यावद्भठावयवाभिवधेकतत्सजातीयर- 
सद्रव्यादनजन्यत्यादिति तत्तद्भतविष्ठरोगाणां तस्तद्भतावयषाधि- 

र ~ ~ 
क्यजातकायहेतुकत्वम्‌ | 

N र्‌ EAN OS fo = कर 
भगणा गुरुसन्दा | रिनग्धाहसावापः | BZT- 
Na 

7 z fon A 
सान्द्रतरा$ 4; । मुढास्थता गुरुमारुतः | ARH- 
A La (e A Aa 
विश्ञदा वियतः | विरुद्धावेषयका प्रा्तकाश्काः। 
~ ee Bas म Con ~ व्‌ ~ वि 
दशदहकाळद्रव्यकमंणा' यथायोगों यावद्रागघा 
तक; ॥ १६ 

भववयवाधिक्यगुणेपलम्भकदे हगोरवशुणोपलब्धिः मन्दः 
gna जायते । उभावपि yaa भवतः । तत्‌ पार्थिवावयवाधिः 
क्योपलस्भकपञ्चभूतात्मकं शारीरामेति तइ्दव्यावयवाधिक्सोपलः 
MSU TIT वच्छेदकगन्यवस्वज्ञानाजुसवात्मकत्वं तत्पार्थ 
वावयचाधक्य५ञ्चभूतात्मकमिति तारदारसवद्दव्याचीने ताङ 
कारोचोशए्टरव्यात्रिक्यपञ्चभूतात्मकं शरीरमिति । 
| एवमनलद्वव्यावयवाधिक्योपलम्भकवह्वित्ववद्रव्याच्छेदकर्त 
कि sayma वहिभूताशिक्यवहिद्रव्याधिकयक्ञापकतैजसरूपापछ 


| 
| 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


| 
| 
| 


पञ्चमप्रश्नः ` 95 


स्भकक्षानानुभवात्मकत्व तसजसावयर्वा 
MEUM ALIS Vara या 
कारहलुकम्‌ | 

एच सवटद्रव्यघु याजनायम्‌ | तथाह--पाथचद्र्व्याचय- 
वाशक्याद्न 'साथवद्रव्यावयबांवेकारहेतुकम्‌ । जलाथधक्यगुणो- 
पलम्भकरसा।धंक्यद्र व्याद न Hag यावययवावकारहतुकम्‌ । वाहू 


द्रव्यावयवविकारकारकं वह्या घेकयगुणोपलस्भकरसाधिक्यद्र- 
व्यादनम्‌ 


घक्यपञ्चभूतात्मकीमिति 


~ 


इति यथायोगे याबद्रोगघातात्मकषड्रसद्रव्याणां नानारोगः 
Radsma प्रतिपादितम्‌ | तञ्चिन्त्यस्‌, तथाहि — 

एतत्प्रयोजनं दोषत्रयप्रकोपकारकत्वं दोषतयप्रकोपनिवर्त- 
कत्वं च । देशदेहकाळभेदेन तत्तद्दोषनिवतेकामिति प्रातिपादि- 
तम्‌ | तन्न क्षोदक्षमसित्यस्वरखादाह--स्वस्थेति | 

स्वस्थारुवस्थास्सामजासयास्सदोाषगा विदो- 
TT: ॥ १७॥ 

यावत्पार्थि वद्र व्या द नेन दोषाः स्वस्था भवेयुः, यावद्विरस- 
दव्यादेनन अजीर्णे ज्ञाते सति अन्योन्यस्थानस्थितत्वात्‌ अस्वस्था 


~ AN ७, N ` ` 
भवेयुश्च | निर्दिष्टकायव्यतिरिक्तकार्यकारकत्वे तेषामेवावच्छेद- 


कम्‌। तत्तद्रव्यादनम्‌ दोषाणां स्वस्थल्वकारकस्‌ । विरुछगति- 
कायेहेतुभूतद्रव्यादनजन्या ये त एव साभजामयाः | तेषां निवतेक- 
द्रव्याद्‌ नेन नीरोगत्वम्‌ | 
DS WEN D S = ~ A 
सदोषेति-तत्र दोषाणां ये विकृतास्ते विकारग्रस्ताः। 


 धातुशोषकशरीरमाग गच्छन्तीति ते दोषगा: तङ्क्कारामाबकाये- 


हेतुकरसद्रव्यादनेन विषयाः विकाररहिता ,भवन्तात्यथः | 
7 ते दोषगा इति पाठ इति भाति. i 
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इये दोषविकारगातेः, इयं दाषाविकाराभावगातिरिति विरु- 
'द्वाविरुद्धश्सवद॒व्याद ज़जन्या aa प्रतिपादिताः, विरुद्धाविरुद्ध- 
रसवद॒व्यादनमात्रज्ञानहेतुकत्वाल्‌ू इत्यबुमानरचनेन प्रतिपादिता 
सती agil बलवद्ह्ययादिका ये एतत्पतिपादिताथावच्छेदक- 
| _ त्वानुभवास्त एव शरीरं तथा रक्षन्ति तद्धक्षितान्नं तेनानले- 
| न जीति, एतत्प्रतिपादिताथस्य संभावितत्वादित्यस्वरखादाह-- 
| 


AASA 


विाहंतात। 


| विहितपाक हेतुरसा विपाकान्तस्स्थितविरुद्धर- . 


A 


| सा विषमदोषधातुमार्गगा विषमदोषाः ॥ १९ ॥ | 
| विरुद्धावरुद्धरसद्रव्यादनक्ञाने चिहितरलाविपाकान्तस्स्थर- i 
| सघद्टव्यादनज्ञानपू्चैकं तद्विकारकारयेहेतुभूतरसवद्टव्यादनज्ञानज- 
न्यनिवतेकज्ञानपूर्वेकत्वात्‌ | तेऽम्तास्स्थतरखादनविरुद्धरसाः वि- . 
कारकारकाः तद्विकारश्रस्तदोषा विषमदोषाः, AGA गच्छन्तीति 
` धालुमागेगाः। त एव विषमदोषा इत्यर्थः। ताद्विरसवद्दव्याद्‌न 
न्याथैकारज्ञानज्ञापकं स्वहस्ततरमेव घाणेन्द्रियाविषयकश्ञानग्रा 
हक तत्पत्यह AAT यावद्साभावदशेनं . आरोग्यहेलुकामातं 
Tae विज्ञाय ag भूयोभूयो asda स्वहस्ते वा अन्त: 
स्स्थितामयाना हेतुभूतरसाः दाक्षेणहस्ततले आविर्भवन्ति आरोग्यः 
ज्ञाने याबद्विरसादनजन्यामयेहतुकरसविरसाभावज्ञानविषयकब्ञानं 
भवितुमहेति | तथाहि- घाणेन्द्रियाविषयहरुतगतरसज्ञानं विपाका 
न्तस्स्थितामयहेतुरसविरसाविर्भावज्ञानावेषयकज्ञानहेतुकरसाविर 
र आन eB 
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द्रव्यावयवविकारहेतुकं आनिलद्रव्यादनयुणोपळम्सकतद्रसाधिक्य- 
द्रव्यादनम्‌ | आकाशट्रव्यावयवविकारहेतुकमव | एवं विरुद्धविष- 
यस्य प्रातियोगित्वेन हेतुत्वात्‌। 

ag तत्तद्रवयणुणविशिष्टरलाडुशुणयावद्रसबद्दव्यं यावद्रोंग- 
घातकासातं Addl तथाहे-गगनभूता कयज्ञापककघषायरसालुशुणं * 
सत्‌ श्रोत्रावेवरप्रदेशगतशब्द्ज्ञानप्रतिवन्धकश्रो त्रकाशविवरगत- 
नाभमसकषायरसाधिक्यद्गव्य॑ तन्निवतेकं स्यात्‌ | तस्मात्तद्वगन- 
शुणाधिक्यमिति विज्ञेयम्‌ । तथेव पवनशुणाध्रिक्‍्यद्र्यमापे वि- 
ज्ञेयम्‌ | पवनशुणाथिक्यद्रव्यज्ञापकस्डुस्थिरशुरुद्र वद्व्यज्ञानं 
विरुद्धविषयकपवनभूतावयवाशिक्यज्ञापकं पाश्चसौतिकाविरुद्ध- 
बिषयकद्रव्यामिति | एवमनिलाथिक्यशुणज्ञापकः्छक्ष्णसान्द्रतादे- 
शुणाधिक्यंतेजसशुणासिचर्धकद्व्यं अनलभूताधिक्यज्ञापके पा- 
खमैतिकम्‌ | एवं जळभूताधिक्यज्ञापकस्निग्धहेमयुणाविशिषए्जल- | 
द्रव्य विरुद्धविषयकम्‌ | 

एवं पथिधीत्वज्ञापके शुयत्वमन्द्त्वे। आम्ळरसद्रव्यत्वात्‌। 
पार्थिवद्रव्यावयवाधिक्यस्वादुरसञ्ञापकं यत्‌ तत्पञ्चभूतात्मकं 
विरूद्वाविषयकस्‌ | Tass विज्ञाय चिकित्सा कायां 

ag चिकित्साज्ञानं विरुद्धविषयकज्ञानपूवेकस्‌ । विरुद्ध: 
विषयकत्वं नाम विरुद्धद्रव्यज्ञानविषयकत्वम्‌। तत्र विरुद्धद्वव्य- 
ज्ञानस्य प्रतियोगित्वेन हेतुत्वात्‌। तथा सति शरीरस्य लक्षण पञ्चः 
भूतात्मकत्वम्‌ । तल्लक्षण तदूज्ञानपूवकम्‌ | तत्र Ald: 

“ आकाशाद्वायुः । वायोराम्नेः | अञ्नरापः | ARA थवा | 
पाथेव्या ओषधयः । ओषधीभ्योऽन्नम्‌ | अन्नात्पाञ्चसातक T- 


OD 


रारामाते |” 
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TT 
चिकित्साकाले पण्डितानां द्रव्यज्ञानमावइयकामिि काल- 
योगविषयद्रव्यज्ञानं देशायोगविषयद्रव्यज्ञानं देहयोगविषयकद्रब्य- 
श्षानम्‌ --एतत्सवज्ञानं ।विना पश्चभूतात्मकरसवड्रव्यज्ञानं किमासी- | 


॥द्त्याह-दहात | 
देहदेहाकालद्रव्यकमेणां यथायोगकरणं याव- 
द्रोगघातकम्‌ ॥ १९ 


देशभेदेन Raat विज्ञाय चिकित्सा कार्या । कालभेदेन 
द्रव्यभेदं विज्ञाय चिकित्साकरणं विधि: । एतेषां कर्मकरणं यथा- 
UTA तत्तद्दशायानां  तत्तद्रव्यभेदणुण विधत्ते । तत्तत्काल- 
RIE तत्तद्रव्यभदगुणं विधक्ते । एवं देहदेशकालशभेदेन 
स्सवद्रव्याणा योग: बहुविधगुणान्‌ प्रयच्छतीत्यर्थः | तत्तद्रव्यक- 
मणा यथायोगो यावद्रोगघातक: | 


नड तत्तदव्यभेदशुणं देशकालभेदज्ञानेन तत्तन्निवर्वकरस- 
वहून्यकमणा काते: अनेकधातुसञ्चलितजनितदोषस्यापि एक- 
आठुकत्वात्‌ अयं द्विदोषः त्रिदोषोञ्यमिति प्रतीति तञ्जरसामय- 
भावाद्व तदज्ञानं कर्थ स्याद्त्यस्वरसादाह--बि रसेति | 


वरस वषमपचनजातदविदोषिकविधधातमार्ग- 
गा ॥हदोषगा: ॥ २०॥ 


विर ý 
= eo नाम ।वरुद्धरसवद्दव्यसंयोगजयावद्दव्यं 
WA qz: यान गुणविकार TS रते | तत्पाचकातलो | eS EE 
I 
नैतत्‌ A. B कोशयो ईर्यते 


रसादगततद्रसामाबदर्शनकालो 
णादेकधातुक 


“ एतत्सूत्रा्राक्‌--यावद्धातुविरुद्व- 


= देषिपचनकाल: । विरुद्धरसजातयावद्धात्वधिरोह- 
gaa A&B काशयाराधिक रस्येत 
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| अप विकार भजाते | विषमरसपचनमापे करोति। तत्सस्कार- 
i जन्पपवनगात:[वस्वरवणकशब्दज्ञापकताल्वोष्ठपुटव्यापारं करोति। 
i तत्पदाधारपञ्म मुकुळीकरोति | तदनन्तरमापि पित्तप्रकोपकारक- ih 
। , _ रेसवहूव्यान्तरापादनन तत्तत्संस्कारजातगुणान्वयमेव बिभर्ति । 
यदा तद्यावाद्वेकारं करोति तदा पित्ताविशिष्टपवनगसैव ज्ञाप्यते। 
रखांबषमदाषेण संस्कारजातपित्तविकारयुक्तर्सन्‌ तत्तद्धातुमागे 
सप्राप्य सञ्चरन्‌ WTSI सन्दूष्य तत्तद्विकारज्ञापनं कुरुते | 
तदा पपत्तप्रकोपदोषोऽयमिति ज्ञातुं शक्यत पवेत्यर्थः । एवं 
कफध्रकापकारकद्रव्यान्तराद्नं सं पवाति | तदा कफप्रकोपज्ञापक- P 
गुणान्वथक्ते | कफपित्तामयगतो देवदत्तः इति तत्तद्वव्यग्रुण- = 
विशिष्ट पवनस्य तत्तद्दोषयुणज्ञापकगतिः परेषामपि ज्ञाप्यत इति। 
अर्थं कफरोगयुक्तः पवनविकार: इन्द्रयुक्तपतवनावकारकफज्ञाप- 
ama करोति । तदा विषमरसादनजातसंस्कारगुणविशेष- 
पंबनदोष एव अनेकधातुमार्गगातिकारकशक्तचा भवाति | तत्तद्धातु- 
पोषणं च करोतीत्यर्थः | 

ननु पित्तप्रकोपरसवद्दव्याद्नेन पित्तप्रकोपकारकशुणान्‌ 
गच्छाति | स एव पित्तपवनप्रकोपगत्या ज्ञातव्यः | एवं च फ- 
` प्रकोपकारकरखाबिरसद्रव्यादनेन कफप्रकोपयुणान्विधत्ते । तदा 
कफप्रकोपद्ठन्दरगातारोते व्यवह्वियते | एवमयं त्रिदोषरोग इति 
एवमाकारज्ञानेन ' व्यवहत शक्यते | तत्तज्ञनकाङ्गानामहष्टत्वात्‌ 
‘ag न्रिदोषरोगः ' इति ज्ञानं चात्र कथं स्यादित्याह चरमोति । 

चरमरसपचनरोगस्त्रिदोषगः ॥ २३ ॥ 


l एतत्सूत्रात्पूवी-- ` विषमरसानेकपयधातुमागगाः द्विदोषगाः 
A & 5 कोशयोरधिकः पाठ 
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गणप 

चरसरसपचनधातुमैजाधातुर्शुक ध्रातुरिति ताबुभो चरम- 
aq इत्युपळभ्यते | पवनापिक्तकफरोगाणामस्थिधातुप्यन्ते गति- 
भबति | तदा तद्धातुशोषणात्रं कुरुते | ्राणघातं न करोते । या- 
वाद्वेरुद्ध रसादनसामर्त्राजातरोगस्य यदा मञ्चाधातुप्रबेशो भवति 
तदा प्राणान्विसुच्य fant गच्छति । तदा न्रिदोषगतिरिति 
विज्ञेया | 

ननु तत्तद्विरुद्वरसद्रव्यादनेन तत्तद्दोषाः प्रकुपिता भवन्ति | 
सर्व रोगाः दोषप्रकोपजजन्याः । तसतट्रोगनिवृच्यर्थं दोषपचचनं काऽ- 
मित्याह--यावदिति । 

यावदादोषपचनं fags ॥ २२ ॥ 

यावन्तो र गाः यावद््सदोषजन्या इति दोषप्रको पत्वभूयो 
भूयाद्शनहंतुसूतव्यात्तित्रहजन्यानुमानं तत्र प्रमाणमित्यर्थः ! 
Taraa पवरसप्रधानास्ते दोषाः विकारं भजन्ति। धातुमागे 
सञ्चरान्त च। अनळाद्यामरसास्ते प्राडुर्भवन्तो घाणाःद्रियविषया 
भवन्तात्युक्तम्‌। ताद्व्रुद्धदोषगमनप्रातिवन्धकार्यं तत्पाचनविधि- 
Tat रङ्घनकरणेन प्रेक्षणीयम्‌। स एब फलितार्थ इत्याह 
यावदिति | 

यावद्वातुप्रलादाधीनो दोषपचनकालः' ॥२३॥ 

विरुद्धरसजातरसास्ग्धातुविकारकारकस्यामरसवडव्यादन- 
अन्याजाणजन्यकफरोगः | विरुद्धश्सजाततादितरपंवनापित्तविकार- 
हेठुकरलविरसड्व्यादनासावकार्याचळस्विळङ्कनकरणमेव भेषज 


रसाजीणविरसाधिकविरुद्ररसजदोधाधिकैकव शानिर्मतस्तस्थानच्युतो बा 


Gi 
रुज्ज्वल्यन्‌ ज्वरस्सामजात: । विषमरसपचनरसविरसादियावद्धातुप्रसादाधीनी 
दोष--इति 4 & 8 कोश्चयो: प 


e 
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भवाते। यावद्धात्वधिरोहणपर्यन्तं छ्ञ़नकरणं भेषजं भवाति । 
तदितरदोषाभावकायेकरणं ghost भवतीत्यर्थः । स एव याबद्धा- 
हुगतलामयैकधातुगतामय इति ज्ञेयम्‌ 

पक्कादायेन सान्द्रखान्द्रदानलेन दोषाविकारपाचनाविधि 
प्रयतनं BEART फलितार्थः | 

ay दोषप्रकोपाभावज्ञानं तत्तद्रोगकार्यहेतुभूतविरसाद्‌नवि- 
TIARA A ACH MAT AMAA, खमर्थप्रबृत्तिजनकज्ञान- 
विषयकत्वात्‌ इत्यनुमानप्रयोगप्रकारेण रोगानिद्वातिज्ञाने सति Tr- 
गाभावज्ञानं जातम्‌। तेन दोषप्रकोपन विना तदभावज्ञानं कथं 
लभ्यत इत्याशयं मनसि निधाय विरुद्धातिसूचस्य अस्वरसान्तर- 
माह-विरुद्धेति। 


~ 


PASTA जातयावद्वात्वधिरोहणादेकधातुकः॥।२४॥ 
अस्या्थ व्याचटटे— 

एकवि रुद्ध रस वह्टब्याद्‌नजन्याजीर्णेजन्यसंस्कारबिशेषदोष- 
घातुगातिः एकविरसद्रव्यादनजन्या सा गतिः विरखद्रव्यादनज- 
न्याजीणजाता खती अनेकधातुसंचारकार्ये इष्टे सति एकरसावि- 
रसद्रव्याद्नजातार्जाणेवस्वं अनेकविरसादनजन्यत्वाभाबेन अयं T- 
कधातुविकारकरोग इति ज्ञानं कथं अवतेते ! तस्माद्विरस।द्नजा- 
‘adn: याबद्धात्वारोहणात्‌ अयं एकधातुगतिजातरोगः, अयं छ्वि- 
दोषगतिजञातरोगः इति ag निवतेकाभावहेठुरोगाभावस्य तद्धे- 
तुत्वज्ञापकत्वात्‌ तदभावादहेहुत्बात्‌ अजीणेजन्यरोगाभावकार्ये 
तद्धेतुनिवतकळङ्घनेनेव भाव्यं, इति अनुमानप्रमाणेन यत्र अजी- 
utara: तत्र रोगाभाव इति तयोः व्याप्ती सत्यां दोषपचनं 
निवर्तकं स्यादिति न वाच्यम्‌। दोषाः दुष्टास्सन्तः क्षुमिता भ- 
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वन्ति | तद्धातुक्षोभ एव प्राणघातं केरोति | तस्माद्दोषाणां अवि- 
कारगतिज्ञान पर्यन्त SJAA आवश्यकमिति Aa | तेन दो- 
षप्रकोपनिव्ृत्ति मे वर्तात्यर्थः | 
ag विरुद्धरसवद्गव्यादनेन अजीणे जाते सति तदजीर्णज्ञी- 
णेतापर्यन्तं ळङ्घनकरणं विधि: दोषप्रको पनिटत्ति पर्यन्तं योग्यत्वात्‌ 
९ ~ A ~ . 
अजाणजन्यपवनस्य लट्ठनकरणेनाजीणनिवृत्तो सत्यां पचनप्रको- 


A ` SAN + ~ Nn 
.पनिवृत्तेः दृष्टत्वात्‌ aa तेळादिकं निवर्तकं भवति | पित्तदोष- 


प्रवतकरसद्रव्यादनादजीण जाते सति तत्प्रकोपो भवति । zF- 
नकरणादेः पित्तनिवतकत्वात्‌ काथेन चूर्णेन वा तान्निवृत्तिः | 
एवं पचनविक्कारकारकद्रव्यादनेन अजीर्ण जाते साते कफावे- 
कारो जायते | कषायकट्कर्‍चूणीदयस्तत्पातिकारका WAST | 


एच तत्तद्रोगाणां बहूनि निवर्तकानि। दोषा aata प्र- 


A 


णाचाधः। 


अञीणजन्यसंस्कारे धातुशोषेककार्ये विकारे दृष्टे सति तत्त- 
मः जायते। तत्र आमदोषपचनरस्य नियामकत्वात्‌ | 
तदजाणजन्यमः्तसिस्थितं सत्‌ तद्विरससर्वरसान्तरं भजाति। त- 
त्सेस्कारजन्यदोष: दोषान्तरं भजति । स दोषः gari गत्वा 
आतुक्षोमकार्यकरणं करोतीति यत्तस्य स्वहस्ततळे विरसगन्धज्ञा- - 
MR यदादाबुपलमते तदैव तत्तद्दोषाविभावकायेस्य तत्तत्प्राग- 
भावक्ञानाभावज्ञानविच्छेदनपयन्तं दोषप्रकोपजन० रोगान्तरकायै- 


स्य हेतुभतत्व a 
STATA ताइशज्वरस्य निदानं स्वहस्ततळे तत्तद्वन्धः 
ज्ञानमेव नियामक geq 


ते । तावत्पर्यन्तं इनकरणं भेषजं aa- 
fad: i लज्लनकरण भषज भ 
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ननु अस्थिगताजीर्णजन्यरसबिरसजन्यभेद्विशिष्टज्स्सेद- 
ज्ञाने जाते सति तावत्कालपर्थन्त लक्व्नावधिभेवतु | ae 
जन्यदोषागतिजन्य कार्य विषमज्वरकार्यंस्‌ । तस्य िङ्गज्ञान 
जाते सति तयोव्याप्तिं भूयोद्शनेन तत्सहचरज्ञानं संग्रह्म भषज 
कर्ली शक्यते | आगामिरोगस्य लिङ्गज्ञानाभावात्‌ कथं छैङ्गिक- 
जञानावधारणं भवेत्‌ ! इत्यत आह --रसोते | 


~ CO 

रसाजीणविरसाधिकविरुद्धरस ज दोषाधिकैकव- 

~ qT EEN e 
शाशभभूतस्सवस्थानच्यु तो वाहरुलुलयन ज्वर- 
स्सामजातः ॥ २५॥ 

ag दोषाणां पचनमिति विग्रहः। अत्र षष्ठीतत्पुरुषः | 
तत्पाचनमेब निवतेकं कर्मेति प्रतिभाति। दोषाणां शरीरस्थि- 
तधातुगत्याविकारेकफलस्य संभावितत्वात्‌ लङ्घनेन दोषपचनं 
अवश्यकं कायैमित्युक्त सति बन्धः स्यात्‌ । धालुपोषकपुरुषाथों- 
पकारककर्मणि तद्दाषपचनार्थं लङ्खनकमेकरणस्य दोषस्य बल- 


हीनकार्यकर्मेणस्समर्थनेकस्वभावत्वात्‌ | कारणबलाधिक्यकार्ये क- 
dà सति तद्धेतुबलहीनकार्यकर्मकरणस्य तथात्वात्‌ | घातु- 
पोषकपुरुषार्थोपकारककमाणि तद्दोषपचनाथे छङ्घनकर्मकरणस्य 
तथात्वात्‌ | तेषामन्त्यपवनदोषहीनपचनकार्यं सूच्यते । तस्मात्‌ 
विरसाज्ञाताजीणोनिवृत्तिपर्येन्तं लङ्घनकरणं बिधिरिति। अन्यथा 
रसाजीणैन रसा विरसा भवन्ति। तद्विरसबाहुल्येन दोषा आपि 
बळहेन्यवन्तो भवन्ति | हीनकारणेन हीनकार्ये भवति | यत्र चि- 


रुद्धा रखा आविर्भवन्ति तत्र दोषा अपि दुष्टा भवन्ति। तद्दो- 


logi ^. B, कौशयोः “ याबद्धातु” इत्यादिसूत्रात्मागेव हर्यते, 
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षविकाराःविक्यवशात्‌ विरलजल्याजोर्णे वृत्ते सति दोषविकार- 
गत्या अभ्निसन्छुक्षणकरणमपि न क्रियते | जठरानलः स्वस्थान 
विहाय बहिः प्रज्वलन्‌ स तु सामज्वरमाविर्भावयतीत्यर्थः | 
| ननु लोकिकसामग्रीमात॑ न कारणं खुकमेकरणविधवि- 
| द्यादयोऽपि संभवन्ति, 
| पूर्वजन्मकृतं पापं व्याधिरूपेण बाधते | 
| अवश्यमजुभोक्तव्यं कृतं कम शुभाशुभम्‌ ॥ 
दाते वातिकवचनाइुसारेण ज्ञातव्यम्‌ | रखविरसवदूव्याद्‌ने 
जातं साते कषांचिद्वयाधयस्सभवन्ति | इति सर्वत्र नियमेन 
agaaa “At बळ्वतः पथ्यं” ge न्यायवंचनाचु 
सारण azta रखाजीणेविरखसाधिकविरुद्धरसे जाते सत्यपि 
तन रोगो न ggl छोकिकसाअग्रीम्राजमेव क्वचिन्न कारणम्‌। 
आमाद्यात्मककायाणां संभावितत्वात्‌ प्रारब्धकर्मणां asara 
SAA रखसाजीणजन्यरोगास्सस्मवान्तीत्येतत्पतिपादन व्य 
स्यादात । तन यन्न रागात्पादकामवाद्विभेवाति तत्र तारग्रोगका- 


यमाविभवाति | तथाहि--रखाजीणविरसीधिकविरुद्धरसजकार्वै- 


चित्यात्‌ तसद्रोगजनककारणवेचित्यं पुनर्वक्तुं ,शक्यते । याव- 


qaae 
रिक्ति जन्यानयस्य लङ्घनमेव निवर्तकं रोगनिवर्तकसामग्रयति 
सामशानिवस्यत्वात्‌ , लङ्घनादिसामग्रीकार्स विना aay 


a 
Wali तस्माइरसद्रव्यादनसामग्री याहशी भवति agit- 
कार्यवेचित्रथ 


Met संभवत्ति। तथ 
॥5--सर्व रोगास्संजाता- 
स्स्वजनका प 


Ti 

` न्ति। स्व म्पवशात्योद्शरूपज्वरास्सन्निपातविकाराइ्सभव 

; o डिस्सावेरसत्वजातया वत्कार्थ शिर:कमलस्थामूतं सर्वः 
Aang पगम्य विरसविषमदोषसंपकेव शात्‌ यदा विकारो 
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जायते तदा आ TẸ: 


स्वाडुरलजाततान्द्रिकदोपनामकरांगा- 
छातज्वर ज्वळ्याते । रसाजीणेविरसाधिकावेरुद्धरसाजीणजात- 
त्वात्‌ । ताळ स्वाडुरसः रसाजीणेरोग: तान्द्रिकदोषः । स 
तद्धानरसावरसः संत्रहजातरोगत्वात्‌ पवनगतिवशात्‌ आमावि- 
रसलअहससगोज्ञायते-। तत्र MATH: पोषको भवति | पव- 
नगत्याधारकाजाणजनकसखरन्धकाभ्यन्तरत्ररालिरामागंगतपवनस्य 
सगान्थसान्धदोषप्रयुक्त सामञ्वरज्ञापकपाद्पञ्चस्थावणीपघगबीज- 
पाश्वमद्‌एृष्ठप्रदेशागतक वगेपञ्चकचणेखसूहपदव्यञ्जकेतरवणोंच्चारण 
` पद्गातेसाजात्याभावज्ञानविषयकं भवितुमर्हति | रसाजीणाविर- 
साधिकविरुद्धरसञन्यदोषाधिंक्यचत्वात्‌ । यन्नैवं तन्नेवामिति | 
सन्धिगतदोषग्रयुक्तसामज्वरपाद्वीजपाश्वमेद्पूछठ प्रदेशक्रमात्‌ अव- 
OITA RAT Gy RICHI A HA eT AMAA ETT 
AM नाभिशलपादशोंसाइुबेदनाबलोपद्रवज्ञापककफप्रणवतापा- 
न्तरदोषप्रयु क्तसासज्वरज्ञापकजा नु पद्मस्थायिपवर्णो पधपृष्ठ प्रदे शज- 
ठरनाभिपहझगतचवर्गपश्चकवर्णपदाभिव्यज्ञकेतरवणसाजात्या भिज्ञा- 
नविषयक रखाजीणावेरलाधिक्यविरुद्धरसजन्यदोषाधिक्यवत्वात्‌ 
अयमान्तरदोषयुक्तसामज्वरः जालुपृष्ठ प्रदेशनामिपञ्मगतजालुपग- 
गतेवणेबोधकचवगेपश्नकचतुरित्रशत्सिरासंस्परावशात्‌ दाहविदा- 
हृविविधमोहयातनातिशिरःकम्पकरातिसारहिक्कातिश्व सादिवि- 
शुणविश्िष्टान्तरदोषप्रयुक्तसामञ्बरः ज्वलयति। सर्वधात॒माग दश- 
दिनपर्यन्तं धातुषु सञ्चार्य प्राणास्वियोजयति | तस्मादान्तरदोषो$- 
यमिति व्यवहियते॥ | 

अयमान्तरदोषः जानुपझगतेवर्णबोधकपृष्ठपाश्वगतनाभिप्रदे- 
शस्थेवर्णापधचवगवर्णपञश्चकाव्मक पदाथी वबी धक वर्णसमूहपद्क- 
| दस्वकवाक्ये चवर्गोचितवर्णेतरेभ्यो मिन्नघोषात्मकवाक्यं भ्रावयाति। 
AYURVEDA. 29 
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तद््णभदमवश्य विज्ञाय तदा तह्विरलार्थजन्यामपित्तसंस्पशोत्‌ | 


| तत्सिरामा्गगतास्रृतं तत्पद्माघ्रिष्ठितचातुशोषणं करोति | तत्पती- 
कारकमपि भवति। सोऽयमसाध्यरोग ga विज्ञेयम्‌। 
विरुद्धाहारदोषप्रयुक्तसामञ्वरज्ञापकञङ्घापद् र्था वर्णबो धक- 
निशत्सिरावृतनाभ्या वृत चक्रपद्च चठुस्सिराृतरोमराजिद्ृत्पद्म चतु- 
स्त्रिशत्सिरात्रृतहृदयपदं च टवर्गपञ्चकवणोत्सकपदाभिव्यञ्जके- 
तरवर्णसाजात्याभावज्ञानविषयकं रसाजीणेविरखाधिकयचिरुद्धरस- 
| जन्यदोषाधिक्यवच्वात्‌ यन्नेवं तन्नैवं, इत्य्ञुमित्या विरुद्धामाविशि- 
| ए्सामज्वरं जङ्घापद्मनाभ्यावतपद्चरोमराजिपाश्वेप्महृदयपद्मानि . 
| जङ्घापञ्चस्थवर्णप्रयुक्त क वगेपञ्चकज्ञापको वर्णैपधगवर्णात्मकपद्समू- 
| हवाक्यजन्यज्ञानं जङ्घाप्मावळम्बकविशातिसिराववोधकनाभ्या वृ- 
| तपद्मावलस्वकत्रिशत्सिराववोधकरोमराजिपाश्वा घारकद्विद्विसि = 
| रावृतवणेबाधकदृदयपझ्मस्थावलस्वकचतुर्त्रिवात्सिरावृतवणेवोध - 
| कसकळसिरासंस्परचशात्‌ वेदनासहितरूक्षोपसमर्थ दह्यते। ना" 
भ्यावृतचक्रपझ्स्य वृत्तावृतप्रदेशत्वात्‌ू । तत्र ज्वरः ज्वलयति | 
कुक्षौ च तद्ददेव प्रतिभाति । हृद्यपद्ममपि ज्वलयति । दाहँ - 
करोति । भ्रमोऽपि भवति । तस्मादेतलक्षणलाक्षितत्वात्‌ स 
रोगी आवाति ! अयं सामञ्वरः पित्तदोषप्रकोपजन्यः, AT 
दोषप्रकोपकायेकत्वात्‌ । तत्तत्पद्मावलम्चकसिरारन्ध्रगतास्ृतस्य 
स्साजीर्णविरसाधिकवि रुद्धरसजदोषाथिक्यसंस्पर्शचशात्‌ जङ्घाः 
पदमप्रदेशं ज्वलयति | नाभ्यात्रृतपदमप्रदे शश्च तद्वदेव दह्यते | हृदयः 
पद्मप्रदेशे च तथैव दुःखं करोति । तत्पद्मगतवणेविकारज्ञापकपदाः 
थोत्सकविषमरससंस्कारव्याप्तवर्णामृतपोषकद्रव्सत्वादाई करोति | 
सूच्छामापाद्यात | स एव दोषज्वरः विभ्रमदोष इाति व्यवाहियते | 
कवणजनकमूरुपझं च तवर्गपञ्चकपञ्चाशत्सिराबृतस्तनद्वयपर्अ 
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च त्रिंशत्सिराब्रृतकण्ठदेशपद्मं च पोडशसिराब्ृतग्रीवान्तस्सिथत- 
एदं च पवनगतिधारकसिरारन्भ्रमाग रसाजीणाविरसाधिक- 
विरुद्धर्सजदोषाधिक्यसिरासंस्पशवशात्‌ जातदोषः सिराङ्गदो- 
षयुक्तस्सामज्वरः पञ्चद्शदिवसपर्यन्तं धातुमार्गेषु संचरन्‌ तत्प्रदे - 
शस्थितपञ्मप्रतापकामयत्वात्‌ सदेोषीस रागतसर्वाङ्गगतज्वरनिटच्या 
रसधातुरसाजीणविरससंस्पशवशात्‌ स रसः धातुविकारो भूत्वा 
altars करोति | ऋ षवर्णजनकश्रोणिप्रदेशपञ्म॑ रिशस्सिरावरतं 
पफवर्णवोधकषोडशसिरावृतप्ं च वभवर्णावलम्वकपश्चा शास्सि - 
waagt च वरणो चनप्रलापनकरम्‌ | सामज्वरः अयं प्रलापदोष 
इति व्यवहियते | agaaga ज्वरावृत्तिः, दोषप्रको- 
पकालावधिः | एवणेजनककटिप्रदेशगतचतुस्सिराब्ृतं सत्‌ TT- 
रलशवणीनासुपधाभूते भर्वद्गीस राव्रृतयवर्णाधिष्टितरसवन्धनपदं 
च षोडशसिरावृतरेफवर्णज्ञापकोष्ठ पद्म प्रदेश च लबणेबोधकद्विसि- 
रा तृतगन्धवाहपदझं च रसाजीणेविरसाधिकविरुद्धरसजन्यदोषाधि- 
'क्यवशात्‌ द्विसिराब्ृतयवर्णज्ञापकरसबन्धनपद्मस्य षोडशसि- 
रावृतरेफवर्णज्ञापको्ठप्रदे रापद्मस्य विकारं Haq कणेकुब्जदो- 
षविकारात्मकः वहिरेव ज्वलयन्‌ ज्वरस्सामजातः। 
प्‌ककारणजन्यसामग्रीजातज्वरः तत्तद्वणाविष्टिततत्तत्प- 
झावळम्बकसिरासंस्परीवशात्‌ तत्तद्वर्णज्ञानभेदाविषयककश्ञानं तत्त- 
| इोषयुक्तसामञ्वरभदविषयकपूवेकं तत्तद्वणाथॉ्ठतपद्मावळम्बः 
| कसामविषयजन्यासरासंस्पर्शमेद्जन्यन्ञानावंषयकत्वात्‌, AAT 
aha यथा घट इत्यनुमानप्रमाणेन व्णभेद्श्ञानविज्ञानानुभवस्य 
दोषजन्यज्वरक्षानाविषयक्षानानुभववत्त्वाद्त्यथ: | 
ag सर्वे रोगाः आमरसावैरसजातामयाजीणेविरसावषमात्‌ ० 
एकसामग्रीजन्यसामज्वरसमयभेदात्‌ नानारूपा 


| 


जातर[गकायां: 


` 
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भवन्तीत्यर्थः । तस्मात्‌ एककारणजातकार्यस्यापि समथोंपध- 
बाधाङिन्नत्वेऽपि कारणवैचित्रयसंभावितत्वात्‌ जन्यमप्येकमेच 
कारणं सवेस्यं जन्यत्वाविशेषात्‌ | अजीणेजन्यकायोवच्छेद्कं 
अजीणेमात्रनिवतेकमेव निवतेकम्‌ | अत एवाजीणेजन्यामयाञ्च 
अजीणेजन्यविरसाविषमरसजातरोणाञ्च तत्तत्करणभैदभिन्ना भव- 


न्ति। अजीणजन्यासयेकष्योडजीणेविरसाविषभादनजातरोगाणां भिन्न- 
त्वात्‌ तत्तत्निवतका अपि भिन्ना भवन्तीत्यर्थः । तथाऽपि अजीर्ण- 
मात्रजन्यामयानां Banca केवळं निवर्तकम्‌ । तत्र 
निवतेकान्तरसामग्रीसपि नापेक्षते अट्पकारणसामय़ीजन्यस्वात्‌ | 
तद्विषमरसामयजम्याजीणिव्यतिरिक्ततद्विरसविषमरसादनात्‌ ना- 
नारोगा भवन्तीत्याह-विषमरसेति | 


विषमरसपचनरसाविरसादि यावद्वातप्रसादाधी 
नो दोषपचनकालः ॥ २६ ॥ 


॥वषमरसाद्नाज्ञातरोगाणां यावान्निवतेककरणं विषमर- 
सदाषजन्यसर्कारका्यैस्येव पुरुषार्थत्वात्‌ । तद्विषानिवृत्तिकार्यस्य 
बिषमरसचदुव्यादनजातकायजजन्यसर्कार्रचशचश्च एव निवतंकः | 
तस्मादजाणजन्यामया अपि भिन्नाः अजिर्णजत्याविरसाविषमज- 
SRSA | अर्जाणेस्य उभयत्राप्येकत्वेऽपि तञ्जनकी- 
Wert भिन्नत्वकारणबैचित्रचात्‌ कार्ययापि भिद्यत इद्यर्थः 

ag सामञ्वरस्समयभेदात्‌ मिन्नः इुरूपवढुपायवेचित्रयात्‌। 
SSSR अजीणैरूपा | काचित्सामग्री अजी” | 

पावरसविषमरससिरसंस्पशजन्यदोषविषमगतिकारकसाप- 
श्री ताश्निवतंकं तु तांदरसानकरसवट्रव्यादनसामत्री । यावः _ 


Se 
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दाषजन्यधातुवकारासावपर्यन्तं दाषावकारगातानेवात्तपयेन्त त- 
त्तानवतकन तत्तत्पचनं कुयोदिति वक्तव्यम्‌ । तथा साते अस्थ- 
asrga धातुगता खती यावद्दोषगतिः प्राणहानि कुरुते | तेषां 
निवतकानामप्रयांजकत्वात्‌ श्रेयान्प्रसादाधीनो दोषपचनकाळ इति 
तावद्दापपचनमारीग्यकारकं न भवतीत्यस्वरसादाह--एवामिति | 


एवमेकधातुगतास्सुसाध्याः ' ॥ २७॥ 


एवसुक्तरीत्या स्वेदोष एकधातुयातिजन्याविकारः यज्ञ प्रह- 
इयते तत्रायं नियमः | a RANA नियमः । एवंप्रकारेण 
एकधातुगतव्याधीनां झुसाध्यत्वामेत्यर्थः | 


ag दोषप्राणागतिः केनोपायेन ज्ञातव्या? पवनदोषगातिः 
स्वाभारयेकावेकारवेद्या । पङ्ककफः पङ्गारिति तयोगेमनस्य वक्तु- 
मशक्यत्वात्‌ | 

नामिपरदेशपयेन्तं पादपद्मादारभ्य बीजपद्मपयेन्तं पवनप्रदे- 
झाः । बीजपाश्वपद्ममारभ्य हृद्यपञ्म पयन्त पित्तदेदाः | तदूध्वदेशः 
शिरःप्रदेशापर्थन्तं कफप्रदेश: | एवं देशभेदं विज्ञाय दोषाणां 
“गमनमीदङ्निश्चि्त अयं साध्यरोग: अयमसाध्यरे!ग इति व्यव- 
हलु शक्यते | दोषस्य दोषान्तरेण संसगों gee इति | कचित्त्र- 
याणां दोषाणां समाहारत्वं त्रिदोषत्वम्‌ | सवे केनाकारेण ज्ञात- 
व्यमित्यस्वरसादाह--द्विरसेति । 

द्रिसजद्िदोषप्रचारमांसंमदोनुगतरसप्रधानेक 


दोषपचनदिदोषजा दुस्साध्याः ॥२८॥ 


LA & 8 कोश्चयोरतत्सूत्रं चतुथेप्ररनस्यान्तिमँ तूत्रम . 
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द्योवातापित्तयो: प्रकोपकार्यहेतुभूतौ यौ रसौ, aag- 
| स्वादुरसाविरसः पवनप्रकोपहेतुकः । अधिकस्वादुरसावेरसः 
| पित्तप्रकोपहेतुक: | तावेव विरखौ RAAKA ताभ्यामु- 
| wat विकारः द्विरसजः | द्विदोषप्रचारोति । चरतीति az | 
wae चरतीति प्रचरः | रखाखइवांसथातुविधा ये ते मांस 
मेदोऽनुगता इति | शिरः षट्कमळात्मकं, मांसाधारकं शिरः | 
मेदोधारकं भिन्नम्‌ | तद्धातुशोषकरसौ भिन्नौ | तत्र स्वाबुगत- 
कार्यमुद्दिश्य प्रवतेको यो Cat ताविव प्रधानभूतकमेकारको | 
एवं रसप्रधानेकदोषपचनं यत्रोपळभ्यते तत्रेयं सूत्रप्रवृत्तिः। 
प्रकारान्तरमपि Alaa | रखविरसजन्यदोषप्रकोपस्य पचनछङ्घ- 
नोषेः प्रकोपराहित्यकरणमेव पचनमिति केचिद्वयाख्यानं EAT- 
चक्षते | रसप्रधानेकदोंषपचनं रसोपरसलोहादीनां महारखानां 
| योगकमे सवेरोगनिवतेकमिति विवक्षितम्‌! तद्गव्यानेष्ठरसाः तैज- 
| सा इति व्यवहियन्ते | तत्सजातीयानलसयोगेन तद्रसेषु तत्तहुणा 
आविभेवान्त ।एतत्सवे तेजसद्वव्य आमविरसविषजन्यप्रको पजन्य- 
रोगाणां निवतेकप्‌। रसवड्रव्यानिष्ठषड्सादीनां अनलसंयोगजन्य - 
रफ़विशिष्टद्रव्यमधिकरसाविभौवप्रभावहेतुकं, अधिककाळरसशुण- 
प्रधानरूपकाकारट्रव्यत्वात्‌ तैलघतलेह्यादिवत्‌ । 


अनलसंयोगजन्यमहारसवदव्यनिष्ठषड्सादिरसगुणः काल- 
पानयोंगकरणजातरसविरसादिविभावादेव रखगुणावेशिष्टशुणप्र- 
घानशीलकः अनलसंयोगजन्यगुणाविर्भावगुणविशिष्टकालाधिक्य- 
द्रव्यत्वात्‌ यक्षेव तन्नेव यथा कालादिः इत्यचुमानप्रमाणज्ञानस्य 
तद्धिकरणज्ञापकस्वं विवक्षितम्‌। एवं दन्दरोगाणां सर्वपदा- 
ag निवतेकज्ञानमनिवतेकज्ञानमुभयज्ञानविषयक ज्ञान रोगानिव- 
वककायंहेतुकम्‌ | निवतेकेकानेवृत्तठव्यत्वात्‌ । इतररसापरस- 
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लाहसाश्रारणमहारसानामन्य व्यसयागजन्ययोगकरण गुण प्रयः 
च्छात | ताळरखान्तरपापकसामय्रीसान्निध्याभावद्रव्यत्वात्‌ | त 


ननु यावद्दोषप्रकोपहेतुकविरसद्रव्याजीणजन्यज्वराः तत्त- brs 
द्वोषनिवतेकाः, दोषप्रकोपजनकस्वादुरसाविरसद्रव्यजाताजीणीज- २ ॥ 
न्यज्वराः तत्तद्वोषनिवतेकाः दोषप्रकापजनकस्वादुरसविरसद्रव्य- 
जाताजीणेजन्यत्वात्‌ | अजीणजन्यविरसरसा: ज्वरोपद्रवकाय i 
कुन्ति, तदुपद्रवर्चिरिष्टज्वरानिमित्तकद्रव्यत्वात्‌ | j | 


ज्वरप्रकोपकज्ञानजनकदशोपद्रवरोगाणासुत्पासत दशयितु व्या- 
चष्रे--एवामिति | 


एवमन्योन्यदोषजाताश्व ॥२९॥ 


अन्योन्यानेमित्तकज्वरोपद्रवाः दशाविभैवन्ति | श्वासमूछो- 
भ्रम छरदितृष्णातिसारहिक्काकासाङ्गवेधनमूढातिरोगाः | एते ज्वरोप- 
द्रवा दश । तदुपद्गवाविर्भावजनकसामग्री ज्वरप्रकोपकार्येहेतु- 
भूतामरसाविरसविषक्रिमिरसेस्पशन॑ यावद्वणाधारकपद्मावलम्बक- 
सिरासंस्पर्शजातपवनगतिविकारजन्यतत्तद्रोगकायेखिरागतपवन- 
गातिजन्यरोगात्मकान्योन्यसंसगेहेतुभूतत्वात्‌ | एवमन्योन्यदोषज्ञा- 
तरागा: ज्वरप्रकोपकायहेतुका इत्यथः ८ 


ag विरसाधिक्यजातज्वरः मांसमेदोदोषगत इत्थुक्तत्रिः 
बिधरसाधिक्यजातज्वरश्चेत्‌ अस्थिमज्ञाधातुपयैन्तं ज्बरोऽनुधा- 
बाति | दोषत्रयप्रकोपजनकाविरसजातञ्वरस्य आस्थिमज्ञाधात्ब- 
Jajat इति saa शक्यत इत्यत 


थिरोहकत्वात्‌। अयं Í 
आह--द्विरसेति | ` 
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दिरसाधिकेकजातात्रिदोषरसरूपानुगुणरोगा | 
असाध्याः ॥ ३०॥ 


वातपित्तप्रकोपजनका छ्विरसाः आमरखस्थितकालजातज्व- 
रप्रकोपकारका भवन्ति | तदा आमरसविरसवत्त्वं विरुद्ध कार्य- 
जनकं द्विरसादिविरसान्तरजनककालहेतुकद्रव्यत्वात्‌ । इत्येष 
ज्वरः सप्तघातुगतस्लन्‌ प्राणघातको भवति । ताहशरोगोऽसा- 
भ्या. भवति। तथाहि 


तत्तञ्ञ्वरोत्पादकामरसविरससामग्रीकार्यं ज्वरोत्पाद्‌कका- 
येमात्रे सप्तधातून्विशोष्य प्राणान्विमोचयाति इति यदुक्तं ata 
न्त्यम्‌ | आमो ज्वरमात्रोत्पादकसामश्री ज्वरं जनयित्वा स्वयं 
तत्‌क्षणजन्यसंस्कारं तत्तत्कार्ये विधाय स्वरूपान्न हञ्यते। तेषु 
पोप्तदसामश्रीजन्येषुवत्‌ (?) सबेज्वराणामजीर्णजन्यत्बात्‌। 

जवरोत्पादकसामग्रीमात्रजन्यज्वरः प्राणान्विमोचयतीति T- 
तत्‌ तथाचदातिप्रसंगस्स्यादित्यस्वरसाद!ह -पवामिति | 


एवमेकधातुगताश्चासाध्याः' ॥ ३१॥ 


एचमुक्तरीत्या तदुपद्रवरोगाश्च प्राणघातकाः | तद्विर्सज- 
स्यदोषजुसरितज्वरहेतुकप्राणापकारकद्रव्यत्वात्‌ | चिषादनजातः 
सेगवच्छरीरबत्‌ । वर्णोपंधगपद्मानुसारिकवर्गपञ्चकज्ञापकपद्म- 
 धारकसिराः घातुशोषकपोपकाः तदाधारकरसवद्‌ाश्रितशरीरः 
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त्वात्‌.। तह्विरसानुलरिंतसंस्काराहोधकसंसर्गसिराधिगतदाषग- र 
तिविकारकार्यकारकोपयोगिरसधातुस्वात्‌ l अधोतधातु संप्राप्य | 
पवनावकारकारकर्गातः तदन्यावेकारकारकत्वात्‌ श्वासं च 
मूछौ च (करोति) । तदुभयोरापे रसधातुजत्वेन हृश्यत्वात्‌। 
एवं रसधातुं संशोष्य aagi कती स पव ज्वरः 
तद्धाठुं संप्राप्योज्जुम्मते । प्रमच्छदी भवतः। एवं मांसधातु 
संप्राप्य हिंक्रादिशोकी भवतः। एवमेवान्यधातुं संप्राप्य भ्रम- 
हिक्कारोगो जायेते। ख एव sat: कासमन्वदं जनयन्‌ वर्तते.। 
अस्थि संप्राप्य शोफं करोति । स एव ज्वरः वातपित्तक- 
फानुसारितस्सन्मजञाधातुमवलम्ब्य विज्ञम्भते। तदा स दशावेध- 


रोगाकारो भवाति | एवमन्यदोषजाश्ाति सूत्रब्याख्यानं कृतम्‌ । 

ननु रसबिरसजन्यवि (साथिकविरुद्ध रसदों पा: सवेरोग- 
हेलुकाः । अजाणंगणाविर्भावज्ञाना भावजन्यविरसजन्यदोधवि- 
कारासावज्ञापकशुद्धरसज्ञानदोषा: विकाराभावकार्यकारकाः । 


एवं दोषाः सर्वेरोगहेतुका: | 


एवं दोषाः दुष्टास्सन्तशञ्जयोऽपि विकारकारका भवेयुः 
दोषधात्वात्मशारीरिणः | सुकर्मपरिपाकवशात्‌ दोषा अदुष्टास्स- 
न्तः चिकारप्रतिबन्धका मवेयुः। सवे रोगाः विरसजाता इति 
यत्प्रतिपादितं तन्न, क्षोदक्षमामत्यस्वरखादाह- अदोषा इति । 


अदोषास्स टोषास्समदोषास्सरुजा रुजः॥३२॥ 


A, SA 
प्राणापानव्यानोदानसमानाः पञ्च वायवः शरारकायापका - 
भं ~ 
रकाः | द्वारीराधारकस्य अदोषंत्वं कथं सम्यक्तया भासते? पित्त- 


स्यापि दोषत्वादेच सदोषपञ्चरूपोपपन्नं संग्रह्माति bis 


AYURVEDA. 
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wad, मुञ्चति-इत्येतषां पश्चाविधकमणां शरीराधारकत्वाञ्च 
कफदोषस्यापि शरीरदाढ्यकारकत्वात्‌ दोषत्रयं शरीरं रक्षति | 
तस्माददांषत्वं कथं शरीरोपकारकामाति नाशङ्कनीयम्‌ | 
दोषाणां विकारकारकत्वाभावः अदोषशब्दार्थः । सदो 
षाः ।वकारकायांपाद्‌कगतियुणविरिष्टदोषाः | सदो षास्सप्तधातु- 
शोषकारकाः | तस्माच्छरीरस्य सदोषत्वं दुष्कमोनुभववशाल॒- 
भ्यते। तेन धातवः पीड्यन्ते । दुःखं चानुभूयते । समदोषत्ब 
नाम तदुभयाभावगातिविशिष्टदोपाप्राविवर्धकत्वम्‌ । तेन धातवः 
पुष्णन्ति। नीरोगत्बं पराप्नुवन्ति । तस्मात्समदोषं यथा भवति 
तथा शरीरं संरक्षणीयामित्यर्थः । सर्वदा ारीरस्थदोषाणां एक- 
रसहतुभूतकायस्य किचिन्निमित्तं वक्तव्यम्‌ | तदेतद्रस जन्याविर- 
सपरिणामजातरोगकायमेवमिति ज्ञातव्यम्‌ ॥ 


ag विषमगतिविशिष्टो यो दोषः तस्य वैषस्ये रोगः | दो- 
षस्य समा गतिरारोग्यामेति व्यपदेशः कृतः । तथा साति पडसा 
सप्तघात्वात्मकाः। विरसषट्कस्याद्‌नं धालुशोषकम्‌ , AFAA- 
कदाषधातुविरसद्रव्यत्वात्‌ इत्यनुमानेन ध्रातुशोषककायस्य रखा- 
दिहतुत्वम्‌ | तस्माद्दोषवेषस्थ रोगः | दोषस!ःम्यमरोंग इति 


यत्पातपादतं ताइरुद्धामत्यत आह--त इन । 


ते त्रयो दाषहेतुभूतास्सप्तघातव इति ॥ ३३॥ 


सपधा 
A तिव इति व्यपदेशमात्र सवाते । षड्सा एवं निश्चितम्‌ | 
सप्तसख्याकत्वं कथं स्यादति न वक्तव्यम्‌ | रस Tah 


या सत्यं षड़सास्सप्तथातव इति 


| 
| 
| 
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स्वाडुरसबट्रव्यत्वगुणवत्‌ रसद्रव्यमित्यचुभूयते उद्धतरस. 
ब्यातिरिक्तरसवद्रव्याभावात्‌ | तस्माद्रसादयो गुणा गुणिनमन्तरेण 
gu नावतिष्ठन्त इति दरव्यमावञ्यकम्‌ . दरव्याश्रया गुणा इति | 
सप्तथातुकशरा द्रव्यत्वात्‌ रखादीनां गुणत्वात्‌ गुणगुणिनोभैदस्य 
अवासतत्वात्‌ रसादयो दव्याश्रया HIRT तस्मात्सप्तथात्त्वात्मक 

सव्यतिरिक्त इति न वाच्यम्‌, द्रव्यरसात्मकत्वात्‌ | दारी- 
रान्तास्स्थतरसाः धातुरूपेण परिणमान्ति | तावद्धातूनां द्रव्य- 
निष्ठत्वात्‌ धातूनां द्रव्यणुणत्वात्‌ रूपादिवत्‌ भेदो न इद्यते । 
रसवद्रव्ये रसनेन्द्रियविषयकम्‌ | रूपवद्रब्य चश्चुरिन्द्रियविषय- 
कम्‌ । रसद्र्व्य रूपरसवद्रव्ये साहइयात्‌ ! षड्सविकार एव 
धालुरिति waa . . . नेन्द्रियेण गृह्यते । तत्सजातीयं 
सक्षवातुसजातायरसेषु sà । तेऽन्तास्स्थितास्सन्तः घातुमेव 
पुष्णन्ति | तद्यथा--इश्रुकाण्डास्थितस्वाढुरसः यत्रयत्र भेदवशात्‌ 
add तन्निष्ठस्वादुरसं aya तत्संसगेजातिद्रव्य विभजन्‌ रं 
करोति | तदनन्तरं तस्स्वादुरखं विहाय तत्संयोगिद्रव्यं पृथः 
क्तया तङ्गक्ततया भजते रूपादिवत्‌ । असिगाभवनं बुद्राभावात्‌?। 
नोलो घट इति घटनिष्ठनाळरूपं विहाय अन्यद्वव्यावयन्नतया स 
भासते | अत्र रखब्यतिरिक्तद्रव्यस्याभावात्‌ तद्वत्‌ एषु च 
धातुत्वपृथगाकारकतत्तद्गणविदिष्टतया चक्षुःप्रतीतिः जायत | 
तद्वत्‌ लचणोषणकपाया इत्याह्ृयन्ते, आश्रयादिवत्‌ | गराराङ्ग- 
सस्थतानि भवन्ति | तेन रसादय इत्याहूयन्त | न वाच्यम्‌, श- 
Ut सप्तधात्वात्मकम्‌ । धातवश्च रसात्मकाः शरीरं रसात्मकः 
द्रब्य सप्तधात्वावृतत्वात्‌। तदर्थ एथुबुधोदराकारत्बैकभासं तत्‌ । 
स्वाद्रसइशुऋशःछषेष्मरूपवत््वेन परिणमात । AMATA: मज्जा- 
रुपाकृति: परिणमति । लवणरसः अस्थिरुपाक्कातः पारणमाते | 
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लिक्तरसः मेदोविकाराकातस्सन्‌ परिणमाति | ऊषणरसः RAT- 
घात्वाकारत्वेन परिणमाते। कषायरसः रसाख्ग्थात्वाक्वातिस्सन्‌ 
भासते । तस्मात्पृथक्तया अमभिधेयत्वेऽपि आश्रयादिवत्‌ रखा- 
| दिव्यञ्जकं वक्तुं न शाक्यते | बहिःप्रदेशस्थिताः शरीरान्तः 
प्रविष्टास्सन्तः तत्तत्सजातीयधातुषु विलीयन्ते तत्तद्र्खाः। a- 
त्तद्धातूनां पोषणं च कुर्वन्ति | संशयं विना शुद्धगुणावारिष्ट- 
बहुरसवद॒ब्यं शारीरदाठ्यकरणं भवतीत्यर्थः | 


कतुमिच्छतः पवनभूतस्य प्रकोपनिवर्तक कषायरसवद्के भवति | 
कपायरसस्य रसासग्धातूनां पवनप्रकोपनिवतकत्वं वकतुमयो- 


| 
| 

| 

। 

| ) _ 

2 ag रसबद्रव्यादनेन प्रकुपितपवनद्रव्यस्य रखाखूग्थातुशोष 
| 

| A a ` A ` 

| ग्यामाते. पूर्वसूत्रव्याख्यान न क्षोद्क्षममित्यस्वरसादाह-सोति | 
i 
| 
| 


सानिलाननिलाधिकानिलरुक्षलधुभावितो र- 
सासग्गतः ॥ ३४ ॥ 


अस्यार्थः द्रव्यसयोगबिशिष्टजन्यकषायत्वसजातायरसा न 
जठावकारकारकप्रतिबन्धका इति चक्लुं शाक्यते, तत्सजातीय- 
वराधप्रातबन्धक व्यत्वात्‌ | तद्रसासृग्धातुप्रवतकाष्णस्वभाव- 
GIR लघुत्वस्वभावगुणवत्त्व AAT रसासग्धातुशाषण क 
सात । अतः बहि प्रदेशास्थितपवनद्रव्यादने तत्संजातविशिष्टरस- 

॥ गुणविशिष्टस्सन्‌ धातुशोषण करोति । तत्स्मेतद्वाक्येन प्र 
तीयते । न पूर्वेसूत्विरोधश्च । तत्र श्रातरव प्रमाणम्‌ । 

पड्सास्सतधातुजनकाः रसव्याप्तत्वात्‌ । रसानां धातूनां 

च उपब्यञ्जकत्वभाबसंचन्ध्रात्‌ । रसाखग्धातुजातरसप्रकारजत्वन 

भदस्याप्रतोयमानत्वात्‌ । आम्लशरीरा एवं aaa xd तः 
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त्तद्धातुभेदेन तत्तच्छरीरभेदात्‌ रसभेदजन्यस्य तद्धीनज्ञानजन्य - 
त्वात्‌ । द्रव्यभेरोऽपि तथा प्रतीयते यत्र रसाधिक्यप्रशोतिः तत्रे 
तत्तद्रव्याथिकयं तत्तद्भरुहाणां प्रतीयते । स्वादुरसावैशिष्टोड्य 
बक्षः | ळवणरसविशिष्टोऽये वृक्ष: । कषायरसविशिष्टोऽयं वृक्ष 
हात तत्तत्लारभेदेन प्रतीयते । तदेतच्छरीरवन्त . इति agaa- 
सिद्ध त्तादित्यर्थः । 

ag पित्तदोषप्रदेशाश्रितमांसमेदोधातुस्स्वादुरसाश्रित: a- 
स्मात्स्वादुरसस्य पित्तप्रकोपनिवर्तकत्वं वक्तुमशक्यम्‌ | विरोध- ' i 
स्स्यात्‌ । रखानां धात्वात्मकत्वात्‌ । धातूनां रसाश्रितमांसा- 
श्रितत्त्वात्‌ | तद्दोषाश्रितरसात्मकधातूनां दोषप्रकोपानिचतकत्वं 
वक्‍तुमयोग्यमित्यस्वरसादाह--पित्तोति | 

पित्ताश्रयाचतदधीनपित्तमांसमेदोनुसरन्नास्थिमृ- 
SHIH: ॥ ३५ ॥ 

पित्ताश्रितत्वात्‌ मांसमेदोधातुस्स्वादुतिक्तकषायत्त्वात्‌ तदा- 
श्रितापित्ताविरोधकत्वं शुद्धस्वादुरसस्य शुद्धतिक्तरसरुय शुद्ध - 
कषायरसस्य च वक्तुं न शक्यते, तदाश्रितरखात्मकत्वातू । 
fag पित्तप्रकोपाय विरोधित्वस्य वक्तुमुचितत्वात्‌ पित्ताश्चि- 
'तत्वादिति तदश्रीनापित्तमिति पित्त रसाधीनम | पित्तप्रकाप साति 
तद्रसवद्रव्पस्येव तन्निवतकत्वात्‌ स्वाहुरसाधीन ` पित्तमिति 
मांसमेदोधालुगतं सत्‌ वर्तते । खृदुस्थोब्यगुण विधत्ते | ` i 

aq दोषजयनियुक्तरोगा असाध्याः | EACE 
रसविरसाधीनजन्यविकारहेतुक॑ दोषवुद्धिक्षयोत्पादनकार्येनवते. 
कद्रब्यत्वात्‌ । अतः कषायप्रकोपयु क्तकायॉपयोगिकेतरदो षाश्रय- 


कार्य व्यपदिशाति= मन्देति | । es 


; नावरुद्धाथरसपाकयोगादरेपर्यय: ॥३८॥ 


फक 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


* 988 आयुर्वेदसूत्रे 


मन्दोष्णादिसमदोषाधिकाक्षी णवृद्धि गुणका- 

स्थिमज्ञामे दोऽधिष्ठिताः ॥ ३६ ॥ 

मन्द्णुणवस्वावच्छेदकपवचनत्वं उष्गयुणवत्त्वावच्छेदकापे- 
त्तत्व॑ तदितरदोषकफावच्छेदक तत्क्षीण इद्धि णुणाश्रयत्वम्‌ , तथा 
सति मञ्जाधातुपयन्तगतसकलसामग्रीसान्निध्यं सम्पादयन्‌ रो- 
mgs कुर्वन्‌ तद्रोगेणमन्त्यखन्ञिहितं करोतीत्यः | 

ननु दोषाणां मज्ञाधातुपर्यन्तं रोगावरोहणेन खकलधातु- 
दोषगसामश्रचां सत्यां पञ्चधातुगतप्राणोङ्गवानां च वायूनां सं- 
आराभावत्वेन तच्छरीरं विहाय बाहिःप्रदेशगतत्बात्‌ a जीवः 
शरारावतारतों भवांति दोषाणां कार्थकारित्वस्य तावन्मात्रेगेव 
चारताथत्वात्‌ शुक्रधातुप्रवेशजकार्यकरणस्य प्रयोजकत्वाभावात्‌। 
तस्मात्सप्तधातुगणनस्य प्रायोजकत्वाभावेन व्यर्थ स्यादित्यस्वर- 
सादाह--अदोषेति | / 

अदोषधातुरसानुसारानुसरास्थिरसपचनचरम- 
धातुप्रचारकाः ॥ ३७ ॥ 


एतत्कायेकारकस्य पचनत्वं दोषाणां चरमधातुप्रचारणत्वम्‌। 
मचरन्ताति प्रचारका: | शुङ्कधातुपोषककार्थ झुद्धस्वादुरसादन- 
EIRA! न शोवककार्यम्‌। अदोषत्व नाम अदोषधातुरसानुसा- 
राजुसरदाषप्रकोपकार्याभाववृद्धिकारकमित्यर्थः । उक्तमर्थमुपस- 
हरति--भूतेति । Bees 


भूतपूवपदाथेजातधातहेतभतानछसमरसपच- 
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भूतेपूवपदाथजातात | पञ्च भूताः पूर्वं यस्य स॒ तथा । i 
भूतपूवश्वाला पदाथश्च । शरीरं पञ्चभूतात्मकमिति स्ैपदा- | 
था ववाक्षतः । तज्ञाता धातवः। तेषां हेतुभूतो यो$नल | 
तेनानळेन खमरखपचनं साराकेङ्टतया विभज्य पचतीति समरस - 
पचनम्‌ । तस्माच्छुद्धरसवद्गब्यादनजातस्सस्कारः | तस्माद्धातबः 
पुष्णन्ति | शरीरमभिवधेत । नीरोगत्वं भजतां पुस्त्वमाभिवधेत 


A AC > > A ` D et 
इति तात्पयम्‌ | इन्द्रियवान्‌ मवात | विरुद्धार्थरसपाकयोगः [विः a 
रखादनपाकंजातो यो रोगः ख धातुविरुद्दका्यको भवति | स 


एवं भविष्यन्‌ विपयेयो भवति । 4 t 

ननु धातूनामाकारज्ञान विक्रारज्ञानपूर्वक॑ तद्विकाराभाव- 
कायोभावज्ञाने सति सृष्टिसंहारकमज्ञानात्‌ । विश्सादिकायो- 
भावज्ञानं विकाराभावसाध्यकायेहेतुक तद्विकारकायोभावहेतुभू- 
तद्रव्याधीनत्वात्‌ यन्नैवं तन्नैवं यधा घटः इति न्यायनयेन ब्यति- 
रेकानुमानसिद्वो उक्तरीत्या उपसंहारज्ञानं व्यर्थ स्यादित्यस्व- 
रसादाह-षडिति | 


'षट्कमलानामादिभूतं ASCH ॥ ३९ ॥ 


` अस्य सूत्रस्यायम थैस्सम्पन्नः-आधारपञ्चाधिष्ठित आम्लः 
Te | स्वादुरसकमम्बुतत््व्‌ | ऊषणरसादितलबणगुणविशिष्ट- 
मनलतत्त्वम्‌ | तिक्तरसगुणविशिष्ट वायुतत्वम्‌। कषायरसात्मक- 
माकाशतत्त्वं al एताति gaia रसाखज्यांसमेदोमज़ाशुक्ूधा- 
त्वात्मकानि पञ्चमूतात्मकानि । प्रकातिपुरुषाधार्सहस्रारपद्य 


s l CHACHA, ५ ga पूर्वीह्मादनेराविकारं निरीक्षयेत्‌ l बिस्रष्टविण्मत्रा- 
द्रिमळाशयः ” ga -५ & B कोशयोराधकः पाठः, 


nN 
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आकारतत्त्वपद्मजनकम्‌ | तद्वायुतच्वपद्चजनकम । तत्तेजस्तत्व- 
पद्मजनकम्‌। तदम्बुतत््वपञ्चजनकम्‌ | तत्पूथिवीतत्त्वपद्मजनकम्‌। 
तत्सजातीयाम्ळरसविरसवद्विकारो भूत्वा पृथिवीतत्त्वमम्बुतत्वे. 
विलीयते | स्वादुरसात्मकाम्वुतत्वं स्वादुरखविरसवद्विकारो 
भूत्वा तेजस्तत्वे विलीयते | कटुरसान्ताहितलवणरसगुणविशि - 
तेजस्तत्त्वं लवणरसविरसविकारो year वायुतरचे विळीयते। 
तिक्तरसगुणविशिष्टवायुतत्त्वं तिक्तरसाविरसादनजन्यरोगशग्रस्त सत्‌ 
आकाशतत्ते विलीयते | कषायरखात्मकाकाशतत्त्वे कषायरस- 
विरसादनजातामयग्रस्तं सत्‌ स्वयमेव विलीयते। अयं सहार- 
कमः | तत्तत्पद्मनिष्ठरखाः तत्तत्सजातीयविरसद्रव्यादनजातरोगाः 
सहारक्रमोपकारकाः। एताइशार्थ मनसि निश्राय षट्कमळाना- 
माधरभूतपद्य तत्तत्पद्मविनाशपूर्वकं तन्तच्छरीरान्तदशारीरनाशं 
कुरुत इत्यर्थः | 

नचु पञ्चभूतावेकाराः पञ्चेन्द्रियाणि । तद्विकाराः षड्खाः। 
> Wat: | इति तत्र रसासजी एकीकृत्य षड्खात्मको5य- 
मात उपयुक्तत्वेन रसाखूजी एकीकृत्य तथैव प्रतिपादितम्‌ | 
ससा एव धातवः। धातूनां च रसानां च भेदाभावात्‌] अतः. 
esr इन्द्रियाणां विषयादिचत्‌ रसादीनामपि तद्वदेव 
र TRAH | तस्माद्र्सानां षट्संख्यागणनं व्यर्थ 
क ऊषणरसा्ताहतळवणरसस्य अस्थिधातुजनकत्वात्‌। 
एतावत्पयन्तं वणेबोधकसिराणामेव . . . . .. . श्रातुमध्यगत- 
स्सन्‌ उसयपाश्वधारकत्वेन दशदळपद्ं सहस्रसिरात्मर्कपा- 


च [एरकषट्काणचक्रस्य ०-० ०0 ह ४ त्वात्‌ ॥ लवणोषणरस- 


योरेकत्वेन दशदळपद्यात्मकास्थिधातु सम्पद्य एधते | इत्यनुनयेत्‌ | 
सकठवर्णोद्वोधकसिराधारचक्रमध्ये अदृष्टत्वात्‌ सहस्नसिराधारकः 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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क 
a 


a सला करत त्वात्‌ । एतावत्पयेन्तं q- 
णैबोधकासिराणामेब तत्पोषकत्वं नान्येषामिति घातुमध्येडन्त- । 
. गतत्वात्‌ ......... सत्त्वेन तत्तद््णेबोधेकपद्मानां सहस्नसिरा- 

' घारकत्वात्‌ | तेषामम्चतसिरासंसगीत्‌ | लवणेक. . .. . प्रधान- 

| जन्यानलभूतात्मकास्थिधातुजनकपट्रोणचक्रस्य असृतोपहरण- 


रालाभावत्वात्‌ इत्यस्वरसादाह--इडेति | 
इडापिङ्ग लापूरितानिळतत्सिरागतामृतं सि- 
A ॥ ४० ॥ 
इडापिङ्गलपूरिता निलात्मकषट्कोणचक्रबाधककुम्भकानिलपूः 
रणकायहेतुकः खः इडापिङ्गलपूरितानिलशिरःकमलादखतमा- 
qu तावत्सिरास्संपूये षद्घोणानिलचक्रस्य उन्मीलिनद्रव्यत्बात्‌ 
अनलानिलद्रव्ययोस्सहसंचारयोः द्रव्य 
गितानिलानलप्रज्वलनकायेस्य व्यञ्जनानिळत्वात । तस्मात्पवन- 
पूरणचक्रप्रतिभासहेतुरित्यर्थः | 
ag रेचकपूरककुम्भकानिलेन उदरकुस्भमापूर्ये असतं सि- 
Bata यत्‌ ताच्चन्त्यम्‌, पषद्भाणचकस्य कुण्डल्यधास्स्थतत्वात्‌। 
प्डल्युपरिगतपद्मानामेब तत्पूरणकायकरणप्रतिपाद्नात्‌ | कु 


ण्डळाडापङ्ळलपवनन अस्ुतसचनकवणस्स्याद त्यर्वरसादाह्‌- 


- FBI | 
पष्ठोरूदर जङ्वाशिश्रोपस्थदेशादैरभिवधे agU 


शी 7 एतत्सत्रात्याक॒ “ तिक्तोषणरसप्रधानजन्यमेदाधालाधारदशदळप्च सह. 
 ससिराधारकं घट्टोणचक्रं प्रतिभाति इति 4 कोशे. “ षृद्धाणवक्र 
` प्रतिभातिः` इस्येतावन्मात्रं 3 कोशे अधिकः पाठ 

AYURVEDA 


नयाः 


_ ज्वळन हर 
= क्रियायोग्यत्वातू शुक्रप्रातारापादतलप्रस्तकपर्यन्त॑ सवे- | 
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लवणांषणजन्यास्थधात्वाकारभूतष_टोणचकं कुण्डळीपद्‌ 
शादचास्स्थतत्वात्‌ पृष्ठचक्रवत्‌ तदूर्थ्वोदरवत्‌ पर्ठद्शवत्‌ पा- 
ककमाणि सहस्नसिराभिरभसिवर्धते | तेषामपि श्वासोच्छासपच 
नगातसयोगद्वारा अभिवधितत्वेन श्वासोच्छासयोरेतत्पोषक- 
कमहतुकत्वप्रातिपाद्नात्‌ पष्ठोदरपड्व्रदाभिवधेत इत्यः ॥ 
आस्थधात्वन्तमावितमज्जाधातोरखुतागमनखंसमेपसंगाभा- 
बेन असुतोपजीव्यत्वं नोपपद्यत इत्यस्वरसादाह-नाभेरिति । 
नानरधास्स्थत कुण्डल्यादिभर्तं sages पद्म 
पश्चसहस्रासरावतं सरारुहमजायत ॥ १२ ॥ 
ऊण्डल्यधासंस्थतरसासज्यांसमेदोधातूनां श्वासोच्छासपव- 
स्पशयाग्यत्वाभावात्‌ उपजीव्योपजीवकसंबन्धस्यथानव - 
काशात्‌ तत्पोषककमेणः आवश्यकत्वेन पञ्चसहस्रासिरावतश- 


तदळपद्य अजायत तावद्धातुपद्मपोषणार्थम्‌ | Wagar पांष- 
कत्वाभावन तदाधारभूतसरोरुहमजायतेत्य ^ । मञज्जाधात्वन्त- 


भूत 
भूः स्वादुरखोपजीव्यञुक्क धात्वसिवधनकार्य, कथ संगच्छत इः 


व्याह-जठरोत। 
क 


_जटराम्नेरालवालकतया भाति ॥ १३ ॥ 


ae अठराझेराविभूतपाचकपित्तकलापक्कादिकस्य आधारभू. 
न 
जठराझिरूपपित्तकलाप्रज्वलनाश आल्वालाधारभावत्वेन _ 


_ र न SU 
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सप्तधातूनां waren स्वाहम्लवणतिक्तोषणकषायर- 
सानामस्रुतपोषकत्वं कथं स्यादित्यत आह-मधुरेति | 


मधुररसं प्रचाळयन्‌ शुङ्कघातुस्थाने स्वतेजसा 
भाति ॥ ४४ ॥ 


मधुररखबद्दव्यम्‌, स च पित्तेन पच्यमानस्सन्‌ तत्पाच- 
कपित्तपाकजन्यक्रियासंस्कारवशात्‌ . . शुङ्कधातुत्वेन वेते । कः 
षायरसद्रव्यादनादजीणे जाते सति ' पवनप्रकोपो भवति | पव- 
नदोषप्रकोपः गुक्कधाठुगतस्सन्‌ शुक्णशोषणकाये करोति। 
ataza पाचकपित्तेन पच्यमानं सत्‌ रसारूग्धातुविकारं 


करोति । गुक्खघातुस्थान गगनमूतप्रदेशः | गगनभूतगुणा।ध- 


क्यद्वव्यसिद्धं तेजः | पित्तकलापचनजातसंस्कार्युक्ततेजस्त्वात्‌ 


शुक्क॒ध्ातुरूपगुणो भातीत्यर्थः । तत्स्वादुरसविरलद्रव्यादनाद- 


जाण जात सात सोष्खग्यातावेकार करात । तदानवतन 


जलमलातखाररागाद यस्संभवन्तात्यथेः | शुक्लधातु॒व्ाद्ध रूपछ- 
i $ ~ ~ A 
वणरसाधिक्यद्वव्यत्वात्‌ तेजसा भात । रसासुरधालाचकारव 


द्विश्च एतद्विरसाधिक्यस्वतेजसा arate: Il 


ag यावद्गसवद्न्नादनं कफग्रदेशहृद्गतमात्रं सत्‌ भुक्त 
मधुरीभूतविकारं भजते | तत पक्काशयं प्रविश्य आम्लरसाव- 
कारं भजन्‌ पाचकपित्तेन पच्यमान सत. स्वभावाम्लरसवद्र- 


व्यमञ्ञाधालुमेधते ॥ 


शानि 
जातीयजातोपाधिकरसप्रधा- 
धातुगतामयानवद्दत्य कालपाकजीतीयजा 


agma यच्छति । 


लस 


CTE % 
4 ` ee 
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तदाम्लरसद्वव्यं मांसधातुविकारं करोति । तेन क 
कोपनकासशोभपाण्डाविसपोद्‌ यस्सभदन्ति | तद्वोषजन्यासयप्र- 
कोपनिवृत्यथै कडुरसवद्दव्यादनस्‌ । तेन तद्दोषजन्यामयप्र- 
| कोपनिवृत्ति कुर्वत्‌ रसपाचकपित्तेन पच्यमानं सत्‌ शुक्कधातु- 
गतं पदं नः (?) तेन श्रमणसूर्छोरतिरोगादय: प्राप्नवन्ती- 
aw: I 


AZ यावद्रसवदन्नादनं कफप्रदेशहृद्वतमात्र सत्‌ ARFI 
at मधुरीभूतं भवति । ` -तत्पक्काशयं प्रविश्य आस्लीभूत सत्‌ 
पाचकापेत्तन पच्यमाने सत्‌ तत्तदव्यभेदन पाकं aS न श- 
क्तोति । मधुररसकार्यमास्लरसविकारकार्य च कण्ठमार्गपरवे- 
शानन्तरं पूर्वाच्चानदनजातमधुररसँ प्राप्य कफप्रदेशहद्गतं खत्‌ 
मधुररसं मज्जति | तदनन्तरं आम्लरसबिकारं कुर्वन्‌ पक्का- 
राय आवश्य पाकान्तरमधिगस्य agarat भञ्जति । अति- 
ANAT कथं BR ्ातुप्रवर्धकमित्यस्वरखादाह--आम्लेति | 

आम्ळरसं विपाचयन मञ्जाध तु स्थाने स्वते- 
जसा भाति ॥ ४५ ॥ 


ste ARSE पाचयन्‌ यावद्न्नस्य भुक्तस्य प्रथमद्रव्य- 
त्तद्विधिविहितगुणान्प्रयच्छति । काळपाकजन्योपाधिव- 


ie तद्र्सान्तरं भजन्नापि औपाथिकरखशुणान्न प्रयच्छति । 

: ५ रससंसगेयुक्तात्रादनत्वे अपे तत्पाचकपित्तं तत्तद्रसवददव्यं T- 
कदा विभज्य पचाति रे uel: 
Ms Wit | स एव रसः स्वेतररखशुणाधीनफं 

og | ताइशास्छरसद्रव्यं मञ्जाधातुत्वेन प्रवर्धते aag- 


* मेदोघातु-_-]3. 


EAN, 5 
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गतपवनविकारं हरि = 
तपवनावंकारं हन्ति | तन्नवास्लरसद्रव्य मांसघातुविकार 


Las A 
कराते । ताद्वेरखट्रव्यादनादजीणे जाते खाति 


Ae न्‌ zh तत्तद्धातुविधि- 4 
हितामया: प्रजायन्ते | अनिळाधिकास्लरसदब्यं asrag-  । p 


६3308 अनिलमृतादिरूपोपलम्भकाम्लरसद्रव्यत्वात्‌ । 'आने- 
ळभूतादिरूपोपलस्भकाम्लरसद्रव्यं मांसधातुविकारकारकमांस- 
धाहुशोषणोपकारक व्यत्वात्‌ | इत्यडुमानप्रमाणेन आम्लरसबद्‌- 
निलद्रव्य मजाधातुबलकारकं मांसधातुविकारकारकं चेत्युभ- 4५ 
IRS प्रयच्छाति तत्तज्ञादीयधातुपोषकत्वं प्रतीयते । ata- 
घातुविरुद्धरसद्रव्यस्य मांसशोषक्रत्वं च प्रतीयते । एवं सक- 
ळभूतोत्पत्तिक्रमः | wate सकलभूतानां संहारक्रमञ्च बोद्ध- 
व्यः । अन्योन्यं यावद्धातुपोषकत्वं . तदन्योन्ययोरेत argar- 
राकत्वे च तूस: । रखातां धातुपोषकत्वे यत्र प्रतीयते ल 
पव खश्क्रिम इति ज्ञातव्यः | एतद्रसानामेव धातुशोषणेककार्य 
यत्र प्रतीयते. स एवं संहारक्रम इति बोद्धव्यः। azara 
asenna तढन्योन्यकार्य विशिष्टसाष्टि सजन्ति । तदेव 
aat करोति | अत पवात्मानमात्मना सजति । 'आत्म- 
कतनाशत्वभात्मन्येब | यत उभयोरपि धातवः रसा एव ar 
तब्या इत्यर्थः ॥ | 


ag, स्वादुरसद्रव्याणि इक्षुकाण्डादीनि बहुनि सन्ति। 
त्वदाम्लरसबद्भरुहो बहवस्सन्ति | अथ स्वाङुरसस्य JEN- 
तुपाधकत्व, आस्लरसंस्य मज्ञाधातुपोषकत्वं aY शक्यते । 
: तद्वत्‌ लवणरसव द्भूुदोऽयं मेषजयोग्य इति अहष्टत्वात्‌ कथं 
लबणरसबहन्यं धातुपोषकमिति aes शक्यत इत्यस्वरसा- 
` दाइ-छळबणेति | 


कर 


ह 
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लवणरसं विपाचयन्‌ अस्थिधातुस्थाने स्वते- 


a 
जसा भातं ॥ ४६ I 
st लवणरसवद्रव्ये पथ्यवर्णेछु औषधयोगकार्यषु लचणरखः 


zi 


वद्भरह इति व्यवहाराभाषोपि सकळरसानां घातुपोषकत्वे ल- 
वणरसेन विना पाकं कर्तु अशक्यमिति लचणरसत्बं' ळबण- 
द्रव्ये प्रसिद्धमिति भोज्ययोग्यद्रव्यजनकद्व्यादिणु लचणरसपा- 
कस्य ng योग्यत्वात्‌ | अत एव अस्थिधातोळेवणद्र्व्यात्म- 
कत्वेन SAT समुद्रजळविकारवडबानळकायान्तःघविष्टस्वेन Ag- 
डबानलात्मकमिति सुप्रसिद्धमिति भावः ॥ 
लवणं मेदोरोगहेतुकस्‌ | मेदोधातुशोषकद्र्व्यत्वात्‌। लव- 
णरसः अस्थिधातुपोषकः अनलसञ्जातीयद्रव्यत्वात्‌, सवेरसोप- . 
कारकत्वात्‌ | अत एव पाचकपित्तं लवणरसं विपाचयत्‌, 
अस्थिधातुस्चरूपं भजत सकळभारं बहति | लचणरसथोगद्र- 
wed अस्थिधातुबळप्रदम्‌ | सकलरसयोगवत्वेन हि सकलः 
धालुपोषकत्वम्‌ | अतएव ळवणरसस्य पडूखानासापे AFT- 
दायकतवम्‌ | शुद्धरसवद्गव्याद्नेऽपि छवणरख विना पाच्या भा- 
. वात्‌ । शुचिशब्दस्य छवणत्वामिधाने तु छबणरखो मेदोधा- 
तुविकारकारकः, लवणास्वबुजन्यलवणरसद्रव्यत्वात्‌ l afata- 
द्रव्य अस्थिधातुशोषक भवतीत्यर्थः ॥ 


ननु कषायरसवद्रव्यादनादजीजँ जाते सति झुक्कधाठशों- 
बककार्ये पचनविकारों जायते । तत्पवनप्रकोपनिद्वत्यथ स्वाः 
gugan विधिः । तस्माच्छुक्कघालुविक।रे जाते सति 
l स्वाडुरसबद्रन्यादनं विधीयते | कटुरस विधीयते | कटुरसद्वव्यादनादजीणे जाते 
 पाचकाभावातू. 
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मआधालावकारकारकपचनप्रकोपो जायते । ताहदापवनप्रको- 
TAAA आस्ळरसद्रव्यादन विश्रीयते | (ळवणरसद्गव्यादना- 
दजाण जाते सात), तिक्तरसद्रव्यादनाटजाणें जाते साति चे 
पवनप्रकोपो जायते ! तेत्मकापानवृत््यथ लवणरसद्वव्यादन 
विधीयते । कङ्रसद्रव्यादनादजीणे जाते सति पवनप्रकोपो 
जायत | पत्तविकारशुक्क धातुपोषणं करोदि। तत्र सूछाश्रम- 
तन्द्रारुचसवाङ्गतोदारतयो जायन्ते | एत्‌हुणाविभावकपचनापि- 
त्तप्कोपहेतुकरसावरखादनाद्‌ जीणे जाते सति तत्र gga- 
षगुणाविभीवो भत्ति । तत्र स्वादुरसद्रव्यादने निवतेकं 
अर्चात | तेक्तरसठव्यादनकार्ये अप्रयोजकं स्यादित्यिस्वरसा- 


दाह--तिक्तात। 
l 


तिक्तरसं विपाचयन्‌ मेदोधातस्थाने स्वतेज- 


सा भात ॥ Ve i 


पाचकपित्त तिक्तरसं विपाचयत्‌ मेदोधातुगतं पित्तवि- 
कारं हरत्‌ तत्स्थाने स्वतेजसा पाचकपित्तजन्थतेजसा स्वय- 
मेव भाति । तिक्तरसादनादजीण जाते सति तञ्जन्यरोगोऽ- 
* स्थिधाहुशोषं करोति । तत्पित्तविरुद्धळवणरसेन पित्तप्रको- 
पो भवतीत्यर्थः ॥ > : 

ननु आम्लरसवद्रव्यादनादजीर्ण जाते » pe कफप्रकोपो 
हश्यते । तत्प्रकोपनिवृत्यर्थ कडरसद्रन्यादनं bids मास, | 
रसविशिष्टगन्धवद्रव्यत्व पुथिवीत्वावच्छेदकम्‌ | पृथिवी अब्द्र- | 
व्यजन्या साढेद्रव्यत्वात्‌ | तज्जन्यत्वेन शीतत्वं गुरुत्वम्‌ । ए- 


की ळी आन कळक SR 
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तछक्षणलाक्षितकफप्रकोपस्य पृथिवीद्रव्यलंयोगजन्यत्वात्‌ | ate. 
CS = SA 

रुद्धद्ृव्यादनमपि कफप्रकोपहेतुकम्‌ | कठ्रखद्रव्यादनेनेच RR- 

प्रकोपनिवृत्तिरित्याशर्य मनसि निधायाह--ऊषणशेति । 


ऊषणरसं ANTIA मांसधातुस्थाने स्वतिज- 
सा भाति ॥ ४८॥ 


सर्वेत्र सत्त्वात्‌ पवनप्रकोपकारककफप्रकोपनिवर्तकत्वस्य 
बहुशो दृष्टत्वात्‌ पवनप्रकोपकारकमिति वक्तुमशक्यत्वाञ्च । तथा 
_हि- सरन्त्रकाभ्यन्तरधरसिरामागेगतपवनप्रकोपस्य हतः (?) R- 
फप्रकोपा भवति । कडुरसाधिकद्रव्ये पक्काशयगते सति तत्क- 
RAAT हरतीति वक्तव्यसू ॥ 

aasang ळोक एवं हि धीमताम | 

पष शिरस्तोदी यत्र प्रकाश्यते तत्र कटुरसवद्दव्यविले- 
पन्नं शिरस्तोदनिवतेकं भवति । किचानळमन्दा जीणे जाते 
सति कुक्षौ Agar जायते । तत्र कटुरसद्रव्यादूनं निवर्तकं 
भवति | शीतादकखानेन रसाजीण सति सवोज्षेु पवनप्र- 
कोपो जायते | तत्र अनलसंयोगादिना स्वेदनं आमञउ्बरादीनां , 
निवतेकं भवति | तत्र पचनप्रकोपस्य निङृत्तिः यदा भवेत्‌ 
तत्सिरारन्धरमागेगतपवनगतितिरोधानं सर्वत्रापि मांसधातोः 
BHAT कफप्रकोपे सति पवनगतितिरोधानं कुरुते! 
ओ तत्र वेदनाऽपे जायते । तत्र पवनप्रकोपकार्यनिवर्तकद्रव्यं वा 
सेषजं तज्ञनकक &प्रकोपनिवतेकद्रव्य॑ बा भेषजम्‌ । तत्र पः 
 बनप्रकोपनिवतेकरसवददव्यादनमन्तरेण तत्पवनप्रकोपनिदृत्ति क- 


ce Be, A Se ~ cn 
O तुमशक्यत्वात्‌ । तस्मात्कठुरसवद्दुब्यं प्रवनप्रकोपकायेनिवर्तक 


main. Gurukul Kangri Collection, Haridwa 
St E 


विधेयमिति चेष्टा स्वाचार्य: परेषाम्‌ । रोगजनकसमूह।हेलु- 
त्वात्‌ । कडुरसवद्रव्ये पवनश्रकोपनिवतकम्िाति व्यपदेशमात्रेरि- 
तार्थः । तञ्जनकीभूतरसविरस।दनाद्जीणेजातामपित्तविषक्रिमि- 
निवतेनद्वारा कटुरसस्य हेतुत्वमित्यर्थः । कठ्रसस्य किमिदो- 
षनिवतैनमात्रे चरिताथेत्वात्‌ | मांसधातुप्रकोपकारककफो द्रेक- 
कार्ये पवनेद्रकका्यहेतुकं तत्कारणनिवतेकमन्तरेण तत्कायै- 
निबृत्तेरसंभवात्‌ | तत्पवनप्रकोपक्राथैनिवर्तकं कफप्रकोपनिवर्व- 
कसामग्रसंपादनमेव विधेयं भवतिः तत्सामग्रीसम्प।द्नं Rg- 
रद्‌ व्याद्‌नमेवेत्यर्थः । 

ननु मधुररसगुणाधिकयद्रव्यं. अब्द्रव्यताहइशाधिक्थद्रव्या- 
दनादजीर्ण जाते सति रखास॒ग्धातुविकारं करोति । तदादानानि- 
दानभूताः रोगाः जलातिसारमहामळातिसार ग्रहण्यातिसाररक्त- 
पित्तरोगाश्च रक्तचायुश्च संभवन्ति । amass कषायरसवद्व्या- 
दनामिति मनसि निधायाह कषायोति | 


कषायरसं विपाचयन्‌ रसासृगधातुस्थाने स्व- 
तेजसा भाति ॥ ४९॥ 


पाचकपित्तेन कषायरसद्रव्यादने पक्कादायगते साति तत्पि- 


त्तकलायाः पाकः क्रियते | तत्पाकजन्यसंस्कारेण रखाख्ग्धातु- ` 


शिकार हरति । तन्निवतेककषायरसद्रव्यादनं तत्र हेतुरिति 
THAT ठुविकारनिवर्तकसामग्रीरूपबळवत्तेजसा समथोऽस्मीति 
प्रतिमातीति अत्र स्वतेजसा' भातीति प्रतिपादितम्‌ ॥ 
कषायरसविरसादनाद्‌जीणे जति सति तच्छुक्लधातुगति- 
विकारं gia तच्छुछुगतपवनप्रकोपे सति. तद्धातुगातिविाहित- 
AYURVEDA ' 32 
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RR शि 


रोगास्सस्भवन्ति । मूछारोगश्व हिक्कारोगश्च भ्रमविकारः रक्त: 
वायुश्च शोभाश्च अङ्गकस्पश्चापस्मारश्च पादस्फुरणं च सम्भव- 
AAT: | 

| ag खँष्टिसंहारक्रमद्यमपि प्रतिपादितम्‌ । पञ्चभूतानामु- 
| त्पत्तिक्रमः तत्संहारक्रमश्च ज्ञापितः। तथा सति हुई जगच्छ- 
| Amat जीवच्छरीरात्मकं प्राणादिमत्वात्‌ू इतीदं जगत्सवे 
| शरीरात्मकं प्रपञ्चात्मस्वरूपत्वात्‌ इत्यनुमानप्रमाणिन स्वाङ्गदारी- 
रोत्पत्तिः वक्तव्या । तत्र शरीयोत्पादकसामग्रयां wat नित्यं 
शारीरकार्य जायते | शारीरोत्पादकसामग्रचामखट्यां तत्कायोंत्पत्ते- 
रशक्यस्वात्‌ इत्यस्वरखादाह्‌- सकलेति | 


सकळरसाधारादभतसङ्घ्ठद्ळ AURATA- 


At 


fa त्रिकोणं नाम सरोरहमजायत ॥५०॥ | 
| . सकळरसाधारादिभूतं नाम agg षड्सात्मर्क AT 
| घास्वात्मकं अवणोपधगकवर्गपञ्चवणीधारभूतं पञ्चभूतात्मकश- 
| रीरोत्पत्तें! आधारभूतत्वेन सकलरसाधारभूतमिति | NFF 


ळपमातरविशिष्टनाभ्यधस्स्थितपदं चिकोणपद्यमू-- । 
AGATA: पुरुषोऽङ्गष्ठं च aama: | 0 | 
इति श्रुत्यनुसारेण प्रकृतिपुरुषयोराधारभूतमिति तावेव 

प्रजाजननं कुरुतः । तयोरधिष्ठानत्वेन तत्र स्थितः aaa | 


रस इति। अत एव झारीराधारभूतमिति सम्यकप्रतिपादितम्‌। , 
“र्स्रो वे सः रसः्ह्येवायं लब्ध्वाऽऽनन्दी भचति” । इति श्र 
ठेविद्यमानत्वात्‌ | तत्रैव त्रिकोणपझं पुरुषस्याप्यास्ति। बीज> 
SS Ss be RRR 9 

J 'अङ्गष्ठदळनाभिपद्नं सर्वार्थानां बीजभूतं त्रिकोणमजायत' इति-- A&B: 
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धःकोणों, तदुपारकोणमेकमाधारभूत॑ कामगियोत्मक रुद्रात्मक- 
शक्तिविशिष्ट कामेश्वरदेवतात्मकम्‌ । एतादशणुणविशित्रसूध्वे- 
कोणं AARNA दक्षिणपाश्वेकोणस्य सूर्यचक्रात्मकजालं- 
घरपीठे उड्ियाणदेवतात्मकतदितरवामकोगं सोमचक्रात्मक- 
पूणगिरिगहरपीठ परत्रह्मात्मकशक्तिविशिष्टं जिकोणपद्य॑ प्रकृति- 
पुरुषयोरैक्यकर्मणा सद्वा आनन्दानुभवसुखमचुभूयते |e प्र- 
कृति: । पुरुषस्तु इश्वरः | तयोरेक्यसुखं सवेदा अनुभूयते । अत 
एव सवेरसाधारभूतमिति | सवेजन्तूनां त्रिकोणपद्मं सवेरसा- 
श्रयं प्रजाजननहेतुभूतसुखेकाश्रयत्वात्‌ | TAT तन्नैवं यथा 
घट इतीद सवे रखाश्रयमिति सवेप्रमाणसिद्धम्‌ ॥ 
प्रजादुराविभाववक्धूमिप्रदेशाः रसादीनामाम्लरखबानिति ब्य- 
पदिश्यते | अत एवं सबेरखात्मकत्वं जूम: | प्रजाजननहेतुभूत- 
प्रदेशत्वात्‌ पुंसामपि सेढप्रदेशः पत्रिकोणवङ्गासते | NART- 
स्थितत्रिकोणद्वयाविकारभूतवीजद्वया विष्ठितं तढुपरि मेढप्रदेश- 
मेककोणम्‌ | तस्मात्सर्वपुंसां Galina प्रतीतमिति यत्तः 
ABT | अण्डजञातपुंबच्छरीराणां मेढाव्मकबीजक्ष्यपद्मस्य अभा- 
वात्‌ तेषां त्रिकोणपञ्मस्याभावादीति नाशङ्कवीयम्‌। वीज्ादुत्पन्नः 


` A S = 
१त्वस्य उभयोरपि समानत्वात्‌ । ते अण्डजा दात सवशाख 


सिद्धत्वात्‌ । प्रत्यक्षेण ब्रिकोणविकारमेढवीजाभावेऽपि बीजजन्यं 
पिण्डमित्युभयोरपि समानम्‌ | अत एवं अण्डज्ञानां अन्तस्स्थित- 
पेशाति व्यपदिञ्यते इति केचित्‌ । अण्डजानां शरीराणां अण्डजत्वे 
समानमित्यर्थः । ` 

aq सर्वशरीरस्थितपद्मानां सवैवणांधारत्वात्‌, तेषां प्रयो- 
जनमपि चज्ञापकत्वमात्रमेवोति प्रतिभाति। तत्र त्रिकोणपझ्स्य 


| 


qo on AR 
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ae 
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अगणितत्वात्‌ कथं प्रजाजननहेतुभूतपर्म न प्रातिभासत इति | | 
तथा सति सर्वकाले5पि त्रिकोणप्मस्थ यावच्छरीरपर्यन्त सत्वात्‌ | 
प्रजोत्पात्तिस्स्यात्‌ । ख्तरीपुरुषसंयोगव्यतिरेकेण पजोत्पत्तेरहष्ट- 
त्वात्‌ इति नाशङ्कनीयम्‌ | सप्तघातुमयशरीरं शरीरान्तरजन 
कम्‌। तस्माब्रिकोणपद्मान्तरे जायत इत्यर्थः । इन्द्रियं प्रज्ञा- 
जननहेतुभूतं न वर्णोत्पादकं बाह्यकमेकृत्याधारभूतत्वात्‌ | तस्मा- 
त््रजाजन्मप्रतिपादनकथनं सर्वेकालेऽपि संभावितमिति यत्तद्‌ 
युक्तमिति तात्पयम्‌ । महाशरीरपिपीलिकारारीराणां इदं त्रिको- 
णप सवेसुखसाधनामिति निश्चित्य प्रवृत्ते्ष्त्वादित्यर्थः | 


ag केवलं त्रिकोणपझं न प्रजाजननहेतुकं शुक्कधातोरेव 

° ल | 
प्रजाजननकायहेतुत्वातू। तस्य आधारभूतमात्रत्वेनेव चरिताथ- | 
त्वात्‌ । अङ्कुरोत्पादकवीजावापं विना प्रजाजननकार्यस्यायो- | 


A 


* ग्यत्वादित्यस्वरसादाह--तस्मादिति | 


तस्मात्तनुरजायत । तस्माच्छाखाइहारीरे . 
भान्ति ॥ ५१ ॥ 7 | 


तस्मात्पूरवोक्तर्रत्या स्रीणां पुयोगे सति ` प्रजाजननकार्थ ° 
शक्यत । अन्यथा तत्सवै शाखाशरीरस्य मेढस्य प्रजाजनन- 
eats ( न संभवाति ) तन्मेढ स्यापि शाखाशर्रारत्वात्‌ | 
तस्मा।द्त्युपसहारसूब्रद्वयप्रदेशात्‌ त्रिकोणस्थानमापि प्रजाजनन- 
हलुभूतम्‌ | तद्वन्मेद्स्यापे प्रजाजननहेतुत्वामोति तन्मदस्याप शा” 
खाशरारत्वातू । तस्मावृत्युपसंदारस अद्व्यप्रदेशात्‌ TARIN- 
स्थानमाप अजाजननहेतुभूतम्‌ । तदढ्न्मेदस्याप प्रजाजनन” 
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।  हेतुकत्वामाते कृत्वा तस्मादित 
मिति ॥ 


त्युपसंहारपदं सूत्रद्वयेऽपि पाठित- 


इत्यायुवेद्स्य पश्चमप्रश्नस्थ भाष्यं योगानन्द्नाथक्रत॑ 
सुप्रसिद्ध महाजनसम्मतं प्रतिसूत्र- 
व्याख्यानं लोकोपकारकृतं 
समाप्तम्‌. 


महादे वस्त्वेनं प्रकटयति तट्वैभवपद्‌ 
` गद्द्विट्साम्राज्यं सततमभवत्तद्विलासितैः | 
स दक्षो वामाक्ष्याऽप्याधिक धनविद्यावितरणे 
कटाक्षैः कामाक्षी कलयतु शुभं नः प्राताडनम्‌ ॥ 
जनकरशंकरस्साक्षात्‌ जननो सवेमङ्गला | 
रक्षणऽबहितौ तौ मे को विचारः कुतो भयम्‌ ॥ 
सवेश्वरपदान्तिके समापितम्‌. 
\ 


SS 
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* तज्ञम्यास्रृतं तत्पोषकम्‌ | 

अचलो जो मनोविषयकः | 

तदूज्ञानं तत्पुरुषार्थकम्‌ ! 

सात्विकद्रव्यादनं तद्वोधकम्‌ | 

इतराथौदनात्तन्न arta | 

रजस्तमोगुणो आत्मज्ञान'प्रतिबन्धको । 

सर्वार्थानां हेतुभूतं शरीरम्‌ । ` 

सोष्जस्समं? पद्यति | 

स सर्वान्नमात्ति | 
तत्पोषकोचेतरसास्तच्छाखाफलकाण्डतत्पोषका: | 
प्रातःपूर्वाह्नादन रसबिकारं निरीक्षयेत्‌ | 
विसष्टविण्मूचादिमलछाशय: । | 
अरोगस्याशयास्सवेशरीरसाधकाः । 
रसाशयस्साशयस्सवाशयों वा शरीरी । 
षट्पञ्चाशद्वसुमतीकला हृद्देशा भान्ति | 
maggaa: पञ्चाशत्प्रभाः प्रविभान्ति | 
तदूध्वोनले द्वाषष्टिमयूखाः प्रतिभान्ति | 
चतुःपञ्चाशत्कुक्षौ पवननिष्ठाः प्रभाः प्रपद्यन्ते | 
aga वियद्गता द्वाषष्टिप्रभाः प्रकाशन्ते | 
शरोत्रनेत्रनासिकामध्यगतंमनस्खु मयूखा विकसब्ति | 


त ूष्वकायान्तस्स्थितसहस्रारे पञ्चे geass यत्र प्रति 


भाते । 


“TA एकपञ्चाशपूतपर्यन्तमेवोपलब्ध भाष्य यथामाठकं मुद्रितम्‌ | 


अतःपरं षोडशपरश्नपयन्तं भाष्यानुपलम्मरातून्ाण्येव केवळ मुद्रितानि. 


२ तदूज्ञान--B 2 स्सवै--3 
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क्षित्यादिमनो$न्ता: षडुतव इति | 


७ 

अडरसास्समरसास्ता: कलारूपा: कलाख्याः प्रत्यहं ; 
प्रहञ्यन्ते। ७४ 
क्षितिमव्भक्तकलाः पुष्णन्ति । ७५ 
आपोञ्नलपोषिताः | ७६ 
अनिलाद्नलः। i ७७ 
अनलादाकाशः। ७८ 
! अनन्तरं मनः। ७९ 
मनोयुगात्मेत्याभिधीयते | <० 
पभिरावृतं शरीरम्‌ । ८१ 


_ षट्पदार्थजाताष्षड्सात्मकास्त त्तट्रव्यादेशा इत्युपदेशः । ८२ 
तत्तद्रसानास्वाद्य विरक्तमनोजः अन्योन्यमन्योन्यमजु- 


भूयते। ३ 
स्वतस्स्वयमेवंवित्‌ | on 
तत्तल्लो कात्प्रेत्य एतमानन्द्मयमात्मानमुपसङ्कामति। ८५ 
एतं विज्ञानमयमात्मानमुपसङ्कामति । १. ८६ 
एतं मनोमयमात्मानसुपसङ्कामाति | i ao 

इमान्लोकान्कामरूप्यनुसंचरनेतत्साम गायन्नास्ते । ८८ ; 
ऊर्ध्वा धस्तियै्चयूखानलो भवति । Q 
तच्छाखा ग्रविराट्‌पुरुषस्सवेम्नुते | ९७ 
अनामपालनमनामयहेतुकम्‌। ९,१ 
घातुपोषकमानन्दहेतुकम्‌ | ९२ 
रखद्रव्यविज्ञानमानम्दहेतुकम्‌। ` BEE 


 अनन्त्रं-A. 
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तदन्योन्यसंयोगश्ञानपूरवेकमात्मस्वरूपाविज्ञानमानन्द्‌हेतु- 
कम्‌ । ९४ 
विज्ञानसामग्री आत्ममनोविषयपूर्वर्क तत्तद्विषयाविज्ञान- 
स्याश्रयवान्‌ भवति | ९५ 
रोगपापविसजेनं साभ्रयस्थितस्थापकम्‌ | ९६ 
ताभ्यामधिभूत अभयदं सर्वेशरीरधारक धातुळःक्षणम्‌ । ९७ 
| निवत्यानिवतेकाविषयविथे ज्ञात्वां विषये नप्रमत्तं साध्या- i, 
साध्यविधिनिषेधज्ञानपूर्विका कायी ARET । ९८ | 


एकेकरारीरद्व्यभेदमकेकभषजम्‌ । ९९ | 
पृथिव्युद्धवगुणो$म्लरसवन्निरसद्रव्ययोइशाषकपोषक:। १०० 
2 अब्भूतगुणो गतरसवदृव्ययोइशोषकपोषक: | १०१ 
P तेजोभूतोङ्गवावूषणरसाम्तहितळवणोषणरसौ अम्बुपव- 
नयोइशो षक पोषको | १०२ 
पवनभूतोङ्गवः सकलरसावगतस्पशयोग्यद्वव्यरसापहत- 
रसादिकीणरक्त रसस्सकलदोषनिवर्तक: | १०३ 
गगनभूतोद्ववतच्छायात्मभूनिष्ठतिक्त रसाधीनानिलानलो- | 
प्मरुज आकाशाधीनकषायरसा यावत्सवैदेषस्था- | । 
मयापहा: | १०४ ¢ í 
यावद्धातुपोषकद्वव्यादनात्तत्तद्रोगनिवतेका: | १०९ 
बिषयबिषयाणामात्माभिधोतान्मारुतौद्रेकहेतुकम्‌ । २१०६ 
अदनाभिघातजरुजो$दनानिघातहेतोरदनजामनिवतैकानि- | 
वृत्तिः। १०७ 
डुस्साध्या अभिघातजा: | | १०८ | 
सिरानिवतेकाइशरीरनाशकाः is, १०७ { 
! भूतलक्षणम्‌--उ 
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अन्त्यकालव्यसनादूभिघातज डाति | ११० | a 
क्षयाशेगुल्मनेत्रुकप्रवचनहे तुकम्‌ | १११ | 
देहशोषाद्देहपाकाद्देहलारोऽतिसरति। : ११२ ५ 
| स्वाहुरसइशुक्ल पोषक: | ११३ | 

| स्वावुरसविरसञ्शुक्कशोषकः | ११४ 

अस्लरसो मज्ञाप्रवधेकः | ११५ 

अम्लरसवि रसों मञ्जाहीनताप्रद्‌: | ११६ 

| इत्यायुवेद्स्य पञ्चमप्रश्नः समाप्तः, 


| FR) अथ षष्ठः प्रश्नः, 


रलूवणरसखोऽस्थिहढ करः | १ 
' लवणविरसोथस्थमृदुकरः | २ 
| तिक्तरसो मेदःप्रवधेकः | ३ 
| तिक्तरसविरसा मेदोंइभिधातकः | 'छ 
Í i ऊषणरसो मांसाधिक्यप्रद्‌ः | 4 
H ° ऊषणविरसो मांसहीनताप्रदः। द 
। कषायरसो$खग्धात्वाधिक्य प्रद: | ७ 
j | विरसकघायो निर्गेतरसाखक्प्रवधेकः | ८ 
| असुगेव रस: | ९, 

aata TAS | १० 

विरुद्धद्रव्ययोगाद्वेरसो भवाते। ` 


|. विषमोत्पादको भवति। 
AYURVEDA 
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सोऽविपकवो भवति | ३ | 
तस्माद्विषमानलो भवति। ... १४ | 
यद्वसाजञांतो5नलस्तद्रसं Talc | १५ 
रसानुसरो (दोष; | १६ 
दोषाडुसरो रोग: | १७ | 
रोगानुसरों धातुः | १८ 
घातुप्रचरा दोषा: | १९ र 
` आद्याखयः | २० 
पवनप्रकापं हरन्‌ तद्रसानुसरो धातुपोषकः | २१ 
आद्याखयो विरसेकताभावात्‌ तद्‌नुगतरोगाः। २२ E 
पवनप्रकोपजाताश्चा साध्याः | २३ | 
आद्याञज्जातरोगस्सद्यो मारकः। २४ 
ह्वितीयाज्ञातश्चतुरहः | २५ 
तृतीयष्षड़ात्रम्‌ l २६ 
तञ्रैकरसो विरसोऽष्टमे प्राणघातकः ? | २७ 
आद्यरखाद्विरसो दरामेऽहानि |, २८ 
अन्त्यरसाद्विरिसश्चतुद्‌ ATA | २०, 
अन्त्यद्विरसरस एकरसो विरसोऽष्टाद्‌ शेऽहनि । २०८ 
Raad मेदोमांसासक्प्रचार प्रवर्भयन्ति | ३१ | 
विरसा रखविषमप्रदा naa । ३२ | 


तिक्तास्रर्‍य एकदा रसा विरसा भूत्वेककमनकरुणरसा- | 
oh} ०७ सोर To, ` A | 
नद्‌ शेयन्‌ नान्यरसोत्पादको$नला भवेत्‌ त्रिस्सप्ता- . | 
हान्निवत्तेते । i ° ३२ 


3 


l a aaa पतन मच . LS 
राग, °° तं्रैकरसो द्विरसो- रसाद्विरस:--463. 
४ म्नेकरसगुणान्प्रद-B. 
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| तत्तद्रोगास्खुसाध्याः | ३४ 
| तिक्तरसाद्विरखष्षोडशाहर्खुसाध्यः । ३९ 
| तिक्तरसाद्विरसैकरसाविरस एकादशाहस्सुसाध्य:।. ३६ 
अधिक रसवद्रव्य मामयहेतुकम्‌। ` ३७ it 
| ° यद्दोषाहारसातिमात्रका रसास्तद्दोषजनकाः। . . ३८ i 
l यावद्जीणे तावद्रोग: | ८ ३९, i 
| यावञ्जीणे सम्रयो निवतेकःऽ | ४० 
मधुररसादि “ सन्निपातज्वरापहम्‌ | ४१ 
| गोएतं खवेरोगहृत्‌। ४२ 
है आजमाविकं बालरोगविनाशनम्‌ | ४३ : 
| कष्मारपानळास्बुजस्वादुरखं पित्तहरम्‌। . ४४ 
i पाकाम्लरस: पवनानुगमन्दाक्षिरोगहारकः। .. ४९ 
| सिद्धपाकाद्धे स्वादुरसः पवनहारकः । . orm व पटे 
5 अभिपाकरसवद्दवव्यमनिलामयनिवर्तकम्‌। २७ 
स्वादुबीजलवणास्लकद्रव्ये सकलपवनापहरम्‌ | ४८ 
आम्ळबीजलवणकाण्डस्वादुपत्रादिकं पित्तावृतानिल- 
निवारकम । ४९ 


9 लवणबीजस्वाद्वम्लगात्रद्रव्ये कफावृतानिलगदापहम | ९० 
कषायरसनिभं आम्लगात्रभूरुहं सकलामयापहारकम्‌ | ९१ 
कषायरसइशुक्कशरीरनाशहेतुकः | ९२ 
स्वादुरसाश्चरमधातुनाशकरसदिनाशकाः । ५३ 
झषणरसवत्पोषकमज्ञाप्रबोधकपवनहराम्लरसः IGR: 


तरोगघातकः। ५४ | 
! मामहेतु. 2 यद्दोषद्दार. 3B कोशे नास्त्येतत्‌ . aan 
5 भधिकेपात=-^+ aor 
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'तिक्तरसवद्स्थिशोषकामयानवर्तकम्‌ || 
लवणरसोच्न्तस्स्थितामयापहः | 

लवणरसगुणकमेदो घातु”दुषकनिवतेकः | 

तिक्तबीजं कटुशाखाशरीरं कफरोगजालामयरसाज्ञाता- 


जीणेज्वरस्य? सप्ताहानिवतेकम्‌ | ५८ | 
तावद्जीणेरसो रसान्तरं भवति। ५९, | 
तत्तद्रसस्तत्तद्रोगानिवतेकः | ६० 
,तद्विषमो भवाति । ६१ 
* पित्तहेतुकाम्लरसाजीर्णे षड्ात्रात्तद्रखान्तरं भवाति। ६२ 
; तद्रसस्तद्दोषजनकः | ६२ ` 
कफहेतुकलवणरसाजीणे नवराज ताचद्र्सान्तरं भवति । ६४ 
तद्गसस्तद्दोषजनकः | 9 ६५ | 
विरसान्नजातार्जीणेऽपिः ज्वर; | | ६६ | 
| याद्वरसानलापाच्यः स्वादुरसः, कषायो यद्भवेदानिलहे- । 
% तुकः, आम्लविरसःस्तिक्तरस: पित्तहेतुकः तद्विरसास्त- | 
: O RIAN हे : १ ६७ | 
अनल एव निवतेकः | nat Re 
जीणोजीणिविवेको जिहायां विद्यते INIT | at 
स्वाजल्यां इश्यते TH: `| - ७० 
यत्रस्था ये रसास्तत्रेव भान्ति | हाण # हर 


तस्मात्पाचकापित्तं पचत्याहारम्‌ | 
Tatars: 7 | 
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धातुक्षयो भवति । ७५ 
पित्तो ह्याष्मा ज्वरो नास्त्यूष्मणा विना । _ ७३ 
कषायातिक्तमधुराः पित्तनिवतेकाः । ७७ 
l यद्वाहैस्स्वस्थाने ज्वलितो? भवति तदाहारो धातुप्रदो 
भवति तदानळस्स्वस्थः | ७८ 
तदाहारविहारी धातुपोषकों। ७९, 
रसासकखा दुमांसास्लमेदो लवणो ५स्थि तिक्तमज्जोषण- 
शुक्लकषायाः प्रतिपक्षकाः ८० 
शुङ्के स्वादु मज्ञाम्लः लवणमेदस्तिक्तमांसोषणकषाय- 
रखा रसाखुग्धातुप्रवधेकाः | - ८१ 
दोषप्रकोपहेतूद्धवदोष एवं विकारः | Sl 
यदा विकारमङ्गे पश्याति तदाऽविकारकरणं कुयोत्‌। ८३ 
आप्यं तापहारि | ८४ 


घातुधारणस्वादुरसवद्रव्यं अनिलजातानलामयभषजम्‌ । ८९ 
यंद्रसाधिक्यभूतो$स्ति तद्र्साधिक्यरसो गुणदायकः । ८६ 
प्रातः पीत्वा$स्बु आमांशयस्थरोगं विशोधयत्‌ सवरो- 


| गहारकम्‌ | ५ ८७ 
पयः पित्तकफपवनस्पन्द्हरं श्वासखासज्वरविनाशनम्‌ | ८८ 
गव्यं धातुविवधेनम्‌। ८९, 
आजं  श्वासकासजित्‌ | Ro 
NIk कफपित्तनुत्‌ | ९१ 
मानुष्यं सबेदोषप्नं सन्निपातज्वरनिवारणम्‌ । ९२ 
\ ~ 
o lAa À. 2 ज्वरो- A. 


A, 


3 नेतत. ^. कोशेऽस्त. ` र है 
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in 


ALANS: रक्तरोगादेकषायकाण्डद्‌ हकफा वृत्तरुजापहः | ९३ 
3 सपेदेरशाकाळदेहगतेकरखस्तत्तद्धातुगतरोगाविनाशकः। ९४ 


इव्यायुवेदस्य षष्ठः प्रश्नः समाप्तः. 


? 


अथ सप्तमः प्रश्नः, 


एकशरी रवद्रव्यमेक्रेकभेषजम्‌ | १ 
तिक्तरसवत्तदामयजन्यरोगहारक: ॥ | २ 
ऊषणरस वन्मांसधातुनाशकाम्लरसस्तद्धातुमयान्‌ | 
-हान्ति | | ३ 
स्वादुरसेः रसासुग्धातुनाशकामथै: तद्विरुद्धकषायरसै ?- 
न स्तद्विनाशकइशोणितवायुरुत्पद्यते। | 8 
$ यइव्योचितसारो aa? नुसरितगुणप्रधानकरसः A 
तज्ञातीयो$न्य “रसंप्रतिबन्धकगुणदायक:। . ५ l 
यावद्धातुगतद्रव्याचितसारा © स्तज्ञातीयान्यद्रव्यस्था- 
' स्तद्रसानुगुणकामयोत्पादका: ° । | ote ७ 


ब्युरूमैबिससैघातुरलै दु 
' व्युक्तमैबिरसैधोतुरसैबिषमर्धातुशोषक ? जातानिल 


६0. 3तब्रसानुसरित.-^ | 
0. ० मथोद्वन्धकाः--0.- ` 
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यावद्योगैक ! कषायरसनिवतेकः 2 प्रथमधातुस्थविभूत- 
गुणशुद्धस्वादुरखविरसान्त्यजन्यानिलः तिक्तधातों 
चरन्‌? एकेकं नैकविधो बहु हृयते“ । ९, 
घाङतंयेकृतरूपानिलाम्लरसानुगतस्वादुरसोऽनिळहरः । १० 
न्द्मुरमध्यमाम्लाधिकळवणद्र्व्येकसंसष्टान्तिक ° म- 
लरोधाशस: कायपवनादिरोगाः प्रपद्यन्ते | ११ 
होनास्ळरसमध्यलवणधिकाम्लरसवद्ब्यैः श्वासखासध- 
मनोद्वारादीनां इन्द्रियाधिगताध्मानाद्यामयाश्च हद्यन्ते ।१२ 
क्ष्मास्भोरसवद्भ्तास्वुरसक्षारयुणानुसर ° स्वादुरसव- 
RR: रसासकिपप्तपवनापहा: | १३ 
यद्रव्यानुसरित apse तत्सारान्यसारवद्दीजं तज्ञन्य- 
तैळं तद्रव्य वधयन्‌ ४ यावत्सारफलदं पवनहरं सक- 
लधातुपोषकम्‌ | १४ 
यावद्रव्यसारान्यद्रव्ययोग रसान्यसाराोषणजातं AAE- 
_ व्यान्यजव्यधूमहतुक ? मनलयुणानुसरितमाद्रेज्वळन- 
ज्योतिरात्मकभूतोषण O रसग्रुणदं कफानिलहरं पित्त- 


प्रकोपकारकं मूलाधारोद्वोधकम्‌ | १५ 
पवनात्मकासवपेय ?? भूरुहारुसतुषैकब्रीजकाण्डा 72 देह- 
वातयोग्यसकलदोषहरास्खुप्तधातुप्रदाः | १६ 


7 यावद्ृव्येक--(/. २ निवर्तका:- 2. B.C. 

3 तिक्तधतुचरन्‌-4. B&C. 4 बहूयते-4. द्रव्यैः 
कविपष्टान्तिक--B. ० म्बुरशद्मानुगुगानुरस-^६९. 7? नुखतं-0. 

8 द्शयन्‌--उ. धूमधातुक-4. ०० त्मकब्रतोष्णरस--^&९. 
Ugearaq—C, २२ पवनात्मकमासवपेये---॥ 60. 
33 सतुश्कर्वाजकाण्डे--/ &(/. 
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हस्व लघु | उत्तरोत्तरं गुरु कालपाकजद्गव्यम्‌ | 

तथाश्वेतक्ृष्णरक्तधूम्रभेदाहया | गुरुसमलघुगुणदाः | 

क्रमाद्वातापेत्तकफामयापहाः | 

प्रथममध्यमान्तिमानामेकेकवर्णा विरसमध्यमोत्तमरूप- 
भूसारजात ? रूपमेदा भवान्ति । 

. वणेभेदादिकं धान्यम्‌। 

नवधान्यानि भवन्ति । 

सक्षधातूनां दोषत्रयाणां पोषकशोषकसमहीनमध्यमोत्त- 
मगुणद्‌ धान्यम्‌ | 

एबमेतावान्प्रिय्ठव:3 | 

इ्यामाकाश्च मे नीवाराश्च मे । 

उद्दाळकानामेवं विद्यात्‌ | 

आद्यास्त्रयो धातुपोषकाः | 

इतरे शोषकाः | 


उद्दालकस्स्वादुरस: | पवनप्रकोपहारकः । स्थूळादिभे- 
ans सि NTA 
द।त्पूवेवद्णदायकः | अस्थिरसदोषनिवर्तक: | 
~ ~ A 

आयपवनगातिक्रमोक्नता “ तिरिक्तगत्याग तास्त ° सुघा-. 
भावभूतास्तत्तदुणेशोषका: | 

पवनप्रथमप्रयाणाधिगतनिस्सतामतपूताम्भःईमारसगु- 
णास्लरसो विरसो भवति | 

हीनाधिकश्चायमितरेतर 7 विभाति | 


२९ 


3 ० 


TS EE जत कयाय याक OS, 
“PRGA. 2 मूतस्सारजात--0. 3 इत:--0&0. | 
*क्रमायाद्भूताति--१ ४0, 5 गतम्रत--0.00, ७ स्तह्ुण-.0. 


विकछायेतरेतर-]3, 
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मध्यानिछगातिकृृत कार्य घ्राणेन्ट्रियमविषर्याकुरुते2| ३३ 
दोषगल्या तद्विषयमविषयीकुरुते। , ३४ 
गन्धवती पृथिवी । ३५ 
मधुमाधवसमयोचितभ्मधुररसोशरिष्रोगहारकः । ३६ 
aga माधवश्च वासन्तिकावृतू । ३७ 
द्वितीय*भूतोद्भवस्वाठुरसक्रमातिक्रमाद्विरसो भवति। ३८ 

‘ तद्रसश्चरसधातुपोषकः | AMAN विकारकः। ३९ 
agag अजळजम्बुळं बिभाति | ४० " ( 
यावत्साराविकार"निवसत्थैनिवर्तका” निवतन्ते । ४१ है 
तज्ञन्यान्यजन्यश्वयथुञ्जन्यमारि्टसूचकम्‌ | ४२ 
अन्नाद्यनचशमतिसारसरणं गतायुज्ञापकम्‌ | ४३ 
अनामखार?विगरतियेत्रान्तकाळमयात्मिका?? । vx 
कषायरसनिमं आस्लगाचभूरुहे!! | v4 
अविषयविषयानुभव.£ तत्कार्यनाशकः। ४६ 
साध्यासाध्यज्ञानपूर्वका चिकित्सा") । ४७ 

। सारविषये!* विधिज्ञं पण्डितमाभिमन्येत | ४८ 

í अपग्रमत्तश्चिकित्सायाम्‌ । ' ye 

i १० असाध्यात्स्याज्याः | ९० 


Mr hl a कळ ERNE MM 
7 गतकृत ^. 2 प्रविषय कुर्ते. > माधवर्सयोज A. 
4द्वितृतीय--. 5 अजलजम्बुला-- 6८. ९ विकारा इति सुपठम्‌. 
7 निवर्तकेन--४७, 8 gaara —A&BAC. 

9 अनायासांर--4 600). अनायसार---3. “० कालमयापिका--/. 


D नेतत्‌ A.C. कोशयोरास्ति. 2 नुभवात्‌-- B. 
73 कार्या स्वाचिकित्सा-/ .०« 74 साव्यावैषये इति सुपाठ:- 


AYURVEDA 384 ae 
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साध्येषु sadiq । ५१ 
परोपकारः पुण्याय wala | ५२ | 
ताश्च वतेकाः! | ९३ 
एवमनामपाळनं Hara | ५४ 
पवनास्तपूरितपूतधातुवद्रसाश्च निवर्तका: | ५५ 
भूतघातुशोषकहेत्वजन्यान्यहे“तुकामयास्ससाध्याः। ५६ 
यावद्जीणोनुमवक्ालो यावदामहतानलस्तावत्कालं : 
ज्वरो निवतेते | ५७ | 
आममेवानलविकारकारकम्‌ | ९८ 
आमेनाहतोऽनलो बहिरुज्ज्वलयन्‌ ज्वरयति । ९९; 
यावत्समये समयो नियामकः । ६० . 
अजीणोरिष्टारोचकश्वयथ्वतिसाराधीनसर्वन्द्रिय विना- 
शास्ते दृश्यन्ते । ६१ 
यत्रस्था ये रसा रसाखंग्विरसनातू द्रव्यं द्रव्यान्तरं 
विभाति । ६२ 
शोभा प्रभेषज्ञम्‌ | ६३: | 
। ग्रीष्मोत्थितरसा आकाशाक्काशपवनगमनात्पश्चपव- ९ 
नानिरीक्षणात्‌ः गगनानिलगुणकषायतिक्तरलावए- ८७ | 
म्भविकारकारकाः। ६४ 
पवनगतात्पयत्नच्युताद्यद्भूतशोषास्तद्रसानपहरन तद्विर- ` | 
सस्तन्निवर्तकः | ६५९ | 
। 


आद्याङ्िभूतोद्धवशाब्दइशब्दास्तर श्रूयते | 
एकमनक भाति | 
! निवतका इति सुपाठ:, 
2 हेवजन्यहेत--(. 3 त्पञ्चपवनपञ्चानिरीक्षणात्‌-0. 
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नीलपीततृणानि सुषुप्तो दश्यन्ते | ६८ 
| महिषाहिगदेभदशेनम्‌ | ६९, 
| भूतप्रेतपिशाचाञ्च । ७० 
एतान्यरिष्टसूचनाङ्गानिः | ७१ 
द्विधातुशोकमधुररसः कफदोषहेतुकः | og ONR 
गगनानिळगुणरसकटुरसास्स्वादुरसजानितकफापहाः । ७३ 
| आद्याद्विधातुशोषकं यादशं एताहशं यञ्चाक्लुषं सकदवि- 
षयीकरोति | ७४ a 
यद्धताधिकजाता धातवस्तज्ूताधिकगुणाभिवधेकाः । ७५ k 
यद्धीनगुणो भवेत्तच्छोषक: । ७६ 
तज्ञाताम्च साध्या. | ७७ 
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| तज्जन्यजातरोगाश्चासाध्या: | ८५ 
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अनलोत्पादकजाताः पीतघर्ममध्यभूताः | २४ 
अनेकावयवी ! पीतप्रभा | २९ 
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A 
कायकासविकारजाता; मानसिकाश्चाभिघातजाः या- 
सतो Shamus ~ A 
यन्तोऽभिवशरन्ते MAKANAN: अवयवविका- 


हेतुकास्तावद्रव्यजातरुजः प्रपद्यन्ते | ३८ 
Se तत नल 
ग पित्रप्रमा इति ठः. 2 दोषभाव-- &(! 


3 fe "पृष्णन्ति--- A i किलोको 
स्थितान्पुष्णान्त-- 4. 4 तत्चकिलोकों--(0, 


b 
CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


~ . 


= HN SP 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 


अधमः प्रश्न val 


€ ` 
सूतषूषजातरसजातरोगास्तत्तद्भतपूर्वरसादनाञ्ञात- 


रोगाः । ३९, 
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तस्मिन्‌ निवतेकतेलधृतलेद्यादयः पोषकाः । ४८ 
शास्त्रविषयद्रव्यभेदज्ञानवान्‌ भिषक्‌ | ४९ 
सर्वोषधक्षमो रोगी भवेद्रोगी। ६० 
व्युत्कमास्ते दोषाविकारका:। , ५१ 
विषमगातेविकारकारको रोगः | ५२ 
अरोगी दोषसमगत्या । ५३ 
अहरहरात्मानमेवामिमंस्यात्‌ ९ | ५४ 
प्रातरुत्थायामिमतदेवतायाजनम्‌। ५५ 
तद्रुपलक्षणो पशयासतिभिनिधारणम्‌ l ४ ५६ 
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मासद्वयं ऋतुः | २३ 
त्रिक्रतु पकायनम्‌ | | २५ 
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मधुमाधवसमये मधुररसः प्रादुरभूत्‌ | ३१ 
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मधुररखः पवनं हन्ति कफप्रकापहेतुकः | ३३ 
ततोऽधिरसः पित्तं, हन्ति कफप्रकोपकारकः' | ३३ . 
स्वाडुस्तिक्ततया पाके भाति | ३५ 
शुझ्क धातुस्तेनेव. व थैते | ३६ 
तद्विशुद्धगुणकारकः। ` ३७ 
स्वस्थास्सप्तथातवः? प्रवधेन्ते | ३८ ॥ 
तद्‌विकारे सति मधुप्रेरित BHA | ३९, 
तद्वत्ते“ मधुरान्नादनं भेषजम्‌। ४० 
स्रीपुरुषयोरङ्ाङ्गलिङ्गने तदा | ४१ 
सर्वेवर्णपुंसां? तत्तात्प्रियतमाः पोषकाः | ४२ 
तत्तत्काले तत्तद्रसवद्दिभाति? | ४३ 
7 यावद्वषास्तावद्वाल-३&0. 2 नेतत्‌ B कोशे. 
3 स्वस्थानल: सुप्तधातवः--40. 4 तद्रुद्धी gTa: 
5 तथा-- AKC. 6 सवेपुसां-0. 7 द्रसो विभाति-0, 
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तत्साजात्यरसवद्दव्य पोषकम्‌ | 
'झुक्रशुचिसमये आस्लरसः प्राढुरभूत्‌। 
शुक्रश्च शुचिश्च ग्रेष्मावृतू | 
ASTA: अनिळप्रकोपकारकः । 
अघिकाम्लद्र्व्यं पित्तप्रको पनाशनम्‌ | 
कफप्रकोपहेतुर्भचाति | 
, अध्रृतंः पोषकं कार्यम्‌ | 
अन्नपानव्यज्जनाहाराभिमाषणेः कालाञुकूरस्रक्चन्द्‌- 
नादिकं भेषजम्‌ | 
एतहतुनेव प्रापथेत्‌ । 
नभोनभस्यकालयोगालवणरश्ः “AGA | 
नभश्च नभस्यश्च वार्षिकावृतू | 
आस्थिधातुपोषकः तत्तत्कालोचितकाथकारणः | 
अविकार निरीक्ष्यैतत्प्रयोजयेत्‌ २ । 
विखटविण्ूत्राद्विमलादायः | 
लवणं पवनं हान्ति कफपित्तहेतुकम्‌ | 
हीनाधिकलवणरसः कफपवनं हन्ति पित्त कुरूते । ` 
इषोजमासयागात्तक्तरसः प्रादुरभूत्‌ | 
इषश्चोजेश्च शारदावृतूम | 
तिक्त स्वादु पाके । 
हीनाधिकतिक्तरसः पित्तकफं हन्ति मारुत कुरुते । 


DS 


दोषहेतुप्रकोपो भवति | 


7 अदते-- 0, अहृशं-B, 2 प्रादरभत्‌-B. 
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लहसहस्यकाल्येगात्कटुरसः प्राडुरभूत्‌ । ६५ 
GEM सहस्यश्च हेमन्तिकावुतू। ६६ 
कटुकातिकटुकः कफानिले हन्ति पित्तं कुरुले | ६७ 
मांसधातुप्रदो भवाति | ६८ 
तपस्तपस्यसमययोगात्कषायरस: प्रादुरभूत्‌ । ६९ 
तपश्च तपस्यश्च शिशिरादतू। ७० 


भामाशयस्थितापानानिलातिराधनात्तत्प्रवततेकसिरापूरित- 
शुम्भनादानिलरोधनात्तन्मागेगानिलप्रकोपनादल्मादयो 
` 


nafa । ७१ 
उद्रहृदयकण्ठनासिकाशिरोरुजः। ७२ 
तस्मादन्नपानानिळपूरितं मोचयेत्‌ | ७३ 
पक्काशयगतान्ननिरोधन नातिपीडनम्‌ | ७४ 
दोषास्तेनेव वर्धन्ते । | ७९ 
जळाशयपूरित मूत्रनिरो धस्तन्निरोधरोगहेठुकः । ७६ 
तद्रो घास्सिरापथवेद नाविड़ो धा न वृद्ध चजोर्णाक्षिकणा- 

मयप्रदाः | l ७७ 
श्षुप्रतिहताक्षिकुक्षिशिरो बिन्दरियदौबेल्यम्‌ | ७८ 
क्षारती६णरसाअनप्राणनम नकेविलोकनहेतुफम्‌ | ७९. 
क्षुच्छपनाभांवजन्या दाहमभ्रमवाधियेहेतुकुक्षिरुज; प्रजा- 

यन्ते | - 4० | 
तृष्णायास्तथा । i ८१ 
दाहतश्रेन्द्रियदोबेल्यम्‌ । ८२ 
आलस्यातिजुम्भणानलो भवति | ८३ 
तैळाभ्यङ्गाड्ञमदेनम्‌ | र ८४ 
कफनिरोधनाच्छासो भवाते । ८९ 
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अरुचिश्वासशीधधुहिकाहदामया:ः प्रपद्यन्ते | 

जुम्भान्तधानात्‌ कण्ड्रपाण्डुज्वरकुष्ठविसापिदुएको प्रा- 
मयाः प्रपद्यन्ते | 

प्रियाळापस्वापनं भेषजम्‌ | 

AAMAS IAT शोभपाण्डुज्वरदोषप्रदो भवति | 

छर्दितिरोधनात्‌ मोहभ्रमारुच्यानिळातिमन्दकारका: | 

ऊध्वोधोविरोचन भेषजम्‌ | 

चरमधातुाविसजनका लक्षसब्विरोधनात्‌ तेजअयु:क्षमो | 
भवति | 


` A 


मेहातिसारशोभहृदामयाः प्रपद्यन्ते | 
इत्यायुवेंद्स्य नवमः प्रश्न: समाप्तः, 


Se e 


\ 
अथ दृशम; प्रश्नः, 


देहानिलपथगतसुखकालाविरुद्धकमकरणं देहविनाशकं 
भवाति | 
तत्तत्पोषकद्रव्यजन्यं भेषजम्‌ | 
तत्कालोचितकार्यशकरणम्‌ | 
यावइलुजातरसाः पोषकाः | 
अहरहरविकारं निरीक्षयेत्‌ | 
पथ्योचितान्‌ पोषयेत्‌ । 
तडु पकारकद्रव्यावलोचनमाजेन 3 धातुपोषकम्‌ | 
7 क्षयः इति पाठे मिषज; प्रमाणम्‌. 2 कारणम्‌ --B. 
१ मज्वनं--/. मञ्जवन-0. 
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दशमः प्रश्न: 079 
(अ) शुचिमलापहारकम्‌ । < 
पार्थिवावयवयोगात्सर्वरखानुशुणद भवाति । ९, 
स्वाढुरसवद्वव्ययागाच्छुक्कामिदृद्धि करोति। १० 
अब्भूताभिवधेकम्‌ | १९. 
तत्काळातियोगादम्लरसवज्ञलं | पचनपित्तप्रकोपहारकम्‌ १२ 
2 तन्त्रिका तिक्तरसा ज्वरपित्तापहा | १३ 
sgath ज्वरातिसारनुत्‌ । । १४ 
“सूची स्वादुरखा विषमज्वरहद्रोगनाशिनी १५ 
5विषा तिक्तरसा विषमञ्वरक्षयतृष्णापहा | १६ 
५कब्यस्तिक्तरसो रक्तपिन्तकुष्ठकण्डूकफरोगप्चः | १७ 
7 नेता तिक्तरसा रक्रपित्तकण्डूबणघ्नी | १८ 
8द्वीपनीरसा भूनिस्वा तिक्तरसा कफज्वरतृष्णाप्रकोप- 
हारिणी | १९, 
कैडयेः कडुरसो रुच्यो ग्राहा दीपनः कासापहः | २० 
रोहिणी तिक्तरसा सबेज्वरकासजित्‌ । २१ 
सुरता तिक्तरसा कफपित्तञ्वरारोचकाविनाशिका | २२ 
तारस्तिक्तरसः मदभ्रमज्वरातिदाहचुत्‌ । २३ 


बालुकं तिक्तरसं दुषट'कण्डूविसपेकविदाहज्वरविनाशकम।२४ 
तुरुष्कः कडुरसो देवताप्रिय: l0 कुष्ठकण्डूकासतृष्णाप्रद:। २५ 


gang: कटुरसः कासपवनहर: ददद्यगन्यप्रद: | २६ 
sat: mgt: शोतलहृननेतञ्र SAVE: | eS NS 


। पवन--3. 2 तन्द्रिका--480. ° खंगीस--B. 

4 प्रला--460. ४ वृषा--3 ९0, ° कल्यास्तिरसो--^&0. 
Y सता —A. s gama: - 4&0. ° कुष्ठ. 
70 कुष्ठकामलकफठष्णा--.3 & 0. ll शीतलकफहुनेत्र---&. 
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शौण्ड तिक्तरसं कफमुखरोगहरं Fed बल्यं रखायनम्‌। २८ 
कोलिकं कटुरसं वातपित्तान्यसुखरोगजित्‌ | pn Ae 
गुवाकः! कषायरसो भेदिमोहकङृत्कफ? पित्तहरः | ३० 
नीली तिक्तरसः वृष्यादिविषप्रमोहजित्‌ | ३१ 
तपास्वनी तिक्तरसा रछेष्मामयरक्तपित्तविनाशिनी। ३२ 
धरुषी* तिक्तरसो विषकुष्ठविनाशक: | ३३ 
शैलेयकं तैक्तरसं विषमूच्छोश्रमपवनपित्तविनाशकम्‌ । ३४ 
argh ° तेक्तरसं चातापत्ताशरोद्जत । ३५ 
लाक्षा तिक्तरसा कफकुष्टज्वरश्रमविनाशिनी | २६ 


सुप्रभा तिकरसा ज्वरविदाहापहा गर्भस्थामयान्‌ हन्ति। ३७ 
ताम्रपुष्पी ” कषायरसः रक्तपित्तातिसारजिद्व रभ सं - 


स्थापन: १ | ३८ 
> ° A 
पाण्डरीकं ° मदभ्रमरक्तापेत्तातिसाराजित्‌ | ३९ 
nan ` i 
।साहिका कटुरसा उष्णज्वरारोचकानाहन्नी । Bo 


ताका " कटुरसा कफमेहामयापहा Taga! ४१ 

शछूषः स्वादुरसः सपशुलछद्योविसारहरा दीपनपाच- 
नबढ्या | ४२ 
~ ` A A ~ 

THAR. कटुरसा शोभपाण्डुकफानिलक्षी दो पहा । ४३ 


A 


2 


य cs cere ती 


र गुवा--3, > मोहहृत्कक--॥. 0. “३ निरि-A.8&.C. 


4 धरुषि:--(2, 5,6 केश पद्द्रयामिद यक्तम्‌. 

7 ताम्रपुष्पे---3. 6. (), . _ 0कफ--१,९.(, 

° सारदिडमव्षस्थापिनी--3, , 00 हेण्डलिकं--]. 

ग gest दन्ती- 3.&.0 A. ४ टुन्दक--4. डुन्दुकः--0. 
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स्थोणेय:' तिक्तरसः शोसकासहिक्कावस्यरोचकाहेध्मा- 


A 


विनाशनः । ४५ 
दीर्घायुस्स्वादुरसः रक्तापेत्तानिलाविनाशक: | ४६ 
जोवर्क 2 Here चक्षुष्यं सवरोगजित्‌ i : ४७ 
माषा स्वादुरसा रक्तपित्तदरा कफशुक्ककारिका | Be 
वृष्यवल्ली स्वाकुइला azar वृष्या समीरजित्‌ | ४२, 
यष्टिः स्वादुरस्कण्छदिचिषमापित्तपवनापहा | ५० 
IA? स्स्वादुरसः श्वासलकासपवनासाक्पतरसहरा 

रसायनी । ९१ 
गोपा स्वाडुरसा वातपित्तातिसारघ्नी | eGR 
कर्णिका स्वादुरसा लघुज्वरश्वासकासादिदाह* जित्‌ । ५३ 
वाकूची” स्वाडुरसा कुष्ठवातज्वरविनाशिनी । ug 
मद्नास्तिक्तरसः क्षयगुल्मप्रमहकारकः | ५९ 
वैशास्तक्तरस:० कफविषहरो वर्ण्यः 7 । ९६ 
AGA स्वाटुरखं वातासखकिपतसूच्रकच्छाविकारठुत्‌ू. ५७ 
कोश।तकी TASCA वातपित्तगुल्मप्रमेहहारिका | ५८ 
वन्ध्या कषायरसा पाण्डुशो भोदगशःकफापिसातिसार- 

जित्‌ सरा ४। ० ५९ 
धात्री ? कषायरखा कफापेत्तहरा Feat | ६० 


विठुमः० तिक्तरसः नेत्रकण्ठरोगघ्नः केशबुद्धि करों घुः ६१ 
l स्थौण:--.6 .६.(.. 2देवकं--8. aa—C. 

१ बिक्षः-4.&.B. निक्ष--0. 4 कासविदाह- 4... 

2 दाहाची--B. aren: —C. १4.0. कोशयोस्त्यक्तामिदं पदद्वयम्‌. 
7 वृष्य: 8 स्थिरा --8. १रात्रि:--% ८.0. ?९ कतिद्रुम:--०८,(. 
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शाश स्तिक्तरसा गुल्मत्रणप्रमेहोष्णोदराक्रामिशूलहरा | ६२ 


विशल्या कटुरसा कफवातहरा ? विरेचनी । 
आखुकर्णी ? स्वादुरसा वांतपित्तपाण्डु क्रिमिशोभहरा | 
कळला £ कटुरसा श्वासकासपित्तामयविनाशिनी । 

. . . . तिक्तरसः कफवातशुब्माशोहरों विरेचकः 
विशल्या तिक्तरसा फ्रोहणुल्मोदरकफ!।त्तापहा | 
हेमवती कडुरसा कुष्ठपाण्डुशोभक्षयापापि | 

Aga स्वादुरसा वातपित्तप्रशमनी विरचनी । 

रास्ता कटुरसा शोभवातोदरकफाविघातको | 

तुरगी कटुरसा वातन्छेष्मक्षयकासनेत्रामयान्‌ जयेत्‌ | 
वर्षांभूस्तिक्तरसा कफपित्तो भपाण्डुजित्‌ ० । | 

बला स्वादुरखा बातपित्तज्वरविनारिनो । 

पिप्पली स्वादुरसा बोतपित्तजिद्रम्य ° रायमा । 
आमण्डा ' स्वादुरसा पित्तगुट्मोदरातिहरा विरेचनी | 
मिसी ° कटुरसा वातपित्तञ्वरबणचिनाशिनी बल्या | 
बला पावर स्वादुरखा वातपित्तव्रणज्वरनेत्रामयापहा | 
शालिनी ° स्वादुरसा वातपित्तजित्‌ बल्या | 

MAA RELA वातन्छेष्महरा हृत्कण्डकमीन्‌ हन्ति | 


६३ 
६४ 


७९ o 


rer: 20 S ~ On ASK 
क्रिमिन्नः gece: वातपित्तजित्‌ क्रिमिनेत्रामयान्हन्ति | ८० 


NS 


! कसि-4.¢.0. 2 कफवातगुल्माशोंहरा--4C. 
TST न 4 ` 0 (अलवर ९ 
जिद्रष्या-4. 7 आमन्ता--^८ 

ऽ मिशि--B मिशी, 9 शालिः 4&९. 

I क्रिमि म:—B0, 
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t र ATS 


लवणो ZINTE उच्यते || सकलशूलपवनापह+ l ' <१ 


पटुज: HSCS: रक्तातिसारत्षिदोषघ्नः | ८२ 
सामक ? कटुरसं गुल्मादनावचनम्‌?। i ८३ 
| gaa gaggi Agra gagè तथा । 
| चतुरङ्गलिमायामं विस्तारं कुक्कटाण्डवत्‌ ॥ ८४ 
| ओमात्माहितदण्डेस्मिऽन्‌ चक्रमध्ये HASANA l 
s अष्टप्रकृतिरूपाऽस्ति कुण्डली खुघनागवत्‌ ॥ ८५ 


इत्याथुर्वेदस्य दशमः प्रश्नः समाप्त. 


ee Coane) 


अथ एकादश; प्रश्नः, 


[्ेशतनूकरणार्थः] देहानिळगतिकरणार्थश्च | १ \ 
अविद्यास्मितारागद्वेषाभिनिवशाः पश्च क्लेशाः । R 
अविद्याक्षेत्रमुत्तरेषां gag A RINITA | 3 
अनित्याशुखि ::खानात्मसुनित्यञ्चाचेखुखात्मख्यातरावद्या। ४ - 
zeae रेकात्मतेवास्मिता | ५ 


सुखानुशायी gt l ६ 
७ 
Tagua aT: | ae: 
स्वरसवाही विदुषोऽपि तथारूढोभानबशः । ८ 
९ 
ते प्रतिप्रसवहेयाः सूक्ष्माः । 
0 
ध्यानहेया: aga: | १ 
o क्रेशसूलकमोशयो CHEETA या येन कमोशयों दष्टारष्टजन्मवेदनीय: | ११ 
7 रुच्यते--.&. 2 नतत: परं Bata 4 प्रथो दृश्यते-- 
3 नामक Namak=Salt ? 
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सतिमूले तद्विपाको जात्यायुभोगाः । १२ 
ते हाद्‌परितापफलाः पुण्यापुण्यहेतुत्वात्‌ । १३ 
परिणामतापर्सस्कारदु:खेः गुणवृत्तिविरोधाञ्च दुःखमेव 

सवै विवाकिनः ।. १४ 
हेयं वुःखमन!गतम्‌ | १९ 
द्रष्टदश्ययों: संयोगो हेयहेतुः । १६ 
प्रकाशक्रियास्थातिशीलं भूतेन्द्रियात्मकं भोगापचगा 

हदयम्‌ | १७ 
विशेषाविशेषलिङ्गमात्रालिङ्गानि गुणपर्वाणि | १८ 
दृष्टा हशिमात्रः gery THI: | १९ 
तदथ एव हइ्यस्यात्मा | २० 
HAUT प्राति नष्टमप्यनष्ट तद्न्यसाधारणत्वास्‌ | २१ 
स्वस्वाम्िशक्तथोः स्वरूपोपळब्धिहेतुः संयोगः | - २२ 
तस्य हेतुरविद्या । २३ 
तदभावात्‌ संयोगाभावो हानं aes: केवल्यफ २४: 
विवकख्यातिरविप्युवा हानोपाय Ee २५ 
तस्य सप्तधा प्रान्तभूम्निः प्रज्ञा । a २६ 
AMAIA अशुद्धिक्षये शानदीछिंदाविवेकस्यातेः | २७ ८ 
अमानियमाखनप्राणायामप्रत्याहारघारणोध्यानससाधयो5- 

Tague । २८ 
नाहसासत्यास्तेयत्रह्मचयापरिञ्रहा यमा: | र 
एते जातिदेशकालसमयानवच्छिन्ना सावभोमा agail ३० 
शाचसताषतपस्खाध्यायेश्वरप्रणिधानानि नियमा ३१ 
वितकबाधने प्रतिपक्षभावनम्‌ | ३२ 
वितको हिसाद्यः कुतकारिताजुमोदिता लोभक्रोधमो- 


‘ CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 
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हपूवका खदुसध्याधमात्रा दुःखाज्ञानान न्तफला शत्त 


प्रतिपक्षभावनम्‌ | ३३ 
अहिसाप्रतिष्ठायां तत्सन्निधौ वेरत्याग: । ३४ 
सत्यप्रतिष्ठायां क्रियाफलाश्रयत्वम्‌ | ३५ 
अस्तयप्रातद्ठाया सवरलोपस्थानस्‌ । ३६ 
त्रह्मचयप्रतिष्ठायां वीयेळाभ: | ३७ 
WAIT जन्मक थन्तासम्बोधः । ३८ 
शाचात्‌ स्वाङ्गे जुगुप्सा परैरसंसर्गः । ३९ 
सत्वशाड खॉमनस्यैकाग्रचेन्द्रियजयात्मद्शनयोग्यस्वानिच४८ 
सन्तोपा।द्‌नु्तमखुखलाभः | * ४१ 
कायथान्द्रयासाद्ध शुद्ध क्षयात्तपस: | ४२ 
स्वाध्यायदिष्टदेवतासस्प्रयोगः | i 9३ 
समािसिद्धिरीश्वरप्रणिधानात्‌ | 9४ 
स्थिरसुखमासनम्‌। ४५ 
प्रयत्नशैधिव्यानन्तसमापत्तिभ्याम्‌ | ४६ 
ततोद्करद्वानसिघातः | क ४७ 


तस्मिन्‌ सति श्वासप्रश्वासयोः गतिविच्छेद्‌: प्राणायाम:] ४८ 
सतु बाह्याभ्यन्तरस्तम्भटत्तिः देशकाठसङ्घयामि; परि- 


Eat दीघेसूक्ष्मः । BQ 
बाह्याभ्यन्तरविषयाक्षेपी चतुर्थ: | ५० 
ततः क्षीयते प्रकाशावरणम्‌ । ` ` पूर्‌ 
घारणासु च योग्यता मनसः । Ao, 
स्वविषयासंप्रयोगे चित्तस्य स्वरूपाडुकार इय इस्ट्रियाणां 

प्रत्याहारः | ९३ 

_ ततः परमा बञ्यतेन्द्रियाणास्‌। | ५४ 


इत्यायुवेद्स्य एकादशः प्रश्नस्समाप्तः. 


i 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


— 


Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri } 


286 आयुर्वेदसूत्रे 


अथ द्वादशः प्रश्न’. 


देशवन्धः चित्तस्य धारणा । 

(तत्र प्रत्ययैकतानता ध्यानम्‌। 

तदेवार्थमात्रनिभोसँ स्वरूपशून्यामेव समाधिः | 

्रयमेकत्र संयमः | 

तजयाप्प्रज्ञालोकः | 

तस्य भूमिषु विनियोग: । 

JARAT YAFA: । 

तदापि बहिरङ्गं निर्वीजस्य | 

व्युत्थाननिरोधसँस्कारयोरमभिभवप्रादुर्भावौ 
निरोधक्षणचित्तान्वयो निरोधपरिणामः | ९ 

तस्य प्रशान्तवाहिता संस्कारात्‌ । . १ ` दा 

सर्वार्थतेकाग्रतयोः क्षयोदयौ चित्तस्य समाधिपरिणामः । १२ | 

शान्तोदितौ तुव्यप्रत्ययौ चित्तस्येकात्रचतापरिणामः। १२ | 

एतेन भूतेन्द्रियेषु धमेलक्षणावस्थापारेणामा व्याख्याताः | १३ | 


१ ७ NAN FS Cw Nw 


शान्तोदिताव्यपदेशधमीनुपाता धर्मी | १ १४ i 
MAA परिणामान्यत्वे हेतुः । १५ 
परिणामत्रयसंयमादतीतानागतश्ञानं | र 
रब्दार्थम्रययानामितरेतराध्यासात्‌ सडू रस्तत्प्राविभाग- 
संयमात्‌ सषेभूतरुतज्ञानम्‌ । WY 

संस्कारसाक्षात्करणात्‌ पूवेजातिज्ञानम्‌ | aS 
प्रत्ययस्य परचित्तज्ञानम्‌ | १९ 

` न तत्तालखने तस्याविषयीभूतत्वात्‌। २० 
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छे 


कायरूपसंयमात्‌ तद्वाद्यशक्तिस्तम्भे चक्षुःप्रकाशासम्प्र- 


योगेऽन्तर्धांनम्‌ | २१ 
THA निरुपक्रमं च कमे तत्संयमादपरान्तज्ञान- 

मरिष्टेभ्यो वा | २२ 
मैत्रयादिषु बलानि। . २३ 
बळेषु हास्तिबळानि | २४ 
प्रवृत्यालोकन्यासात्‌ सृक्ष्मब्यवहितविप्रक्कष्टज्ञानम्‌ | २५ 
भुवनज्ञानं सूर्यसँयमात्‌ | २६ 
चन्द्र ताराव्यूहज्ञानम्‌ । २७ y 

' खुवे तद्वतिज्ञानम्‌ । - २८ १ 

नाभिचक्रे कायव्यूहक्षानम्‌ | २९ 
कण्ठकूपे क्षुत्पिपासानिवृत्तिः | ३० 
Rasa स्यैयैम्‌। ` ३१ 
मूर्धज्योतोषि सिद्धदशेनम्‌। ; ३२ 
प्रातिभाद्वा सबेम्‌। - ३३ 
हृदये चित्तसंवित्‌ | ३४ 
सत्वपुरुषयोः अत्यन्तासंकीणयोः प्रत्ययाविशेषो भोगः 

पदाथांत्‌ स्वार्थ॑संयमात्‌ पुरुषज्ञानम्‌। ३५ 
ततः प्रातिभाश्रावणवेदनाद्रनास्वादवातो जायन्ते। ३६ 
ते समाधाबुपसगा व्युत्थाने सिद्धयः। ३७. 
बन्धकारणशैथिल्यात्‌ प्रचारसंवेद्नात्‌ चित्तस्य 

, परशरीरावेशः। ; १ ३८ 

उदानजयात्‌ जलपङ्ककएटकादघु असङ्ग उत्कान्तश्थ । ३९ 
समानजयात्‌ ज्वलनम्‌ | / 0 “ ४० 
शरोज्राकुरायोः सम्बन्धसंयमात्‌ दिव्यं श्रो त्रप | ४१ 
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कायाकाशयोः सम्बन्धसंयमात्‌ रुघुतूललमापत्तेश्चा- 


काशगमनम्‌ | ४२ 

वहिरकल्पिता वृत्ति: महाविदेहा ततः प्रकाशावरणक्षय:। ४३ | 
` स्थूलखरूपसूक्ष्मान्वयायवत्त्वसंयमाद्भतजयः | ४४ | 

ततेऽणिमादिघ्रादुभावः कायसम्पत्तद्वर्मानसिघातश्च । ४९ 
रूपलावण्यबछवज्रसंहननत्वानि कायसम्पत्‌ | ४६ 
ग्रहणस्वरूपास्मितान्वयार्थवत््वसंयमादि्रियजयः। २७ ढ़ 
ततो AANA बिकरणभावः प्रधानजयश्च । ४८ 
सत्वपुरुषान्यताख्यातिमात्रस्य सवेभावाधिष्ठातृत्वं स- 

वेज्ञातृत्व॑ च । ; ४९ 
तद्वेराग्यादपि दोषबीजक्षये केचल्यम्‌ | qo 
स्थान्युपमन्त्रणे सङ्गस्मयाकरणं पुनरनिष्टप्रसज्ञातू | ५१ 
क्षणतत्क्रमयोः संयमात्‌ विवेकजं ज्ञानम्‌। 93 
जातिलक्षणदेशैः अन्यतानवच्छेदात्‌ तुल्ययोस्ततः 

प्रतिपत्तिः । ५३ 
तारकं सवाविषयं सर्वथाविषयमक्रमंचोति विवेकजं ज्ञानम्‌ ५४ 
सत्वपुरुषयोः शुद्धिसाम्ये केवल्यम | | ug > 
जन्माषाधमन्त्रतपस्समावेजाः सिद्धयः। १९० 
जासन्तरपरिणामः प्रकृत्यापूरात्‌ । ` so * am 
निमत्तमप्रयाजक प्रकृतीनां वरणभेद्स्तु ततः AAA ९८ | 
नमाणाचत्तान्यास्मतामाचात्‌ | ae 
TTS प्रयोजकं चित्तमेकमनेकेषाम्‌ | R 
aa ध्यानजमनाशयमू्‌। * ६९ 
RADHA योगिनर्त्रिविबमितरेबाम्‌ | | RO 
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जातिदेशफालव्यवाहितानामप्यानन्तय स्स्रतिसंस्कार- 


योरेकरूपत्वात्‌ | ६३ 
तासामनादित्वं चाशिषो नित्यत्वात्‌ | ६४ 
हेतुफलाभ्रयालूम्बनेः सङ्गहीतत्वात्‌ तेषमभावे तद्‌भावः। ६५ 
अतीतानागते स्वरूपतोऽस्त्यध्वभेदात्‌ धमोणाम्‌। ६६ 
ते व्यक्तसूक्ष्मा गुणात्मानः | ६७ 

. परिणामैकत्वात्‌ वस्तुतत्वस्‌ | ६८ 
वस्तुलाम्ये चित्तभेदात्‌ तयोविविक्तः पन्थाः | ६९ 
न चेकचित्ततन्तं बस्तु तदप्रमाणकं तदा कि स्यात्‌ । ७० 
तडुपरागापेक्षित्वात्‌ चित्तस्य वस्तु ज्ञाताज्ञातम्‌ | ७१ 
सदा ज्ञाताश्रित्तवुत्तयः तत्प्रभोः पुरुषस्यापरिणामित्वात्‌। ७२ 
न तत्खमासं दृश्यत्वात्‌ | ७२३ . 
एकसमये चोभयानवधारणम्‌ | ७४ 

. चित्तान्तरडद्ये बुद्धेरतिप्रसङ्गः स्सातिसङ्कर्म्च । ७५ 


A A ~ OSA ८2 
चितेरप्रातिखङ्कमायाः तदाकारतापत्तो स्ववुद्धिसवेदन | ७६ 


इत्यायुवैद्सूचे BISA: प्रश्नः 


अथ त्रयोदशः प्रश्नः, 


घातुशोषऋकर्मानेकविषयककायेजन्यमन्दानलप्रयुक्त सि- 
रापथगतदोबगतप्रतिबन्धकयावद्धादुघिकारकारकया- 


वत्क्रिमिगतदोषबृद्धिक्षयः क्षयः । १ 
तन्निवतैकपोषकद्रव्यं तज्ञ भेषजम्‌ । ag 
AYURVEDA 37 
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ळक्षणान्यापि तथा | 
० २३ A तेये 

योग्यंस्तश्च निवतंयेत्‌ | 

अनेकहेतुकद्रव्यमनेककार्येक्ृत्‌ | 

अनामपाळनं कुयात्‌ | 

आमै हि सवेरोगाणाम्‌ | 

आदिभूतमाह ब्रह्मा | 

गन्धवहुणभूयिष्ठ पार्थेवद्रव्यावयवादिकरसविरसद्रव्या- . 
दूनजन्यामपित्तीवषयक्किमिग्रस्तसिराविकार-रसास्टृ- 
ग्धातुविकारा अत्र हृश्यन्ते | ९ 

रसविरसवद्रव्यादनाजीणेजन्यामज्वरे aged विशोषकद्र- 
व्ये च तत्र भेषजम्‌ | १० 

तच्छोफपाण्ड्डामयातिसाराशैसि कुष्ठरकापित्तमेहविकारा 

 इइयन्ते। ११ 

अनेकरोगाजुगतों बहुरोगपुरोगमः | इतिहेतुकं षड़सवि- 
स्सद्रव्य यथायोग धातुनाशक्कत्‌ | १२ 


रसा ह्यखृकू। रखो वे सः | रसं हवाय लब्ध्वाञञनन्दां 
भवात | १३ 


N 6 Mw» A ww 


IS gl AMSS! अस्थि लवणम्‌ | मंद: 
तिक्तम्‌। भासे ऊषणम्‌ | कषायरसा: रसासग्धा- 
तुपोषकाः छ 

स्सासक्स्वाढु | मांसमाम्छे । मेदो लवणम्‌ । आय्थि 
तक्तम्‌ । मञ्जोषणम्‌।, शुक्ल कषायरसः विरसः | 
बिरला रसासग्धातुनाशका: | १५ 

थ य॑ रसास्तद्धतजातास्ते तत्तद्धतपोषकाः | a 


स्सापर्सलोहादनाधारमहारसात्पञ्चभूतात्मका: येये 


महारसा; महारोगानवर्तकास्तत्तत्कतिविषयकरसा 
जारणाभावनात्मका: | १० 
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नाजारित रसं मारयत्‌ | K 
जारिता रसा आरोग्यभाक्तेसुक्तिप्रदायकाः । १९ 


सोमरसास्सपित्तास्सविषा: पाकीकृता राखुन्मांस- 
गामपित्तज्वरासुगत पचनपित्तबिश्रमतन्द्रारुग्दाहदो- 
षप्रज्ञागरोपनिवतेकाः | २० 

gacka सपाकीकृताइशुद्धरसाः मेदोस्थिगतावि- 
काराजुसरितपवनपित्तडन्दहेतुकरसाजीणोजल्याम- 
पित्ताविषक्रिमिकण्ठकुब्नासिताइकार्णिकरक्ताजिह्वातळे 
तन्द्रादाह शो षग्रकोपनिअतेकाः | २१ 

यावद्गन्धपवनाजीर्णजम्यायविकारकवचमदोषा यावद्व- 
Raa, याबद्वन्धेतराजी णजम्यामजिकारपित्तदोपा 
यावद्देहे प्रभवान्ति, यावह्नन्धपवनाजीणजन्यामावेकार- 
पित्तजनकदोषाः यःवद्वाहिः प्रदश्यन्ते; ara’ द्वन्घाविश- 
बाज्ञानं दोषत्रय पूरितहेतुकाजीणेजन्यासपवनाविकारः 


दोषाः । ` २२ 
रसविरसव्व्यादनाजीणजन्यामविशेषः पित्तदोष: २३ 
न तेजनजन्यः पिक्तदोषः | hs २७ 
बहिःस्थिता दोषा द्न्तावेकारकारकाः | २९ 
पञ्चाशद्वणाविषिता यथायोगं तथा तत्तदङ्गाभेवधकाः | २६ 
बाह्याग्निरग्नेस्थाने ज्वलयाति | २७ 
अञ्चिमै वाचि श्रितः, angad, दृदयं माये, ` अहम शृते 

अमृत ब्रह्मणि | २८ 
चाक्प्रवतेकः? सिराधमनीः प्रज्वलयात | २९ 


वायुर्म प्राणे श्रितः | प्राणो हृदय । दृदयं Ala | अहम- 
सृते | अस्त ब्रह्माण | 
lc यावः gaa मूळ पाठः- 2 वायुः Sade. 


\ 
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अझ्निं वा वादित्यः ara प्रविशति | तस्भाद प्निदूरान्न g- 
Ea) qiagiaag | सूपो मे चक्षुषि ! श्रितः । 
चक्षुह्ंद्ये | हृदयं सायि | अहमश्ृते । असतं ब्रह्मणि । ३१ 


मनोविकाराकारकमन्नसचाल्‌ | ३२ 
रसवद्दव्यं शिरोनिरामयकारकस्‌ | सर्वेन्द्रियाह्मदकस्‌ । ३३ 
डुस्संयोगवर्णमनोद्रब्यं पञ्चघाणाधारकम्‌ । ३४ 
चन्द्रमा मे मनासि श्रितः । मलो हृदये | हृदयं मयि । अह- 
मस्ते | असतं ब्रह्मणि । ३५ 
अब्द्रव्यं सर्वेशरीरपोषकम्‌ | ३६ 


रेतो वा आपः । आपो मे रेतसि श्रिताः । रेतो हृदय । 
हृद्यं ala | अहममृते । aga ब्रह्मणि । रेतसो ar 


तस्मित्रेतो दधाति । ३७ 
विगन्धविगतरसालवालं सवेशरीरपोषकम्‌ | ३८ 
पृथिवी मे शरीरे श्रिता । शरीरं हृदय | हृदयं मयि। अह- 

aad | असत ब्रह्मणि । ३९ 
यावत्सरसवइव्यं निरामयकारकम्‌ । Be 
यावत्तनूरुहस्तावत्तनूंषि सिश्वति । ४१ 


साषधयः सोमे राशि प्रविष्ठा: । पाथिवी तडुम्‌। ओषधि- o 
वनस्पतयो मे GAG TAAT: | alata हृदये | इद्य 


मार्थे । teas । अमतं ब्रह्मणि । BR 
इन्द्रा मे वळे श्रितः । बले हृदये । हृद्य माये | अहमम्रत। 
अम्रतं ° ब्रह्मणि । wR 


SS ee 
४ l ` 
तै. ब्रा, IIT. ] 0, 8, Wp. 2 ॥ कोरे नेद "इन्द्रो मे-अह्मणि? 
इति वाक्यं टश्यते | 
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यावत्तनूरुहस्तावत्तनूंषि विभति | पजन्येनोषधिवनस्प- 


N 
> 


तयः प्रजायन्ते । पज्ञेन्यो मे मूश्चि श्रितः । सूर्धा हृदये । 
हृदयं माये । अहमसुते । अम्नतं ब्रह्मणि । 8४ 


< 
A 


! बनस्पतिप्रेरितो सन्युर्भेवाति । ईशानो मे मन्यौ Bra: । 
le BOLL 5 = ~ À x 
मन्युद्दय । हृदय माय | अहममृते । अम्नतं श्रह्मणि । ४५ 
AJIUA नक्षत्रज्ञानपूवेकम्‌ | १ ४६ 


` इत्याथुवेदस्य ATTA: प्रश्न: समाप्त:. 


अथ चतुर्देशः प्रश्नः, 


— 


अश्वनानक्षञ्ञात्मक सप्तात्रशात्सरशादुत अवणाधारकपाद- 


gat सवेशरीराधारकम्‌ | १ 
भराणि -क्रक्षरूपं सघ्तत्रिशत्सिराश्चितं इचणेजाजुपद्म चळ- 

नक्रिराकारकगतागतकर्मोपकारकम्‌ । २ 
ऊत्तिकाभाधिष्ठितं सर्तत्रिशत्सिराबुतं उवणाश्रितजङ्घापदं 

जङ्गमशरीराचारकम्‌ | ३ 


रोहिणी -ऋक्षरूपं सपत्रिशत्सिरांबृतं ऋवर्णाश्रितमेढूपं 
प्रजाजननकारकं | सिरादलस्बक-ऋवणेबोधकोरुपझं 


जङ्गमशरीरधारकम्‌ | 
मृगशिरोनक्षत्ररूपं सप्तत्निश॒त्सिराश्रितं ठुवणबोधकप्रदेश- 

TARAS जलमलाशयधारकम्‌ ! ५ 
आद्रोनक्षत्रात्मकं सप्चिशत्सिणाभरित एवणज्ञापकपृष्ठप्र- 

देशकमळं 3 अतिखुखकारकम्‌ | ६ 


hE Pe हस क ee 0 
l बनस्मतीत्यादि--ब्रह्मणीद्यन्त न © कोशे. 2 तै त्रा. III. 20, 8. 
9 रतिसुखकारकम्‌-0. 
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पुनवेसूभाप्रातिपादकं सप्तार््रेशस्सिराधारकं ऐैवणो धार- 


कमलं रातिसुखकारकम्‌ | ७ | 
तिष्यतारारूपं सप्तजिशात्सिरावृत ओवणोश्रितनाभि- | 

पं श्वासपवनगातिकारकम्‌। ` < 
आएछेषानक्षत्रात्मकं साप्तजिंशात्सरावृतं ओवणाधारभूतं 

कुण्डलीकृतनाभ्यादृतपं पवनगतिकारकम्‌ | ९ | 


मखानक्षत्रात्मकं सप्चरिशत्लिरावछम्बक “अम्‌' इत्यनु- 
सारबोधकना५यावृतपझ पाचकपित्तप्रातिपादकम्‌। १० 
फव्गुनीनक्षत्ररूपं स्तात्रशत्सिरावलम्बकवर्णज्ञापक- 


बृषणद्वयपद्च सप्तघात्वडुराळवालपोषकम्‌ | ११ 
उत्तरफटगुनीनक्षत्रात्मकं सप्तत्रिशात्सिरावलस्वखवर्णे- 

श्ञापकरोमराजेपदं विसजनरूपखुखहेतुकम्‌ | १२ 
फब्गुनीनक्षत्रात्मक सत्तात्रिशात्सिरावलस्बकखवणेज्ञाप- 

कस्वाधिष्ठानपद्म॑ सर्वाशयद्योतकम्‌ ! । १३ 

| हस्तोडुरूपप्रतिपादकं सप्तात्रिशत्सिराश्रितगवर्णशापि- , 

दक्षिणपक्षपद्मं गभांशयकारकम्‌ | १४ j 
चित्रानक्षत्ररूपं सप्तावैशत्सिराव्रत घवणवोंधकवामपक्ष- गु 

गतपद्ं परिपूर्णाभांशयकारणम्‌ | २३ 8 हे 


स्वातीताराप्रातिपादक सत्ताभ्रेशास्तिर,घारकं gaar- 
पक *दक्षिणहस्तपद्मं तत्तच्छरी रगतभिन्नस्व॒र/ज्ञापक ANE 
विशाखानत्ररुप सप्तात्रशत्सिंरावलस्वकचवर्णद्योतकवा- i | 


महस्तपद्च खौपुसस्वरभेदज्ञापकम्‌ | wo 
TTT FOTN MM 
7 aai फल्गुनीनक्षत्रामिदमाधिकामाते भाति. 2 हस्तद्वयपञ्मं - 4&6. 


3 सवे-A&C. 
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अनूराधानक्षत्रात्मकं सप्तत्रिंशात्िरावृतं छवर्णद्योतकं 


दक्षिणभुजं ऊर्ध्वकायधारकम्‌ | १८ 
रोहिणी 'नक्षत्ररूप सप्तात्रशात्सिरावृतं वामभुजपद्मं ऊध्व- 
कायाधारकम्‌ । १९, 
AAT ऋक्षरूपं सप्तात्रशत्सिराधारकजवणद्योतर्क दाक्षि- 
णबाहुपझ सवेकमापकारकम्‌ | त २० 
आषाढक्रक्षरूप सप्चचिशत्लिराबुतँ झवर्णज्ञापकं वाम- 
AIT सवेकमॉपकारकम्‌ | २१ 
आषाढनक्षत्रात्मकं सप्तत्रिंशात्सिराधारकं अचर्णद्योतकं 
ANIRE TA हस्तकौसल्यद्योतकम्‌। २२ 
श्रोणानक्षत्रात्मक सप्तत्रिशात्रिवृर्त टवणेबोधकवामप्र- | 
कोष्ठपझ्मं हस्तकोशल्यज्ञापकम्‌ | २३ 


श्रविष्ठानक्षत्रात्मकं सप्तत्रिशत्सिरावृत ठवणेबोधकं द- 
क्षिणघाणितळपदं सवाथोभिनय (ज्ञानज्ञापक) शापकम्‌। २४ 
शताभिषक्‌-न क्षत्रात्मक॑ सप्तत्रिशत्सिराधारकं डवणेबो- 
धकं वामपाणितरूपर्म सवोथाभिनयज्ञान (ARTNA) 


TIAA | ad 
प्रोष्ठपदानक्षत्रात्मकं सप्तात्रशीत्सराबुत ढवणेद्योतकक- 
पठपझं तत्तद्वणाश्रेततत्तत्स्वरभेदक्षापकम | २६ 
प्रोष्ठपदानक्षत्रात्मकं सप्तन्रिशत्सिराबृत णबणंद्योतक- 
HATTA पञ्चप्राणाधारकम्‌। २७ 
प्रोष्ठपदानक्षत्रात्मकं सपारत्रशत्सिरावृतं ENEE ETN 
ATH इच्छाप्रयल्लात्मज्ञानहेतुकम्‌ ° | २८ 


Lapse ज्येष्ठनक्षत्र -य नामान्तरम्‌ वर्णविन्यासस्तु aga: > बिचृति; 
दे. ते. a. ४. 4, 70. 3 तृतीयामिदं प्रोष्ठपदानक्षत्रमधिकमिति भाति. 


¿ 


CC-0. In Public Domain. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


__ डान्स _ _ 8 ण 8 कणा 
` Digitized by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri "PN 


7 


296 आयुरवेदसत्रे 9 


ee 3 
AAAS 


रेवतीकक्षरूप सप्तत्रेंशत्सिराट्रतं थवणेबोधकं शिर:- 


कमलात्मकपड सहरूसिराश्रितवणज्ञानज्ञापकम्‌। २९ | 
षाष्टिनीडिकानामहर्निशस। | ३० 
पञ्चदशाहः पक्षः ३१ 
पक्षद्वयं ATT: | ३२ | 
मासङ्वयमुठुः | ३३ | 
REg एकायनस्‌ । ३४ s 
षड्तवो छादशामासास्संघत्सरः । ३५ 
अश्विनी ज्वरः । श ३६ 
भरण्यातिसारः | ३७ 
कृत्तिका ग्रहणी । i Re 
रोहिण्यशाविकार: | ३९ 
सुगशीषेमजी | ४० 
) AST सन्दानिलः | ४१ 
पुनवसू विपूची | | ४२ 
तिष्यमरुचिः | | ४३ ; 
आश्छेषा पाण्डु: | . ४ i 
मखा श्वास: | टी 
फट्युनी कासः | ४६ प 
फल्गुनी SSA: | 8७ 
¦ हस्तो मेहः। ४८ 
चित्ता कुक्षिरोग: । « ४०, 
स्वाती नेन्नामयः। ` a 
विशाखा कर्णरोगः | TI E 
अनूराधा नासिकामयः। GR 
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रोहिण्यपस्मारः | | ५३ 
ATA: क्षयः 2 | ५४ 
पूवाषाढा कुष्ठाःइमरीरोग ७९ 
उत्तराषाढा कुष्ठ'छदिविकारक:। ५६ 
श्राणा हृदयामयः | ग ५७ 
श्रविष्ठा पवनः | l ५८ 
शतभिषक्‌ पित्तरोग: । ५९, 
प्रोष्ठपद कफासय: | ६० 
प्रोष्ठपदं मदात्यय: | j “६१ 
रेवती ana’ | ६२ 


आश्विनीनक्षत्रचि रुद्ध गतिहे ठुत्रह युक्त तत्तत्कालाजुगतरसा- 
जीरणजन्यामपित्तविषकिमिविकारकज्बराः प्रहश्यन्ते । ६३ 
अवर्णज्ञापकयावात्सिरानालावृतौषधय: ज्वरप्रकोपनि- 


बतेकाः | ६४ 
अज्जीणैजन्यामपित्तविषाक्रामिनिवर्षेकं यत्तेदेब भेषजम्‌ । ६५ 
आऔषधिदानजपहोमदेवताचेनं निवतेकम्‌ | ६६ 
« युत्रोषधयस्समग्मत राजानस्समिताविव | विप्रस्स 

उच्यते भिषक रक्षोहा अमीवचातनः S । ६७ 
HY रोहिकागणचोविरसबविषपाषाणलोहपुटद्रव्यप्रयुक्त- 

योगास्तंदामयनिवतेकाः | ६८ 
f ज्येष्ठारो्यपस्मार:-- 2 मूलं विद्राथिः क्षयः A मूल 


AIA: ea: —C 3 अत्र रोहिणी विचतिरिति ज्येष्ठामलयोवेदिके 
नामघेयेऽजानता Basa ज्येष्ठामूळे Gat प्रक्षिप्य ARMIA 
रोगबोधकाविति वर्णव्यत्यासेन छाखलावात भाति.” £ अष्ट ४७८ 
5 श्रचणम्‌--0. gy À. 6 ऋग्वेद A 97, 6, 
7 कउ--. ७४८. s afava—Dr. B.S, 
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ae यय च ~ 4 
क्कच्रित्काथयोगाः | ६९ | 
क्कचिच्चूणोद्‌ थः | ७० | 
क्चित्तेललेहघृताद्यश्व | ७१ | 
अश्विनीदेवताचन तत्र भेषजम | ७२ | 
तत्तन्नक्षत्राबिगतियागग्रहयुक्त कालसंयोगवशाञ्ञातज्बराः | 
कष्टसाध्या: । निवर्त्यनिवर्तकज्ञान यथायोगं तन्निव- | 
any || ७३ i i 
भरणिविगातियोगग्रहयुक्तकालसंयोगादातिसारामयाः 7 | 
प्रहद्यन्ते | ७ 
इवर्णज्ञापकयावात्सिरानालावृततश्दौषधियोगा: aA- 
वतेकाः | j ७५ 
यमदेवताचेने निवतेकम्‌ | ७६ | 
_ क्तत्तिकाभाविरुद्धनातिजात्रहयुक्तकालसंयोगवशा हू हणी- | 
रोंगः प्रपद्यते | ७७ । 
उवणेज्ञापकपरावात्सरानालावृतोषाधि पोगकरणं ग्रहणी- 
रोगानिबतेकम्‌ | ७८ 358 
अग्निदेवताप्रार्थनविधि: निवतैकः | ७९. + 
रोहिणाक्रक्ष विगतियोगजातग्रहयुक्तकालसंयोगवशाद- ०” , ' 
aaga: । PE 
कवणेद्योतकयावात्सिरानालारतनिव*कद्रब्य अर्शोरो- | i 
गनिवतेकम्‌ | i ८१ | 
प्रजापतिदेवताप्रार्थन तत्र भेषजस्‌ । ८२ | 
स्गशीषविरुद्धनातियोगजातञ्रहयुक्तकालसंयोगवशाद्‌ - 
जीर्णाभयाः TTT | ८३ 
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लूवणीबो धकयावास्सि AST तोपाधियोगकरणं अर्जाणी- 
मयनिवतेकम्‌ | 

सोमदेवतामार्थनादिकं निवर्तकस्‌ | 

आरद्रानक्षत्रविगतियोगजातग्रहयुकककाळसंयोगवशाल 
सन्दानळरोगः प्रवतेते | ऐे वणेक्षापकयावात्सिराना- 
छात्रतयावन्निवतेकद्‌व्यं मन्दानलभेषजम्‌ | 

तत्तदुरितनिवतेकयावत्पायश्चित्तरूपरुद्रदेवतागरार्थनं 

बिधिः । 


इत्यायुवेद्स्य चतुर्दशः प्रश्नः समासः. 


अथ पञ्चदशः प्रश्नः, 


पुनरवेखुविगतिजातग्रहयु क्तक्काळसंयोगवशात्‌ विषूची- 
रोगः प्रवतते | 

ओ औ वर्णज्ञापक यावस्सिराटतौघाथि योगकरणं विषूची- 
रोगनिवतेकम्‌ । 

अदितिदेवताप्राथैन भेषजम्‌ | 

तिष्यनक्षत्र विगतिजातग्रह युक्तसमयावि शेषवशाद्रूचे- 
रोगस्सम्पद्यत। | 

ly वर्णद्योतकयावत्सिरानालाबुतयावज्निवतैकद्॒व्य॑ ` 
अरुच्यामयानिवतेकम। | १ 

` बृहस्पतिदेवताप्राधने भेषजम्‌ । 
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आश्छेषानक्षत्रविगतियोंगग्नहयुक्तसमययोगात्‌ पाण्ड्ामयः | 
प्रचतेते । ७ | 
क ख वणेद्योतकयावत्सिरानाळाचृततचत्सजातीयद्रव्य- 
योगकरणं पाण्ड्रामयनिवतेकम्‌ | । ८ 
मखानक्षत्र चिगतिजातग्रहयुक्तकाळलविशेषवशात्‌ PATET- 
मयः प्रपद्यते । ग घ वणेद्यातकयावत्लिरानालावृतयाव- 


els 

दोषधयस्तान्रिवतेकाः | ९ द 
OS ` ` ७ 
पिठृदेवताराघनजपहोमा भेषजम्‌ | १० 
फब्गुनीनक्षत्रात्मकविषमगतिजातसमयविशेषवशात्कासा- 

मयस्सम्पद्यते | ठे ४७. 
ङ वणज्ञापकयावत्सिरानालावृतोषाश्रियोगकरणं कासा- 

मयाने्रतेकस्‌ | RR 
अयेमदेवताप्राथेनं विधिः | १३ 


फर्गुनीनक्षत्रविगतिजातग्रहयुक्तकालब शात्कुष्ठामयः प्रप- 
द्यते। च छ वर्णद्योतकयावत्सिरानालावृतोषधियोग- 


करणं कुष्ठामयनिवर्तकम्‌ । रैड 
भगदेवताप्राथन विधि: | २५ 2 


हस्तोडाविंगतिजातप्रहयुक्तकालवशान्मेहामयो भासते | १६७ | 
ज झ वर्णद्योतकयावत्सिरानालांबरतोषधयोगकरणं A 
मेहामयानिवतकम्‌ | १७ ना 
सवितृदेवताप्रार्थनं भेषजम । | १८ 
चित्लानक्षतरविगतियोगजातग्रहयुक्त समयाविशेषव शान्सू- 
छामय: सम्पद्यते | १९ 


! दृवतार्चन नोक्तं वा? Baka व्यक्तं वा? 
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अचणद्यातकथावात्खसराचाळातुतानवतकद्र्व्य सूछामय- 


HITT | २० 
इन्द्रदेवताप्राथनं विधि: । र २१ 
स्वातीनक्षत्रविगतियोगजा तग्रहयुक्तकालसंयोगवशात्‌ 

नेत्रामयः प्रपद्यते | २२ 
टठवणेवोधकयावत्सिरानालाबूतद्रव्यं  नेत्रामयहा स्कम। २३ 
वायुदेचताप्रार्थेनं विथिः | २४ 
विशाखानक्षत्रविगतिजातग्रहयुक्त का छवशात्कर्णरोगः 

प्रपद्यते । २५ 
डढवर्णद्योतकसिरानालावृतो पधियोगकरणं निवतेकम्‌। २६ 
इन्द्रा्चिदेवताप्राथेने तत्तत्कर्मविपाककरणं भेषजम्‌। २७ 
अनूराधानक्षत्र विगतिजातग्रहयुक्तकालवशाज्नालिका- 

मय; प्रपद्यते । २८ 
णवर्णश्ञापकयावस्सिरानालावृतयाव्व्ययोगकरणं नासि- 

कामयहारकम्‌ | २९, 
मित्रदेवताप्राथेनं निवत्तेकम्‌ | ३० 
तथवर्णज्ञापकयादत्सिरानालावृतौषधिकरणं नासिकाम- 

यहारकम्‌। ३१ 
मित्रद्‌चताप्राथेनं निवतेकम्‌ | ३२ 
रोहिणीनक्षत्र विगतियो गजातग्रहयुक्तका लव शान्मुखामय- 

स्सस्पद्यते | ३३ 
द्धवर्णबोश्रकयावत्सिराना ला बृततत्तदु पयुक्तयोगकरणं 

मुखामयनिवतकम | ३४ 
Laoag ACO. 2 विचुत्यनन्तरं रोहैणीत्यादेवाक्यं. पठितं कोश- 

asi हश्यते. : 
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इन्द्रदेवता प्रार्थनं वापिः | ५ 
विचरृतिविरुद्धगतिसम्मवग्रहयोगकालवशात्क्षयस्सम्पद्यते। ३६ 
नवणेबोधकयावत्सिरानाळाइतप्रयुक्तट्रव्ययोगकरणं 


तदामयनिवतेकम्‌ | EAC) 
पितृदेवताप्राथेनं भेषजम्‌ । ३८ 
अषाढानक्षत्राविगातिसम्भवग्रहयु क्तकाळव शात्‌ अइमरी- 
रोगः प्रति भासते । ३९, 
पफचर्णद्योतकयावह्लिरानाळाबतयावकन्निवतेकद्रव्यं अइम- 
रीनिवतकम्‌ | ४० 
अब्देवताप्राथेने ATARA । ४१ 
अषाढानक्षत्राविगतिसम्भवप्रहयुक्तकालवशात्‌ छादिरोगः 
प्रपद्यते । ४२ 
बभवणेद्योतकयावत्सिरानालावृत ओषघियोगकरणं निव- 
तकम्‌! | ब्र 
विश्वेदेवाभिषचनं निवतेकम | ४२४ 
श्राणानक्षत्रावरुद्धगातसम्भवग्रहयुक्तकालसयोगवशा- 
दराचरांगः 2 प्रपद्यते | ४५ 
मवणेबोधकयावत्सिरानालाटततदुपयुक्तद्र्ययोगकरणं 
तदामयनिवत्ेकम्‌ | ४६ 
विष्णुदेवताप्रार्थन तत्र भेषजम्‌ । ४७ 
श्रविष्ठानक्षत्राविरद्धगातेसस्भवग्रहसंयुक्तकाळसंयोगव- 
ओ- शात्पवनामय: प्रपद्यते । ४८ 
यरवणांद्चारणहेतुकतत्तस्लिरानाळाब्ृततत्सजाती यद्रव्यं 
तदामयानवतकम्‌ | ४२, 


4 अब्देवतेद्यादि-करणं निवर्तकं इत्यन्तं कोरद्वयेऽप्पदृष्टं सन्दर्भवशादुद्धुतम्‌ 
४ हृद्यामय 
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वखुदेवताप्राथेने भेषजम | ) ५० 
रातसिषङ्नक्षत्रविगातेजातग्रहकालसंयोगवशात्‌ पित्त- 
रोग: प्रपद्यते । ५१ 
लववर्णेद्योतकयावत्सिरानालावृत तन्निवर्तकद्रव्ययोग- 
| करणं पित्तप्रकोपानिबर्तकम्‌ | ५२ 
| इन्द्रदेवताप्रार्थनं तत्र भेषजम्‌ | ५३ 
: प्रोष्ठपदाविरुद्धगतिसस्भवप्रहयुक्तकालसमयावेशोषा- 
र्‌ त्कफामय: प्रपद्यते । ५४ 
शषवणेबो धकयावस्सिरानालाटतयावडव्ययोगकरणं F- 
फामयहारकम्‌ | , ५५ 
अजैकपाइवताप्राथनं विधि: । ५६ 
| प्ोष्ठपदानक्षत्रावरुद्गगतिसम्भवग्रहयुक्तकालबशाद्‌ प- 
| स्मारामयाः प्रपद्यन्ते । ५७ 
4 सवर्णद्योतकयाघत्सिरानाछ। वृतयावद्व्ययोगकरणं अ- 
। पस्मारामयहारकम्‌ | ष्ट 
E अहिबुध्नचदेवताप्रार्थनं निवर्तकम | ९९, 
: रेवतोनक्षत्रावेरुद्धगतिसम्भवश्रहयुक्त कालवशाद्वणरो- 
हि गस्सम्पद्यते । | ६० 
$ हुवणेद्योतकयावत्सिरानालावतयावद्दव्ययोगकरणं 
व्रणामयानवतेकम | ६१ 
पूषदेवताप्र।थेन विधि: । ति ६२ 
बहिभूताधिकद॒व्यादनाजीणजन्याम-पित्त-विषक्रिमिग्र- 
स्तसिराविकारजाता रक्तपित्तविकाराः | ६३ 
| अम्बुभूताधिकयुणो पलम्भकयावत्पदार्थास्ताद्वेकार- 
इारकाः | ६४ 
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पटोल गोपा घनवृषरोहिणि केश्य चन्दन तिक्तावर्युत्पल- 
याषिद्राक्षेक्षुपञ्मक रेणुक निम्ब वधूत्रायन्ती मदयन्ता- 
वत्सक सूवाप्रियकु महती स्थिरापाणि बळावटरुह 
विश्वमोचरसवद्यावत्पदाथों: चूणेक्काथतललहविकार- 


रूपाद्याः रक्तापत्तामयप्रकोपहारका ६५ 
अम्बुभूताधिकद्रव्यादनाजीणजन्यामपित्तविषक्रिमिग्रस्त- 
सिराविकारहेतुकाइश्वासकासविकारा: | ६६ 


बहिभूताधिकगुणो पलम्भकयाचत्पदार्थास्ताद्विकारहारकाः।६७ 

बाशानिशा क्षुद्राष्सृत मुण्डिकपोताः दाठीकुण्डाले- 
पुनणेवा भार्डिमसि कोकिलाक्षब्राह्मीझरस्येवरूद्म- 
ण्डूकपण्येकोळकोतेचतपस्विना भृङ्गी सुवचंलाबिल्व 
काइमीरतक्कारिपाटलांशुमती स्थिरग्नन्थि चव्य चि- 
्रकशुण्ठिपच्यातकराजमरि!शुङ्गि श्रात्रि विभीतकेला 
लवङ्गपत्रक नागकेसर धन्वयासतुषगन्धवारिज्ीरका 
Raa: चूर्णक्राथतैललेह्याविकाराः विकारभूता- 


ग्रेयश्वासकासरक्तप्रकोपहारकाः १८ , 
वह्विभूताधिकद्रव्यादनाजीर्णजन्यामपित्तविर्षाक्रमिगत- 
सिराविकारा हिध्मामया: | ६९ 
~ 
।निवतकाम्बुभूताधिकशुणापलम्भकयाचत्पदाथीः तह्विका- 
रहारकाः १9० 


कपित्थकणा' AY लवण रसोन दशमूलक्षारसिद्ध पुनणे 
वानिणाण्डबलावयुत्पल पित्तवराकुष्ठापूरित कटुक- 
चब्याश्वगन्धसुवचेलेः सिद्ध:काथा हिध्मारोगनिवर्तक:। ७१ 

यद्धाठावरुद्धान्योन्यद्रव्यादनाजी णेजन्यामपित्त AT- 
किमग्रस्तासराचकारकारकद्रवयविरुद्धान्यद्वब्या- 

दने याबद्धातुपोषकेक भेषज्ञम्‌ । (SR 


7 प्रथ्यातृणराजमारेच- Dr. B.S. 
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दशसूललवङ्गदारुभाङ्गिचाशा!बुश्िकघनधघन्वयासबला- 
कुरु“चककोछ मद्सुललि हार्ट्राभनेवाश्वगन्ध जीरक- 
राखा द्राक्षा झु ज्गञेस्थिरापणामिरुजिमाति(१)गोक्षुरचन्द्‌- 
नोत्पलया्टिकरेरु “कपातातिविषो शी रघालुक RAT- 
काकनासा कुष्ठमञ्चिष्ठालाका काकोल्यका बृहस्पति 
कुण्डल्य्कासृतावन्ति विलङ्ग माङ्गिवत्सकखदिरासन 
नैम्बाशिग्रुकरक्ष शताबिद्वराजवृक्ष भल्लातकत्रह्मगु- 
amga) fare बिभीतक शिरीष पौष्करदा- 
चींकरकाकुष्ठ” . . . . बीजक्षारक"पिताप्यदीप्यकजा- , 
जी तारामिशिगुग्गुळलाक्षाकडुकादि शाला पुष्पधा- / 
न्याककूष्माण्ड सौकुमायौश्वपर्णाः काथघ्रततेळलेह्य 
विकाररूपा feast सप्तध्ातुकाइयेकारकामयघा- 


Es 


| तकाः | ७३ 
| पटोलादि पञ्चदशत्रयोदशद्रव्य यथायोगं qisa 

रक्तापित्तामयबविनाशकम्‌ । ७४ 
द्वाद्शत्रयादशाथोः यथायोगं क्वाथोपयोंग्या रक्तपित्ता- 

मयहारकाः | ७५ 


तद्दत्तेलघृतलेब्यादि मधुसितायुतद्रव्यं रक्तामयाविघातकम्‌।७६ 
बाशादिपश्वदश त्रयोद्शाश्शादशाथो: यथायोगं सूक्ष्मः 


pu ang जहाज । ७७ i 
अष्टनवद्शेकाद्शत्रयोद्दद्वव्यं यथायोगं काथोपयोग- 
योग्यं श्वासकासक्षयहरम्‌ | ७८ 


l यासा--)7. B.S. 2 कुरुवक. B.S. ४ बढ्ा--/. 
4 aftat—Dr. B.S. ० हेष्कर--6 ० ataay—Dr. B.S. 
7 दार्वीकनकाहयकान्तिकुटजक्षारक-) . ? अष्टेयादि हरमित्यन्तं A 
कोश न हृश्यते । 
AYURVFDS 89 ह 
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AAAS NAAN SE 


पञ्चददा सप्तदश विशातेपदार्थाः तेळघृतोपयोग्या: श्वा- 
सकासक्षयघातकाः | . ७९ 


इत्यायुवेंदस्य पञ्चदशः प्रश्न: समाप्तः. 


अथ पोडरा! प्रश्नः, 


2 


तह्त्सशुडादियुक्तलह्याद यस्तथा | १ 
कपित्थादिद्वाविशतिपदाथों: हिध्मामयघातका: | २ 
तावत्पदाथोस्तेळघ्रतलेहरूपाः हिध्मामयनिवतेका: | 3 
तत्तद्गृताविशुद्ध द्रव्यादनार्जणेजन्यामयधातुशोषकारक- 
यावट्टव्यानिवर्तेक द्रव्यं तत्तद्धातुपोषकम्‌ | ४ 
द्शमूळादिपञ्चदशाद्रव्यं यथायोगं रसधातुशोषकपोषकम्‌। ५ 
घनादिपञ्चदशद्रव्यं रक्तधातुशोषकपोषकम्‌ | a 
राख्नादिपञ्चद द्रव्यं. यथायोगं धातुशोषकमा स धातुगता - 
मयहारकम्‌ । ७ 
वालुकादिचतुद्शद्र॒व्यं मेदोधातुविकारनाशकम्‌ । a8 


निम्बादि ! पश्चदशद्रव्ये अस्थिघातुगतरोगप्रको पहारकम्‌। ९ 
विद्रादैपञ्चदशद्रव्य १ज्ञाधातुनिष्ठरोगप्रकोपहारकम्‌?। १० 
MAGIA यथायोगं चरमधातुगतरोगप्रकोपहारकम्‌। 
पवनभूतशुणाथिकदरव्याद्नाजीर्णजन्यामपित्तविषक्रामि- | 
गतसिराविकारजञातं छदिरोगहेतुकम्‌ | १२ 


TTT D7 7 > 5 
2 निम्बाद्दीति A कोशे न इस्यते, 2 नैतत्‌. ^ कोशे. 
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a tae =~ c a ~ = ७ c 

; तान्नवतकवह्निभूतणुणोपलम्भकयावटूव्यादन छद्याम- 
_यभेषजम्‌ | १३ 


शाठघनिजलजाजाजि"मुद्पाठाकटुकमघुकीपत्थीशवायु- 
ताम्रृतामरीच्येलाकापोसचन्दनमाक्षिकजीरकलवङ्ग- 
त्वक्कसरप्रियङ्गशाशयुताथो चूणकाथतललेह्यरूपाः 
छद्यामयनादाका: | १४ 
त्वव्यांसमेदोब्धकाधिकरसािरसद्रव्यादनाजी णंजन्या- 
2 मपित्तविषाक्रिमिग्रस्तसिराविकारकारकगुदाङ्कगरामय- 
प्रकोपहारकद्रव्यादन तत्तदामयाविनादाकम्‌ । EK 
स्घर्जिकानिशावन्तोघ्ुसललीशिरी षकणातुत्थजाजि(नि)- 
वेण्च%स्नुग्भल्लातककरअ्ञवकुलधा जीविभा तका भया - 
यचानीबिल्वपुननेव/शिरिषलिश्सेन्धव (ति) मरिचसू- 
रण 3 चव्यजीरक वज्ञवल्ली मूवोपामागक दशसूल- 
wag केसर सुराग मोहा“सोस्ब्राह्माधाषाकुष्ठहिगुसे- 
न्धव भाक्षिरास्नामधूकवचाशिरीषधातुमयूरकोशी- 
रपाठा दुस्पृक्सिद्धाथपलाण्डव: पदाथाः ATR TR- 


गन्धप्नततेललेह्य रूपभूता गुदाङ्करणामयहारक। १६ 
9 यावद्भताविहितविरुद्धरसाविकधातुवद्दव्यादनाजीणजा- 
तामपित्तविषीक्रमिकारकद्रव्यविरुद्धयावद्व्यादन 
i रखधातुसारातिसारानिवटे कम्‌ | १७ 


SO 


अतो? विषघनाविरोषण $ दिव्यपाठाभयाकुटजाजाज्यज- 
मोदमोचरसधातुचिरिविल्व तेन्दुकदाडिमपझ्फाल- 
नीमरिचधावेकाजाजिकशुणितिन्त्रिणयवझररककापि- 


l forai of the text—Dr B.S. 2शिरिप्रशाछ-—Dr. B.S. 
3 पुराण--(? 4 are, ०7 सुराङ्गे--7. B.S, ऽ मोदा. B.S. 


6 भूपति = A&C. 7 अथो -])7- B.S. 8 atign—A. ° चवि- 
काजाजिकाङ्ग णितिन्त्रिणीयवशूक- Dr. B.S, 
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MRO E कल न्क 
me चूतजम्बूचिजयाबीजफेबुजीरकोलचब्यचि- na | a 
A A LoS oN iy 
ञरकवराम्लघुणाप्रियावत्सकवीजयष्रितृटिकेडयंशरपुन्व- 
लशुनहिङ्गघातरीविभीतकत्रम्थितळपांटक तितीरसच- 
इब्यवद्यावत्पदार्थाः ूरणक्काथघ्रततैळलेह्यरूपा अति- | 
सारग्रहणीरोगनिवतेका: | १८ | 


पृथिव्यादि  गुणाधिकस्वससानाधिकरणस्वादुरसोप- | 
लम्भक दव्यादनजाताजीणोमयानिवर्तकरजोगुणा- , 4 
भ्रिकोपलस्मकासम्लरसवद्स्थुभूतद्रव्ये अजीणोमय- 
नाशकम्‌ | १९, 


पत्थ्याधाजचक्षपुननंदाहिजुशरणपुद्नव्यात्री दुरालभपूगी- 
फळतमालक्षाराम्ळजम्थारार्कस्नुहिशा्रपविको श्रग- 
न्थकर्जखदिराश्चिश्रीपर्णीअ्रीभनरजय म्या: ूर्णक्का- 
थलेहरूपाः अजीणीमयनिवतेकाः | २० 

AA भूत द्रव्या धिक स्वसमाना धिकरणाम्ळश्स्रो पछूस्भ- 
कदव्यादनजाताजीणेजातामरोगनिवतेकं पार्थवणु 
'णाथिकस्वादुरसबद्रव्यम्‌ | २१ 

विश्वदेवकुखुमकडुकणाम्निरसोनदीप्यककरञ्ज पुननेवा- 
यवजजीरकहिङ्गमुस्तवत्सकचलुकपल्थ्याःजिग्रखुरगी - 
जातिफलतळपोटकटकबबुरकुष्ठयावत्सरस बहव्यं चू- 
णक्ताथकल्कादांविकारे सवाजीणाोमरोगनिवतेकः्‌। २२ . 


अम्बु१वनभूतस्वसमानाधिकरणरसोपळस्भकद्रव्याद्‌- 
नाजीणोसापित्तज्वरजन्यमन्दानिलरुड्िवर्तकपवन - 


lfasnta—Dr. B.S. 2 ga. 3 stme—Dr. B.S. 
4 faq—Dr. B.S. द 
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भूताधकसन्छुक्षणक्मकारकतिक्तरसवद्दब्यं अग्निमा- 
न्यामनिवतकम्‌ ! २३ 


पाठाकरञ्जानलशरपुङ्क पुननवानिम्बलशुनयघानीचरब- 

| न्धन! दीप्यक्जे'रकविळ्वातिविषाव चासैन्धरवाविश्व- 

| चव्यनेतलरास्नाथ्मृतातसी?भृङ्गकुवेराक्षलोश्रकवचा- 
माख-पळलावचताळपत्रिका* केस दारुलुकःंग्रन्ध्याञेया 
चूणक्काथछृततलेळहरूपाः मन्दानलामयानेव्तेकाः। २२ 

गगनपवनभूतस्वसमानाधिकरणोषणरसो पलम्भकद्र - 
व्याद्‌नजञाताजीणामपित्तविषरूपोपाधिकग्रहणी रो ग- 
हारकगगनभूताधिकगयुणोपळम्मभककटुरसवइव्यम्‌ 
ग्रहणीरोगनिवतेकम्‌ | - २९ १ 

आहरकवत्सकतळपोटकर्‍चूताजुनवटाश्वत्थविश्वबदरल- 
शुनविश्वगाङ्गेरुकीनागवळाचिश्चा जमोद्रखद्ाडेमक- 

रज़वाशाशुकलोभदुद्ध दारुशरपुङ्कमरीच रीप्यकजी- 


रकळवङ्गकरुणामीरानेम्बकुटजादयाः चूर्णकाथलेह- 
Wal ग्रहणीरुजापहाः | २६ 
. 4 ५ अनलानिलणुणमभूयष्ठस्वसमानाधिकरणकषायरसोपल- 
bs म्भकयावदइव्यादनजाताजीणेपित्तविषक्रिमिगतसिरा- 
re [ब कारजातसप्तधातुरसकारक गगनभूयिष्टद्र्यं बि- 
षूच्यामयनिवतेकम्‌ | २७ 
कट्वाद दशदव्यं चूणक्राथभेषज श्वासछद्यामयनि- 
वारकम्‌ । ८ २८ 
चन्दनादिसप्तपदार्थाः चूर्णक्काथोपयुक्ताः छद्योमयनि- 
वारकाः । २९ 


ना T N 
l चर्मबन्धन--॥. 2 चव्यानलरात्ना or aqaastuai— Dr. B.S, 


3 युतांसि--0, 4 एलातालपत्रिका- Dr. B.S. ० केशदारुशुक 


an 


2) 
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स्वजिकादिद्वाद शपदार्थाः धूपळेपक्काथीकृताः शुदाङ्कुः 


रामयहारकाः | ० ३० 
करञ्जाद्येकादशाथोः धूपलेपक्काथतेलोपयुक्ताः dt- 
रोगनिवारका: | ३१ 
दशमूलाद्यकविशद्रव्य धूपलेपका थतैललेहरूपै सत्‌ शुः 
दाङ्करामयहारकम्‌ | ३२ 
माङ्गचीदि' दाद शभेषजञाः चूरणक्का थघ्रततेळळेह्यरूपाः ह 
युदाङ्कुरामयहारकाः | ; ३३ 
अतिविषादिपश्चद्शपदाथों: चूर्णकाथलेहविकारभूदा 
अतिसारविकारहारकाः | ३४ 
मरीच्याद्यष्टादशद्रव्य तद्ददतिलारनिवतेक म | ३५ 
१निष्ठादि दशद्रव्यं तढ्दतिसारनिवतेकम्‌ | ३६ 


पथ्यादित्रयोद्शद्॒व्यचूणक्काथक्ष्यां अजीर्णामयो निवतेते।३७ 
3 आक्रन्दित्रयोद्‌शापदाथाः चूर्णेक्षाथरूपाः अजीणोमय-7 


SICH: | : ३८ 
विश्वादिद्शद॒व्य चूणक्राथलेहरूपं सत्‌ अजीणीमरोग- ` 
« निवतेकम । ३९. 
मुस्तादिद्वादशद्रव्ये चूणेक्काथोपयुक्तं अजीणोमयरोग- 
निवतेकम्‌ | ४०. 
“बेण्वादि पञ्चदशद्रव्य चूर्णकाथ घृततैलरूपं अग्निमान्द्या- 
मयहारकम्‌ | ४१ 


सेन्धवांदिद्वाद शद्रव्यं IRRIA मन्दाम्निरोगनिवतकम्‌। ४२ 
> t 
विश्वादि सप्तपदाथीः काथरूपा 5 मन्दानलहारकाः। ४३ 


! भाउयादि-4 & 0 2निष्टादि-4. ० amie? + पाठादि ! 
5 मन्दानिल- A & 0. 
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आद्रकादद्रश द्रव्य काथळलहरूप श्रहणारागानवतकम्‌। ४४ 
छशुनादद्वाद्र द्रव्य चूणक्ताथलहघ्रतरूपं मन्दानलरोग- 


: निवतेकम्‌ | ४५ 
. ० एलादिषद्पदार्था चूर्णक्राथविकारभूताः मन्दानलरोग- 
i निवतेका: । ४६ 


आयुष्कामयमानेन घमौ थेसुखसाधनम्‌ | 
20 आयुवदोपदेशेषु विधेय: परमादरः ॥ 
विचाय यल्लात्सबस्मान्नित्यं देहे निरीक्षयेत्‌ | 
- आ दशाहाक्षिरीक्ष्येन पथ्येनेव तु ते हरेत्‌ ॥ 
न पाडयोदि न्द्रियाणि न तान्यतिलळालयेत्‌ | 
AVES नारम्भं भजेत्तं चाविरोधयन्‌ ॥ 
'हाद्धस्समानस्सवेषा विपरीतेमिपर्ययः | 
चयप्रकोपप्रशामा चायोग्रीष्माः घु त्रिषु ॥ 
/ र वर्षादिषु च पित्तस्य २छेष्मणाइशरिरादिषु॥ 


इत्यायुवेदस्य षोडशः प्रश्नः समाप्तः. 
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